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Liebe Kinder und Eltern, liebe GrofReltern und Familien!

Es freut uns, dass Sie die aktuelle
Ausgabe des Familienwegweisers
Pankow in den Handen halten. Viel-
leicht kennen Sie den Familienweg-
weiser schon aus den letzten Jah-
ren und halten ihn nicht nur in den
Handen, sondern fihlen auch, dass
dieses Mal irgendetwas anders ist.
Tatséachlich hat der Familienwegwei-
ser Pankow mittlerweile eine lange
Tradition und ist aus der Arbeit des
Lokalen Bundnisses flir Familie Pan-
kow nicht mehr wegzudenken. Konti-
nuierlich begleitet uns der Wegweiser
seit Jahren und erscheint hiermit in
der sechsten Auflage.

Mit jeder Auflage sind wir bemiht
Anregungen und hilfreiche Hinweise

einzuarbeiten und damit die Struktur
und Ubersichtlichkeit zu verbessern,
sowie neue Ideen einzubauen. Mit
dieser Auflage erscheint der Familien-
wegweiser zum ersten Mal mit einem
kleinen Anteil in Brailleschrift.

Teile des Wegweisers kdnnen sich vor
allem Menschen mit Sehbinderungen
bzw. blinde Menschen im Internet
anhoren. Mittels der Brailleschrift
kénnen sie die Links zu den Audio-
dateien lesen. Wir haben die Texte
entsprechend eingelesen und im In-
ternet bereitgestellt. Die Informatio-
nen des Wegweisers kdnnen so noch
mehr Menschen zuganglich gemacht
werden. Weitere Informationen finden
Sie in der Heftmitte.

Neben der Aktualisierung und Uber-
arbeitung des jahrlich erscheinenden
Familienwegweisers gehért es zu der
der Arbeit des Lokalen Bindnisses
fir Familie, sich daflir einzusetzen,
das Zusammenleben fir Kinder und
Familien im Bezirk Pankow familien-
freundlicher zu gestalten. Wir legen
groRen Wert darauf mit Familien in
Kontakt zu gehen, beispielsweise
mit Infostdnden oder im Rahmen von
Kiezfesten. Wir mochten uns ein Bild
darUber verschaffen, was Familien
bewegt und wir tauschen uns Uber
aktuelle Entwicklungen im Bezirk aus.

Dass Pankow ein Bezirk ist, der boomt
und dass in den letzten Jahren mehr
und mehr Familien im Bezirk dazu ge-

kommen sind, ist kein Geheimnis. Mit
dem Familienwegweiser fur Pankow
mochten wir nicht nur neu zugezoge-
ne Familien erreichen, sondern auch
Alteingesessene. Nicht zu vergessen
sind die vielen im Bezirk tatigen Fach-
krafte, die den Wegweiser auch in
ihrer taglichen Arbeit nutzen. Er gibt
einen komplexen und aktuellen Uber-
blick Uber viele Kontaktdaten zu ver-
schiedenen und wichtigen Beratungs-
und Anlaufstellen im Bezirk, Adressen
von Pankower Schulen und Kitas und
vielem mehr.

Wir danken an dieser Stelle allen, die
an der inhaltlichen und redaktionel-
len Gestaltung des Familienwegwei-
sers Pankow mitgewirkt haben, ins-
besondere dem IN TOUCH Verlag und
dem Jugendamt des Bezirksamtes
Pankow von Berlin.

Darlber hinaus freuen wir uns auf
Themen, die Kinder und Familien
bewegen und in Bewegung bringen!
Wenn Sie Interesse an einer Mitarbeit
haben, wenn Sie Ideen haben oder
das Blndnis einfach unterstitzen
mochten, freuen wir uns Uber lhre
Nachricht.

Andreas Gerts

Vater aus Pankow
Praxis _wortraum_

und im Bezirk Pankow
ehrenamtlich engagiert

Katrin Holland-Letz
Mutter aus Pankow
Koordinatorin des
Nachbarschafts - und
Familienzentrums im
Stadtteilzentrum Pankow

Weitere Informationen E E
o

finden Sie auf

unserer Internetseite
-

Jederzeit im Internet: www.familienwegwel




_ GRUSSWORTE

Informationen fur Familien aus einer Hand Liebe/lieber/liebes Pankow,
Christine Keil Henriette Richter-Rohl
ehemalige Stadtréatin far Jugend Schauspielerin, Mutter
und Facility Management und Pankowerin

Im Jahr 2017 feiert das ,Lokale Blindnis fiir Familie in Pankow*“ den 10. Geburtstag. ... ich schreib ja sonst nie
Fanbriefe, ich weif3 auch,
du wirst keine Zeit haben
mir zu antworten, denn
du bist mittlerweile ein
groRer Star; immer mehr
Menschen wollen in dei-
ner Nahe sein, am liebs-
ten mit und in dir leben.
Aber du bist trotz Ruhm

In der Griindungserkldarung vom 26.09.2007 hieB es unter anderem: ,Pankow ist in
Bewegung. Die Unterzeichner der Griindung des ,Lokalen Biindnisses fiir Familie in
Pankow*“ wollen Familien in ihrem blrgerschaftlichen Engagement unterstiitzen, um
jeden Kiez, ja den ganzen Bezirk familien- und kinderfreundlich weiter auszugestal-
ten. Ziel des ,Lokalen Blindnisses fiir Familie in Pankow* ist es, die Ressourcen der
in Pankow lebenden Familien, der Akteure aus Politik, Wirtschaft, Kultur, der freien
Tréger und sozialen Verbdnde wie der Verwaltung zu bundeln und zu vernetzen, um
den Bezirk flir Familien noch attraktiver zu machen. Es geht darum, die bestehenden

reichhaltigen Angebote fiir Familien bekannter zu machen und auszubauen, Hilfs- und Glamour die/der/das
angebote fir Familien in schwierigen sozialen Lagen zu unterstiitzen, Defizite bei Alte geblieben; bodenstandig, ehrlich und offen.
der Beratung und Bildung von Familien zu minimieren und in sozialen Brennpunkten des Bezirks besondere Bei dir ist immer noch jeder willkommen. Es gibt sie
Unterstlitzung zu geben.“ nicht, die "typischen Pankower", die "typischen Pan-
kower WohnstraSen" oder die "typischen Pankower
Pankow ist noch immer ein sich dynamisch entwickelnder junger Bezirk. Aktuell leben 73.000 Kinder, Jugend- Laden". Du stehst fiir Vielfalt. Und deshalb verehre
liche und junge Erwachsene mit ihren Familien im Bezirk. Der Auftrag aus der Grindungszeit hat nichts an ich dich.
Aktualitét verloren. Er gilt weiterhin. Mit dem Familienwegweiser, den es inzwischen in 6. Auflage gibt, werden
die vielféltigen Angebote in Pankow zusammengefasst und sind fir Familien dadurch leichter auffindbar. Ich wiinsch dir alles Gute; wachse und gedeihe und be-
Dem Blindnis flir Familie in Pankow wiinsche ich viele neue Mitstreiter, die sich daflir einsetzen, dass mit den halte dein einnehmendes Wesen.
neuen Stadtteilen auch Angebote fiir Familien entstehen, von Kita (ber Schule und Freizeitangeboten bis zur
Beratung und einer starken Bezirksverwaltung. Es griBt dein groSter Fan; Henriette Richter-R6h!
IMPRESSUM Verantwortlich fiir den Anzeigenteil E |5, FAMILIENWEGWEISER
Diana Kogl & Dominik Schmidt 7 ! PAN KOW
Herausgeber Grafik & Layout E&‘
Lokales Biindnis fiir Familie Pankow Christian Bertling
info@familienwegweiser-pankow.de Bilder & Fotos: Fotolia und andere Stand
www.buendnis-fuer-familie-pankow.de 14.11.2016
Auflage
Agentur z.Zt. 20.000 Exemplare Redaktion
IN TOUCH - Agentur fiir Kommunikation & Verlag Erscheinungsweise: jahrlich Finni Liening & Mitglieder
Inhaber: Dominik Schmidt Verteilung: kostenlos in Berlin Pankow vom Lokalen Biindnis flr Familie Pankow
Romain-Rolland-Strafe 137
13089 Berlin Die Angaben in dieser Broschiire wurden sorgféiltig recherchiert und gepriift. Eine Garantie fiir die Vollstandigkeit oder
Tel. 030-47 48 66 52 Richtigkeit kann jedoch nicht Gbernommen werden. Trotz sorgféltiger Kontrolle tibernehmen wir keine Haftung fir die
Fax: 030-47 48 66 53 Inhalte externer Links. Der Familienwegweiser Pankow entstand in Kooperation mit dem Bezirksamt Pankow von Berlin,
Mail: info@intouchberlin.de dem Lokalen Biindnis fiir Familie Pankow, dem Netzwerk Friihe Hilfen und zahlreichen Partnern aus dem Bezirk Pankow.

www.intouchberlin.de

Redaktionsleitung woxuss BUNDN [Fig~ e Berlin
Finni Liening mm ﬁ.‘ .{ oA w L Pankow 3 JugendamtPankow
S NG

Jederzeit im Internet: www.familienwegw
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_ INHALTSVERZEICHNIS

NEU IN DIESER AUSGABE:

“'._‘nt ,

Kapitel fiir
Kinder

Nicht nur die Groflen haben
Rechte, sondern auch Ihr Kinder!
Ein Recht ist, was Dir zusteht und
was keiner einem verbieten darf.

Ausgewahlte Kinderrechte — 86
Mitbestimmungsrecht — 87

Wir Kinder haben Rechte -
MACHmit! Museum — 88
Réatselspaf® — 98

Rund um die
Gesundheit

Im neuen Kapitel "Gesundheit"
finden Sie viele Adressen und

Informationen um fit zu bleiben.

Gesundheitsamt — 27
Familienplanung — 28
Gynakologen — 29
Kinderarzte — 32
Allgemeinarzte und

andere Therapieformen — 34

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

Alles was man
wissen muss

Anlaufstellen in
Krisensituationen — &
Zufluchtswohnungen — 9
Schuldnerberatung— 9
Flichtlingshilfe — 10
Kinderschutz — 10
Birgeramter — 10
Kinderschutzambulanzen — 11
Babyklappen — 11
Pravention — 12
Suchthilfe — 1.2
Familienrecht — 14
Rechtsberatung — 15

Geburt und
Friihe Hilfen

Mutterschafts- & Kindergeld,
ElterngeldPlus — 16
Vorsorgeuntersuchungen — 18
Hebammen — 18
Geburtskliniken — 18
Geburtsvorbereitung — 19
Friihe Hilfen — 20
Schwangerschaft und
Schwangerschafts-
konfliktberatung — 21

Hilfen nach

der Geburt — 22
Vaterschaftsanerkennung,
Unterhalt, Sorgerecht,
Beistandschaft — 23
Geburtenfahrplan — 24

Pankowlino hat fur euch tollen Mal- und Ratselspass im Heft versteckt. - 98

Kita- und
Vorschulzeit

Kindertagespflege

in Pankow — 38

Anmeldung

in der Kita — 29
Mitwirkungsgremien fur

Eltern von Kindern in

Kitas & EKTs — 39
Kindertagesstatten — 40
Ergéanzende Kindertagespflege
zu Kitas und Hort — 42
Flexible und erganzende
Kinderbetreuung — 43
Familienzentrum in Kitas — 43

Beratung, Hilfe
und Unterstiitzung

Férderung von

jungen Menschen und
Familien — 104
Jugendsozialarbeit — 104
Allgemeine Jugendarbeit — 105
Kindschaftsrecht — 105
Erziehungs- und
Familienberatung — 106
Angebote der Hilfen

zur Erziehung — 107
Kinderschutzambulanz — 109
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und Bildung

Grundschulen — 46
Oberschulen/Integrierte
Sekundarschulen — 49
Gymnasien — 51
Sonderschulen — 52
Private
Schuleinrichtungen — 52
Berufsbildendes
Schulwesen — 54
Jugendberufshilfe — 56
Volkshochschule Pankow — 56
Sprachschulen — 57
Nachhilfe — 58
Musikschulen — 58
Bibliotheken — 59

Freizeit, Sport,
Spiel und Kultur

Wiederkehrende Feste — 68
Kinder-, Jugend- und
Puppentheater — 70
Kindermuseen — 71
Kindercafés — 72
Kinder- und
Jugendeinrichtung — 72
Sportclubs und

- vereine — 76
SportJugendClubs — 79
Ausflugsziele — 80

Menschen mit
Behinderung

Angebote fur Familien mit
einem behinderten Kind — 60
Erste Anlaufstellen — 60
Freizeit- und
Beschaftigungsangebote — 62

Rund ums
Wohnen

Kommunale

Wohnungsunternehmen — 122

Vermietungsbiros — 122
Nutzliche Webportale

flr die Wohnungssuche — 122
Mieterberatung — 123

[N -

Einkaufen und

Gastliches

Cafés — 125
Restaurants — 125
Einkaufs-Center — 125
Teegeschaft — 125
Kindermode — 125
Buchhandlungen — 125
Haushaltswaren — 126

Spielplatzwerkstatt — 126

Apotheke — 126

Alle Infos und viel Wissenswertes
finden Sie auf:
www.familienwegweiser-pankow.de

INHALTSVERZEICHNIS

NEU IN DIESER AUSGABE:

i
Menschen mit
Behinderung

Im neuen Familienwegweiser Pan-
kow finden Sie ein "Ein Kapitel in
Brailleschrift" - unser Beitrag zur
gleichberechtigten Teilhabe aller
Menschen an Informationen.

Beitrage flr

sehbehinderte Menschen — 63
Seminare und Trainings fir den
Umgang mit sehbehinderten und
blinden Menschen — 66

Angebote
fir Familien

Pankow ist ein familienfreund-
licher Bezirk mit vielen Angebo-
ten. In diesem Kapitel finden Sie
eine umfangreiche Auswahl.

Angebote fur junge Familien — 110
Angebote fir Grofeltern — 112
Begegnungsstatten — 114
Burgerliches Engagement — 117
Vielfalt in Pankow — 119

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de



ALLES WAS MAN
WISSEN MUSS

In Pankow gibt es viele Stellen, Vereine und Einrichtungen, an die
man sich in Problem- oder Krisensituationen wenden kann. Doch
nicht immer weifs man auf Anhieb, wohin und welche Stelle nun
die richtige ist?

Wichtige Kontakte. Dieses Kapitel soll lhnen einen ersten Uber-
blick geben. Auf den folgenden Seiten wurden die wichtigsten Insti-
tutionen, ihre Kontaktdaten und Beratungsangebote festgehalten.
Hier finden Sie Adressen und Telefonnummern von bundesweit
agierenden Hilfsorganisationen, aber auch regionale Anlaufstel-
len. Von Praventionsangeboten bis hin zu Einrichtungen, die lhnen
in Krisensituationen neue Wege aufzeigen. Darunter Angebote des
Kinderschutzes, aber auch Beratungsdienste speziell fur Frauen
bzw. Manner.

Spezielle Hilfen. Alle Beratungsangebote der Not-, Krisen- und Be-
ratungsdienste sind frei zuganglich und kostenfrei. Sie richten sich
an Menschen mit sozialen, gesundheitlichen, familiaren oder finan-
ziellen Problemen. Aber auch sehr spezielle Hilfen, wie zum Beispiel
nach gewalttatigen Ubergriffen oder bei Suchtproblemen, werden
im Bezirk und darlber hinaus angeboten.

Ein erster Uberblick. Das Kapitel "Alles was man wissen muss" er-
hebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Es soll lediglich dazu bei-
tragen, dass man in Momenten der Ratlosigkeit Hilfe und eine erste
Anlaufstelle findet. Gerne helfen lhnen die kompetenten Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter in den einzelnen Beratungsstellen weiter.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de ‘€D

Anlaufstellen in Krisensituationen

Notdienste & wichtige Rufnummern [i]

PONIZET ... Telefon. 110
FOUEIWENT ... Telefon. 112
Rettungsdienst ... Telefon. 112
Bereitschaftsdienst der Kassenarztlichen Vereinigung .......... Telefon. 116 117

.... Telefon. 31 00 31
Telefon. 46 64 46 64

Kinderarztlicher Bereitschaftsdienst ..........
Biirgertelefon der Polizei (24 -Stunden)

DRK Krankentransport-Leitstelle Berlin ................................... Telefon. 197 27
Kassenarztliche Auskunft ... Telefon. 310 03 - 2 22
Berliner Krisendienst (16.00-24.00 Uhr) ..........cccoocooiii. Telefon. 390 63 40
Anonyme Alkoholiker ... Telefon. 192 95
Berliner Aids-Hilfe ... Telefon. 194 11
Gift-Notruf ... Telefon. 192 40
Drogennotdienst ... Telefon. 192 37

Anlaufslaufstellen in = suchthilfe Pankow

. . . Tagesstétte flr Suchtkranke
Kr|SenS|tuat|Onen Arkonastr. 45-49, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 59 82 26
suchthilfe-pankow-ts@stiftung-spi.de
Mo - Do 8 - 16 Uhr, Fr 8 - 14 Uhr
www.stiftung-spi.de

= Hilfetelefon (bundesweit)
Tel. 08000 - 116 016

= Hotline bei hauslicher

Gewalt gegen Frauen = Beratung und Krisenunterkunft BUK
Tel. 030-611 03 00 (mit 24-Stunden-Krisentelefon) Zent-
(9 - 24 Uhr) rale Anlaufstelle fur Jugendliche ab

14 Jahren in Krisensituationen

Trager: Pfefferwerk Stadtkultur ggmbH
Schonhauser Allee 39b. 10435 Berlin
Tel. 030 -44 02 38 20
(24-Stunden-Krisentelefon)

Mail: buk@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de

= Telefonseelsorge
Tel. 0800 - 111 02 22

Berliner Krisendienst NORD
Muhlenstr. 48, 13187 Berlin
Tel. 030 - 390 63 40

(téglich von 16 - 24 Uhr)

Tel. 030 - 390 63 00

(téglich von 24 - 8 Uhr
www.berliner-krisendienst.de

ReachOut Berlin

Opferberatung und Bildung gegen
Rechtsextremismus, Rassismus und
Antisemitismus

Tel. 030 - 69 56 83 39
www.reachoutberlin.de

»Pflege in Not“ (24 - Std. AB)
Hotline des Diakonischen Werk
Berlin-Stadtmitte e.V.

Tel. 030 - 69 59 89 89
pflege-in-not@dw-stadtmitte.de

LaGeSo KundenCenter
Telefonische Beratung
Tel. 030 - 902 29 64 64

Drogenberatung Nord

(Reinickendorf, Pankow, Weiensee) = Rollstuhlpannendienst
Alt-Reinickendorf 23, 13347 Berlin (Notfall fir defekte Rollstiihle)
Tel. 030 - 493 80 88 Tel. 030 - 26 10 22 30
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= BIG Hotline -
Hilfe bei hauslicher Gewalt
gegen Frauen und ihre Kinder
Tel. 030 - 611 03 00
(NEU! rund um die Uhr)
mail@big-hotline.de
www.big-hotline.de

FrauenKrisenTelefon e.V.
Tel. 030 - 615 42 43
www.frauenkrisentelefon.de

Migrantinnenberatung
Tel. 030 - 615 75 96

Bora e.V. - Beratung fiir Frauen in
Gewaltsituationen (mehrsprachig)
Albertinenstr. 1

13086 Berlin

Beratungen:

Tel. 030 - 927 47 07

Frauenhaus:

Notruf-Tel. 030 - 986 43 32

Lara-Krisen- und Beratungszentrum
fiir vergewaltigte und

sexuell belastigte Frauen

Tel. 030 - 216 88 88
beratung@Iara-berlin.de

Mo - Fr 9 - 17 Uhr

Miittertelefon

der evangelischen Kirche

Mo - So 20 - 22 Uhr

Tel. 0800 - 332 111 (gebuhrenfrei)

SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender (SHIA) e.V.
Rudolf-Schwarz-Str. 31
10407 Berlin

Tel./Fax: 030 - 425 11 86
Mail: kontakt@shia-berlin.de
www.shia-berlin.de

Paula Panke Frauenzentrum
Tréger: Paula Panke e.V.

Schulstr. 25, 13187 Berlin

Tel. 030 - 485 47 02
frauenzentrum@paula-panke.de
www.paula panke.de

EWA Frauenzentrum

Tréger: EWA e.V.

Prenzlauer Allee 6, 10405 Berlin
Tel. 030 - 442 55 42

ewa-ev@arcormail.de
www.ewa-frauenzentrum.de

Frauenberatungsstelle BerTa
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin
Tel. 030-94 11 41 56
Frauen.buch@albatrosggmbh.de

Vaterberatung
Tel. 0177 - 658 76 41

Vaternotruf
www.vaeternotruf.de

Tauwetter e.V. - Anlaufstelle
fiir missbrauchte Manner
Tel. 030 - 693 80 07

Mail: mail@tauwetter.de
www.tauwetter.de

Berliner Beratung fiir Manner
gegen Gewalt an ihrer Ehefrau

oder (Ex)Partnerin

Tel. 030 - 785 98 25

Tel. 0170 - 380 18 14
maennerberatung@volkssolidaritaet.de

Gesundheitliche Langzeitfolgen
sexueller Gewalt

Tréger: Feministisches Frauen
Gesundheits Zentrum e.V.
Bamberger Str. 51, 10777 Berlin
Tel. 030-213 95 97

Telefonische Sprechzeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 10-12 Uhr,

Do. 16 - 18 Uhr,

Offnungszeiten: Di., Do. 10 - 12 Uhr,
Do. 16 - 18 Uhr.

Beratung fiir Lesben, Schwule und
Bisexuelle - Sonntagsclub e.V.
Greifenhagener Str. 28, 10437 Berlin
Tel. 030 - 449 75 90
beratung@sonntags-club.de
www.sonntags-club.de

KiS Kontakt- und Informationsstelle
fiir Selbsthilfe

Tréger: Humanistischer Verband
Deutschlands Berlin-Brandenburg e. V.
Schénholzer Str. 10

13187 Berlin

Tel. 030 - 499 87 09 10
kis@hvd-bb.de

www.kisberlin.de

ALLES WAS MAN WISSEN MUSS

Hestia - Kontaktbiiro fiir
Frauen in Gewaltsituationen
Tel. 030 - 440 60 58
info@frauen-in-gewaltsituationen.de
Paula (Frauenzentrum)

Tel. 030 - 485 47 01 @
Kontakt per Mail:

zufluchtswohnung@paula-panke.de

Miteinander Fiireinander e.V.
Selbsthilfebegegnungsstatte
Dunckerstr. 76/77, 10437 Berlin
Tel. 030-445 2321
info@mitundfuereinander.de
www.mitundfuereinander.de

WIB - Kontakt -und Beratungsstelle
Bornerstr. 12, 13086 Berlin

Tel. 030 - 925 38 37

kbs@wib-ev.de

www.wib-verbund.de

fundament

berlin-brandenburg gGmbH
Berliner Allee 81/83, 13088 Berlin
Tel. 030-92 04 54 30
www.fundament-berlin.de

Psychosoziale

Kontakt- und Beratungsstelle
Tréager: ALBATROS - gemeintitzige ge-
meinnutzige Gesellschaft fiir soziale
und gesundbheitliche Dienstleistun-
gen mbH

Berliner Str. 16, 13187 Berlin

Tel. 030 - 47 53 54 92
kbs.pankow@albatrosggmbh.de
www.albatrosggmbh.de

@

= Frauenort Augusta
Tel. 030 - 285 98 977
SMS (flr gehorlose Frauen):
0160 - 666 37 78
www.frauen-zuflucht.de

" Borae.V.
Frauenhaus:
Notruf-Tel. 030 - 986 43 32

u Berliner Aids-Hilfe e.V.
Tréger: Berliner Aids-Hilfe e.V.
Kurflrstenstr. 130
10785 Berlin
Tel.030-885640-0
Aligemeine Biiro-Offnungszeiten:
Mo - Do 10 - 18 Uhr, Fr 10 - 15 Uhr
www.berlin-aidshilfe.de

= Angstambualnz der Charité
Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Charité-Universitatsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte
Charitéplatz 1
10117 Berlin
Tel. 030 -450 51 72 17
Tel. 030 -45051 72 44
angstambulanz@charite.de
www.angstambulanz-charite.de

= Schuldner- und
Insolvenzberatung Pankow
Tréger: Caritasverband Berlin e.V.
Schoénhauser Allee 141
10437 Berlin
Tel. 030 - 66 63 38 33
sh.pankow@caritas-berlin.de
www.im-kiez.de
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— Anzeige —

SHIA e.V.
SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender
Lobby, Beratung und

Unterstiitzung
fiir Einelternfamilien

Beratung zu
erganzender
Kinderbetreuung

Fir alle Eltern bietet SHIA e.V. Bera-
tung zur Vereinbarkeit von Familie
und Erwerbstatigkeit. Wir informie-
ren Uber Moglichkeiten der ergan-
zenden Kinderbetreuung auferhalb
der Offnungszeiten von Kita und Hort
(Kitas mit verlangerten Offnungszei-
ten, erganzende Tagespflege Uber
die Jugendamter, erganzende Be-
treuung freier Trager). Weiterer Be-
standteil dieser Beratung ist das Vor-
gehen in akuten Notfallen (Krankheit
des Kindes, Ausfall der Eltern oder
des Elternteils aus gesundheitlichen
oder anderen zwingenden Griinden).

SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender (SHIA) e.V.
Rudolf-Schwarz-Str. 31

10407 Berlin

Mail. kontakt@shia-berlin.de
www.shia-berlin.de
Ansprechpartnerin:

Margaretha Muller

Telefon. 030 - 42 80 09 01
margaretha.mueller@shia-berlin.de

Integrationslotsen Pankow

Tréager: OASE Berlin e.V.
InterKULTURellen Haus Pankow
SchonflieRer Str: 7, 10439 Berlin

Tel. 030 - 300 24 40 40
team-lotsen@oase-berlin.org
www.oase-berlin.org

Deutsch, Englisch, Spanisch, Pol-
nisch, Arabisch, Serbokroatisch,
Ungarisch, ltalienisch, Franzésisch,
Kurdisch, Griechisch, Russisch, Farsi

v

Asylrechtsberatung

Tréager: OASE Berlin e.V.
InterKULTURellen Haus Pankow
SchonflieRer Str. 7, 10439 Berlin
Tel. 030 - 300 24 40 60
beratung@oase-berlin.org
www.oase-berlin.org

» Deutsch, Englisch, Franzésisch

Interkulturelles Frauenhaus
Hilfe bei gewalt gegen Frauen
Postfach 37 02 32

14135 Berlin

Tel. 030 - 80 10 80 50

Anlaufstelle fiir Frauen mit
Migrationshintergrund
Trager: AKARSU e.V.
Oranienstr. 25, 10999 Berlin
(2. Aufgang, 2. 0G)

Tel. 030 - 61 67 69 30

Kinderhospiz Sonnenhof

Das Kinderhospiz ,Sonnenhof” ist ein
liebevoller Ort fur Familien mit unheilbar
kranken Kindern, Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen, der sich in einer sehr
ruhigen und griinen Wohnlage nahe der
Schonholzer Heide in Niederschonhau-
sen befindet und betroffenen Menschen
im Alter von O - 35 Jahren Platz zum Woh-
nen und Wohlflihlen bietet. Die gemutlich
eingerichteten Zimmer verfigen tber be-
hindertengerechte Badezimmer sowie TV-
Gerate. ,Rooming in“ ist in allen Zimmern
mdoglich. Es kénnen aber auch Elternap-
partements im Haus genutzt werden.

= Kinderhospiz Sonnenhof

Tréger: Bjérn Schulz Stiftung
Wilhelm-Wolff-Str. 36-38, 13156 Berlin
Tel. 030 - 39 89 98 50
www.bjoern-schulz-stiftung.de

Kinderschutz

24 -Stunden-Hotlines

" Hotline Kinderschutz
Tel. 030 - 61 00 66
www.hotline-kinderschutz.de

= Kinderschutz-Hotline des
Jugendamtes Pankow
Mo - Fr 8 - 18 Uhr
Tel. 030-90 295 -55 55
= Panl Krisentelefi
fiir Jugendliche
Mo - Fr 8 - 18 Uhr
Tel. 030-90 295 -55 55

Kinder-Notdienst (bis 13 Jahre)
Beratung fur Kinder und Eltern
Gitschiner Str. 48, 10969 Berlin
Tel. 030 - 61 00 61

Jugend-Notdienst (14 -18 Jahre)
Mindener Str. 14, 10589 Berlin
Tel. 030 - 61 00 62

Madchen-Notdienst (12-21 Jahre)
Mindener Str. 14, 10589 Berlin
Tel. 030 - 61 00 63

Hilfe fiir Strafenjugendliche
Fasanenstr. 91, 10623 Berlin

Tel. 030 - 61 00 68

Sleep In: Notlbernachtung flr junge
Menschen von 14 - 20 Jahren -

365 Tage im Jahr von 22 - 10 Uhr
Tel. 030 - 61 00 68 00

neuhland - Hilfe in der Krise
Tel.030- 87301 11

(Mo - Fr 9-18 Uhr)

Mail: post@neuhland.de
Beratungsstelle Buch

im Beratungshaus Buch
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin
www.neuhland.net

Madchennotdienst Wildwasser

www.wildwasser-berlin.de

> Beratungsstelle Mitte
Dircksenstr. 47, 10178 Berlin
Tel. 030 - 282 44 27

» Beratungsstelle Wedding
Wriezener Str. 10-11, 13359 Berlin
Tel. 030 -48 62 82 22

Kinderschutz

Hilfe fiir Jungs e.V.
Nollendorfstr. 31, 10777 Berlin
Tel. 030 -21 96 51 67
www.hilfefuerjungs.de

Jugendmigrationsdienst
Trager: Caritasverband fir
das Erzbistum Berlin e.V.
Dénenstr. 19, 10439 Berlin
Tel. 030 - 445 74 30
v.cotado@caritas-berlin.de
www.caritas-berlin.de

» Deutsch, Englisch, Spanisch

Drogennotdienst mit Krisenwohnung
und Therapie Sofort

Genthiner Str. 48, 10785 Berlin

Rund um die Uhr Tel. 192 37

Elterntelefon

(Nummer gegen Kummer e.V.)

Mo - Fr9 - 11 Uhr

Tel. 0800 - 111 05 50 (geblhrenfrei)

= Biirgeramt Pankow
Breite Str. 24A-26
13187 Berlin

= Biirgeramt Prenzlauer Berg
Frébelstr. 17
10405 Berlin

= Biirgeramt Weif3ensee
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin

= Biirgeramt Karow/Buch
Franz-Schmidt-Str. 8-10
13125 Berlin

Fir allgemeine Fragen nutzen Sie die
Berliner Behérdenhotline (Tel. 115),
die immer montags bis freitags von
7 - 18 Uhr uber die Leistungen der
Burgeramter informiert. Weitere In-
fos zu den Offnungszeiten und den
Dienstleistungsangebot der Panko-
wer Amter erfahren Sie im Internet:
www.berlin.de/ba-pankow/politik-
und-verwaltung/aemter/amt-fuer-
buergerdienste/buergeramt/.
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Berliner Klinken mit
Kinderschutzambulanzen

= Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
HELIOS-Klinikum Berlin-Buch
Bereich D2-E (SPZ)
Zugang (ber den Lindenberger Weg
Schwanebecker Chausee 50

13125 Berlin
Tel. 030-940 1155 55
Fax: 030-940 15 01 55 55

Kinderschutz.Berlin-Buch@helios-
kliniken.de

Sprechzeiten:

Mo - Fr 9 - 15 Uhr

AuRerhalb der Sprechzeiten ist die
Vorstellung im Notfall in der Kinderret-
tungsstelle notwendig.
Kinderrettungsstelle

Tel. 030-9401124 31
Ansprechpartner:

Eliane Schulthei (Kinderschutzkoor-
dinatorin); Dr. med. Antje Hoffmann
(Arztliche Leitung);

Kinderschutzambulanz

im Mutter-Kind-Zentrum

Vivantes Klinikum Neukdlin

Rudower Str. 48, 12351 Berlin

Tel. 030-1301483 19

Mobil:  0151-42 26 14 18

Fax: 030-29 1483 19
kinderschutzambulanz@vivantes.de
Sprechzeiten:

Mo - Fr 10 - 14 Uhr und nach
personlicher Vereinbarung
Ansprechpartner:

Heide von Soosten (Dipl.-Heilpadago-
gin); Susanne Rother (Kinderkranken-
schwester); Prof. Dr. Rainer Rossi und
Dr. Sylvester von Bismarck (Arztliche
Leitung)

Kinderklinik der Charité -
Universitatsmedizin Berlin
Campus Virchow-Klinikum
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin
Besucheradresse:

Campus Virchow-Klinikum
Mittelallee 5A / 2. Ebene

Tel. 030 -450 56 68 88

Fax: 030-45056 69 21
kinderschutzambulanz@charite.de
Sprechzeiten:

9 - 14 Uhr

ALLES WAS MAN WISSEN MUSS

Ansprechpartner:

PD Dr. med. Sibylle Winter (Leitung);
S. Gairing (Arztin); F. Hoffmann (Dipl.-
Psych.); N. Nazmy (Sozialpadagogin);
M. Lempio (Kinderkrankenschwester)

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
DRK Kliniken Berlin / Westend
Spandauer Damm 130, 14050 Berlin
Tel. 030-30354488

Fax: 030-30354494
kinderschutzambulanz@drk-kliniken.de
Sprechzeiten:

Mo - Fr 9 - 15 Uhr

Ansprechpartner:

J. Rauhut (Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerin); M. Knopff (Dipl.-So-
zialpddagogin); Leitung: PD Dr. med.
Arpad von Moers (Chefarzt der Klinik
fir Kinder- und Jugendmedizin), Oliver
Berthold (Facharzt fur Kinder- und Ju-
gendmedizin), Martina Selig (Psycho-
logische Psychotherapeutin)

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
St. Joseph Krankenhaus,

Berlin Tempelhof

Wisthoffstr. 15, 12101 Berlin

Tel. 030-78824949

Fax: 030-7882 2769
kinderschutz@sjk.de

Sprechzeiten:

9-15 Uhr

Eine akute Vorstellung ist jederzeit
moglich. Sprechstunden nach Verein-
barung. Unter der angegebenen Tele-
fonnummer ist rund um die Uhr eine
Erreichbarkeit gewahrleistet.

Ansprechpartner:

Petra Fritz (Sozialpadagogin); Dr. Beat-
rix Schmidt und Dr. Hans Willner (Arzt-
liche Leitung)

Gewaltschutzambulanz
Rechtsmedizinische
Untersuchtungsstelle fiir Berlin
an der Charité -
Universitatsmedizin Berlin

® Charité - Universitatsmedizin Berlin
Turmstr. 21 / Haus N
Zugang lber Birkenstr. 62
10559 Berlin
Tel. 030 - 450 57 02 70
gewaltschutz-bambulanz@charite.de
Telefonische Sprechzeit:
Mo - Fr 8.30 - 15 Uhr
Untersuchung:
Mo - Fr 8.00 - 16 Uhr
Ansprechpartner:
Dr. med. Saskia Etzold
(stellv. arztl. Leiterin)

SHIA e V.
SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender

Beratung Uber finanzielle
Anspriiche und Unterstiitzungs-
moglichkeiten, Elternzeit, Sorge-
und Umgangsrecht, Hilfe bei der
Formulierung von Widersprichen

Rudolf-Schwarz-Str. 31 - 10407 Berlin
Tel/Fax 030 — 425 11 86 - kontakt@shia-berlin.de

www.shia-berlin.de

Babyklappen bieten Mittern, die ihr
Baby bekommen, aber nicht behalten
wollen oder kénnen die Moglichkeit,
das Baby anonym direkt im Kranken-
haus abzugeben. Bis zu acht Wochen
nach der Geburt hat die Mutter die Mog-
lichkeit, sich zu melden und das Baby
wieder zu sich zu nehmen. Danach wird
das Jugendamt eingeschaltet, das sich
um die weitere Sorge kimmert. Berlin
hat insgesamt fuinf Babyklappen.

= Babyklappe an der Kinderklinik
St. Joseph Krankenhaus
in Berlin-Tempelhof
Baumerplan 24, 12101 Berlin
Tel. 78 82 -21 01 (am Tag)
Tel. 78 82 - 26 67 (in der Nacht)
Notruftelefon: 78 82-20 50
» Die Babyklappe befindet sich in
der Gontermannstr. 41.

Babywiege am
Krankenhaus Waldfriede
in Berlin-Zehlendorf
Argentinische Allee 40
14163 Berlin

Tel. 818 10 - 0/-335

(24 Std.-Info-Hotline)
www.waldfriede.de

Babynest am
Waldkrankenhaus
Berlin-Spandau

Stadtrandstr. 555, 13589 Berlin
Tel. 37 02 12 30

Babyklappe im Vivantes
Klinikum Neukdlin
(Nebeneingang Juchaczweg)
Rudower Str. 48, 12351 Berlin
Tel. 130 140 (Zentrale)

Tel. 60 04 82 - 50/-51
(Aufnahme Kinderkrankenhaus)

Babyklappe im Vivantes
Klinikum Hellersdorf
(Nebeneingang

Minsterberger Weg, Haus 9)
Myslowitzer Str. 45, 12621 Berlin
Tel. 130 17 21 12 (Rettungsstelle)
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Erste Anlaufstellen sind auch hier der
Regionale Sozialpadagogische
Dienst/Jugendberatung
des Bezirkes Pankow
Sprechzeiten:

Di 9 - 12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr

Telef h erreichbar j il

Mo - Mi 9 - 14.30 Uhr, Do 13 - 18 Uhr,
Fr9-13 Uhr

Region Pankow

Neue Schénholzer Str. 33
13187 Berlin

Tel. 030 - 90 295 - 23 58

Region Prenzlauer Berg
Frobelstr. 17, 10405 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 36 60

Region Weif3ensee
Berliner Allee 252-260, 13088 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 76 56

Praventionsbeauftragte der
Polizeidirektionen 1-6

Direktion 1: Pankow, Reinickendorf
Pankstrafie 29

13357 Berlin

Tel. 030 - 46 64 - 10 40 00 (AB)
Fax: 030 -46 64 - 10 42 99
Direktion1@polizei.berlin.de

\ jk‘.‘-\{“‘““' ™

Die Berliner Polizei bietet in den
Bezirken speziell fir Schulen Anti-
Gewalt-Training an. Jingere Kinder
und Grundschulklassen koénnen
mit dem Praventionsbaren Brummi
ein spezielles Anti-Gewalt-Training
bekommen, das sie auf alle Gefah-
ren aufmerksam machen soll und
ihnen Strategien zeigt, wie sie sich
wirksam zur Wehr setzen kdnnen.
Das Motto: ,Starke, selbstsichere
Kinder“. Auf der Internetseite kann
man Ansprechpartner und Telefon-
nummern sowie genauere Hinweise
zu den Veranstaltungen finden.

Schulpsychologische Beratungszentren
In den schulpsychologischen Bera-
tungszentren bieten Diplom-Psycholo-
ginnen und -Psychologen den Berliner
Schulen, Lehrern sowie Eltern und
Schilern Unterstiitzung und Beratung
bei schulbezogenen psychologischen
Fragen und Problemen.

Schulpsychologisches
Beratungszentrum Bezirk Pankow
GleimstraBe 49

10437 Berlin

Tel. 030 - 40 50 05 58

Pravention bedeutet Schutz im vorbeu-
genden Sinne. Fur Familien und Kinder
gibt es verschiedene Bereiche, in de-
nen Voraussicht gut tut. Kinder kénnen
durch Aufklarung am besten geschitzt
werden vor Ubergriffen durch Gewalt,
durch Mobbing, vor antidemokrati-
schen Stromungen in der Gesellschaft,
vor Homophobie, vor Drogen und
Suchtgefahren. Und auch der Umgang
mit Geld wird durch Handys und Down-
loadportale immer mehr zum Praventi-
onsthema. Wenn eine Familie bereits
in einer Krise steckt, so findet man in
Pankow Unterstitzung und passende
Beratungsstellen.

Doch auch fir Familien, die sich und
ihre Kinder schon vorher fit machen
wollen, gibt es umfassende Angebo-
te zur Information, Aufkldrung und
zum Training. Ubergange von Konflikt
zur Krise sind oft flieBend: Wo hért
die Schulhofrangelei auf und wo
beginnt Gewaltausibung? Welcher
Erwachsene ist nett und ab wann mus-

Beauftragte fiir politische Bildung
und Beteiligung von Kindern und Ju-
gendlichen, Pankow
Ansprechpartnerin: Jeanette Minch
Berliner Allee 252-260, 13088 Berlin
Tel. 030 - 902 95-71 17
jeanette.muench@ba-pankow.berlin.de
Die Beauftragte flr politische Bil-
dung und Beteiligung von Kindern
und Jugendlichen im Jugendamt
Pankow ist Anlaufstelle und An-
sprechpartnerin flr alle Kinder und
Jugendlichen sowie Padagogen in
Pankow. Sie informiert, vernetzt
und bietet eigene Projekte in Zu-
sammenarbeit mit Kitas, Schu-
len an sowie im Freizeitbereich.
Grundlage der Arbeit sind die
UN-Kinderrechtskonvention sowie
alle Beteiligungsgrundlagen in
Deutschland und Berlin. Detaillier-

Gesundheit & Pravention

sen Kinder vorsichtig sein? Was ist ein
normaler Streit und ab wann beginnen
auslanderfeindliche und homophobe
Ubergriffe, wo antidemokratische Ten-
denzen? Ganz besonders Mobbing
zeichnet sich dadurch aus, dass aus
anfanglichen Konflikten schnell geziel-
te Ubergriffe werden, in denen sowohl
Betroffene - Opfer und Tater - den
Ernst der Situation nicht rechtzeitig er-
kennen. Pankow bietet ein gutes Netz-
werk fir Familien, Institutionen und
Schulen, die gerne schon im Vorfeld
aufklarend aktiv werden wollen.

te Informationen und Antrage fur
Projektanmeldungen gibt es unter:

nfos und viel Wissenswertes

finden Sie auf:
nwegweiser-pankow.de

Alle

www.familie
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Bezirksamt Pankow von Berlin

Abt. Schule, Sport,

Facility Management und Gesundheit
QPK / Koordination fur Gesundheits-
forderung

Carola Goen

Tel. 030-90 295 - 50 27
carola.goen@ba-pankow.berlin.de

Bezirksamt Pankow von Berlin

Abt. Schule, Sport,

Facility Management und Gesundheit
QPK / Suchthilfekoordinatorin

Yvonne Tenner-Paustian

Tel. 030-90 295 - 50 17
yvonne.tenner-paustian@ba-pankow.
berlin.de

Fachstelle fiir Suchtpravention
Berlin gGmbH

Mainzer Str. 23, 10247 Berlin
Tel. 030-29 35 26 15
info@berlin-suchtpraevention.de
www.berlin-suchtpraevention.de
Offnungszeiten:

Mo 10 - 18, Di 14 - 18 Uhr

Do 12 - 20, Fr 9 - 13 Uhr

Suchthilfe Pankow -
Suchtberatungsstelle (STAB)
Trager: Stiftung SPI

Arkonastr. 45 - 49, 13189 Berlin
Tel. 030-47598 20
suchthilfe-pankow@stiftung-spi.de

Suchthilfe Pankow -
Suchtberatungsstelle (STAB) -
Aufdenstelle

Trager: Stiftung SPI
Franz-Schmidt-Str. 8 - 10

13125 Berlin

Tel. 030-47598 20
suchthilfe-pankow@stiftung-spi.de

Ambulante Suchtberatung Pankow
Trager: vista - Verbund fir integrative
soziale und therapeutische Arbeit
8GmbH

Erich-Weinert-StraSe 145,

10409 Berlin

Tel. 030 - 447111-0
www.vistaberlin.de

ALLES WAS MAN WISSEN MUSS

Selbsthilfegruppe (Suchthilfe)
Trager: KIS im Stadtteilzentrum Pankow
Schénholzer StraSe 10
13187 Berlin
Tel. 030 - 499 87 09 10

Deutsch, Englisch, Spanisch

Soziale Wohnungshilfe

Tréger: Bezirk Pankow von Berlin
Amt fiir Soziales: Soziale Wohnhilfe /
Wohnungslose

Frobelstr. 17, Haus 2

10405 Berlin

Tel. 030 - 90 295 - 51 60
Offnungszeiten:

Di 9 - 12 Uhr, Do 9 - 12 Uhr

Pankower Wohnlotsen

Trager: Humanistischer Verband
Deutschlands Berlin-Brandenburg e.V.
Schoénholzer Strae 10

13187 Berlin

Tel. 030 - 499 87 09 11

pflegeengagement@stz-pankow.de
www.stz-pankow.de

Sprechzeiten:

Mo 15 - 18 Uhr, Do 10 - 13 Uhr

Opferhilfe

Trager: Weisser Ring e.V.
Berlin Nord Il

Tel. 0151 - 55 16 47 47
www.weisser-ring.de

Zeugenbetreuung
Opferhilfe Berlin
Kriminalgericht Moabit
Wilsnacker Str. 4
10559 Berlin

Tel. 030 - 90 14 34 98

Ausbildungsforderung

Tréger: Bezirk Pankow von Berlin
Amt fiir Soziales

Frébelstr. 17, Haus 2

10405 Berlin

Tel. 030 -90 295 - 56 09
Offnungszeiten:

Di9-12 Uhr, Do 14 - 18 Uhr

Koordinatorin fiir Fliichtlingsfragen
Birgit Gust

Breite Strale 24a-26

13187 Berlin

Tel: 030 - 90 295 - 24 31

Fax: 030 90 295 - 22 30
Birgit.Gust@ba-pankow.berlin.de

Pankow hilft!
Trager: Netzwerkstelle Moskito
Fehrbelliner Str. 92
10119 Berlin
Tel.030-443 7179
moskito@pfefferwerk.de
www.pankow-hilft.de
Beratung und Begleitung von ehren-
amtlichen Unterstitzer/innen
Informationen Uber Flucht und Asyl



Trennung &
Familienrecht

Das Jugendamt Pankow berat Uber die
Familienberatung auch zum Thema
Trennung und Scheidung. Durch die
Erziehungs- und Familienberatung soll
Familien mit Kindern in normalen All-
tagsfragen oder auch in dramatischen
Notsituation geholfen werden. Voraus-
setzung ist, dass Ratsuchende in Pan-
kow wohnen und ein Kind haben.

Die Familienberatung wird an vier regio-
nalen Standorten in Pankow angeboten:

Freunp

RECHTSANWALTSKANZLEI

Christoph Freund
Rechtsanwalt und Fachanwalt
fur Arbeitsrecht und Familienrecht

Katharina Fraede
Rechtsanwaltin und Fachanwaltin
fur Sozialrecht

Fon 446 775-0, Fax -22

ALLES WAS MAN WISSEN MUSS

= EFB Pankow
Neue Schénholzer Str. 33 --35
13187 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 27 50
Fax: 030 -90 295 - 27 53
efb.ot.pankow@ba-pankow.verwalt-
berlin.de

= EFB Weif3ensee
Amalienstr. 8
13086 Berlin
Tel. 030 -90 295 - 83 31
Fax: 030 - 90 295 83 38
efb.ot.weissensee@ba-pankow.ver-
walt-berlin.de

www.rechtsanwaltskanzlei-freund.de

ARBEITSRECHT (=3

FAMILIENRECHT
VERKEHRSRECHT
SOZIALRECHT

2
O[3

(S+U-Bhf. Schonhauser Allee)
Schoénhauser Allee 114, 10439 Berlin

= EFB Prenzlauer Berg
Frobelstr. 17, Haus 5
10405 Berlin
Tel. 030 90 295 - 36 22
Fax: 030 90 295 - 36 51
efb.ot.prenzlauer.berg@ba-pankow.
verwalt-berlin.de

= EFB Karow/Buch
Franz-Schmidt-Str. 8 - 10
13125 Berlin
Tel. 030-94 79 37 94
efb.ot.weissensee@ba-pankow.ver-
walt-berlin.de

Aktuelle Informationen zu den Offnungs-
zeiten und Ansprechpartnern finden Sie
im Internet auf www.berlin.de/jugend-
amt-pankow.

Weitere Beratungsstellen fiir
Familien in Trennungssituationen

= Beratung & Leben GmbH
Familienberatung Pankow
Borkumstr. 22
13189 Berlin
www.immanuel.de

® Beratung & Leben GmbH
Familienberatung Prenzlauer Berg
Dunckerstr. 10
10437 Berlin
www.immanuel.de

= DRK KV Berlin Nordost e.V.
Standort Pankow-Zentrum
Florastr. 65
13187 Berlin
Tel. 0176 - 34 52 67 07

= Beratungspraxis family first
Schonholzer Str. 2
13187 Berlin
Tel. 030 - 67 51 53 87
www.family-first.de

u Vaterzentrum Berlin
Marienburger Str. 28
10405 Berlin
Tel. 030 - 28 38 98 61 /-64
www.vaeterzentrum-berlin.de

Familienrecht

= Amtsgericht Pankow/Weif3ensee
Parkstr. 71, 13086 Berlin
Tel. 030 - 90 24 50
Fax: 030 - 90 24 54 00

= Familien- und Betreuungssachen
Kissingenstr. 5-6, 13189 Berlin
Tel. 030 - 90 24 50
Fax: 030 - 90 24 51 40

In den beiden Dienstgebauden gibt
es Auskiinfte z.B. zum Verfahren
oder zu von |hnen beabsichtigten
Antragen. Die Informations- und
Rechtsantragsstellen haben immer
montags bis freitags von 9 - 13 Uhr
und donnerstags von 15 - 18 Uhr ge-
offnet. Mehr Infos unter www.berlin.
de/sen/justiz/gerichte/kg/gerichte.

= _wortraum_
Gorschstr. 12, 13187 Berlin
Tel. 0178 - 401 78 92
www.wortraum-berlin.de

= Konfliktberatung bei
Trennung und Scheidung
Tréger:  Humanistischer
Deutschland e.V.
Wallstr. 61-65, 10179 Berlin
Tel. 030 - 61 39 04 15

Verband

Anwaltliche Rechtsberatung

= Rechtsanwalt Marcus Borgolte
Fachanwalt fur Familienrecht & Mediator
Breite Str. 41, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 03 38 40
Mail: borgolte@kanzlei-pankow.berlin
www.kanzlei-pankow.berlin

Rechtsanwalt Christoph Freund
Fachanwalt fir Arbeits-

und Familienrecht

Schonhauser Allee 114, 10439 Berlin
Tel. 030 -449 77 50
www.rechtsanwaltskanzlei-freund.de

Rechtsanwiltin Katharina Fraede
Fachanwaltin fur Sozialrecht
Schénhauser Allee 114, 10439 Berlin
Tel. 030-449 77 50
www.rechtsanwaltskanzlei-freund.de
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Rechtsberatung

Vereinbarungen zum Umgang -
einige praktische Tipps

Kinder sind daran gewohnt, ihre Eltern
taglich zu sehen, ganz gleich, welche
Rollenverteilung beziglich der Betreu-
ung besteht. Trennen sich die Eltern,
missen sie Regelungen finden, die dem
Bedirfnis der Kinder auf unbeschwerten
Kontakt mit Vater und Mutter so gut wie
moglich gerecht werden, denn Kinder
brauchen Sicherheit, wann sie ihre Eltern
sehen. Gesetzlich ist klargestellt, dass
das Kindeswohl hierbei Vorrang vor den
Vorstellungen der Eltern hat. Gerade in
der Trennungsphase fallt es Eltern je-
doch haufig schwer, sich klar zu machen,
dass der andere Elternteil, auch wenn
die Trennung von ihm ausgehen und er
sich falsch verhalten haben mag, wichtig
flr das Kind ist. Um Kontaktabbriche zu
vermeiden und wiederkehrenden, aufrei-
benden Diskussionen vorzubeugen, sind
klare Regelungen zu treffen. Hier einige
Tipps:

Treffen Sie die Regelung moglichst noch
bevor ein Elternteil aus der gemeinsa-
men Wohnung auszieht. So kann am
Besten sichergestellt werden, dass eine
Unterbrechung des Kontakts vermieden
wird. Berlcksichtigen Sie die Winsche
Ihrer Kinder, lassen Sie aber nie Kinder
entscheiden. Sie sind damit Uberfordert,
da sie es beiden Eltern recht machen
wollen.

Schaffen Sie es nicht, ruhig und konst-
ruktiv miteinander zu sprechen, wenden
Sie sich umgehend an das Jugendamt
bzw. eine Erziehungs- und Familienbe-
ratungsstelle (www.efb-berlin.de) und
vereinbaren Sie einen gemeinsamen Ter-
min. Moderierte Gesprache zu festen Ter-
minen werden lhnen helfen, zeitnah eine
Regelung zu finden. Von den Beratern
erhalten Sie wertvolle Empfehlungen.

Machen Sie sich klar, was Sie neben lhrer
beruflichen Tatigkeit zeitlich leisten kon-
nen. Uberfordern Sie sich nicht. Etwas
weniger Zeit in der Woche mit lhren Kin-
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dern, die Sie zuverlassig und entspannt
wahrnehmen, ist besser, als ein paar
Stunden mehr, die kaum einzuhalten
sind. Bedenken Sie, dass Kinder mehr
unter dem Streit ihrer Eltern leiden, als
darunter, wenn sie einen Elternteil z.B. 2
Stunden weniger pro Woche sehen.

Allgemein gilt, dass kleine Kinder haufi-
ger und in kirzeren Abstanden Umgang
haben sollten, als dltere Kinder. Es gibt
aber keine starren Regeln, da Kinder
unterschiedlich entwickelt sind und ver-
schiedene Bedurfnisse haben. Ebenso
wenig existiert eine gesetzliche Rege-
lung, wonach der Umgang z.B. 14-tagig
am Wochenende zu erfolgen hat. Um-
gangsregelungen mussen ggf. im Laufe
der Zeit der Entwicklung des Kindes
angepasst werden. In Bezug auf gericht-
liche Regelungen ist zu beachten, dass
diese nur verandert werden koénnen,
wenn dies aus fur das Kind wichtigen
Griunden erforderlich ist (§1696 BGB).

Vereinbarungen sollten schriftlich fixiert
und eindeutig formuliert werden. Es ist
besser, von einer klaren Vereinbarung
einvernehmlich abzurlicken, als sich

ALLES WAS MAN WISSEN MUSS

Uber die Auslegung einer bewusst flexi-
blen Regelung zu streiten. Neben dem
regelméafigen Umgang sollten Sie eine
Ferien-, Feiertags-, und Geburtstagsrege-
lung treffen. Sinnvoll ist es, den regelma-
Bigen Umgang orientiert an geraden und
ungeraden Kalenderwochen in einem
festen Schema regeln, das schafft Pla-
nungssicherheit. Halten Sie die genauen
Zeiten und den Ort der Ubergabe fest.

Marcus Borgolte |

Sinnvoll kann es sein, die Ubergabe uber
die Kita bzw. Schule erfolgen zu lassen.
So werden Diskussionen vor dem Kind
anlasslich der Ubergabe vermieden. Da
wahrend der Ferienzeit der regelmaige
Umgang nicht stattfindet, sind die Ur-
laubszeiten beider Eltern zu bestimmen.
Hierbei sollten Sie sich am Schulferi-
enkalender orientieren. Definieren Sie
sinnvollerweise, dass die Ferien jeweils
am Samstag anfangen, denn der Feri-
enkalender gibt den ersten schulfreien
Tag - i.d.R. einen Montag - als Ferienbe-
ginn an. Klaren Sie auch, was gelten soll,
wenn sich die Ferien an einen regelma-
Bigen Umgang anschlieBen (dann sollte
der Ferienumgang entsprechend friher
beginnen). Bei der Feiertagsregelung
sollten Sie sich uneingeschrankt davon
leiten lassen, wie lhre Kinder diese be-
sonderen Tage weiterhin kindgerecht und
schon erleben kdnnen. Bestehen diesbe-
z(glich familidre Traditionen, sollten die-
se fortgefihrt werden.

Konnen Sie keine Vereinbarung treffen,
wenden Sie sich an einen Fachanwalt fir
Familienrecht. Er wird Sie unterstitzen
und mit Ihnen Gberlegen, ob eine Antrag-
stellung beim Familiengericht sinnvoll ist.

Marcus Borgolte
Fachanwalt fir
Familienrecht & Mediator
in Pankow

Fachanwalt fiir Familienrecht
und Mediator

Breite Strafle 41
13187 Berlin-Pankow

Tel.: 030 470 33 840
Fax: 030 470 33 841

borgolte@kanzlei-pankow.berlin
www.kanzlei-pankow.berlin
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Familien in Griindung sehen sich vielen Fragen gegeniiber. Was muss
ich wo anmelden? Wo sind die richtigen Anlaufstellen in Pankow?
Das Kapitel informiert dariiber in folgenden drei Komplexen:

»,Das Baby kiindigt sich an“ beantwortet Fragen, die

1 auftauchen, wenn das Kind unterwegs ist. Wie bekom-

me ich Mutterschaftsgeld? Habe ich Anspruch auf einen

Zuschuss? Wann und wo beantrage ich Kindergeld? Was ist

der Kinderzuschlag? Schnell wichtig werden auch Elternzeit,
Elterngeld und vielleicht ElterngeldPlus.

»,Wenn das Baby kommt“ ” informiert Sie Uber die Vorsor-

geuntersuchungen in der Schwangerschaft, Gynakologen

und Geburtskliniken in lhrer Nahe. Eine Hebammenliste
gibt es nicht in der Broschtre, aber im Internet. Daflir haben
wir auf Vater zugeschnittene Geburtsvorbereitungsangebote
aufgefihrt.

3 ,Das Baby ist da“ listet Kinderarzte in Ihrer Nahe auf. Da
gerade in Pankow viele unverheiratete, Patchwork-, Ein-
Eltern- und Regenbogenfamilien leben, finden Sie alles rund
um die Vaterschaftsanerkennung, das Umgangs- und Sorge-
recht sowie Unterhalt und Beistandschaft. PEKIP, Krabbelgrup-
pen etc. sind auf Mutter mit ihren Kindern zugeschnitten. Da
es fur Vater mit Kind haufig schwerer ist, Kontakt zu anderen
Vatern zu finden, hier ein paar Adressen zur Beratung und an-
deren Hilfen.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de ‘€D

Das Baby
kiindigt sich an.

Alles wird neu, wenn sich das erste
Kind ankiindigt, tauchen viele Fragen
tauchen auf, die nicht sofort beant- -
wortet werden mussen. Aber es ist
gut zu wissen, dass man auf notiges
Wissen zuriickgreifen kann. In die-
sem Kapitel finden Sie viele Informa-
tionen, Kontaktdaten und Angeboten
fir Schwangere und junge Eltern.
Das Team des Jugendamtes Pankow
steht Ihnen gerne beratend zur Seite:

Mutterschaftsgeld
und Zuschuss zum
Mutterschaftsgeld

Wer bekommt und wie viel?

Fur alle werdenden Mdtter, die in einem
Arbeitsverhaltnis stehen, gilt das Mutter-
schutzgesetz. Sie diurfen sechs Wochen
vor und acht Wochen (bei Friih- und Mehr-
lingsgeburten: zwolf Wochen und langer)
nach der Geburt ihres Babys nicht arbei-
ten. In dieser Zeit erhalten Angestellte,
Selbststandige oder Beamtinnen Mutter-
schaftsgeld, das netto etwa in Hohe des
durchschnittlichen Nettoverdienstes der
letzten drei Monate (bei gesetzlich Versi-
cherten sind das bis zu 13 Euro taglich,
die dann vom Arbeitgeber aufgestockt
werden) entspricht.

Kriege ich das Mutter-
schaftsgeld automatisch?

Jede werdende Mutter, ob in einem Ar-
beitsverhaltnis oder nicht, muss Mutter-
schaftsgeld beantragen, da der Bescheid
Uber Anspruch oder Nichtanspruch fir
die Beantragung des Elterngeldes not-
wendig ist. Fir die Beantragung des Mut-
terschaftsgeldes lassen Sie sich sieben
Wochen vor dem errechneten Entbin-
dungstermin ein Attest von lhren Gyna-
kologen ausstellen, aus dem der Termin
hervorgeht und schicken es an Ihre Kran-
kenkasse.

Das Baby kindigt sich an

An wen wende ich mich

mit meinem Antrag?

Sind Sie gesetzlich versichert, ist lhre
Krankenkasse der richtige Ansprech-
partner. Haben Sie eine private Kran-
kenversicherung oder gehen einer ge-
ringfligigen Beschéaftigung nach, ist die
Mutterschaftsgeldstelle des Bundesversi-
cherungsamtes in Bonn zustandig (Bun-
desversicherungsamt, Friedrich-Ebert-
Allee 38, 53113 Bonn). Sie kdnnen die
Unterlagen herunterladen (www.mutter-
schaftsgeld.de herunterladen, per E-Mail
mutterschaftsgeldstelle@bvamt.bund.de
anfragen oder sich bei der Hotline 0228
-619 18 88 beraten lassen (Mo - Fr9- 12
Uhr & Do zusétzlich 13 - 15 Uhr).

Selbststandige gehen

nicht zwangslaufig leer aus.

Ob Sie als Selbstandige Mutterschafts-
geld erhalten, hangt davon ab, wie Sie
versichert sind: Frauen, die freiwillig ge-
setzlich versichert sind und Anspruch auf
Krankengeld haben, bekommen auch
Mutterschaftsgeld - und zwar in HOhe
des Krankengeldes. Genauere Informati-
onen erfragen Sie bei Ihrer Krankenkasse.

Beamtinnen, Hausfrauen und

Frauen in Elternzeit bekommen

kein Mutterschaftsgeld.

Werdende Mitter kénnen einen Antrag
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auf Hilfe bei der Stiftung Hilfe fir die Fa-
milie stellen. Einen Antrag kdnnen sie in
einer Beratungsstelle nach einer Einkom-
mens- und Bedarfsprifung stellen. Wer-
dende Mutter ohne oder mit geringem
Einkommen kénnen einen Antrag stellen.
Arbeitslose Schwangere mit ALG Il-Bezu-
gen, Sozialhilfeempfangerinnen, Studen-
tinnen oder Geringverdienerinnen haben
Anspruch auf Mehrbedarf fiir Schwange-
re ab der 13. Schwangerschaftswoche
und koénnen diesen beim JobCenter, So-
zial- oder Jugendamt geltend machen.
Daruber hinaus kann drei Monate vor der
Entbindung ein Antrag auf Erstausstat-
tung flr das Baby gestellt werden.

Kindergeld und
Kinderzuschlag

Die einzigen beiden Familienleistungen,
die Uber die Familienkasse der Agentur
flr Arbeit beantragt werden, sind das
Kindergeld und der Kinderzuschlag. Die
u.a. flr Pankow zustandige Familienkas-
se ist die der Agentur fur Arbeit Nord.
Kindergeldkasse und Familienkasse
fiir Berlin Nord

Storkower Str. 120, 10407 Berlin

Tel. 0800 - 455 55 30"

(Fragen zum Kindergeld und
Kinderzuschlag)

Tel. 0800 - 555 55 33"

(Auskunfte zu den Auszahlungsterminen)
* kostenfreie Rufnummern

Fax: 030 - 55 55 99 70 99

Mail: Familienkasse-Berlin-Brandenburg
@arbeitsagentur.de

Personliche Sprechzeiten der
Familienkasse Berlin Nord:

Mo, Di & Fr 8 - 12 Uhr

Do 8-18Uhr

Postanschrift:

Familienkasse Berlin-Brandenburg
14465 Berlin

Kindergeld

Kindergeld gibt es fur alle Kinder bis zum
18. Lebensjahr. Fir Kinder in Ausbildung
verlangert sich der Bezug von Kindergeld
bis zum 25. Lebensjahr, fur Kinder ohne
Arbeitsplatz bis zum 21. Lebensjahr. Ver-
richtet das Kind in dieser Zeit Wehr- oder
Zivildienst, wodurch der Kindergeldbezug
ausgesetzt wird, so wird diese Zeit an die
obere Altersgrenze angehangt, womit
sich die Bezugsdauer entsprechend ver-
langert. Das Kindergeld ist nach der Zahl
der Kinder gestaffelt und betragt seit dem
1. Januar 2016 fir das erste und zweite
Kind monatlich 190 Euro, fur das dritte
Kind 196 Euro und ab dem vierten Kind
monatlich 221 Euro. Die Auszahlung des
Kindergeldes erfolgt in der Regel durch
die Familienkassen der Arbeitsémter. Sie
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erfolgt an denjenigen, bei dem das Kind
gemeldet ist (z.B. bei Alleinerziehenden).

Kinderzuschlag

Der Kinderzuschlag ist eine Familienleis-
tung, die Eltern erhalten, die zwar arbeiten,
aber deren Einkommen nicht ausreicht,
um den Unterhalt der Familie zu sichern.
Dieser betragt bis zum 30. Juni 2016 bis
zu 140 Euro je Kind und ab 1. Juli 2016
hochstens 160 Euro je Kind. Antrage zu
Kindergeld und Kinderzuschlag gibt es
vor Ort bei der zustéandigen Familienkasse
oder kénnen online auf der Webseite der
Agentur flr Arbeit unter www.arbeitsagen-
tur.de ausgefullt werden.

Elternzeit, Elterngeld
und ElterngeldPlus

Elternzeit

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer,
die ihr Kind selbst erziehen und betreuen
mdchten, haben einen Rechtsanspruch
auf Elternzeit bis das Kind das dritte Le-
bensjahr vollendet hat. In Riicksprache
mit dem Arbeitgeber besteht die Méglich-
keit bis zu zw6If Monate der Elternzeit auf
die Zeit zwischen dem dritten und dem
achten Geburtstag des Kindes zu Uber-
tragen. Wahrend der Elternzeit besteht
Kundigungsschutz. Dieser beginnt mit der
Anmeldung der Elternzeit, frihestens je-
doch acht Wochen vor deren Beginn.

Elterngeld

Das Elterngeld ist eine wichtige Unter-
stlitzung fur Familien nach der Geburt
eines Kindes. Es ersetzt das wegfallende
Einkommen, wenn Eltern wahrend der
Elternzeit ihre berufliche Arbeit unterbre-
chen und somit auf das Gehalt verzich-
ten mussen. Das Basiselterngeld wird fur
maximal 14 Monate an Vater oder Mut-
ter gezahlt. Beide Elternteile konnen den
Zeitraum frei untereinander aufteilen.
Jedoch darf ein Elternteil hochstes zwolf
Monate flr sich in Anspruch nehmen.
Das Elterngeld betrégt 67 Prozent des
nach der Geburt wegfallenden Einkom-
mens (nicht mehr als 1.800 Euro). Fur
Geringverdiener, Mehrkindfamilien und
Familien mit Zwillingen oder Drillingen

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

wird das Elterngeld erhdht. Die Zahlung
wird ab dem Tag der Geburt gewahrt und
kann rickwirkend bis max. 3 Monate
beantragt werden. Alleinerziehende und
Familien, die nachweisen kénnen, dass
gewichtige Griinde einen Partner davon
abhalten, die beiden zusatzlichen Eltern-
monate zu nehmen, haben Anspruch auf
14 Monate. Die Bezugszeit des Eltern-
geldes kann verdoppelt werden durch
Halbierung des Auszahlungsbetrages.

ElterngeldPlus

Mit dieser Neuregelung, die fir Gebur-
ten ab dem 1. Juli 2015 gelten, kdnnen
Mditter und Vater Elterngeldbeziige
und Teilzeitarbeit kunftig einfacher
miteinander kombinieren. Arbeiten EI-
tern wahrend der Elterngeldbezige in
Teilzeit, bekommen sie langer Eltern-
geldPlus. Aus einem Elterngeldmonat
werden zwei Monate ElterngeldPlus.
Zudem verlangert das ElterngeldPlus
den Elterngeldbezug auch Uber den 14.
Lebensmonat des Kindes hinaus. Mit
dem Partnerschaftsbonus: Arbeiten bei-
de Elternteile parallel flr vier Monate in
Teilzeit - erhalten sie jeweils zusatzlich
fr vier Monate ElterngeldPlus.

= Bezirksamt Pankow von Berlin
Jugendamt Fachdienst 2
Kindschaftsrecht
Berliner Allee 252-260, 13088 Berlin
Tel.030-90295-7331
Fax.030-90295-74 77
Infos und die notwendigen Antrage
kénnen herunterladen werden:
www.berlin.de/sen/jugend/familie-
und-kinder/finanzielle-leistungen/

v

Weitere Informationen

) Broschiire ,Elterngeld und EI-
ternzeit“ des Bundesministeri-
ums fiir Familie, Senioren, Frau-
en und Jugend iiber das Internet
bestellbar: www.bmfsfj.de

) Elterngeldrechner des Bundes-
ministeriums fiir Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend: www.
bmfsfj.de/Elterngeldrechner




Wenn das
Baby kommt

In diesem Kapitel erhalten Sie alle
Informationen, die um die Geburt
selbst wichtig sind: Welche Vorsor-
geuntersuchungen werden in der
Schwangerschaft gemacht, welche
Risikofaktoren machen zusétzliche
MaBnahmen notwendig? Es sind
die Gynakologen in lhrer Nahe auf-
gelistet. Wenn Sie eine Hebamme
suchen, hilft Innen der Verweis auf
das Berliner Hebammenverzeichnis
weiter. AbschlieBend finden Sie in
diesem Teil des Kapitels Angebote
zur Geburtsvorbereitung fur Véter.
Noch immer konzentriert sich hier
das meiste auf Mutter und Kind -
wir wiinschen Véatern, dass sie sich
mit den passenden Angeboten gut
auf die Geburt ihres Kindes vorbe-
reiten kénnen.

Vorsorgeunter-
suchungen in der
Schwangerschaft

Um mégliche Risiken fur Mutter und
Kind in der Schwangerschaft so klein
wie moglich zu halten, hat der Gemein-
same Bundesausschuss (G-BA) in den
Mutterschaftsrichtlinien festgelegt,
welche Untersuchungen in der Schwan-
gerschaft gemacht werden sollen (im Ri-
sikofall mussen). Der Gemeinsame Bun-
desausschuss ist das hochste Gremium
der gemeinsamen Selbstverwaltung im
Gesundheitswesen Deutschlands und
untersteht der Rechtsaufsicht des Bun-
desgesundheitsministeriums. Bei einem
normalen Verlauf der Schwangerschaft
kénnen Hebammen die Vorsorgeunter-
suchungen vornehmen und in den Mut-
terpass eintragen - ausgenommen die
Ultraschalluntersuchungen und im kon-
kreten Fall von Beschwerden, die alleine
von Fachérztinnen und -arzten durch-
geflihrt werden kénnen. Bei der ersten
Vorsorgeuntersuchung wird der Mutter-
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pass ausgestellt. Im Mutterpass werden
Angaben zum allgemeinen Gesundheits-
zustand der Schwangeren, zum Verlauf
der Schwangerschaft und ggf. Komplika-
tionen eingetragen. Vorrangiges Ziel der
Schwangerenvorsorge ist die friihzeitige
Erkennung von Risikoschwangerschaften
und Risikogeburten. Deshalb werden z.B.
folgende Kriterien erfasst:

» Alter der Mutter Uber 35 oder
unter 17 Jahren

» Vorerkrankungen der Mutter
(z.B. Diabetes, Asthma, Epilepsie,
Herzerkrankungen, Nieren- und Schild-
drisenerkrankungen, Bluthochdruck,
Tuberkulose, Hepatitis)

» vorangegangene Fruhgeburten,
Kaiserschnitt, Fehlgeburten

» Rhesus-Inkompatibilitat

» Mehrlingsschwangerschaft

» Erbkrankheiten in der Familie

Anhand dieser Kriterien erfolgt die mog-
liche Einstufung als Risikoschwanger-
schaft. Die Bezeichnung ,Risikoschwan-
gerschaft” bedeutet, dass ein Anlass
vorliegt, die Schwangerschaft arztlich
besonders aufmerksam zu begleiten und
gegebenenfalls zuséatzliche Untersuchun-
gen oder therapeutische MaRnahmen in
die Wege zu leiten.

Zur normalen Schwangerschaftsvorsorge
gehoren drei Ultraschalluntersuchungen -
im dritten, sechsten und achten Schwan-
gerschaftsmonat. Im Risikofall kdnnen
aber auch mehr angeordnet werden. Die
Untersuchungen der Préanataldiagnostik,
die Fehlbildungen des Fotus, Infektion,
familidr vererbte Krankheiten etc. feststel-
len kénnen, sind nicht Bestandteil der re-
guldren Vorsorge und kdnnen nur mit dem
Einverstandnis der Mutter vorgenommen
werden. In den Mutterschaftsrichtlinien
ist auch der Anspruch auf Untersuchun-
gen und Beratungen von Wéchnerinnen
geregelt, ebenso die Verordnung von Me-
dikamenten, Verbands- und Heilmitteln
und die Ausstellung von Bescheinigungen.
Genauere Information zu den Vorsorgeun-
tersuchungen vor und nach Geburt finden
Sie in den Mutterschaftschaftsrichtlinien
auf der Webseite des Gemeinsamen Bun-
desauschusses unter:
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www.g-ba.de/informationen/richtlinien
Stichwort Mutterschutz

Hebammen

Paare, die Eltern werden, haben oft ganz
eigene Vorstellungen davon, wie sie die
Geburt gestalten und wie sie sich darauf
vorbereiten wollen. Eine Hebamme hilft
ihnen darlber klar zu werden, welche Art
der Geburt in Frage kommt - eine Haus-
geburt, eine Geburt in einem Belegkran-
kenhaus, eine Praxisgeburt oder eine
Geburtshausgeburt. Der Berliner Heb-
ammenverband hat die Website www.
berliner-hebammenliste.de ins Leben
gerufen. Hier kann man nicht nur alle
Hebammen im eigenen Stadtteil - orien-
tiert an den Altstadtbezirken - abrufen,
man hat bei der Suche auch die Még-
lichkeit, diese nach den gewinschten
Kriterien einzugrenzen. Das kann nach
der Art der gewunschten Geburt sein.
Aber die Hebamme kann auch nach den
Sprachen ausgesucht werden, die sie
beherrschen, denn auch die gute Ver-
standigung ist rund um die Geburt wich-
tig. Und wenn Sie schon die Empfehlung
einer anderen Mutter haben, kdnnen Sie
die Hebammen auch namentlich suchen
und dabei schauen, welche Leistungen
sie anbietet. Ubrigens leitet die Seite Sie
weiter auf die Homepage des Berliner
Hebammenverbandes, wo Sie in aus-

Wenn das Baby kommt
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fahrlicher Form alles Uber die Leistun-
gen der Hebammen erfahren, auf die Sie
auf jeden Fall Anspruch haben, welche
Hilfen Sie dariber hinaus wahrnehmen
kénnen und unter welchen Bedingun-
gen. Vor allem aber finden Sie alle In-
formationen, die Sie wirklich gut auf die
Geburt und die Zeit danach vorbereiten:
Das Stillen, welche Mdoglichkeiten habe
ich zu entbinden, was tun, wenn ich ein
Schreibaby habe, wenn es mir nach der
Geburt nicht gut geht.

www.berliner-hebammenliste.de

Geburtskliniken in
und um Pankow

= HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe

Schwanebecker Chaussee 50

13125 Berlin

Tel. 030 -940 15 33 45

www.helios-kliniken.de/klinik/berlin-

buch/fachabteilungen/gynaekologie-

und-geburtshilfe/terminabfrage-ge-

burts-anmeldung.html

www.helios-kliniken.de/klinik/berlin-

buch

» Notfallzentrum mit Rettungsstelle
fur Kinder und Erwachsene: taglich
24 Std., Geburtshilfe: Infoabend mit
Kreifsaalfiihrung jeden 1., 2. und
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3. Dienstag im Monat um 17.30
Uhr, Frihchenversorgung im Peri-
natalzentrum/Neonatologie, Kin-
derklinik, Kinderchirurgie, Kinder-
orthopadie und -neuroorthopéadie,
Kinderintensivmedizin, Sozialpadi-
atrisches Zentrum, Kinder- und Ju-
gendpsychiatrie mit Institutsambu-
lanz

® Maria Heimsuchung

Caritas-Klinik Pankow

Breite Str. 46/47, 13187 Berlin

Tel. 030 - 47 51 74 44 (Kreif3saal)

Tel. 030 - 47 51 71 01 (Rettungsstelle)

www.caritas-klinik-pankow.de
Informationsabend fur Schwangere
und Begleitpersonen, Ultraschall-
Diagnostik, Geburtsvorbereitungs-
kurse, Vorstellung vor der Entbin-
dung/Hebammensprechstunde/
Arztgesprach, Geburtsplanung, indi-
viduelle Geburtsleitung, (einschlief-
lich verschiedener Methoden zur
Schmerzbekampfung, z.B. Peridu-
ralanasthesie, Akupunktur, Homdoo-
pathie),  Unterwasserentbindung,
("Wassergeburt"). Stillférderung
gem. WHO-Kriterien, kinderarztliche
Betreuung der Neugeborenen, "Roo-
ming-in"-Pflege.

v

Vivantes Klinikum Friedrichhain
Landsberger Allee 49, 10249 Berlin
Tel. 030-13 02 30
www.vivantes.de

Sana Klinikum Lichtenberg
Fanninigerstr. 32, 10365 Berlin
Tel. 030-5518-0
www.sana-kl.de

Geburtsvorbereitung

Geburtsvorbereitung fir
werdende Miitter & Paare

® Hebammenhaus Pankow
Kreuzstr. 17a
13187 Berlin
Tel. 030 - 49 91 05 55
www.hebammenhauspankow.de
) Geburtsvorbereitungskurse flr Paare,
Wochenendkurse,  Vorbereitungs-

kurse flr Frauen, die bereits Mutter
sind, Stillberatung, Beratungen zum
Wochenbett

= Volkshochschule Pankow
Schulstr. 29
13187 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 17 00
www.berlin.de/vhs-pankow
) sanfte Sportkurse fir Schwangere

HELIOS Elternschule

"Haus Kugelrund"

Schlosspark-Passage Berlin-Buch

Walter-Friedrich-Str. 4 A

13125 Berlin

Tel. 030 - 94 39-91 46

) Geburtsvorbereitungskurse (Abend-
und Wochenendkurse), Schwange-
rensport, Erste-Hilfe-Kurse

Maria Heimsuchung

Caritas-Klinik Pankow

Breite Str. 46/47, 13187 Berlin

Tel. 030 - 475 170

www.caritas-klinik-pankow.de

) Geburtsvorbereitungskurse,
Kreiflsaalbesichtigung

Geburtsvorbereitung fiir

werdende Vater

Geburtsvorbereitung - da dreht es sich
meist um Mutter und Kind, sowohl ge-
sundheitlich als auch emotional. Bei
Geburtsvorbereitungskursen fur Paare
muss der werdende Vater noch einen
zusatzlichen Beitrag bezahlen, wahrend
der Anteil fir werdende Mdtter von der
Krankenkasse getragen wird. Doch ge-
rade was die emotionale Vorbereitung
auch der Manner auf die bevorstehen-
de Vaterschaft betrifft - was Kinder
bedeuten, wie sich Elternschaft auf die
Paarbeziehung auswirkt, wie Schwan-
gerschaft ablauft und welche Risiken sie
birgt - gibt es bislang wenig Angebote.
Doch gerade in Pankow wachst das In-
teresse der Vater daran, eine eigene ak-
tive Rolle bei ihrem Kind zu spielen. Fur
Vater, die sich gerne auch im Austausch
mit anderen (werdenden) Vatern auf die
Geburt ihres Kindes vorbereiten wollen,
gibt es in Pankow inzwischen mehrere
Méglichkeiten:

GEBURT UND FRUHE HILFEN

= _wortraum_

papa.ante.partus

Gorschstr. 12, 13187 Betrlin

Tel. 030-46 7251 17

Mobil 0178 - 401 78 92

www.wortraum-berlin.de

Mail: gerts@wortraum-berlin.de

Ansprechpartner: Andreas Gerts

) Crash-Kurs-Geburtsvorbereitung  fir
werdende Vater, Geburtsvorberei-
tungskurs p.a.p. - papa ante partus,

aufRerdem Einzelcoaching und Theme-
ninputs

= Angebote fiir Vater im

Familienzentrum Pankow
Schénholzer Str. 10
13187 Berlin
Tel. 030 - 499 87 09 00
Mo, Di 14 - 18, Do 10 - 12 Uhr,
Fr10-12 & 14 - 18 Uhr
familienzentrum@stz-pankow.de
www.stz-pankow.de
) Einzelcoaching und Crash-Kurs-
Geburtsvorbereitung fur (werdende)
Vater, Themenvortrag fur (werdende)
Vater "Vater sein von Anfang an,
Vater-Kind-Brunch. Die Kurse finden
in Kooperation mit _wortraum_ statt.
Genaue Infos finden Sie auf
der Webseite
unter "Unsere
Angebote |
Eltern und
Kind“

NV maria
S heimsuchung
L7 J caritas-klinik

eeties Pankow

m Vaterzentrum Berlin

Marienburger Str. 28, 10405 Berlin

Tel. 030-28 38 98 61

info@vaeterzentrum-berlin.de

www.vaeterzentrum-berlin.de

Ansprechpartner:

Hr. Schéfer und Hr. Schulte

Telefonische Kernsprechzeiten:

Di 16- 18 Uhr, Mi 11 - 13 & Do 16 - 18 Uhr

) Crashkurse fir werdende Vater in
Kooperation mit den Kliniken DRK-
Klinikum  Kopenick, DRK-Klinikum
Westend, Vivantes-Klinikum Auguste-
Viktoria-Krankenhaus, Sankt-Joseph-
Krankenhaus, Strategiegesprache fir
Vater. Alle Angebote flr Vater rund um
die Geburt finden Sie auf der Website
unter dem Link > Kurse flr Vater.

Informationsabende  AuBerdem

Mo & Do Geburtsvorbereitungskurs
18 Uhr Wickelkurs

im Kavalierhaus Babymassagekurs

Breite Strafl3e 45 Riickbildungskurs

(ohne Anmeldung) Stillcafé

Geburt in Sicherheit und Harmonie

Breite Str. 46/47 - 13187 Berlin - Tel. 030/4 75 17-0
hebammen@caritas-klinik-pankow.de - www.caritas-klinik-pankow.de

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Fruhe Hilfen - was ist das?

Séauglinge und Kleinkinder sind beson-
ders verletzlich und deshalb in hohem
Mafe auf die Flrsorge ihrer Eltern oder
anderer Pflegepersonen angewiesen.
,Frihe Hilfen“, so nennt man lokale
und regionale Unterstitzungssysteme
fUr Eltern und Kinder ab Beginn der
Schwangerschaft und in den ersten Le-
bensjahren. Sie zielen darauf ab, Ent-
wicklungsméglichkeiten von Kindern
und Eltern in Familie und Gesellschaft
friihzeitig und nachhaltig zu verbessern.
FrUhe Hilfen sind zeitnahe Hilfen, die vor
allem auf multiprofessioneller Koopera-
tion basieren, aber auch burgerschaft-
liches Engagement und die Starkung
sozialer Netzwerke von Familien mit ein-
beziehen. Zielgruppe Friher Hilfen sind
Familien, bei denen hohe Belastungen

Die Struktur und Ansprechpartner der Fruhen

= Aufsuchende Elternhilfe

Koordination: Martina Liebers

Tel.030-4863 77 70

Mail: mliebers@g-casablanca.de

Leistungsinhalt: Unterstltzung bei Be-

hérdenangelegenheiten; Koordination

der Gesundheitsvorsorge; Integration
in bestehendes Hilfesystem; Erschlie-

Ben von Ressourcen im Sozialraum;

alltagspraktische Beratung und Unter-

stltzung; Forderung der Eltern-Kind-

Bindung fur ...

» Schwangere und werdende Eltern-
paare (erstes Kind) in prekarer Le-
benssituation

) ab zweiter Schwangerschaftshalfte bis
ca. 4./5. Lebensmonat des Kindes

= Start ins Leben
Koordination: Georgia von Chamier
Tel. 030 - 96 06 66 99 19
Mail: vonchamier@sehstern-ev.de
Leistungsinhalt: Unterstitzung bei Be-
hérdenangelegenheiten; Koordination
der Gesundheitsvorsorge; Integration
in bestehendes Hilfesystem; Erschlie-
Ren von Ressourcen im Sozialraum;

und/oder Risiken flr das Kindeswohl
bestehen. Es konnen beispielsweise
medizinische Ursachen vorliegen (z.B.
Frihgeburt, Stoffwechselstorungen), bei
denen Risiken im Hinblick auf einen ge-
sunden Entwicklungsverlauf bestehen.
Gleichermafien kdnnen aber auch friihe
Entwicklungsauffalligkeiten bei Kindern
(z.B. Regulationsstérungen, Schreiba-
bys) oder auergewdhnliche Entwick-
lungsbelastungen bzw. Belastungen in
der Familie (etwa bei Problemen in der
Paarbeziehung, bei Trennung oder Ge-
walt) vorhanden sein. Auch Familien mit
einer dichten Geschwisterfolge (unter
zwei Jahren) und mehr als drei Kindern
im Alter bis zu funf Jahren gehoren zur
Zielgruppe Fraher Hilfen, wie nicht zu-
letzt auch Familien mit sozialen Belas-

alltagspraktische Beratung und Unter-

stutzung; Forderung der Eltern-Kind-

Bindung fir ...

) Mutter und/oder Véater von Sauglin-
gen UND Schwangere mit weiterem
Kind im Haushalt in prekarer Lebens-
situation

» nach der Geburt bis max. Ende des
1. Lebensjahres des Kindes

= Familienhebammen/

h +

Familienkranl n
Koordination: Claudia Rublack, Jug FH
Tel. 030 -90 295 - 74 40
claudia.rublack@ba-pankow.berlin.de
Leistungsinhalt: Beratung/Unterstt-
zung rund um die Geburt; Pflege/Ernah-
rung/Gesundheitssorge; Bedurfnisse/
Entwicklung des Kindes; Vermittlung in
weiterfuhrende Hilfen (ggf.) fir ...

» Schwangere ODER Mdtter und Vater
- mit ausgeprégter Unsicherheit
dem Kind ggu.

- Uberférderung
- Eltern mit Behinderung
- chronisch kranke Kinder
» wahrend der Schwangerschaft/nach

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

unzureichende

tungen durch Armut,
Wohnbedingungen, durch das Leben in
sozialen Brennpunkten oder in sozialer
Isolation. Seit dem Jahr 2010 arbeiten
Fachkréfte aus dem Gesundheitswesen
und der Kinder- und Jugendhilfe daran,
die Angebote flir Pankower Familien

bedarfsgerechter zu gestalten. Uber
verschiedene Formen des fachlichen
Austausches und der Kooperation (Ar-

Hilfen in Pankow

der Geburt bis Ende des 1. Lebens-
jahres des Kindes in prekarer Le-
benssituation

= Angebotslotse

Koordination:

Katharina Haverkamp / Ulrike Genzel

Tel. 030-58 89 67 18

(Di & Do 10 - 13 Uhr)

angebotslotse-pankow@stuetzrad.de

Leistungsinhalt: niedrigschwellige Be-

ratung zu Angeboten der Friihen Hilfen

Pankow; Gestaltung/Unterstitzung von

Ubergangen in geeigneten Hilfen; enge

Kooperation mit der Koordinierungs-

stelle Netzwerk Frihe Hilfen/Kinder-

schutz des Jugendamtes fUr ...

» Familien mit Kindern von O - 3 Jah-
ren UND Fachkrafte

» INFOPUNKT im Netzwerk Friihe Hilfen

= Ehrenamt
Koordination:
Katharina Haverkamp / Ulrike Genzel
Tel. 030-58 89 67 18
Mail: berlin.pankow@wellcome-online.de
Mail: goldwert@stuetzrad.de

Frihe Hilfen in Pankow

beitsgruppen, gemeinsame Fachtage
und Netzwerktreffen) wird seither eine
intensive Zusammenarbeit ermdglicht,
die letztlich darauf gerichtet ist, eine
wirksame Vernetzung von Hilfen und An-
geboten im sozialen Umfeld der Panko-
wer Familien zu gewahrleisten.

u Ansprechpartnerin fiir Fragen rund um

das ,,Netzwerk Friihe Hilfen Pankow*:
Claudia Rublack,

Koordinatorin Friihe Hilfen
Bezirksamt Pankow von Berlin

Abt. Jugend und Facility Management
Berliner Allee 252-260, Zi. 124,
13088 Berlin

Tel. 030 -90 295 - 74 40

Fax: 030-90295-78 16
claudia.rublack@ba-pankow.berlin.de

» wellcome: Hilfe nach der Geburt/
Familie mit Kindern bis 1 Jahr; all-
tagspraktische Unterstlitzung; Ent-
lastung/Schaffen von Ruhepausen
flr Mutter

) goldwert: Familien mit Kindern bis
3 Jahre; Freizeitangebote flr Kinder
ermoglichen; Betreuung von Kin-
dern; Ruhepausen flr Mutter (zwi-
schen Arbeits- und Kinderzeit)

® Sozialmedizinische Begleitung

Koordination: Heike Heyduschka

Tel. 030 - 450 56 43 88

Mail: heike.heyduschka@kghaus.de

Leistungsinhalt: Betreuung beim

Ubergang von der Klinik ins hausliche

Umfeld; sozialmedizinische Nachsorge;

Anleitung/Beratung im hauslichen Um-

feld; Vernetzung zu den erforderlichen

Hilfseinrichtungen; Beratung/Informa-

tion durch interdisziplinares Nachsor-

geteam fur ...

» Mitter und Vater von Kindern, die
schwer krank oder mit einer Behin-
derung geboren werden

» nach der Geburt fur einige Wochen
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Pankower Beratungsstellen mit Schwerpunkt im Bereich der Frihen Hilfen

Erste Anlaufstellen in allen Fragen zu Fa-
milie und Gesundheit bieten immer die
Berliner Zentren flr sexuelle Gesund-
heit und Familienplanung sowie das
Gesundheitsamt Pankow. Sie konnen
helfen oder kénnen die Familien ziel-
gerichtet weiterleiten. Adressen und Ar-
beitsschwerpunkte der Berliner Zentren
fir sexuelle Gesundheit und Familien-
planung sowie des Gesundheitsamtes
Pankow finden Sie auf den Seiten 27-28.

Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonflikt-
beratung & Anonyme Geburt

= Beratungsstelle Pro Familia
Kalckreuthstr. 4, 10777 Berlin
Tel. 030 - 39 84 98 98
Mail: berlin@profamilia.de
www.profamilia.de
» Sprechzeiten ohne Anmeldung:
Mo, Di, Do 15 - 18 Uhr
Sa 9- 12 Uhr
Sozialberatung (Bitte anmelden!)

u Beratungsstelle Familienzelt
Trager: Selbstbestimmte Geburt
und Familie e.V.

SchonflieBer Str. 17
10439 Berlin

Tel. 030-32230 71

www.familienzelt-berlin.de

» Ein neues Leben kiindigt sich an. Fir
viele werdende Mutter und Vater bedeu-
tet das eine tiefgreifende Veranderung.
Wir bieten lhnen die Moglichkeit, die
Fragen zu lhrer individuellen Lage in
einer kompetenten Beratung zu klaren.
Unser Beratungsangebot umfasst Infor-
mationen zu Themen rund um Schwan-
gerschaft und Geburt wie z.B. zu staat-
lichen Leistungen (Elterngeld, Elternzeit,
Kindergeld usw.). Wir beraten aber auch
bei Konflikten und Krisen im Zusam-
menhang mit einer Schwangerschaft
und Geburt wie zum Beispiel bei einer
Wochenbettdepression oder nach einer
schwierigen Geburt. Dariiber hinaus fin-
den bei uns fir finanziell bedurftige EIl-
tern Rechtsberatungen zu familienrecht-
lichen Fragen statt. Ein Beratungstermin
kann telefonisch vereinbart werden.

u donum vitae Berlin-Brandenburg e. V.
- Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaft, Schwangerschaftskonflikt
und Familienplanung
Kuglerstr. 24
10439 Berlin
Tel. 030-47 03 31 84
Mail: berlin-pankow@donumvitae.org
www.berlin-brandenburg.donumvitae.org
» Wir informieren zu Themen rund um

Schwangerschaft und Geburt, wie z.
B. Mutterschutz, Elterngeld, Eltern-
zeit, Unterhalt, Stiftungsantragen fir
Babyerstausstattung. Dariiber hinaus
bieten wir Schwangerschaftskonflikt-
beratung, Paarberatung und Grup-
penangebote flr alleinerziehende
Schwangere an. Wir beraten zu allen
Themen auch in Leichter Sprache.

= Familienberatung Pankow

Beratung + Leben GMBH

Borkumstr. 22

13189 Berlin

Tel. 030 - 473 39 20

familienberatung-pankow@immanuel.de

www.immanuel.de

» Termine nach
Schwangerenberatung

Vereinbarung:
und auch

Schwangerschaftskonfliktberatung,
Pflichtberatung  bei  Schwanger-
schaftsabbriichen nach §219 StGB.

= Familienzentrum Honigpumpe

Waldorfkindergarten

Prenzlauer Berg e. V.

Choriner Str. 25

10435 Berlin

Tel. 030-48 49 55 01

kontakt@familienzentrum-honigpum-

pe.de

www.familienzentrum-honigpumpe.de

» Das Familienzentrum Honigpum-
pe richtet sich mit einer Anzahl von
Angeboten an Familien, Kinder und
(werdende) Eltern. Vom Elternge-
sprachskreis zu Fragen der Erzie-
hung, Gesundheit, Erndhrung und
kindlichen Entwicklung, uber krea-
tive Bastelkurse, Angebote rund um
die Geburt, Spiel- und Krabbelgrup-
pen fir Kleinkinder, bis zu Babysit-
terausbildungen flr Jugendliche.

u Schwangerschafts[konflikt]Beratung

HVD BB e.V.

Trager: Humanistischer Verband

Deutschlands, Landesverband

Berlin-Brandenburg

Paul-Robeson-Str 30

10439 Berlin

Tel. 030 - 441 79 92

www.schwangerschaftskonflikt-berlin.de

» Als anerkannte Beratungsstelle
fihren wir Pflichtberatungen vor
Schwangerschaftsabbriichen nach
§ 219 StGB sowie sozial-rechtliche,
psychologische Einzel- und Paar-
beratungen wahrend und nach der
Schwangerschaft durch. Wir beraten
u.a. zu Themen wie Elternzeit, Eltern-
geld, Mutterschutz, Vaterschaft und
Stiftungsantragen & bieten sexual-
padagogische Veranstaltungen an.

= Beratung zur vertraulichen Geburt
(Anonyme Geburt)
im Familientreff Anna
Trager: Sozialdienst
katholischer Frauen e.V. Berlin
Schénhauser Str. 41

13158 Berlin

Tel. 030 - 477 53 27 50
familientreffpunkt-anna@skf-berlin.de
Ansprechpartnerin: Susanne Butscher
Sprechzeiten: Mo-Fr 12- 17, Mi-9- 13 Uhr

Beratungsstellen im Bereich
Friihe Hilfen allgemein

u Kinder- und

Jugendgesundheitsdienst (KJGD)

Grunowstr. 8-11

13187 Berlin

Sprechzeiten:

Di 9-12 Uhr (Sozialarbeiterinnen)

Do 14 - 18 Uhr

(Arztin, Sozialarbeiterinnen)

Tel. 030-90 295 - 28 17

» Angebote der Einrichtung: Hausbe-
such anlésslich der Geburt eines
Kindes, Beratung zu sozialen Hilfen
und in gesundheitlichen Fragen und
zu Themen wie Kindergeld, Eltern-
geld, Beantragung von Kita-Platze

Beratungsstelle

fiir Schwangerschaft, Schwangerschafts-
konflikt und Familienplanung

Termine nach Vereinbarung

Tel 0 30/ 47 03 31 8'4
Kuglerstr. 24 - 10439 Berlin

O
donun%l {itae

Berlin-Brandenburg e.V.

beraten - schiitzen - weiter helfen

e
FI5
L c:

©lugendamt Pankone
Friihe Hilfen unterstiitzen Sie wihrend Ihrer
Schwangerschaft, bieten Beratung fiir Eltern nach
der Geburt ihrer Kinder und sind zugénglich fiir
Familien mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren.

g

Netzwerk Friihe Hilfen

Berliner Allee 252 - 260 - 13088 Berlin
= (030) 902 95 74 40
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sich an zwischen dem der Hebammen
% Das Baby ist da

und dem der Familienpflege. Die Mutter-
pflege soll fir Mutter und Kind rund um
die Geburt eine entspannte und schéne
Ab sofort werden Sie bei ihrem Kin- Atmosphare schaffen, soll ihnen helfen,
derarzt und lhrer Hebamme, Uber sich gut aneinander zu gewdhnen und
Still- und Babytreffs in Familien-, von der Geburt zu erholen. Dazu kommt
Stadtteilzentren und Familiencafes die Mitterpflegerin im Laufe des ersten
sehr viele Informationen bekom- Lebensjahres des Kindes nach Hause.
men, wo Sie mit ihrem Baby Kurse Sie erledigt in Absprache anfallenden
wahrnehmen konnen, welche An- Aufgaben im Haushalt, kimmert sich
gebote es Uberhaupt gibt und wo um Geschwister und achtet darauf, dass
Sie weiterfihrende Informationen die Mutter genug Ruhe im Wochenbett
bekommen. Da Sie fir sich und Ihr hat. Die Mitterpflegerin ist mit allen Din-
Baby viele Infos brauchen, war es gen vertraut, die fur Mutter und Baby in
uns an dieser Stelle wichtig, etwas
ausfihrlicher auf einige Angebote
einzugehen.

Nach der Geburt

www.wellcome-online.de
Ansprechpartnerin: Fr. Haverkamp
Betreuung und hauswirtschaftliche
Versorgung von Kindern, Familien
und alteren, hilfsbedurftigen Men-
schen in hauslicher Umgebung bei
plétzlich auftretenden Notsituatio-
nen (rund um die Uhr oder stunden-
weise).

v

Beratungsstelle Familienzelt

Trager: Selbstbestimmte Geburt

und Familie e.V.

SchonflieRer Str. 17 10439 Berlin

Tel.030-3223071

Fax: 030 - 325 51 99

www.familienzelt-berlin.de

Termine bitte telefonisch vereinbaren!

» Genauere Informationen auf der Web-
seite unter ,Beratung - Konflikte und

dieser Zeit wichtig sind, wie z.B. Saug-
lingspflege, Stillberatung, Babymassage,
Tragetuchberatung etc.

In Pankow leben viele unverheira- = Miitterpflegerinnen Berlin

tete Familien, und solche, die sich
als sogenannte Patchwork-Familie
neu zusammengefunden haben, es
gibt Regenbogenfamilien mit Kin-
dern, Ein-Eltern-Familien mit dem
dazugehorigen anderen Elternteil,
der nicht mit im Haushalt des Kin-
des lebt.

All diese Familien, die nicht durch
Heirat die Fragen des Umgangs-
bzw. Sorgerechts und den Unter-
halt automatisch geregelt haben,
sehen sich mit besonderen Fra-
gen konfrontiert. Was in diesen
Fallen zu beachten ist, haben wir
in diesem Kapitel fur Sie in Kirze
zusammengetragen. Fir weiter-
fuhrende Informationen finden Sie
aber auch Hinweise und Kontakt-
daten.

Hilfe nach der Geburt

Im Allgemeinen verfligen lhre Kranken-
kassen Uber Informationen und Listen zu
Unterstiitzungsmaoglichkeiten nach der
Geburt. Sie sollten sich beraten lassen,

welches flr Sie das beste Modell ist.

Hebammengeschulte
Miitterpflegerinnen

Das Berufsbild der Mutterpflege siedelt

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

Kerstin Schirmer
Hebammengeschulte Mutterpflegerin
Tel. 030 - 47 53 62 54

Mobil 0172 - 395 74 65

Mail: kerstinschirmer2@aol.com
Susanne Herfurth
Hebammengeschulte Mutterpflegerin
Tel. 030 - 49 30 75 40

Mobil 0162 -872 55 34

Mail: susanne-he@web.de

» www.muetterpflegerinnen-berlin.de

Weitere Hilfen nach der Geburt
= Notmiitterdienst Familien-
und Seniorenhilfe e. V.
Geschéaftsstelle Berlin
Erich-Weinert-Str. 30, 10439 Berlin
Tel. 030 - 847 11 60
Mail: berlin@normuetterdienst
www.berlin.notmuetterdienst.org
» Betreuung und hauswirtschaftliche
Versorgung von Kindern, Familien und
alteren, hilfsbedirftigen Menschen in
hauslicher Umgebung bei plétzlich auf-
tretenden Notsituationen (rund um die
Uhr oder stundenweise).

u wellcome - Praktische Hilfe
fiir Familien nach der Geburt
Tréger: Stiitzrad §GmbH
Liselotte-Herrmann-Str. 33
10407 Berlin
Tel. 030 -58 89 67 18
berlin.pankow@wellcome-online.de

Krisen®.

Babys, die
untrostlich schreien

Ganz besonders nach der Geburt in den
ersten Wochen und Monaten ist es fur
Eltern und Kind haufig nicht einfach,
sich an die neue Situation zu gew6hnen.
Eltern sind oft noch unsicher, fihlen
sich Uberfordert und auch kérperlich
erschopft. Es kann sein, dass Babys viel
schreien, sich nicht beruhigen lassen, zu
Krampfen neigen. Hier kann man Bera-

tung und Hilfe finden. Besondere Metho-

den und Therapien werden angeboten,
die sowohl psychische als auch physi-
sche Spannungszustande lindern sollen.

Genauere Informationen und Kontaktstel-
len in ganz Berlin finden Sie unter:
www.schreibabyambulanz.info

Schrei-Baby-Ambulanz Pankow Frei-
Zeit-Haus e. V. Weif3ensee
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin

Tel. 030-92 79 94 63
Ansprechpartnerin: Fr. Philipp
Kdrperpsychotherapeutin
Heilpraktikerin

Tel. 030 -404 53 33
www.schreibabyambulanz.info

— Anzeige —

Familienpflege

Berufliche Schule
fiir Sozialwesen Pankow
Erbeskopfweg 6-10, in 13158 Berlin
Telefon. 030 - 50 01 99 10 /-22
www.schule-sozialwesen-pankow.de

Familienpflegerin / Familienpfleger
Besondere Lebenslagen, wie die plétz-
liche Erkrankungen eines Elternteils,
konnen dazu flihren, dass Familien Un-
terstlitzung bei der Alltagsbewaltigung
bendtigen. Qualifizierte Fachkréafte sind
hier gefragt. Anerkannte Familienpfle-
ger/innen besitzen Fachkompetenz,
Entscheidungsfahigkeit in komplexen
Situationen, Empathie und ein hohes
MaR an Verantwortungsbereitschaft
und sind in der Regel bei ambulanten
sozialpflegerischen Einrichtungen fest
angestellt. In der Beruflichen Schule fr
Sozialwesen wird der Fachschulstudi-
engang Familienpflege angeboten.
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Das Recht der Eltern

Vaterschaftsanerkennung,
Umgangsrecht, Sorgerecht
Verheiratete Elternpaare bekommen
automatisch bei der Geburt des Kindes
ein gemeinsames Sorgerecht eingetra-
gen. Nicht verheiratete Eltern mussen
die Vaterschaft anerkennen lassen,
verweigert der Vater die Anerkennung,
so kann sie gerichtlich festgestellt wer-
den. Daflr zusténdig ist im Jugendamt
Pankow der Fachdienst 2.

Die Anerkennung der Vaterschaft er-
6ffnet dem Vater im Rahmen des seit
1998 geltenden Kindschaftsrechts den
regelmaigen Umgang mit dem Kind.
Anerkennung der Vaterschaft er6ffnet
dem Kind Anspruch auf Unterhalt. Die-
ser Anspruch gilt zeitweise auch fur die
betreuende Mutter. Das Umgangsrecht
ist nicht zu verwechseln mit dem ge-
meinsamen Sorgerecht. Auch unverhei-
ratete Paare haben die Moglichkeit, ein

gemeinsames Sorgerecht eintragen zu
lassen. Damit verbunden ist das gleich-
berechtigte Recht beider Elternteile,
alle wichtigen Entscheidungen auch
juristisch fir das Kind gemeinsam zu
treffen, d.h. alle Entscheidungen Uber
Kita, Schule, arztliche Untersuchungen
etc. werden verpflichtend von beiden
Elternteilen getroffen und sind bei ge-
meinsamem Sorgerecht auch nur bei
gemeinsamer Unterzeichnung gultig.

Bei Fragen zu Sorgerecht und Unter-
halt sollten Sie eine Beratungsstelle
kontaktieren, da das sehr komplizierte
Sachverhalte sind, die Sie vor der Unter-
zeichnung klaren sollten.

Folgende Unterlagen sind bei
der Vaterschaftsanerkennung
mitzubringen

Anerkennung vor der Geburt

) von der Mutter:
Personalausweis, Mutterpass

» vom Vater: Geburtskurkunde und
glltiger Personalausweis.

Anerkennung nach der

Geburt zusatzlich:

» Geburtsurkunde des Kindes

Im Rahmen eines Antrags auf gemein-
sames Sorgerecht - auch im Jugend-
amt Fachdienst 2 Kindschaftsrecht,
nicht im Standesamt und auch nicht bei
Eintragung der Geburt mdéglich - mus-
sen beide Elternteile gemeinsam eine
Erklarung hierzu abgeben. Fir Beratung
und Erklarungsabgabe wird gebeten,
im Fachdienst 2 unter der folgenden
Rufnummer nachzufragen oder in die
Sprechstunden zu kommen.

Sprechstunden:
Di  9-13 Uhr
Do 14 -18 Uhr

u Bezirksamt Pankow von Berlin -
Jugendamt, Fachdienst 2
Kindschaftsrecht
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030-90295-73 31
Fax: 030-90 295 - 74 77

o
GEBURT UND FRUHE HILFEN

Unterhalt,
Unterhaltsvorschuss,
Beistandschaft

Unterhalt

Eltern, bei denen das Kind aufwachst,
sorgen fur seinen Unterhalt in Form
von Pflege, Betreuung und Erziehung.
Im Trennungsfall der Eltern muss der
Elternteil, bei dem das Kind nicht regel-
magig lebt in finanzieller Form Unterhalt
leisten. Dabei sind nicht-eheliche Kinder
den ehelichen gleichgestellt. Die Hohe
des Unterhaltes errechnet sich einkom-
mensabhangig und staffelt sich mit
dem Alter des Kindes. Als Richtlinie fur
die Hohe der Unterhaltsleistung gilt die
Disseldorfer Tabelle (u.a. www.vamv-
brandenburg.de/download/LEITLINI-
EN_2015.pdf).

Unterhaltsvorschuss

Fur allein lebende Eltern, die vom ande-
ren Elternteil keinen Unterhalt oder nur
in Teilen beziehen, besteht die Moglich-
keit, Unterhaltsvorschuss zu beziehen.
Unterhaltsvorschuss koénnen Alleiner-
ziehende fir maximal sechs Jahre und
auch nur bis zur Vollendung des 12.
Lebensjahres des Kindes erhalten. Der
Unterhaltsvorschuss betragt: fur Kin-
der vbis unter 6 Jahren 145 Euro (fur
Kinder von 6 bis 12 Jahren 194 Euro).
Auf den Unterhaltsvorschuss werden
Unterhaltszahlungen und unterhaltsre-
levante Zahlungen sowie Waisenbezu-
ge angerechnet. Mehr Informationen
erhalten Sie bei der zusténdigen Stelle
des Jugendamtes:

= Bezirksamt Pankow von Berlin -
Jugendamt: Unterhaltsvorschussstelle
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel.030-90295-73 31
Fax: 030-90295-74 77

Was mussen Sie mitbringen, wenn Sie
Unterhaltsvorschuss beantragen wollen
(auf Wunsch sind lhnen die Mitarbeiter
der Unterhaltsvorschussstelle beim Aus-

flillen des Antrags behilflich).
» Ausweis und Pass
(sofern vorhanden, auch
von den Kindern)
» Aufenthaltserlaubnis
» Geburtsurkunde des Kindes
) Vaterschaftsanerkennung
» Lohnsteuerkarte bei getrennt Lebenden
» Scheidungsurteil, sofern vorhanden
» Meldebestatigung
» Bewilligungsbescheid vom JobCenter,
sofern vorhanden
» ggf. Bescheid Uber Waisenbeziige
» Unterhaltstitel

Beistandschaft

Wenn alleinerziehende Eltern Schwie-
rigkeiten dabei haben, die Hohe der
Unterhaltspflicht des anderen Eltern-
teils festzustellen bzw. ihn zu bekom-
men, so besteht die Méglichkeit, beim
Jugendamt eine Beistandschaft zu
beantragen. Damit Ubernimmt das
Jugendamt die Aufgabe, die daflr not-
wendigen administrativen und wenn
notwendig juristische Schritte einzulei-
ten. Auch nach ihrem 18. Geburtstag
kénnen unterhaltsberechtigte junge
Menschen hier noch bis zu ihrem 21.
Lebensjahr Rat und Unterstiitzung be-
kommen.

= Bezirksamt Pankow von Pankow-
Jugendamt Fachdienst 2
Kindschaftsrecht
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030-90295-73 31
Fax: 030-90295-74 77

Alle Infos und viel Wissenswertes
finden Sie auf:
enwegweiser-pankow.de

www.famili

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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% ZEIT MIT PAPA

Der seit 2005 jahrlich neu aufgelegte
Kalender ,Zeit mit Papa“ dokumen-
tiert in Bildern Vater und ihre Kinder.
Das Vater-Kind-Kalender-Projekt
mochte mit dem Kalender zeigen,
dass Vater-Kind-Gespanne ebenso
natlrlich schén aussehen koénnen,
wie das bei Muttern und ihren Kin-
dern der Fall ist. Ein Ausgangspunkt
fir das Kalenderprojekt ist der gesell-
schaftliche Wandel, der dazu fiihrt,
dass Manner ihre Vaterrolle zuneh-
mend starker wahrnehmen wollen -
und kénnen! Der Kalender versucht
das Schone, Wichtige und Bindende
einer Vater-Kind-Beziehung bildhaft
ausdrucken. Als Erganzung sind viele
Fotografien mit einem Kommentar
beziehungsweise personlichen Text
des jeweiligen Vaters versehen.

= Der aktuelle Kalender ZEIT MIT
PAPA - eine Einladung fiir das gan-
ze Jahr 2017 ist ab November 2016
zum 12. Mal erschienen und erhalt-
lich iilber www.wortraum-berlin.de

Fahrplan zur Geburt
- Was ist wichtig

in der Zeit rund um
die Geburt

Informationen fiir (werdende)
Eltern in Berlin Pankow

Sie werden bald Mutter bzw. Vater
oder Ihr Kind ist vor kurzem auf die
Welt gekommen?

Dann mussen Sie sich wahrschein-
lich gerade um einige Dinge kim-
mern und vieles vorbereiten: Eine
Hebamme suchen, die Vorsorgeun-
tersuchungen wahrnehmen, zum
Geburtsvorbereitungskurs  gehen,
eventuell die Vaterschaftsaner-
kennung beurkunden lassen, das

Blrgeramt aufsuchen, die Kranken-
kasse informieren, Elternzeit bean-
tragen, sich um Kindergeld und EI-
terngeld kimmern, einen Kitaplatz
organisieren und vieles mehr. Be-
sonders aufwendig sind die vielen

Ein Kalender erhaltlich tiber “5 WOR'T
www.wortraum-berlin.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

Antrédge und Amtergange, die jetzt
zu erledigen sind. Denn vor und
auch in der Zeit direkt nach der Ge-
burt lIhres Kindes steht einiges an
,Papierkram®“ an, missen zahlrei-
che Formulare ausgeflllt und viele
Behdrdengange erledigt werden.

Der Fahrplan ,Was ist wichtig in
der Zeit rund um die Geburt?“ stellt
far Sie Ubersichtlich zusammen,
was Sie in der Schwangerschaft
und nach der Geburt Ihres Kindes
bedenken und welche Dinge Sie
erledigen missen. Auferdem er-
fahren Sie, was Sie an finanziellen
und materiellen Hilfen wann und wo
beantragen kénnen und welche Un-
terlagen Sie dazu bendétigen.

Der Fahrplan ,Was ist wichtig in der
Zeit rund um die Geburt?“ (1. Auf-
lage November 2014 / Neuauflage
erfolgt voraussichtlich im Frihjahr
2017) wurde von Fachkraften des
Netzwerkes Friuhe Hilfen Pankow in
Kooperation mit Gesundheit Berlin
Brandenburg und dem IN TOUCH
Verlag als Informationsmaterial fir
werdende Eltern in Pankow zusam-
mengestellt und entwickelt. Vielen
Dank an alle Beteiligten!

Das Modellvorhaben in Tragerschaft
von Gesundheit Berlin-Brandenburg
wird im Rahmen der Berliner Initi-
ative Aktionsraumeplus durch die
Senatsverwaltung fir Stadtentwick-
lung und Umwelt, die Senatsverwal-
tung fir Gesundheit und Soziales
und die Arbeitsgemeinschaft der

o smaldlkids
. on ﬂo handmada with lova
Gestalten Sie kinderleicht 1hr

individuelle Schnullerkette
auf smallkids.de

Find us on 1 g

Der Geburtenfahrplan

gesetzlichen Krankenkassen und
Krankenkassenverbande in Berlin
gefordert.

Sie finden den Fahrplan zur Geburt
unter anderem auf der Webseite
der Frihen Hilfen in Pankow, einem
lokalen und regionalen Unterstit-
zungssysteme fir Eltern und Kinder
ab Beginn der Schwangerschaft
und in den ersten Lebensjahren,
auf www.friihe-hilfen-pankow.de.
Hier kénnen Sie die umfangreiche
Informationsbroschire als PDF-
Dokument herunterladen. Auf der
Internetseite finden Sie daruber
hinaus viel Wissenswertes zur wei-
teren Familienthemen.

W‘

NAME_
NoA M e



ELTERN:
,DER FAHRPLAN
ZUR GEBURT"

FUR ALLE Meue
(WERDENDEN) AUF, , \
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o INFOR‘MAT_JQNEN FUR (

Auch erhaltlich auf www.fruehe-hilfen-pankow.de
oder in der App zum Fahrplan:



RUND UM DIE GESUNDHEIT

Die Gesundheit ist unser hochstes Gut. Deshalb widmen wir
ihr im neuen Familienwegweiser auch ein eigenes Kapitel. Auf
den folgenden Seiten finden Sie die Adressen wichtiger Ein-
richtungen der Gesundheitsvorsorge und -erhaltung sowie ein
umfangreiches Arzteverzeichnis. Dariiber hinaus gibt es viele
wertvolle Informationen zur Familienplanung.

Die Gesundheit im Blick. Was winscht man sich am meisten

- naturlich gesund zu bleiben. Eine umfassende Vorsorge kann
helfen, Erkrankungen friihzeitig zu erkennen und zu handeln.
Das Gesundheitsamt Pankow ist zustandig fur das offentliche
Gesundheitswesen und hat zahlreiche Aufgaben. Welche? Das
erfahren Sie in diesem Kapitel. AuBerdem finden Sie alle Adres-
sen und Kontaktdaten der einzelnen Fachbereiche.

Pravention und Vorsorge. Gerade bei der Familienplanung ist es
wichtig auf seinen Korper zu achten. Deshalb bietet der Bezirk,
aber auch der Senat zahlreiche Beratungen an, um sich um-
fassend zu informieren und vorzusorgen. Dazu zéhlen u.a. die
Vorsorgeuntersuchungen in der Schwangerschaft und nach der
Geburt. Aber auch Erwachsene sollten regelmagig ihren Haus-
arzt besuchen.

Auf einem Blick. Im letzten Teil dieses Kapitels finden Sie eine
umfangreiche Auflistung von Allgemeinarzten und Fachpraxen.
Sie suchen einen Hausarzt oder haben die Kontaktdaten lhres
Doktors nicht zu Hand, dann schauen Sie doch einfach in unser
Arzteverzeichnis. Da wir nicht die Vollstandigkeit gewéahrleisten
konnen, finden Sie in diesem Kapitel auch die Internetadresse
der Kassenarztlichen Vereinigung Berlin.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de <D

Rund um
die Gesundheit

Gesundheitsamt — 27
Krankenh&user und
Rettungsstellen — 27
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Kinderarzte — 32
Vorsorgeuntersuchung — 33
Allgemeinarzte — 34
Kieferorthopaden,
Ergotherapeuten, Logopaden und
Alternative Therapieformen — 37

Rund um die
Gesundheit

Das Gesundheitsamt

Die Gesundheitsémter sind die Haupt-
trager des Offentlichen Gesundheitswe-
sens auf der lokalen Ebene. Sie werden
in der Regel von einem Amtsarzt geleitet,
der ein Beamter ist und Uber besondere
Kenntnisse im &ffentlichen Gesundheits-
wesen verflgt. Die vorgesetzte Behorde

FUR SIE

wechseln!

AOK-Gesundheitskonto

Gesundheit

der Gesundheitsamter ist das jeweilige
Landesamt fir Gesundheit und das die-
sem wiederum Ubergeordnete Gesund-
heitsministerium des Bundeslandes.

Die Aufgaben der Landratsémter sind
vielfaltig, unter anderem zahlen dazu:
der Kinder- und Jugendmedizinische
Dienst, der Schulzahnéarztliche Dienst,
der allgemeine Amtsarztliche Dienst mit
dem umfangreichen Gutachtenwesen,
die sozialpsychologische Beratung, die
Umweltmedizin und die Hygienekontrol-
len. Mehr auf Seite 27... > > >

Das Plus fur Familien .:

v Gesundheitskurse v Homoopathische Arzneimittel
v Beitrag Sportverein fiir Kinder bis 14 Jahre

Mehr Leistungen erfahren Sie in lhren AOK-Servicecentern

Pankow und Prenzlauer Berg.

Gesundheit in besten Hinden

aok.de/nordost/gesundheitskonto
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Gesundheitsamt

= Bezirksamt Pankow von Berlin
Abt. Schule, Sport,
Facility Management und Gesundheit
Gesundheitsamt
Amtsarzt: Dr. Peters
Grunowstr. 8-11
13187 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 28 50 (Sekretariat)
sabine.haendel@ba-pankow.berlin.de

Fachbereich 1: Kinder- und
Jugendgesundheit

= Kinder- und Jugendgesundheitsdienst
Grunowstr. 8-11

13187 Berlin

Tel. 030 - 90 295 - 28 94 /-29 36
Fax: 030 - 90 295 - 29 38
Sprechzeiten:

Do 14 - 16 Uhr (Arzte)

nach Vereinbarung

Di 9 - 12 Uhr, Do 14 - 18 Uhr
(Sozialarbeiter)

Hausbesuche nach der Geburt eines
Kindes durch Sozialarbeiter/-innen
Beratung zu sozialen Hilfen, gesund-
heitlichen und padagogischen Fragen
Einschulungsuntersuchungen
Untersuchungen in der Kita
Jugendarbeitsschutzuntersuchungen
und Ausgabe von Untersuchungsbe-
rechtigungsscheinen
Kitaaufnahmeuntersuchungen fur Eltern
mit geringem Einkommen (Nachweis)
Impfberatung, Impfungen nur nach
Terminabsprache

v

v

v

v

v

v

v

Kinder- und Jugend-

psychiatrischer Dienst

Grunowstr. 8-11, 13187 Berlin

Tel. 030 -90 295 - 28 30 /-28 33
Fax: 030 - 90 295 - 29 30
Sprechzeiten: Di 9 - 12 Uhr,

Do 15 - 18 Uhr (und nach Vereinbarung)
Kinder- und jugendpsychiatrische, psy-
chologische und sozialpadagogische
Diagnostik und Beratung, einschl. Kri-
senintervention

Einleitung, Vermittlung und fachliche
Begleitung von Hilfen

» Gutachten und Stellungnahmen im
Auftrag von Amtern und Behérden

v

v

® Zahnarztlicher Dienst
Grunowstr. 8-11, 13187 Berlin
Tel.030-90295-28 75
Fax: 030-90 295 -28 24
Sprechzeiten: Di 14 - 18 Uhr
(und nach Vereinbarung)

» Zahnarztliche Vorsorge

» Vorsorgeuntersuchungen, sowie Grup-
penprophylaxe fur Kinder & Jugendliche

» Beratung: Mundhygiene, zahngesun-
de Erndhrung, Zahn- und Kieferfehl-
stellungen, Fluoridierung, Versiege-
lungen

» Gutachten in Amtshilfe

Fachbereich 2: Hygiene
und Umweltmedizin

= Hygiene und Umweltmedizin
Grunowstr. 8-11

13187 Berlin

Tel. 030 - 90 295 - 28 69

Fax: 030-90 295-29 01
Sprechzeiten:

Mo, Di, Fr 9 - 12 Uhr,

Do 15 - 18 Uhr

(und nach Vereinbarung)

Verhitung und Bekdmpfung ubertrag-
barer Krankheiten beim Menschen
im Sinne der Durchsetzung des Infek-
tionsschutzgesetzes (IfSG)
Hygienelberwachung von Gemein-
schaftseinrichtungen, des Trinkwas-
sers und Gesundheitsaufsicht bei
Wasser, Boden und Luft
Umweltmedizinische und umwelthygie-
nische Beratung

v

v

v

Fachbereich 3: Sozialpsychia-
trische Versorgung und Gesund-
heitshilfen fiir Erwachsene

= Sozialpsychiatrischer Dienst
Grunowstr. 8-11

13187 Berlin

Tel. 030-90 295 -28 63 /-28 91
Fax: 030-90 295-28 34
Sprechzeiten:

Mo-Fr 9 - 16 Uhr (Krisendienst)
Di9-12, Do 14 - 18 Uhr

(und nach Vereinbarung)
Sozialpsychiatrische, psychologische
und soziale Beratung, Betreuung,
Hilfevermittlung

fachspezifische Stellungnahmen und
Gutachten auf Anforderung
Krisenintervention (Hausbesuche bei
Bedarf) einschlieflich Unterbringung
nach dem Gesetz firr psychisch Kranke

v

v

v

Beratungsstelle filr Menschen

mit Behinderung

Grunowstr. 8-11, 13187 Berlin

Tel. 030-90 295 -28 02 /-28 32
Fax: 030 -90 295 - 28 25
Sprechzeiten:

Di9-12, Do 15 - 18 Uhr

(und nach Vereinbarung)

Kostenlose Beratung und Hilfevermitt-
lung von vorwiegend korperlich Behin-
derten, Krebskranken und anderen chro-
nisch Kranken sowie deren Angehorigen
arztliche und sozialpadagogische Stel-
lungnahmen im Auftrag von Behérden
» bei Bedarf Hausbesuche

v

v

GESUNDHEIT

Die wichtigsten Adressen und Kon-
takten von Krankenh&usern und Not-
fallstellen in Pankow und den Nach-
barbezirken im Uberblick.

= Helios Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin
Tel. 030 - 940 10
) Rettungsstelle:
Tel. 030 - 940 15 33 33
» Kinderschutzambulanz
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin
Tel. 030-94 01 - 155 55

= Maria Heimsuchung -
Caritas-Klinik Pankow
Breite Str. 46 - 47
13187 Berlin
Tel. 030-47 5170
» Rettungsstelle:
Tel. 030-47 517101

= Vivantes Humboldt-Klinikum
Am Nordgraben 2
13509 Berlin
Tel.030-13 01 20
> Rettungsstelle:
Tel. 030 - 130 12 17 03

® Vivantes Klinikum
im Friedrichshain
Landsberger Allee 49
10249 Berlin
Tel. 030-13 02 30
> Rettungsstelle:
Tel. 030- 13023 17 35
> Kinderrettungsstelle:
Tel. 030-13023 14 72




GESUNDHEIT

Weitere Beratungsstellen

Der Bereich rund um die Gesundheit
und Pflege ist vielseitig. Hier eine
kleine Auswahl an Angeboten und
Kontaktdaten:

= Pflegestiitzpunkt Pankow
Tréger: ALBATROS gemeinnlitzige
Gesellschaft fiir soziale und ge-
sundheitliche Dienstleitungen mbH
Mduhlenstr. 48, 13187 Berlin
Tel. 030 -47 53 17 19
Psp.pankow@albatrosggmbh.de

® Kinderbeauftragte -
Pflegestiitzpunkt
Pankow-Wilhelmsruh
Trager: AOK Nordost
Hauptstr. 42, 13158 Berlin
Tel. 0800 - 265 080 248 90*
* kostenfrei aus dem dit. Fest- und Mobilfunknetz)
Mail: Angela.Tschubel@nordost.aok.de
www.pflegestuetzpunkteberlin.de
Sprechzeiten:
Di 9-15 Uhr, Do 12 - 18 Uhr

u ZAP - Zentrum fiir
gesunde Arbeit Pankow
Tréager: Ein Kooperationsprojekt
von Albatros §GmbH und
WIB GmbH
Storkower Str. 158, 10407 Berlin
6. Etage, Raum 612
Tel. 030 -39 20 51 13
Fax: 030 - 39 20 50 83
kontakt@gesunde-arbeit-pankow.de
Sprechstunden:
Di 8-12 Uhr, Do 16 - 18 Uhr

Gesundheitsvorsorge fiir

Menschen ohne

Krankenversicherung

Biro fir medizinische

Fluchtlingshilfe im Mehringhof

Gneisenaustr. 2a, 10961 Berlin

Hinterhof, Aufgang 3, 2. Stock

Tel. 030 - 694 67 46

Sprechzeiten:

Mo & Do 16.30 - 18.30 Uhr

» Vermittlung anonymer und
kostenloser medizinischer
Behandlung

Zentrum fur sexuelle Gesundheit

und Familienplanung

Ehemals Sozialmedizinischer
Dienst und Beratungsstelle fiir
sexuell iibertragbare Krankheiten
/AIDS (STD / AIDS)

Die ehemaligen bezirklichen Sozialmedi-
zinischen Dienste und Beratungsstellen
fir sexuell Ubertragbare Krankheiten/
AIDS gibt es seit 2008 nicht mehr. Alle
Angebote und Leistungen, die sich die
Berlinerinnen und Berliner bis dahin ort-
lich zugeteilt dort holen konnten, bieten
heute in ganz Berlin die Zentren fur se-
xuelle Gesundheit und Familienplanung
an. Sie kdnnen regional unabhangig, je
nach Bedlrfnis und Frage aufgesucht
werden.

In den Berliner Zentren gibt es folgen-
de Angebote:

Kostenlbernahme — Verhitungsmittel
Beratung bei ungewollter Schwanger-
schaft nach §219 StGB

rechtliche & wirtschaftliche Hilfen

in der Schwangerschaft

Betreuung von nicht

versicherten Schwangeren
Familienplanung und

psychologische Beratung

Paar-/ Eheberatung

HIV-Test (nur nach Vereinbarung)

v v

v

v

v

v v

Benotigte Unterlagen fiir die Kosten-
iibernahme von Verhiitungsmitteln:
Bitte das Rezept vor dem Einlésen
abstempeln lassen!

Personalausweis oder Pass mit
Meldebescheinigung
Einkommensnachweise

(z.B. Verdienstbescheinigungen

oder aktuelle Steuerkarte)

BafoG Bescheid oder BAB Bescheid
Arbeitslosengeld |- Bescheid

Falls vorhanden, Vermdgensnachweis
Kindergeldnachweis
Wohngeldbescheid

Mietvertrag

Nachweis Uber Unterhaltszahlungen
Aktuelle Kontoauszlige uber alle rele-
vanten Einnahmen und Ausgaben.

v v

v

v vV VvVvVvwVvw

Mitte
= Beratungsstelle fiir Familienplanung
und Schwangerschaft
Ruheplatzstr. 13, 13347 Berlin
Tel. 9018-44235, Fax: 9018-44242
Sprechzeiten:
Mo 14 - 18 Uhr
Di & Do 9 - 12 Uhr
Mi & Fr nach Terminvereinbarung

Steglitz-Zehlendorf

= Beratungsstelle
Kontakt Uber das Bezirksamt
Steglitz-Zehlendorf (Gesundheitsamt)
14160 Berlin
Tel. 20299-1701, Fax: 90299-1715
Sprechzeiten:
Mo & Fr 9 - 12 Uhr
Mi 14.30 - 18 Uhr
» Termine flr individuelle Gesprache

unter Tel. 90299-1701 vereinbaren

Friedrichshain-Kreuzberg

= Beratungsstelle
Urbanstr. 24, 10967 Berlin
Tel. 90298-8363
Fax: 90298-8350
Sprechzeiten (Familienplanung):
Mo 13 - 16 Uhr
Di & Fr 9-12 Uhr
Do 13.30 - 17.30 Uhr
Sprechzeiten (sexuelle Gesundheit):
Mo 13 - 16 Uhr, Di & Fr 9 - 12 Uhr,
Do 13.30 - 17.30 Uhr

Familienplanung

Marzahn-Hellersdorf
= Beratungsstelle
Janusz-Korczak-Str. 32, 12627 Berlin
Tel. 90293-3655 (Auskunft/Anmeldung)
Fax: 90293-3645
Sprechzeiten:
Mo, Fr 9 - 12 Uhr
Di, Do 14 - 18 Uhr
Zusétzliche Termine nach Vereinbarung!

Charlottenburg-Wilmersdorf

= Gesundheitsamt
Hohenzollerndamm 174-177
10713 Berlin
Tel. 9029-16880, Fax: 9029-16875
Sprechzeiten:
Mo, Di, Fr 9 - 12.30 Uhr
Do 15 - 18.30 Uhr
Di 14.30 - 17.30 Uhr
HIV-Sprechstunde mit Termin
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ADRESSENVERZEICHNIS

Frauenheilkunde &
Geburtshilfe

® Dipl.-Med. Petra Bittner-Dechow
Walter-Friedrich-Str. 4a, 13125 Berlin
Tel. 030-949 72 95

u Dr. med. Kerstin Kunzelmann
(ab 2. Januar 2017)
Kastanienallee 37-38, 13158 Berlin
Tel. 030-477 46 16

Dipl.-Med. Elisabeth Grafe
Hauptstr. 14, 13158 Berlin
Tel. 030 - 916 48 67

= Dr. sc. med. Bernd Hamann
Wollankstr. 11, 13187 Berlin
Tel. 030 -486 79 22

= Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Susanne Kloskowski,
Dr. Sabine Rothe & Volker Kotschi
Hermann-Hesse-Str. 4, 13156 Berlin
Tel. 030 - 476 27 03
www.frauenaerztin-pankow.de

Dipl.-Med. Iris Knop
Stubnitzstr. 28, 13189 Berlin
Tel. 030-472 30 44

® Frauenarzt Pankow
Martina Nagel & Dr. med Mirjam Koos
Breite Str. 41a, 13187 Berlin
Tel. 030 - 485 66 16

= Dr. med. Anja Rogalinski-Karcher
Damerowstr. 6-7, 13187 Berlin
Tel. 030 - 476 43 82

® Gemeinschaftspraxis
Christine Letschert,
Dr. med. Dorthe Morack &
Dr. med. Anke Richter
Blankenburger Str. 47, 13156 Berlin
Tel. 030-47 48 84 44

Facharzt Marcus Schrey
Neumannstr. 13, 13189 Berlin
Tel. 030 - 444 58 56

® Dr. med. Heike Schulz
Damerowstr. 65, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 47 01 10

® Dr. med. Antje Sperfeld
Poliklinik am HELIOS Klinikum Buch
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin
Tel. 030-940 15 33 00

= Gemeinschaftspraxis fiir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Rainer Ténnes & Daniel Woller
Garbatyplatz 1, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 47 01 00
www.frauenarzt-pankow.de

= Dr. med. Gabriele Ulsemer
Breite Str. 46/47, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 53 03 30

= Poliklinik am HELIOS Klinikum Buch
Dr. med. Oxana Schumann, Dr. med.
Anke Buschmann, Anke Seewald,
Dr. med. Marianne Deller, Dr. med.
Sabine Rothe, Dr. med. Annette Isbruch,
Heike Renner-Litzkendorf, Dr. med.
Christine Mau, Anett Topfer
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin
Tel. 030-940 10
www.helios-kliniken.de

PRENZLAUER BERG

u Zubeydeh Abou-Ghazalé
Danziger Str. 197, 10407 Berlin
Tel. 030 - 42 84 50 60

= Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Margit Berg &
Dr. med. Elke Neupert
Greifswalder Str. 139
10409 Berlin
Tel. 030-442 84 04

= Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Vassiliki Dangli &
Dr. med. Klaus Hielscher
Schénhauser Allee 81, 10439 Berlin
Tel. 030 - 444 53 26

= Praxis Susanne Demmler
Eberswalder Str. 26, 10437 Berlin
Tel. 030 - 448 15 45

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Anja Fiinfstiick &
Dr. med. Axel Kramer
Danziger Str. 35, 10435 Berlin
Tel. 030 - 442 40 92

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Thomas Gonsch &
Dr. med. Angela Gotz
Gleimstr. 39, 10437 Berlin
Tel. 030-44 48 07 21
www.praxis-gonsch.de

Dr. med. Ramona Groger
Bornholmer Str. 81
10439 Berlin

Tel. 030 - 444 76 45

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Frauke Kilias,

Dr. med. Bodil von Billow &

Dr. med. Sabine Hoffmann
Immanuelkirchstr. 2

10405 Berlin

Tel. 030 - 442 37 82
www.frauenaerztin-prenzlberg.de

Dipl.-Med. Daniel Karohl
Schénhauser Allee 118, 10437 Berlin
Tel. 030 - 445 14 20

Dipl.-Med. Beate Kronfoth
Danziger Str. 109, 10405 Berlin
Tel. 030 - 423 66 99

Dipl.-Med. Susanna Plettig
Greifswalder Str. 139
10409 Berlin

Tel. 030 - 421 29 01

Praxis Sergej Popow
Schoénhauser Allee 118
10437 Berlin

Tel. 030 -472 76 85
www.frauenarzt-popow.de

Dipl.-Med. Sigrid Rimbach
Sonnenburger Str. 57, 10437 Berlin
Tel. 030 - 448 12 97

Praxis Jana Rutkowsky
Poliklinik "Dr. Karl Kollwitz II"
Prenzlauer Allee 90

10409 Berlin

Tel. 030 - 41 93 50 41 60
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® Praxis Claudia Randeree
Wisbyer Str. 16, 10439 Berlin
Tel. 030 - 445 95 18

= Dipl.-Med. Carla Schalicke
Torstr. 15, 10119 Berlin
Tel. 030 - 442 80 89
www.schaelicke-gyn.de

Dipl.-Med. Grit Shetty
Syringenweg 24, 10407 Berlin
Tel. 030-421 12 77
www.praxis-shetty.de

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Susanne Sohl &

Dr. med. Bernhard Sonntag
Schwedter Str. 1, 10119 Berlin
Tel. 030 - 47 37 29 90

® MVZ Park-Klinik Weifensee GmbH
Dr. med. Elke Keil, Dipl.-Med. Jens
Frenzel, Dr. med. Pamela Lammert,
Dr. med. Nicolle Reinhold
Schonstr. 87-90
13086 Berlin
Tel. 030 - 96 28 46 00
mvz@park-klinik.com

Dr. med. Yvonn Dodt
Schoénstr. 9-10, 13086 Berlin
Tel. 030-925 21 53

Praxis Karin Giersig
Hunsrickstr. 29, 13086 Berlin
Tel. 030-92 09 25 67
www.karin-giersig.de/

Gemeinschaftspraxis

Dr. Frauke Hiller, Dr. Vera Spitzer
& Sigrun Hiining

Bucher Chaussee 1-3

13125 Berlin

Tel. 030-94 38 08 35

= Dr. med. Bettina Sperfeld
Bahnhofstr. 17, 13125 Berlin
Tel. 030 -943 07 22
Fax: 030-94 79 53 87

Dr. med. Kristine Zander
Berliner Allee 82, 13088 Berlin
Tel. 030 -927 82 28



Fotos: HELIOS, Thomas Oberlénder

GESUNDHEIT

Bei uns im Mittelpunkt: Kinder und Jugendliche

Kinder sind keine kleinen Erwachse-
nen. Sie benatigen bei Erkrankungen
eine besondere ganzheitliche medi-
zinische und pflegerische Betreuung
mit hoher Fachkompetenz und spezi-
ellem Einfuihlungsvermaégen.

Geburtshilfe

,Sicher und individuell“: Unter diesem
Motto versorgt die Bucher Geburtshilfe
zirka 2.500 Geburten jahrlich - auch
Risikoschwangerschaften, Mehrlings-
geburten und kleinste Friihgeborene.
Die Zusammenarbeit verschiedener
Fachbereiche garantiert eine optimale
Versorgung von Mutter und Kind vor,
wahrend und nach der Geburt rund um
die Uhr.

HELIOS Elternschule

»Haus Kugelrund“

Werdende Eltern, Mitter und Vater mit
ihren Babys konnen die vielfaltigen
Angebote des Familienprojekts nutzen
und sich dabei rund umsorgt fihlen.
Anliegen ist, in der Schwangerschaft,
wahrend der Geburt und auch danach
ein Hochstmaf an Sicherheit mit einem
sensiblen Eingehen auf individuelle Be-
lange zu verbinden.

Frithchenstation (Neonatologie)
Die kleinsten Patienten betreut ein
erfahrenes, interdisziplinares Team
von Geburtshelfern, Neonatologen
und Kinderchirurgen gemeinsam mit
Pflegefachkraften im Perinatalzentrum
Level 1.

..—?"."
oS

Kinder- und Jugendmedizin

Die Behandlungen von Infektionskrank-
heiten, neurologische Leiden inklusive
Epilepsien, Herz-, Magen-Darm- und
Nierenkrankheiten sowie Insektengiftal-
lergien gehoren zum Leistungsspekt-
rum. Langjahrige Erfahrung und Kom-
petenz in der Betreuung von Kindern
und Jugendlichen mit Krebserkran-
kungen weisen die Klinik als eines von
zwei Padiatrisch-onkologischen Zentren
in Berlin aus. Weitere Behandlungs-
schwerpunkte sind Rheumatologie und
Mukoviszidose.

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
Im SPZ werden behinderte oder von
Behinderung bedrohte Kinder von der
Geburt bis zum 18. Lebensjahr inter-
disziplindr behandelt und betreut. Das
Team arbeitet eng mit Hausérzten, so-
zialen Diensten, Kindereinrichtungen
und spezialisierten Fachkollegen zu-
sammen und koordiniert alle notwen-
digen Hilfen.

Kinderchirurgie

Behandelt und betreut werden Patienten
mit operativ zu versorgenden angebore-
nen oder erworbenen Erkrankungen vom
Frihgeborenen- bis zum Jugendalter. Die
Kinderchirurgen sind spezialisiert auf
minimalinvasive Eingriffe, eingebunden
in die Arbeit der interdisziplinaren Ret-
tungsstelle und betreuen auch Patienten
mit Schul- und Kita-Unféllen durch den
Durchgangsarzt (D-Arzt).

Fehlbildungszentrum

Das HELIOS Fehlbildungszentrum bietet
Eltern die Méglichkeit, alle Bedurfnisse
des betroffenen Kindes zu erfassen
und an die mit- bzw. weiterbehandeln-
den Fachdisziplinen zu leiten. Dies er-
moglicht eine individuelle Betreuung an
einem Standort.

Kinder- und Jugendpsychiatrie/
Psychotherapie

Das Team mit Arzten, Psychologen,
Therapeuten, Pflegekraften und Erzie-
hern bietet das gesamte Spektrum der
erforderlichen Diagnostik und Therapie
sowohl ambulant, als auch in der Tages-
klinik und stationar.

Kinderorthopadie/
Kinderneuroorthopadie

Das Behandlungsteam speziell
schulter Arzte,

ge-

Krankenschwestern,
Heilerziehungspfleger
entwickelt

Therapeuten,
und Orthopadietechniker

Kinder - und Jugendmedizin

fur jeden kleinen Patienten mit ange-
borenen oder erworbenen Erkrankun-
gen der Stitz- und Bewegungsorgane
ein individuell abgestimmtes Konzept
abhangig von Alter und Entwicklungs-
stand sowie Art und Schwere der Er-
krankung. Ziel ist, den Kindern ein
Maximum an Funktionalitdt und Be-
wegungsfreude zu ermdéglichen und
die Eingriffe und Korrekturen auf das
geringste Maf zu begrenzen. Des Wei-
teren ist die Kinderorthopadie seit
Jahren Zentrum fur die orthopadische
Betreuung von Patienten mit soge-
nannten Skelettsystemerkrankungen
wie der seltenen Glasknochenkrank-
heit.

Rettung: Hilfe rund um die Uhr
Das Notfallzentrum mit Rettungsstelle
fir Kinder und Erwachsene ist mit er-
fahrenen Facharzten und kompetenten
Pflegefachkraften taglich 24 Stunden
erreichbar.
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Poliklinik

Die integrierte Poliklinik bietet ein um-
fangreiches, interdisziplinares ambu-
lantes Versorgungsspektrum von der
Kinder- und Jugendmedizin Uber die
breite hausarztliche Basisbetreuung bis
zur spezialisierten Diagnostik und The-
rapie komplexer Krankheitsbilder an.

Im HELIOS Klinikum Berlin-Buch
arbeiten Arzte und Pflegeperso-
nal speziell fur Kinder in weiteren
Fachbereichen - wie z.B. der Kin-
derradiologie, -anasthesie und
-intensivtherapie. Es hat entspre-
chend kindgerechte Medizintech-
nik neuester Generation und mehr
als 200 Betten speziell fur Kinder.

Freizeitangebote und mehr

Kinder und Jugendliche verbringen oft
viel Zeit in der Klinik, wenn sie akut oder
chronisch krank sind. ,Deshalb bieten

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin

Telefon: (030) 94 01-0
E-Mail: info.berlin-buch@
helios-kliniken.de

wir neben unserer modernen medizini-
schen und pflegerischen Betreuung ein
buntes Veranstaltungsprogramm fur die
gesamte Familie. Im Kino- und Theater-
saal, dem Koch-, Werk- und Musikstudio
ist in der Freizeit immer was los und es

treten regelméaBig bekannte Kinstler
auf”, sagt Prof. Dr. med. Lothar Schwei-
gerer, Chefarzt der Klinik fir Kinder- und
Jugendmedizin. Im nahe gelegenen
Bucher ,Ronald McDonald-Elternhaus*
kénnen Familienangehdrige kostenfrei
Ubernachten und in der ,Elternoase”
Kraft schopfen.

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

GESUNDHEIT
— Anzeige —

Kontakte

Klinik fiir Gynakologie

und Geburtshilfe

Chefarzt:

Prof. Dr. med. Michael Untch
Telefon: (030) 94 01-533 45
(Geburtsanmeldung)

Klinik fiir Kinderchirurgie
Chefarzt:

Prof. Dr. med. Klaus Schaarschmidt
Telefon: (030) 94 01-544 00

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ),
Perinatalzentrum und Fehlbildungs-
zentrum

Chefarzt:

Prof. Dr. med. Lothar Schweigerer
Telefon: (030) 94 01-545 00

Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychia-
trie/Psychotherapie
Institutsambulanz

Chefarzt: Dr. med.-univ. Rudiger Stier
Telefon: (030) 94 01-554 00

Notfallzentrum mit Rettungsstelle
Chefarzt:

Prof. Dr. med. Christian Wrede
Telefon: (030) 94 01-533 33
(Rettungsstelle)

Zentrum fiir Orthopadie

und Unfallchirurgie
Department Kinder- und
Kinderneuroorthopadie

Leiter: Dr. med. Matthias Rogalski
Telefon: (030) 94 01-523 50

HELIOS Elternschule
»Haus Kugelrund“
Walter-Friedrich-Strae 4 A
Schlosspark-Passage,
13125 Berlin-Buch
Telefon: (030) 943 991 46

Poliklinik am HELIOS Klinikum
Berlin-Buch

Kinder- und Jugendmedizin
Telefon: (030) 94 01-551 00

HELIOS Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50,

13125 Berlin

Telefon: (030) 9401-0

E-Mail:
info.berlin-buch@nhelios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de/berlin-buch
www.facebook.com/kinderklinik.berlin

Parkplatze vorhanden. VBB und
Buslinie 893: Direkte Anbindung des
Klinikums zur S-Bahn Berlin-Buch S2.

HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

kliniken.de/berlin-buch

S
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Stammtisch der Kinderarzte

Wenn Sie Fragen haben oder Fach-
informationen bendétigen, kdénnen
Sie sich gerne an den Stammtisch
der Kinderarzte (Pankow, Prenzlau-
er Berg u.a.) wenden. RegelmaBig
treffen sich in diesem Rahmen
Kinderarzte und interessierte Gas-
te, um sich auszutauschen, zu in-
formieren und sich weiterzubilden.
Vertreten wird der Stammtisch
durch Dr. med. Rosemarie Stern
(Tel. 030 - 47 30 05 86).

ADRESSENVERZEICHNIS
Kinderarzte

® Dr. med. Sabine Bartholomaus
Garbatyplatz 2, 13187 Berlin
Tel. 030 - 472 71 65

u HELIOS Klinikum Buch
Prof. Dr. med. Lothar Schweigerer,
Dr. med. Andra Béhm, Dr. med. Carolin
Boschan, Dr. med. Andrea Denk,
Dr. med. Grit Folk, Lisa Pietsch,
Dr. med. Annekathrin Retzlaff u.a.
Schwanebecker Ch. 50, 13125 Berlin
Tel. 030-940 15 44 21

Kinderarztpraxis

Dr. med. Ragnhild Bonnet &

Dr. med. Heike Wlost
Hermann-Hesse-Str. 4-10, 13156 Berlin
Tel.030-476 21 11
www.kinderarzt-berlin-pankow.de

Apotheker Felix Fliedner
Walter-Friedrich-Str. 4a
13125 Berlin

Telefon: (030) 94413314
Fax: (030) 94413341

Montag bis Freitag - 08:00 - 19:00 Uhr

Samstag - 09:00 - 15:00 Uhr

Poliklinik am HELIOS Klinikum Buch
Dr. med. Barbara Fitzner, Dr. med. Barba-
ra Korinth & Maren Kogel, Dr. med. Silke
Petau & Dr. med. Roswitha Willenberg
Schwanebecker Ch. 50, 13125 Berlin
Tel. 030 - 940 15 50 00

Dr. med. Ulrike Gillert
Wiltbergstr. 9-11, 13125 Berlin
Tel. 030 - 949 07 98

Dr. med. Gudrun Haack
Wilhelm-Wolff-Str. 29a, 13156 Berlin
Tel. 030 - 477 40 97

Dr. med. Irina Hayek
Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin

Tel. 030-940 1544 70

Dr. med. Irene Kleinau
Galenusstr. 59, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 53 62 86

Dr. med. Marion Landgraf
Hugenottenplatz 1, 13127 Berlin
Tel. 030-47 5362 53

Dipl.-Med. Gudrun Liidtke-Meye
Hiddenseestr. 2b, 13189 Berlin
Tel. 030 - 472 55 28

Dipl.-Med. Manuela Ossowski
Breite Str. 41a, 13187 Berlin
Tel. 030-78 71 02 90

Dipl.-Med. Paloma Plaza
Florastr. 44

13187 Berlin

Tel. 030-44472 75

APOTHEKE

: l@/wé

= Dr. med. Rosemarie Stern
Maximilianstr. 44, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 30 05 86

PRENZLAUER BERG

= Kinderarztparaxis
Hubermann & Kollegen
Schliemannstr. 10
10437 Berlin
Tel. 030 - 425 46 41
www.kinderarzt-hubermann.de

= Praxis Dimitrios Arvanitidis
Greifswalder Str. 137, 10409 Berlin
Tel. 030-421 70 42

= (IBAG Vivantes Prenzlauer Berg
Ulrike Brosch, Dr. med. Denis Goldmann,
Dr. med. Christine Matthes, Susanne
Schalong, Prof. Dr. med. Bernd Tillig, Ste-
fan Willma, Dipl.-Psych. Flora-Margarete
Rost & Dipl.-Psych. Julia Schikora
Frobelstr. 15, 10405 Berlin
Tel. 030 - 130 16 14 40

® Dr. med. Grit Euler
Sredzkistr. 35, 10435 Berlin
Tel. 030 - 442 18 70

= SANA Gesundheitszentrum
Prenzlauer Berg
Dipl.-Med. Anett Feitscher,
Dr. med. Jan Falkenberg &
Dr. med. Kathrin Riesenberg
Prenzlauer Allee 90, 10409 Berlin
Tel. 030 - 441 93 50 41 20

® Dr. med. Christian Hessel
Christburger Str. 13, 10405 Berlin
Tel. 030 -441 11 37

u Dr. med. Ute Hilbschmann-Mehl
Choriner Str. 45, 10435 Berlin
Tel. 030-448 37 73

= Dr. med. Marina Pose &
Dr. med. Nina Kleyer-Voigt
Danziger Str. 5, 10435 Berlin
Tel. 030 - 448 44 20

= Dr. med. Susann Krause
Lychener Str. 56, 10437 Berlin
Tel. 030 - 43 65 98 65

Kinderarzte

= Dr. med. Marianne Liepe
Driesener Str. 10, 10439 Berlin
Tel. 030 - 445 74 47

= Dr. med. Axel Moysich &
Dr. med. Kirn Parasher
Eldenaer Str. 44, 10247 Berlin
Tel. 030 -936 95 00

= Dipl.-Med. Sabine Pohlentz
Winsstr. 34, 10405 Berlin
Tel. 030 - 425 75 96
www.sabinepohlentz.de

= Dipl.-Med. Monika Schubert
Schénhauser Allee 118
10437 Berlin
Tel.030-440 77 77

® Dr. med. Susan Richter
Lychener Str. 56
10437 Berlin
Tel. 030 - 444 54 63

® Dr. med. Alfred Freund
Berliner Allee 82, 13088 Berlin
Tel. 030 - 926 62 66
www.kinderarzt-freund.de

= Dr. med. Anne-Kathrin Liebeskind
Schonstr. 90, 13086 Berlin
Tel. 030-923 02 47

® Dr. med. Thomas Tewes
HELIOS Gesundheitszentrum
Berlin Weif3ensee
Berliner Allee 105
13088 Berlin
Tel. 030 - 206 73 58 50

= Dr. med. Martina Weh
Bucher Chaussee 1-3, 13125 Berlin
Tel. 030-943 01 37

= Praxis Ingrid-Lisa Zirnstein
Berliner Allee 68, 13088 Berlin
Tel. 030 -927 30 08

Offnungszeiten und weitere Praxisinfor-
mationen finden Sie auf der Webseite
der Kassenarztlichen Vereinigung Berlin
unter www.kvberlin.de.
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Vorsorgeuntersuchung

Verpassen Sie keine Untersuchung mehr!

[E] DIREKT NACH DER GEBURT

» Wird direkt nach der Geburt durchgefiihrt.

) Es werden die Atmung. der Herzschlag, die
Farbe der Haut sowie die Muskelentspannung
und Bewegungen des Sauglings untersucht.

» Es werden alle Organe, das Skelett, die Reflexe
und das Horvermdgen des Babys geprift.

3. BIS 10. LEBENSTAG

v

Durch eine Blutprobe werden Stoffwechsel-
und Hormonstdrungen getestet.

Es werden Informationen zur Erndhrung und
Pflege gegeben.

Beratung iber Rachitis-Vorbeugung und die
eventuelle Gabe von Vitamin D und Fluor ab
dem 10. Lebentag zur Kariesprophylaxe.

Es werden nochmals alle Organe, der Kno-
chenaufbau und das Nervensystem des Babys
untersucht.

v

v

v

4. BIS 5. LEBENSWOCHE

» Der Kinderarzt pruft besonders die Huftgelen-
ke, die Bewegungsfahigkeit und die Motorik.

) Viele Kinderarzte nutzen die U3 auch fir eine
erste Impfberatung, da die erste Impfung ab
der 9. Lebenswoche erfolgt.

» Es werden die korperliche und geistige
Entwicklung und die Bewegungsfahigkeit des
Kindes untersucht.

3. BIS 4. LEBENSMONAT

» AuBerdem priift der Arzt das Seh- und Hor-
vermoégen und achtet auf das Gewicht und den
Erndhrungszustand.

» Wenn die erste Impfung wie empfohlen bereits
in der 9. Lebenswoche erfolgte, kann bei der
U4 oft schon die 2. Impfung gemacht werden.

Impfungen fiir Kinder
(= [m]
O[5

Einen aktuellen Impfkalender in
16 Sprachen finden sie auf

der Homepage des Robert-Koch-
Institutes: www.rki.de

6. BIS 7. LEBENSMONAT

) Jetzt werden Motorik und Geschicklichkeit des
Kindes geprift.

» Wichtig ist auBerdem die Sprache und die sozi-
ale Interaktion zwischen Eltern und Saugling.

» Wenn alle Impfungen zeitgerecht gegeben
wurden, sollten alle drei Impfungen der Grund-
immunisierung bis zum 5. Monat gegeben
worden sein.

10. BIS 12. LEBENSMONAT

» Prifung der Feinmotorik sowie der sozialen
Kontakte.

» AuRBerdem wird das Sprachverstandnis geprift.

» Hor- und Sehstérungen missen mit entspre-
chenden Tests ausgeschlossen werden.

» Ab dem 1. Geburtstag wird die 4-fach-Impfung
(Masern-Mumps-Roteln-Varicellen) empfohlen.

21. BIS 24. LEBENSMONAT

) Es ist jetzt wichtig festzustellen, ob |hr Kind
altersgerecht entwickelt ist.

» Die U7 beschaftigt sich hauptsachlich mit der
Beurteilung der Sprach- und Hoérentwicklung,
der motorischen Fahigkeiten sowie der Ent-
wicklung des Sozialverhaltens.

» Alle Impfungen, die noch ausstehen, kénnen
bei der U7 gegeben werden. Auch die zweite
4-fach-Impfung ist jetzt fallig.

34. BIS 36. LEBENSMONAT

» Schwerpunkt dieser Vorsorgeuntersuchung
sind das Erkennen von Sehstérungen, Soziali-
sations- und Verhaltensstérungen, Uberge-
wicht, Sprachentwicklungsstérungen,
Zahn-, Mund- und Kieferanomalien.

) Zusatzlich wird gepruft, ob das
Wachstum ohne Stérungen ver-
lauft. Der Kinder- und Jugendarzt
beréat Sie auch, ob Ihr Kind reif flr
den Kindergarten ist.

GESUNDHEIT

[T 46. BIS 48. LEBENSMONAT

> Im Zentrum steht das Wachstum sowie die
geistige Entwicklung des Kindes. Auerdem
werden die Feinmotorik, das Konzentrations-
und Wahrnehmungsvermdégen sowie das Ein-
und Durchschlafverhalten tberpruft.

Es erfolgt eine grindliche internistische
Untersuchung.

v

60. BIS 64. LEBENSMONAT

» Der Arzt kontrolliert bei dieser letzten Un-
tersuchung vor Schulbeginn die kérperliche
und geistige Entwicklung des Kindes, sein
Bewegungsverhalten, seine Motorik und sein
Koordinationsvermégen, die Seh-, Hor- und
Sprechfahigkeit und das soziale Verhalten.

» Bei der U9 sollen Auffrischimpfungen gegeben
sowie lickenhafter Impfschutz vervollstandigt
werden.

12. BIS 14. LEBENSJAHR

» Check der korperlichen und geistigen Gesund-
heit, Groe, Gewicht, Blut, Harn, Impfstatus,
Zustand der Organe, des Skelettsystems,
der Sinnesfunktionen und ein Vertrauensge-
sprach zu den Themen Sexualitét, Verhutung,
Drogenmissbrauch und
Rauchen.
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ADRESSENVERZEICHNIS

Aligemeinmedizin &
Innere Medizin

® Dr. med. Cathleen Barth
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Tel.030-472 4174
www.dr-med-barth.de

Dr. med. Sabine Bickel
Berliner Str. 13b, 13187 Berlin
Tel. 030 - 48 62 05 06

Dr. med. Stephan Christ,

Dr. med. Timo Leif Tschirpke
Walter-Friedrich-Str. 4a, 13125 Berlin
Tel. 030 - 941 66 67
www.arztpraxis-christ.de

Praxis Friedhelm Distler
Breite Str. 20b, 13187 Berlin
Tel. 030 - 485 65 01
www.docdistler.de

Dr. med. Barbara Dorothea Dorl
Berliner Str. 13b, 13187 Berlin
Tel. 030-49 30 12 21

= Dr. med. Sascha Frank,
Dr. med. Gudrun Haack &
Dr. med. Julia Merzrath
Wilhelm-Wolff-Str. 29a, 13156 Berlin
Tel. 030 - 477 40 97
www.meinefamilienpraxis.de

Dipl.-Med. Alexander Grafe
Hugenottenplatz 1, 13127 Berlin
Tel. 030 - 47 47 39 39

= Dr. Dorothée Felger-Grafin
Finckenstein
Garibaldistr. 45, 13158 Berlin
Tel. 030 - 916 62 55
www.familienmedizin-pankow.de

Poliklinik am HELIOS Klinik Buch
Praxis fiir Innere Medizin
Schwanebecker Ch. 50, 13125 Berlin
Tel. 030 - 940 10

Dr. med. habil. Maria Heine &
Dana-Kristina Heine
Wackenbergstr. 8, 13156 Berlin
Tel. 030 - 476 44 45

= Dr. med. Andrea Hering
Dietzgenstr. 17, 13156 Berlin
Tel. 030 - 476 45 97
www.dr-hering.berlin

Praxis Jorg Thomas Jungmann
Hauptstr. 13, 13158 Berlin
Tel. 030 - 916 48 66

Dipl.-Med. Andrea Kaiser
Stubnitzstr. 29, 13189 Berlin
Tel. 030-478 16 85

Dipl.-Med. Frank-Dietmar Kirschke
Breite Str. 23, 13187 Berlin
Tel. 030-472 70 74

® Dr. med. Werner Klein &
Dr. med. Birke-Swantje Klein
Hauptstr. 62, 13127 Berlin
Tel. 030 - 474 29 45

= Praxis Robert Klose
Westerlandstr. 9, 13189 Berlin
Tel. 030 - 472 91 30

iIBAG-MVZ Pankow
Breite Str. 33, 13187 Berlin
Tel. 030 - 485 75 88
www.mvz-innere-medizin.de

Praxis Marc Leetz
Wollankstr. 7, 13187 Berlin
Tel. 030 - 485 54 08

Dr. med. Claudia Lehmann &
Sabine Lehmann

Damerowstr. 6-7, 13187 Berlin
Tel. 030-47 53 44 74

= Dr. med. Holger Leschke
Damerowstr. 6-7, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 53 69 68

Dipl.-Med. Astrid Naumann
Pichelswerder Str. 4, 13187 Berlin
Tel. 030-477 20 21
www.astrid-naumann.de

Dr. med. Irena Pahl &

Dr. med. Ulrike Thiel
Pankower Str. 1, 13127 Berlin
Tel. 030-476 59 73

Dipl.-Med. Bernd-Erik Pohl
Hermann-Hesse-Str. 4-10, 13156 Berlin
Tel. 030-913201 31

Dr. Birgitt Ring
Wiltbergstr. 25, 13125 Berlin
Tel. 030 -949 21 80

Praxis Andrea Schmitz
Dietzgenstr. 93, 13156 Berlin
Tel. 030 -91 20 80 30

Dipl.-Med. Christina Schneider
Wilhelm-Wolff-Str. 29A, 13156 Berlin
Tel. 030 - 916 51 08

Dr. med. Inka Schulz-Behrendt
Ossietzkystr. 2a, 13187 Berlin
Tel. 030-47 53 79 20
www.praxis-schloss.de

Dr. med. Erik-Delf Schulze
Kastanienallee 38, 13158 Berlin
Tel. 030-912 36 36

Praxis Silvia Selvani
Maximilianstr. 2, 13187 Berlin
Tel. 030 - 478 58 55

Dr. med. llka Silbermann &
Dr. med. Sabine Schroder
Hauptstr. 33, 13158 Berlin
Tel. 030 - 916 50 40

Praxis Susanne Stadthaus
Masurenstr. 1, 13189 Berlin
Tel. 030-47261 79

Praxis Katharina Stottko
Maximilianstr. 5, 13187 Berlin
Tel. 030 - 472 61 51

Arzteverzeichnis

® Praxis Ingrid Tietjen
Neumannstr. 13, 13189 Berlin
Tel. 030 - 471 00 58

= Praxis Uta Voigt
Schulstr. 27, 13187 Berlin
Tel. 030 - 50 01 45 99

= Dipl.-Med. Ina Walther
Breite Str. 23, 13187 Berlin
Tel. 030-481 3548

® Praxis Ursula Weigelt
Neumannstr. 107, 13189 Berlin
Tel. 030 - 472 71 67

= Dr. med. Stefan WeifSbach
Altenberger Weg 3 / Dietzgenstr. 81
13156 Berlin
Tel. 030 -477 10 80
www.praxis-in-pankow.de

® Dr. med. Ute Widrat
Garbatyplatz 1, 13187 Berlin
Tel. 030 - 448 91 32

= Dipl.-Med. Susanne Zimmer
Berliner Str. 13b, 13187 Berlin
Tel. 030-472 80 71

PRENZLAUER BERG

= Dr. med. Gesche Ahlgrimm &
Maria Schafer
Wisbyer Str. 16, 10439 Berlin
Tel. 030 - 444 46 00

® Dr. med. Heidrun Aulich &
Dr. med. Petra Eyber
Greifswalder Str. 87, 10409 Berlin
Tel. 030 - 421 36 37

Dr. med Petra Beitlich
Schonhauser Allee 137, 10437 Berlin
Tel. 030 - 60 05 55 44

® Martina Borner-Petzel &
Dipl.-Med. Christine Gratz
Schonhauser Allee 48, 10437 Berlin
Tel. 030 - 445 76 68
www.meine-prenzl-praxis.de

® Dr. med. Kerstin Giese
Kuglerstr. 16, 10439 Berlin
Tel. 030-44556 77
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® Dr. med. Martin Jiirgens
Prenzlauer Allee 19, 10405 Berlin
Tel. 030 -442 47 83

® MVZ SZ Schmerzzentrum Berlin GmbH
Schoénhauser Allee 172a, 10435 Berlin
Tel. 030-44 34 19 01
www.schmerzzentrum-berlin.de

® Dr. med. Christiane Boeck &
Martina Buschhaus
Schénhauser Allee 217, 10405 Berlin
Tel. 030-449 33 37
www.martina-buschhaus.de

¥ Dr. med. Eva-Maria Bohm
Eberswalder Str. 19, 10437 Berlin
Tel. 030 - 448 20 80

® Dr. med. Veronika Buchal
Kastanienallee 2
10435 Berlin
Tel. 030 - 448 22 54
www.drbuchal.de

= Praxis Ayten Dorosti Nadali
Dunckerstr. 17, 10437 Berlin
Tel. 030 - 44553 95

® Dr. med. Alexandra Fabian &
Dr. med. Ursula Ruthe
Danziger Str. 5, 10435 Berlin
Tel. 030 - 44 34 28 89
www.diabetespraxis-dr-ruthe.de

u Dr. med. Rochane Falsafi Amin
Kolmarer Str. 1, 10405 Berlin
Tel. 030-44 3083 31

® Dr. med. Dorit Fengler
Hans-Otto-Str. 14, 10407 Berlin
Tel. 030 -42 16 16 83

= Praxis Juri Fink
Marienburger Str. 3, 10405 Berlin
Tel. 030 -44 34 18 60

= Dr. med. Jana Flemming
Kopenhagener Str. 49, 10437 Berlin
Tel. 030 - 449 94 96

® Dr. med. Rosa-Maria Gassmann &
Dr. med. Adrienne Kriiger
Botzowstr. 21, 10407 Berlin
Tel. 030 - 425 47 03

® Dr. med. Katrin GeifSler
Mandelstr. 2, 10409 Berlin
Tel. 030-421 16 59

= Dr. med. Thomas Georgi & Kollegen
Dipl.-Med. Antje Sommerfeldt &
Daniela Stach
Prenzlauer Allee 90, 10409 Berlin
Tel. 030-424 40 43

= Praxis Dr. med. Tobias Glaunsinger,
Thomas Wicke &
Dr. André Manutscharow
Danziger Str. 78b, 10405 Berlin
Tel. 030-44 0399 72
www.praxis-prenzlauer-berg.de

Praxis Bernd E. Hartmann
Landsberger Allee 99, 10407 Berlin
Tel. 030-423 4203

MR Dr. med. Peter Hertzer &

Dr. med. Elke Sparmann
John-Schehr-Str. 23, 10407 Berlin
Tel. 030 - 425 03 94

Dr. med. Klaus Hoppe &
Dr. med. Stefan Hoppe
Schivelbeiner Str. 27
10439 Berlin

Tel. 030 - 445 85 03
www.arztpraxis-hoppe.de

Dipl.-Med. Kapriel Kapreljan
Schoénhauser Allee 118
10437 Berlin

Tel. 030 - 441 25 37

Praxis Gabriele-Sabine Knobloch
Winsstr. 45, 10405 Berlin
Tel. 030 - 441 41 66

Dr. med. Ute Kromrey
Torstr. 35, 10119 Berlin
Tel. 030-443 79 20

Dipl.-Med. Andre Kriiger
Kollwitzstr. 14, 10405 Berlin
Tel. 030-442 61 28
www.andrekrueger.de

Dr. med. Ivanka Krznaric
Driesener Str. 20, 10439 Berlin
Tel. 030-446 77 30
www.praxis-driesener.de

u Dr. med. Martina Kubo
Sredzkistr. 47, 10435 Berlin
Tel. 030-442 3075
www.praxis-kubo.de

Praxis Klaus Lammerschmidt &
Julia Schimkus

Winsstr. 40, 10405 Berlin

Tel. 030 -442 29 64
www.hausarzt-lammerschmidt.de

Dr. med. Andreas Miiller
Wichertstr. 10, 10439 Berlin

Tel. 030 - 44552 14
www.arzt-fuer-naturheilverfahren.de

Praxis Evelin Miiller
Gaudystr. 10, 10437 Berlin
Tel. 030 - 449 87 27

Dr. med. Christine Noack-Riese
Stahlheimer Str. 26, 10439 Berlin
Tel. 030-45 75 96
www.natur-arztpraxis.de

Dipl.-Med. Silvia Ost
Gurtelstr. 33, 10409 Berlin
Tel. 030 - 30 02 60 66

Praxis Silke Weck und Kollegen
Stargarder Str. 69, 10437 Berlin
Tel. 030-448 14 15
www.die-hausaerzte.berlin

Dr. med. Peter Pomrenke
Greifswalder Str. 5, 10405 Berlin
Tel. 030-42 8501 43
www.hausarztberlin.de

Dr. med. univ. Thomas Postel
Schivelbeiner Str. 2, 10439 Berlin
Tel. 030 - 445 83 25

Dipl.-Med. Stefan Raabe
Schonhauser Allee 172a, 10435 Berlin
Tel. 030-48 62 31 37
www.dm-stefan-raabe.de

Dipl.-Med. Rotraut Reichardt
Greifswalder Str. 122, 10409 Berlin
Tel. 030-75 452158

® Dr. med. Kerstin Richter
Greifswalder Str. 137, 10409 Berlin
Tel. 030 - 424 58 13

GESUNDHEIT

® Dr. med. Sabine Schafer
Sredzkistr. 67
10405 Berlin
Tel. 030 - 48 49 55 45
www.dr-sabine-schaefer.de

= MR Dr. med. Hermann Scherzer
Hufelandstr. 37
10407 Berlin
Tel. 030 -42 16 18 50
www.hausarztpraxis-berlin-mitte.de

= Praxis Bernt-Juergen Schmidt
Danziger Str. 5, 10435 Berlin
Tel. 030-47 37 81 15
www.rheumapraxis-schmidt.de

= Praxis Manfred Scholz
Storkower Str. 2, 10409 Berlin
Tel. 030 - 421 00 90

= Dr. med. Marlis Scholz
Chodowieckistr. 15, 10405 Berlin
Tel. 030 - 442 56 25

= Dipl.-Med. Claudia Schramm
Am Friedrichshain 11, 10407 Berlin
Tel. 030 - 421 36 06

® Praxis Martina Schreen
Winsstr. 56, 10405 Berlin
Tel. 030-44251 41
www.arztpraxis-prenzlauer-berg.de

= Dr. med. Annette Schroder
StraBburger Str. 19, 10405 Berlin
Tel. 030 - 449 66 45

= Dipl.-Med. Monika Schubert
Schoénhauser Allee 118, 10437 Berlin
Tel.030-440 77 77
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u Dipl.-Med. Martina Skwirblies
Pappelallee 5
10437 Berlin
Tel. 030 - 442 37 22

® Dr. med. Dorothea Sperling
Kollwitzstr. 73
10435 Berlin
Tel. 030 - 442 38 37
www.dr-sperling-berlin.de

= Dr. med. Beatrice Staudt
Seelower Str. 13
10439 Berlin
Tel. 030 - 445 37 95
www.dr-staudt.de

® Dr. med. Uta Stege
Stargarder Str. 12
10437 Berlin
Tel.030-44 73 77 30
www.hausarztpraxis-berlin.de

= Dr. med. (Ukraine) Elena Vélker
Kopenhagener Str. 2, 10437 Berlin
Tel. 030 - 440 71 65

u Sanitatsratin Erika Wagner
Schwedter Str. 9, 10119 Berlin
Tel. 030 - 449 00 89

® Dipl.-Med. Manuela Wagner
Greifswalder Str. 23
10405 Berlin
Tel. 030 - 442 69 42

Fachpraxis fir umfassende

= Dr. med. Georgi Wassilew
Schénhauser Allee 129, 10437 Berlin
Tel. 030-448 15 84

= Praxis Dr. med. llona Metzner &
Dipl.-Med. Frank Zwiers
Choriner Str. 12
10119 Berlin
Tel. 030 - 449 53 75

® Praxis Muhammad Abu Ghosh
Berliner Allee 96, 13088 Berlin
Tel. 030 - 927 43 57
www.abughosh.com

= Praxis Anselm Amelung
Heinersdorfer Str. 12a
13086 Berlin
Tel. 030 - 47155 14

® Dipl.-Med. Iris Bannasch
Mahlerstr. 13, 13088 Berlin
Tel. 030-924 77 77

= Familienpraxis Weissensee
Dr. med. Ingolf Hintner
Langhansstr. 117, 13086 Berlin
Tel. 030-925 12 12
www.familienpraxis-weissensee.de

® HELIOS MVZ Berlin-Weif3ensee
Susanne Dantz
Berliner Allee 105, 13088 Berlin
Tel. 030 - 206 73 58 50

KIEFERORTHOPADIE

Kinder- und Erwachsenenbehandlung

- herausnehmbare und festsitzende Zahnspangen

- Friihbehandlung

- Naturheilverfahren: Wirbelsaule, Manuelle Therapie,

Applied Kinesiology, Akupunktur, Tinnitusbehandlung
- Kiefergelenk-, Schienen- und Schmerztherapie

(=] ey [m]
=

- Unsichtbare Zahnkorrekturen:
Lingualtechnik, Invisalign®

- Abteilung fiir individuelle Prophylaxe,
Sportmundschutz

- Schnarchtherapie

Mo-Fr 10-18 Uhr
& nach telef. Vereinbarung

Berliner Str. 1
13187 Berlin-Pankow
U-/S-Bahn Pankow U2, S2

= Dr. med. Fabian Fuchs, Dr. med.
Wolfgang Kohn & Peggy Meyer

Dipl.-Med. Heidrun Ebert
Bahnhofstr. 17, 13125 Berlin
Tel. 030-943 07 21

Schoénstr. 5-7, 13086 Berlin
Tel. 030 - 39 80 09 90
www.diabetes-team-berlin.de

Dr. med. Bernd Heidenreich
Roelckestr. 67

13086 Berlin

Tel. 030 - 925 28 60
www.drheidenreich.de

Dipl.-Med. Wolfgang Hef &
Dr. med. Bettina Koppe
Bahnhofstr. 32, 13129 Berlin
Tel. 030 - 47 47 22 06
www.hausarzt-pankow.de

Praxis Ludmila Hild
Bahnhofstr. 17, 13125 Berlin
Tel. 030-943 07 25

Dipl.-Med. Hendrikje Hosel
Schonstr. 9, 13086 Berlin
Tel. 030 - 924 64 62

MVZ am St.-Joseph-Krankenhaus

Berlin Weifdensee
Berliner Allee 158
13088 Berlin

Tel. 030 -92 79 02 00

www.alexianer-berlin-weissensee.de

Dr. med. Sabine Ludewig
Schonstr. 34

13086 Berlin

Tel. 030 - 99 25 04 87

Arzteverzeichnis

u Gemeinschaftspraxis
Benno Mertens & Christof Sievers
Rennbahnstr. 21, 13086 Berlin
Tel. 030 - 986 41 98 (Hr. Mertens)
Tel. 030 - 92 37 57 95 (Hr. Sievers)

= MR Dr. med. Bernd Michael
Bizetstr. 48, 13088 Berlin
Tel. 030 - 925 30 44

® Praxis Andreas Nagel
Bucher Chaussee 1, 13125 Berlin
Tel. 030 - 943 05 57

u Dipl.-Med. Christine Nowitzki
Romain-Rolland-Str. 71, 13089 Berlin
Tel. 030 - 472 61 52

= Dr. med. Thomas Pohl
Falkenberger Str. 153
13088 Berlin
Tel. 030-926 91 19

® Dr. med. Sabine Schone
Schonstr. 9-10, 13086 Berlin
Tel. 030-92 37 72 32

® Dr. med. Ingrid Schwarz &
Dr. med. Axel Wiebrecht
Romain-Rolland-Str. 137
13089 Berlin
Tel. 030 - 472 61 81

= Dipl.-Med. Karl-Heinz Sewekow
Schonstr. 9-10, 13086 Berlin
Tel. 030 -924 64 62

¥ Dr. med. Ernst Vof3
Pistoriusstr. 16
13086 Berlin
Tel. 030-925 00 52

Praxis fiir Logopidie und
neurophysiologische Entwick-
~m lungsforderung NDT/INPP®

m (Christine Kellner, Logopddin — NDT/INPP®
m Nicole Fabich, Logopidin — NDT/INPP®

Bucher Chaussee 1
13125 Berlin
030 - 94 63 27 35

BizetstraBe 97
13088 Berlin
030- 96 06 96 96

) www.logo-paedie.berlin
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= HELIOS MVZ Berlin-Weif3ensee
Dr. med. Andrea Westrich
Berliner Allee 105
13088 Berlin
Tel. 030 - 49 85 78 40

= Dr. med. Monika Wladov
Alt-Blankenburg 52
13129 Berlin
Tel. 030 - 474 29 07

= Praxis Ingrid-Lisa Zirnstein
Berliner Allee 68
13088 Berlin
Tel. 030 - 927 30 08

Von Kopf bis Fufd
gut versorgt

ADRESSENVERZEICHNIS
ALTERNATIVMEDIZIN & -THERAPIE

= TCM, Akupunktur, Reiki, Shiatsu

Heilpraktiker Bernd Monecke

Die Praxis im Bambusgarten

Diedenhoferstr.4

10405 Berlin

Tel. 030 - 47 37 46 68

Mobil: 0177 - 272 76 27

www.bambuspraxis.de

b@bambuspraxis.de

» Kinder und Erwachsene, Gesund-
heitscoaching, Burn Out, Fertilitat,
Schwangerschaftsbegleitung, ur-
sachliche Schmerztherapie, Psycho-
somatik, Allergien, Schlafprobleme,
Suchte, Innere Erkrankungen, Reiki-
ausbildungen, Innere Kind Arbeit

4
Logopédische Praxis :

1tje von Berg

AchillesstraBe 60
13125 Berlin

Tel.: 030/948 79222
Fax: 030/948 79223

Termine und Hausbesuche
nach Vereinbarung

www.logoswan.de

= Osteopathie am Biirgerpark
Heilpraktiker Claudius Romhild
Kreuzstr. 17¢
13187 Berlin
Tel. 030 -51 69 52 42
Mobil 0176 - 83 43 83 88
info@osteopathie-pankow.berlin
www.osteopathie-pankow.berlin
) osteopathische  Behandlung  fir

Sauglinge, Kinder und Erwachsene

KIEFERORTHOPADIE

= Dr. Melanie Sidiropulos
Raabestr. 17A
10405 Berlin
Tel. 030-22 324408
www.dr-sidi.de

= Fachpraxis fiir umfassende
Kieferorthopadie
Dr. Justus Hunze,
Dr. Frank Oberldander und Partner
Berliner Str. 1
13187 Berlin
Tel. 030 - 485 97 83
www.kfo-in-berlin.de

ERGOTHERAPIE

= Ergotherapie Praxis Felizitas Busch

Anklamer Str. 38

10115 Berlin

Tel. 030 - 44 65 16 57

www.ergotherapie-busch.de

» senorische Intefration, Kompetenz-
training psycho-sozialer Fahigkeiten,
Lateralitatstraining und -beratung,
Bobath, Korpererfahrung und Schu-
lung der Wahrnehmung in allen Sin-
nesbereichen, auch Hausbesuche

: ; _f_// Praxis fur Logopéadie
Astrid Kettern
“gapsae  Berthold Schulze Brock

Sprach-, Sprech-, Schluck-
und Stimmstérungen

bei Kindern & Erwachsenen
(auch Hausbesuche)

Florastrafle 59 - 13187 Berlin
Tel. 030 - 48 09 58 21 - Fax 030 - 48 09 58 22
info@logopadie-pankow.de
www.logopéadiepankow.de

u Privatpraxis fiir Ergotherapie

Meike Munder

Friedrich-Engels-Str. 26

13156 Berlin

Tel. 030 - 914258 94

www.ergotherapie-pankow-prenziauer-

berg.de

»Mit kompetenter Beratung und
innovativen Methoden ergotherapeu-
tischer Entwicklungsférderung (klas-
sische Verfahren, therapeutisches
Zaubern, hypnosystemische Konzep-
te) finden wir individuelle Losungen
fr lhr Kind.

LOGOPADIE

® Praxis fiir Logopadie

Astrid Kettern & Berthold Schulze Brock

Florastr. 59, 13187 Berlin

Tel. 030-48 09 58 21

www.logopadiepankow.de

» Sprach-, Sprech-, Schluck- und
Stimmstérungen bei Kindern & Er-
wachsenen (auch Hausbesuch)

Logopadische Praxis

Swantje von Berg

fir Erwachsene und Kinder

Achillesstr. 60

13125 Berlin

Tel. 030-94 87 92 22

www.logopaedie-von-berg.de

» Beratung, Diagnostik und Therapien
bei Sprach-, Sprech-, Stimm- und
Schluckstérungen

GESUNDHEIT

= Praxis fiir Logopadie und

neurophysiologische

Entwicklungsforderung NDT/INPP®

Christine Kellner & Nicole Fabich

Bizetstr. 97, 13088 Berlin

Tel. 030 - 96 06 96 96

www.logo-paedie.berlin

» Diagnostik und Therapie von Sprach-,
Sprech-, Stimm- und Schluckstérun-
gen bei Kindern und Erwachsenen,
neurophysiologische Entwicklungs-
forderung INPP, Johansen-Horttrai-
ning JIAS

Praxis fiir Logopadie und

neurophysiologische

Entwicklungsforderung NDT/INPP®

Christine Kellner & Nicole Fabich

Bucher Chaussee 1, 13125 Berlin

Tel. 030-94 63 27 35

www.logo-paedie.berlin

» Diagnostik und Therapie von Sprach-,
Sprech-, Stimm- und Schluckstérun-
gen bei Kindern und Erwachsenen,
neurophysiologische Entwicklungs-
forderung INPP, Johansen-Horttrai-
ning JIAS'

Dieses Adressverzeichnis erhebt nicht
den Anspruch auf Vollstandigkeit, son-
dern soll als erster Uberblick dienen.
Detaillierte Informationen zu diesen
Praxen sowie zu anderen Fachdrzten im
Bezirk finden Sie auf der Webseite der
Kassenérztlichen Vereinigung Berlin
unter www.kvberlin.de.

Felizitas Busch

Anklamer Strafle 38 - 10115 Berlin
Telefon 44 6516 57 - Fax 44 65 16 58
e-mail: praxis@ergotherapie-busch.de - www.ergotherapie-busch.de

e

* Sensorische Integration * Kompetenziraining psycho-sozialer Féhigkeiten
* Lateralitétstraining und Beratung * Bobath ¢ Hausbesuche
* Kérpererfahrung und Schulung der Wahrnehmung in allen Sinnesbereichen
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KITA- UND VORSCHULZEIT

Wahrend Eltern ihrer Arbeit nachgehen, verbringen ihre (Klein-)
Kinder in der Regel mehrere Stunden pro Tag in Einrichtungen
zur Kinderbetreuung. Kitas sind Bildungseinrichtungen und for-
dern die Entwicklung lhres Kindes in einer pragenden Phase.
Deshalb gilt in der Bildungsarbeit der Kita der Grundsatz, glei-
che Bedingungen fiir alle Kinder zu schaffen.

Kitaplatz fiir alle. Das Land Berlin hat sich zur Aufgabe gemacht,
den Anspruch auf einen Kitaplatz fir Kinder ab drei Jahren bis zur
Einschulung zu gewahrleisten. Auch jiingere Kinder haben einen
Platzanspruch, wenn die Eltern berufstatig oder in Ausbildung /
Studium bzw. arbeitssuchend sind. Genauso kénnen aus padago-
gischen, sozialen und familidren Grinden Kinder in einer Kita oder
Tagespflegestelle aufgenommen werden.

Bildung darf nichts kosten. Die Kostenbeteiligung flr die Kin-
dertagesbetreuung wird in Berlin schrittweise abgeschafft. Seit
dem 1.8.2016 muss fur die letzten 4 Jahre vor der regelméafigen
Schulpflicht kein Betreuungsanteil mehr gezahlt werden. Ab dem
1.8.2017 gilt dies sogar fur die letzten 5 Jahre. Ab dem 1.8.2018
ist die Kita fur alle kostenfrei. Nur den Verpflegungsanteil missen
Eltern weiterhin bezahlen. Dieser ist fiir ALG II-Beziehende Ubers
Bildungspaket beim JobCenter noch etwas reduzierbar.

Betreuung und mehr. In diesem Kapitel geht es hauptsachlich um Ki-
tas der verschiedensten Trager, aber auch um Familienzentren, Tages-
pflege durch Tagesmiitter, erganzende Tagesbetreuung sowie Freizeit-
angebote fiir Familien mit Kleinkindern. Sie erhalten einen Uberblick
Uber wichtige Adressen und Einrichtungen und kénnen nachlesen,
wohin und an wen Sie sich bei speziellen Fragen wenden kénnen.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de @

Rund ums
Kleinkind

Kindertagespflege in Pankow — 38
Anmeldung fur Kitaplatz — 29
Mitwirkungsgremien fir
Eltern in Kitas & EKTs — 29
Kindertagesstatten — 39
Kindertagesstatten

in Pankow (Auszug) — 40
Ergénzende
Kindertagespflege

zu Kita und Hort — 42
Familienzentren — 43

Kindertagespflege
in Pankow

Die Kindertagespflege ist eine ge-
setzlich anerkannte Betreuungsform
gleichrangig der Betreuung in einer
Kindertagesstatte. Eltern kdnnen zwi-
schen diesen beiden Betreuungsfor-
men wahlen. Die Kindertagespflege
wird von Tagesmuttern oder Tages-
vatern angeboten. Sie hat eine Uber-
schaubare, familiendhnliche Struktur
und ist vorrangig fur Kinder in den ers-
ten 3 Lebensjahren vorgesehen.

Kindertagespflege in Pankow

Die Kindertagespflegeperson  kann
maximal 5 Kinder vorwiegend in ihrem
eigenen Haushalt betreuen. Zwei Kin-
dertagespflegepersonen  (Verbundpfle-
gestellen) kdnnen gemeinsam bis zu
10 Kindern in angemieteten Raumen
betreuen. Fur die Tatigkeit als Kinder-
tagespflegeperson bedarf es einer Pfle-
geerlaubnis. Die Erteilung der Pflegeer-
laubnis erfolgt nach Prifung durch das
Jugendamt. Fur den Platz in einer Kin-
dertagespflegestelle wird ein Gutschein
benétigt. Die Kostenbeteiligung von
Eltern ist analog der einer Kindertages-
einrichtung.

Das Verzeichnis der Kindertagespfle-
gestellen finden Sie im Internet unter
www.berlin.de/jugendamt-pankow/
dienste-und-leistungen/kindertages-
betreuung.

= Bezirksamt Pankow - Jugendamt
Fachdienst 5 - Kindertagesbetreuung
Frobelstr. 17, 10405 Berlin
Haus 7, Zimmer 206/207
Ansprechpartnerinnen:
Frau Hoffmann
Tel. 030 - 90 295 - 58 58
kerstin.hoffmann@ba-pankow.berlin.de
Frau Braun
Tel. 030 - 90 295 - 58 62
sabine.braun@ba-pankow.berlin.de
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Anmeldung in der Kita

Sie haben die Moglichkeit, |hr Kind tber
einen Betreuungsgutschein in einer Kita
oder in einer Kindertagespflegestelle Ih-
rer Wahl betreuen zu lassen. Den Antrag
auf einen Betreuungsgutschein kénnen
Sie erst nach Geburt lhres Kindes und
frihestens neun Monate vor dem ge-
wilnschten Betreuungsbeginn stellen.
Spétestens zwei Monate vorher muss der
Antrag gestellt sein. Der Gutschein wird
lhnen Uber eine Betreuungszeit, die sich
aus dem nachgewiesenen Bedarf ergibt,
ausgestellt. Wenn Sie trotz intensiver Su-
che nach einem Kitaplatz keinen finden,
wenden Sie sich bitte friihestens zwei Mo-
nate vor dem gewlinschten Betreuungs-
beginn an Frau Steinert (E-Mail: cornelia.
steinert@ba-pankow.berlin.de).

Antrage, Merkblatter und weitere Infor-
mationen finden Sie im Internet auf der
Webseite des Fachdienstes Kinderta-
gesbetreuung:  www.berlin.de/jugend-
amt-pankow/dienste-und-leistungen/
kindertagesbetreuung

= Bezirksamt Pankow - Jugendamt
Fachdienst 5 - Kindertagesbetreuung
Frobelstr. 17, Haus 4, 10405 Berlin
Offnungszeiten:
Mo, Di, Fr 9-12 Uhr & Do 14 - 18 Uhr
(Antragstellung nur mit Termin)
Termine konnen Sie online unter
www.berlin.de/jugendamt-pankow/
dienste-und-leistungen/kindertagesbe-
treuung/kita oder telefonisch wahrend
der Offnungszeiten unter Tel. 030 - 90
295 - 56 89 buchen.
Telefonsprechzeiten:
Mo, Di 13 - 14.30 Uhr & Mi 8 - 9 Uhr
Mail:  kindertagesbetreuung@ba-pan-
kow.berlin.de

Mitwirkungsgremien
fur Eltern von Kin-
dern in Kitas & EKTs
Bezirkselternausschuss Kita

(BEAK) Pankow und Landesel-
ternausschuss (LEAK)

Der Bezirkselternausschuss Kita
(BEAK) in Pankow ist die gesetzlich ver-
ankerte Vertretung der Eltern von Kita-
Kindern. Egal ob grofie Einrichtung oder
Kinderladen bzw. Eltern-Initiativ-Kita
(EKT) - jede Pankower Kindertagesein-
richtung besitzt in jedem Jahr das Recht
und die Moglichkeit, einen Vertreter in
den Bezirkselternausschuss Kita in
Pankow zu entsenden. Der BEAK wahlt
einmal im Jahr den Vorstand, der sich
in der Regel viermal im Jahr zu einer
Plenumssitzung trifft, bei Bedarf auch
ofter. Der Vorstand tagt haufiger (in
offentlichen und nicht 6ffentlichen Sit-
zungen). Die Termine mit den Veranstal-
tungsorten kénnen aktuell unter www.
beak-pankow.de abgefragt werden. Der
Bezirkselternausschuss wird vom Ju-
gendamt Uber wesentliche Fragen, die
die Kindertagesbetreuung betreffen,
informiert und angehort. Er trégt seiner-
seits die Interessen der Eltern an Trager
und Verwaltung weiter, bemiht sich in
Streitfallen zu helfen und zu schlichten
und steht jederzeit auch beratend zur
Seite. Wo Dinge nicht funktionieren,
wird der BEAK auch als engagierte In-
teressenvertretung 6ffentlich und nicht-
offentlich tatig. Als beratendes Organ
wirkt der BEAK in verschiedenen Gremi-
en des Bezirks mit, u.a. im Kinder- und
Jugendhilfeausschuss, der AG § 78 zur
offenen Kinder- und Jugend-(sozial)-
arbeit, der AG Verkehrsicherheit oder in
der Spielplatzkommission.

Die Bezirkselternausschisse aller Berli-
ner Bezirke entsenden Vertreter in den
Landeselternausschuss  Kita (LEAK)
Berlin. Dieser vertritt die Interessen der
Eltern gegenliber der Senatsverwaltung
fir Bildung, Jugend und Wissenschaft
und anderen Gremien der Landespolitik.

= Bezirkselternausschuss Kita Pankow
¢/o Jugendamt Pankow
Fachdienst 5
Frobelstr. 17, Haus 4, 10405 Berlin
www.beak-pankow.de

Die aktuellen Vorstandsmitglieder des
Landeselternausschusses Kita Berlin
finden Sie im Internet auf der Webseite
www.leak-berlin.de.

Kindertagesstatten

Familienfreundliches Pankow - in kei-
nem Berliner Bezirk werden derzeit
mehr Kinder geboren. Der Bedarf an
Kitaplatzen ist enorm, so dass immer
mehr Betreuungseinrichtungen eroff-
net werden. Deshalb ist es beinahe un-
moglich eine aktuelle Liste aller Kinder-
tagesstatten flr die Pankower Ortsteile
zu verdffentlichen.

Auf der Homepage des Bezirksamtes
Pankow finden Sie den Link zur Berliner
Kitadatendank. Mehr unter www.berlin.
de/jugendamt-pankow/dienste-und-
leistungen/kindertagesbetreuung/.

Neben den offiziellen Angaben aus dem
Bezirksamt gibt es auch alternative
Suchmadglichkeiten. Auf der Webseite
www.kitanetz.de finden Sie einen ers-
ten Uberblick. Auch zu erwahnen wéren
hier die Seiten www.kita-berlin.de und
www.kita.de. Hier erfahren Sie neben
den Adressen der Einrichtungen auch
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wichtige Informationen zum Trager und
den Konzepten. Jedoch gilt auch hier,
dass die Aktualitat nicht immer garan-
tiert werden kann. Information zum
Kitaangebot gibt es auch bei den Mit-
gliedern des Bezirkselternausschuss
Kita in Pankow. Kontaktdaten und
Ansprechpartnerinnen und -partner
finden Sie auf der Internetseite der
engagierten  Elternvertretung unter
www.facebook.com/Bezirkselternaus-
schuss.Kita.Pankow oder www.beak-
pankow.de.

Tipp: Einer der gréten kommunalen
Trager in der Pankower Kita-Land-
schaft ist der "Kindergarten NordOst
- Eigenbetrieb von Berlin" (Storkower
Str. 139b, 10407 Berlin). In derzeit 76
Kindergarten (Quelle und Infos: www.
kigaeno.de) in ganz Berlin werden Kin-
der im Alter zwischen O bis 6 Jahren
betreut und gefdrdert. Infos zu allen
Einrichtungen und dazugehodrige Be-
schreibungen finden Sie im Internet
unter www.kigaeno.de.
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ADRESSENVERZEICHNIS

Kindertagesstatten
(Auszug)

= Kita ,Die Insel

Trager: Jugendwerk Aufbau Ost

JAO gGmbH

Nantesstr. 69, 13127 Berlin

Tel. 030 - 47 47 19 88

kita-die-insel@jao-berlin.de

www.jao-berlin.de

Ansprechpartnerin: Fr. Frick

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr, 95
Kinder von 1 Jahr bis Schuleintritt,
altersgemischte Gruppen. Padago-
gisch-inhaltliche Schwerpunkte: of-
fene Arbeit, Medienbildung und die
Integration von Kindern mit besonde-
rem Forderbedarf. Konsultationskita
des Landes Berlin, mit dem Schwer-
punkt Gesundheitsférderung inner-
halb des Landesprogramms ,Kita’s
bewegen- fur die gute gesunde Kita“.
Vielfaltige Funktionsrdume, Garten
flr Bewegung und Natur, Kitahotel.
Die Kita bietet Vollverpflegung aus
eigener Kiche an.

= Kita ,,Murmelstein“

Trager: Jugendwerk Aufbau Ost

JAO gGmbH

Schweizer Tal 18

13127 Berlin

Tel. 030 - 47 47 19 87
kita-murmelstein@jao-berlin.de
www.jao-berlin.de
Ansprechpartnerin: Fr. Kemmling

-
Jugendwerk Aufbau Ost JAO gGmbH

erStr. 87.89.« ~12607

Berl' ) .
+ Konsultationskita des Landes Berlin (LggK) N Tel.: 99 2885
« anerkannte KNEIPP-Kita « “Bewegungsfreundliche Kita”

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr,
110 Kinder von 1 Jahr bis Schu-
leintritt, altersgemischte Gruppen.
Padagogisch-inhaltliche Schwer-
punkte: Gesundheit und Bewegung,
anerkannte KNEIPP-Kita mit Kneipp-
Wassertret-Strecke im Garten, Lehm-
backofen im Garten, Krauterbeete,
Spielgeraten, Sauna im Haus, Kitaho-
tel. Ein weiterer Schwerpunkt der
padagogischen Arbeit ist die Beglei-
tung und Férderung von mehrfach
schwerstbehinderten Kindern. Die
Kita bietet Vollverpflegung aus eige-
ner Klche an.

= Kita ,,Pankower Wichtel“

Trager: Jugendwerk Aufbau Ost

JAO §GmbH

Dusekestr. 14-22

13187 Berlin

Tel. 030 - 485 62 15

kita-pankower-wichtel@jao-berlin.de

www.jao-berlin.de

Ansprechpartnerin: Fr. Glinzel

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr,
130 Kinder von 8 Wochen bis Schu-
leintritt, energetisch sanierte Kita mit
groBem Garten zum Spielen, Bewe-
gen und Entdecken, mit Naschgarten
und Krauterspirale. Padagogisch-
inhaltliche Schwerpunkte: Bewegung
und Umwelt, Zertifikat "Bewegungs-
freundliche Kita", Nest- und altersge-
mischte Bereiche, vielfaltige Projekte
und Unternehmungen, grofRer Be-
wegungs- und Veranstaltungsraum,
Kinderkiche, Bibliothek und andere
Funktionsraume, hauseigene Sauna.
Das Mittagessen wird taglich frisch
vor Ort gekocht.

ww""'fao-berlin.de

DIE KiTas p
WO DIE KL Ejngrey

*“Haus der kleinen Forscher” « “Gesunde Kita” * Bilinguale Kita Deutsch/Spanisch

Arbeit mit der Pyramide-Methode - Medienbildung - Umweltbildung - Integration - Offene Arbeit
Kitahotel-Arbeitnach dem Berliner Bildungsprogramm.

Kinderkrippe "Sonnenhaus"
Tréger: KLAX Berlin gGmbH
Asta-Nielsen-Str. 11, 13189 Berlin
Tel.030-34 7451 77
sonnenhaus@klax-krippe.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Prietzel

Kindergarten "Wolkenhaus"
Tréger: KLAX Berlin §GmbH
Asta-Nielsen-Str. 11, 13189 Berlin
Tel. 030-34 74 51 44
wolkenhaus@klax-kita.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Dubrow

Vorschule "Regenbogenhaus"
Tréger: KLAX Berlin §GmbH
Asta-Nielsen-Str. 11, 13189 Berlin
Tel.030-34 745121
regenbogenhaus@klax-vorschule.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Richter

Kindergarten "Igelnest"

Tréger: KLAX Berlin gGmbH
Schénholzer Weg 17, 13158 Berlin
Tel. 030 -45 97 63 03
igelnest@klax-kita.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Ringel

Kindergarten "Pusteblume"
Tréger: KLAX Berlin §GmbH
Eschengraben 37, 13189 Berlin
Tel. 030 - 472 00 98
pusteblume®@klax-kita.de

Kindertagesstatten

www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Dumke

Kinderkrippe "Raupenhaus"
Trager: KLAX Berlin §GmbH
Neumannstr. 98 b/c, 13189 Berlin
Tel. 030 - 47 00 00 68
raupenhaus@klax-krippe.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Ullrich

Kindergarten "Schmetterlingshaus"
Tréger: KLAX Berlin §GmbH
Neumannstr. 98 b/c, 13189 Berlin
Tel. 030 - 47 00 00 68
Schmetterlingshaus@klax-kita.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Ullrich

Kita Sauseschritt

Trager: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH

Dietzgenstr. 104, 13156 Berlin

Tel. 030 - 476 59 85

sauseschritt@pfefferwerk.de

www.pfefferwerk.de

) "Flitzen statt sitzen", bewegungs-
orientierte Kita flr bis zu 90 Kinder

Kita Strauchwiese
Trager: Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH
Lindenberger Str. 24, 13156 Berlin
Tel. 030 - 476 75 81
strauchwiese@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de
) "Kindheit ist Bewegungszeit",
bewegungsorientierte Kita fir bis
zu 76 Kinder
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= Kita Die Rolander

Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH

Rolander Str. 46

13125 Berlin

Tel. 030-94 38 11 03

roelaender@pfefferwerk.de

www.pfefferwerk.de

» "Entfaltung und Gestaltung",
Wald- und erlebnispadagogisch orien-
tierte, "gute gesunde" Kita mit Parti-
zipatorischen Grundsatzen flr bis zu
85 Kinder

= Kita Schillersternschen
Tréger: MASAkids gUG
Schillerstr. 21-22, 13156 Berlin
Tel. 030 -47 37 62 25
leitung@masakids.de

= Kita Waldemar
Tréger: MASAkids gUG
Waldemarstr. 54, 13156 Berlin
Tel. 030 - 47 37 62 25
leitung@masakids.de

= Kita "Villa Her(t)z"
Tréger: MASAkids gUG
Hertzstr. 15, 13158 Berlin
Tel. 030 - 47 37 62 25
leitung@masakids.de

Kita Schillerzwerge
Tréger: MANATIkids gUG
Schillerstr. 9

13156 Berlin

Tel. 030 - 47 37 62 25
leitung@manatikids.de

Kita CampusSterne

Trager: SEHstern e.V.

Robert-Réssle-Str. 10 (Haus 61)

13125 Berlin

Tel. 030 - 94 06 35 46

campussterne@sehstern-ev.de

Ansprechpartnerinnen:

Fr. Fischer-Swierczynski, Fr. Maschke

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr,
bei Bedarf erweiterte Offnungszeiten
(nach 18 Uhr und am Wochenende),
58 Platze, ab 8 Wochen bis zur Ein-
schulung

Kita Villa Sternenschiff

Tréager: SEHstern e.V.

Benjamin-Vogelsdorff-Str. 3

13187 Berlin

Tel. 030 - 41 71 90 54

sternenschiff@sehstern-ev.de

Ansprechpartnerin: Fr. Mielke

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr, 45
Platze, ab 1 Jahr bis zur Einschulung

= Kita Kleiner Stern

Tréager: SEHstern e.V.

Achillesstr. 75, 13125 Berlin

Tel. 030 -91 20 26 93

kleinerstern@sehstern-ev.de

Ansprechpartnerin: Fr. Buske

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr, 24
Platze, ab 1 Jahr bis zur Einschulung

Kindertagesstatte Toblacher Strafie
Tréger: ALBATROS gGmbH in
Kooperation mit PrenzIKkomm gGmbH
Toblacher Str. 42, 13187 Berlin

Tel. 030 - 84 85 54 99
Kita.toblacher@albatrosggmbh.de

Kita ,Raupe Nimmersatt“

Trager: Jugendwerk Aufbau Ost

JAO g§GmbH

Glrtelstr. 25, 10409 Berlin

Tel. 030 -421 79 50

kita-raupe-nimmersatt@jao-berlin.de

www.jao-berlin.de

Ansprechpartnerin: Fr. Struck

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr,
60 Kinder von 1 Jahr bis Schulein-
tritt, altersgemischte Gruppen, die
Jungsten werden im Nest betreut,
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Padagogisch-inhaltliche Schwerpunk-
te: Arbeit mit der Pyramide-Methode,
langjdhrige Erfahrung in der Beglei-
tung und Forderung von Kindern mit
besonderen Bedrfnissen, Natur und
Umwelt, Zertifikat: ,Haus der kleinen
Forscher, groRer Garten mit Blumen-
und Gemisebeeten, Insektenhotel
und Spielgeraten, Kitahotel, Babyda-
ting. Das Mittagessen wird von einer
JAO-Kita frisch zubereitet und ange-
liefert.

= Kita ,,Zum klingenden Baumchen*

Trager: Jugendwerk Aufbau Ost

JAO gGmbH

Dénenstr. 8, 10439 Berlin

Tel. 030 - 445 46 00

kita-zum-klingenden-baeumchen@

jao-berlin.de

www.jao-berlin.de

Ansprechpartnerin: Fr. Pohl

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6.30 - 17.30
Uhr, 55 Kinder von 1 Jahr bis Schu-
leintritt in  zwei altersgemischten
Gruppen (Mini- und Maxibereich),
Péadagogisch-inhaltlicher Schwer-
punkt: bilinguale Kita Deutsch/Spa-
nisch, vielfaltige Aktionsrdume. Der
Kita-Alltag lauft in zwei Sprachen ab

Kita Schillersternchen
Schillerstrale 21-22
13156 Berlin

Kita Her(t)z
HertzstralRe 15
13158 Berlin

Kita Waldemar
Waldemarstr. 54
13156 Berlin

www.masakids.de

Kita Schillerzwerge
Schillerstrale 9
13156 Berlin

J3 Musikalische Friiherziehung
fiir die ,Musikzwerge® -
Anmeldung uber die Kitaleitung
fiir Kinder ab 3 Jahren
(kostenpflichtig)

1@®| Taglich gelieferte,
frisch zubereitete Mahlzeiten

Infos unter www.manatikids.de

manatikids
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(Immersion=Sprachbad). Die Kita
bietet Vollverpflegung an. Das Mittag-
essen wird von einer JAO-Kita frisch
zubereitet und angeliefert.

= Kinderkrippe "Regentropfenhaus"
Trager: KLAX Berlin gGmbH
Scherenbergstr. 1, 10439 Berlin
Tel. 030-44 79 3362
regentropfenhaus@klax-krippe.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Kilkowski

Kinderkrippe "Wolkenzwerge"
Trager: KLAX Berlin gGmbH
Scherenbergstr. 1, 10439 Berlin
Tel. 030-44 79 3363
wolkenzwerge@klax-krippe.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Kilkowski

Kindergarten "Sonnenstrahlenhaus"
Trager: KLAX Berlin gGmbH
Scherenbergstr. 1, 10439 Berlin

Tel. 030-44 793363
sonnenstrahlenhaus@klax-kita.de
www.klax-kita.de

Ansprechpartnerin: Fr. Schwab

Kindergarten "Wirbelwind"
Trager: KLAX Berlin gGmbH
Scherenbergstr. 1, 10439 Berlin
Tel. 030-44 793363
wirbelwind@klax-kita.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Jacob

Berlin Kids International Kita
Trager: Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH
Wichertstr. 25, 10439 Berlin
Tel. 030 - 74 74 97 96
berlin-kids-kita@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de
» "Spielen, forschen, singen -
in zwei Sprachen", bilinguale deutsch-
englische Kita fur bis zu 84 Kinder

Kita Bewegungsreich

Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH

Hanns-Eisler-Str. 82-84, 10409 Berlin

Tel. 030-423 48 61

bewegungsreich@pfefferwerk.de

www.pfefferwerk.de

» "Reich an Bewegung, reich an
Erfahrung", inklusiv ausriechtete,

bewegungsorientierte Kita flr bis zu
165 Kinder

= Kita Kritzelknirpse
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Lychener Str. 55-58, 10437 Berlin
Tel. 030-4172 23 57
kritzelknirpse@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de
» "Kreativ die Welt erforschen",
kreativitatsorientierte Kita fur bis
zu 135 Kinder

Kita SEHsternTaler

Tréger: SEHstern e.V.

Greifenhagener Str. 33, 10437 Berlin

Tel. 030-40 57 43 43

sehsterntaler@sehstern-ev.de

Ansprechpartnerin: Fr. Kriebel

» Offnungszeiten: Mo - Fr 7 - 17 Uhr, 25
Platze, ab 1 Jahr bis zur Einschulung

Kita ,Steinbergzwerge“

Trager: Jugendwerk Aufbau Ost

JAO gGmbH

Tino-Schwierzina-Str. 46¢

13089 Berlin

Tel. 030-47221 88

kita-steinbergzwerge@jao-berlin.de

www.jao-berlin.de

Ansprechpartner: Hr. Richter

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6.30 - 17.30
Uhr, 45 Kinder von 1 Jahr bis Schu-
leintritt in  zwei altersgemischten
Gruppen. Padagogisch-inhaltliche
Schwerpunkte: Natur und Umwelt,
Zertifikat "Haus der kleinen Forscher".
Grofler Garten mit Gemuse-, Obst-
und Krauterbeeten, Bewegungsbau-
stelle und Spielgeraten. Projektar-
beit, altersgerechte Funktionsraume,
Kitahotel. Das Mittagessen wird von
einer JAO-Kita frisch zubereitet und
angeliefert.

Kita ,,lm Komponistenviertel“
Trager: Jugendwerk Aufbau Ost
JAO §GmbH

Meyerbeerstr. 96, 13088 Berlin
Tel. 030-925 2348
kita-im-komponistenviertel@
jao-berlin.de

www.jao-berlin.de

Ansprechpartnerin: Fr. Schulz

» Offnungszeiten: Mo - Fr 6 - 18 Uhr,
135 Kinder von 1 Jahr bis Schulein-
tritt, die Jingsten werden im ,Nest“
betreut. Padagogisch-inhaltliche
Schwerpunkte: Gesundheit und Na-
tur, Zertifikat ,Gesunde Kita“. Alters-
gerecht gestaltete Gruppenrdume,
vielfaltige Interaktionsrdume, grofle
Sporthalle, Sauna und groer Garten.
Die Kita bietet Vollverpflegung aus ei-
gener Klche an.

Kinderkrippe "TausendfiiSler"
Trager: Lebendig Lernen gGmbH
Langhansstr. 74b, 13086 Berlin
Tel. 030 - 66 65 47 12
tausendfuessler@klax-kita.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Rosenbohm

Kindergarten "Tausendfifller"
Trager: Lebendig Lernen gGmbH
Brauhausstr. 15/16, 13086 Berlin
Tel. 030 - 66 65 47 12
tausendfussler@klax-kita.de
www.klax-kita.de
Ansprechpartnerin: Fr. Lessing

Kita Wirbelwind

Trager: Pfefferwerk Stadtkultur g§GmbH

Wigandstaler Str. 15, 13086 Berlin
Tel. 030-471 14 79
wirbelwind@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de

» "Kindheit ist Bewegungszeit",

- Pddagogik zum Anfassen
- Spielen und Lernen in den fiinf

Bildungsbereichen: Atelier, Bewegung,

Musik, Universum, Gesellschaft
« Individuelle Férderung

Kindertagesstatten

bewegungsorientierte, "gute gesun-
de" Kita fur bis zu 85 Kinder

= Kinderladen "Anton & Lola"
Trager: Frei-Zeit-Haus gGmbH
Pistoriusplatz 22, 13086 Berlin
Tel. 030-92 40 29 10
kinderladen@frei-zeit-haus.de
www.frei-zeit-haus.de
Ansprechpartnerin: Fr. Deutsch

Kinderladen "Wurzelgemiise"
Tréger: Frei-Zeit-Haus gGmbH
Roelckestr. 24 22, 13086 Berlin
Tel. 030 - 92 0453 59
kila.wurzelgemUse@frei-zeit-haus.de
www.frei-zeit-haus.de
Ansprechpartnerin: Fr. Klein

Diese hier veroffentlichte Kitaliste er-
hebt keinen Anspruch auf Vollstdndig-
keit, sondern enthélt lediglich Einrich-
tungen, die die Veroffentlichung des
Familienwegweisers unterstlitzt haben.

\ R s

L=

Alle Infos unter:

» Dokumentation aller Entwicklungs-
schritte und Lernerfolge im Portfolio

 Gesunde Erndhrung von Anfang an

KLAX
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Erganzende
Kindertagespflege
zu Kitas und Hort

= Bezirksamt Pankow von Berlin-

Jugendamt Fachdienst 5 -

Kindertagesbetreuung

Frébelstr. 17

Haus 7

10405 Berlin

Tel. 030-90 295 -58 58

Tel. 030-90 295 - 58 62

kerstin.hoffmann@ba-pankow.berlin.de

sabine.braun@ba-pankow.berlin.de

Ansprechpartnerinnen:

Kerstin Hoffmann und Sabine Braun

» Ergédnzende Kindertagesbetreuung
mit Finanzierung Uber das Jugend-
amt vermittelt der Fachdienst 5,
wenn die erforderlichen Vorausset-
zungen erflllt sind. Die Betreuung
kann vor oder nach den Offnungszei-
ten der Kindertagesbetreuung oder
des Schulhortes, mit Ubernachtung
und an den Wochenenden durch
eine Betreuungsperson lhres Ver-
trauens erfolgen. Bitte erfragen Sie,
ob diese Moglichkeit von Ihnen ge-
nutzt werden kann.

Familienzentren
in Kitas

= Familienzentrum Honigpumpe

im Waldorfkindergarten

Trager: Waldorfkindergarten

Prenzlauer Berg e.V.

Choriner Str. 25

10435 Berlin

Tel. 030 - 48 49 55 01

www.familienzentrum-honigpumpe.de

» Ausfuhrlichere Informationen zu An-
geboten und Aktivitaten im Familien-
zentrum auf der Webseite.

= Kompetenzzentrum

"Familie und Nachbarschaft"

in der Kita Schivelbeiner Str. 12

Tréger: Kindergérten NordOst in

Kooperation mit Stiitzrad g§GmbH

Schivelbeiner Str.12

10439 Berlin

Tel. 030 - 444 51 08

www.kita-schivelbeiner.de

» Ausfuhrlichere Informationen zu An-
geboten und Aktivitaten im Familien-
zentrum finden Sie auf der Webseite
der Einrichtung.

g/ Flexible bzw. erganzende Kinderbetreuung

Eine der wesentlichsten Herausfor-
derungen fur den Alltag von Eltern
ist die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf. Die zunehmende Flexibi-
lisierung der Arbeitszeiten und die
wachsende Erwartung an die Mo-
bilitat der Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer stellen heute Familien
oft vor die Anforderung, ihre Kinder
auBerhalb der Kita6ffnungszeiten
betreuen zu lassen. Und das, ob-
wohl Kindertagesstatten in Pankow
meist 12 Stunden am Tag geodffnet
sind. Oft kénnen Familien das nur
mit groRer Mihe und mit Hilfe von
Freunden, Grofeltern und anderen
Verwandten bewerkstelligen.

Eine flexible bzw. erganzende Kin-
derbetreuung auRerhalb der Off-
nungszeiten von Kita und Hort kann
hierbei helfen. Es gibt Méglichkeiten
Uber den zusatzlichen Kitagutschein
fur Kinderbetreuung auflerhalb der
normalen Offnungszeiten der Kitas.
Dieser kann formlos bei der Kitagut-
scheinstelle beantragt werden.

Ausfuhrende sind derzeit einige Ta-
gespflegepersonen oder selbst ge-
suchte nicht verwandte Personen,
ehrenamtliche Helfer oder kommer-
zielle Angebote. Einige Kitas (nicht
viele) haben verlangerte Sonderoff-
nungszeiten. In Zukunft werden im

= Familienzentrum "Hand in Hand"

in der Kita an den Pappeln

Tréger: Vielfarb-Kita §GmbH

Else-Jahn-Str. 40-41, 13088 Berlin

Tel. 030 - 92 40 46 10

www.vielfarb-kita.de

» Ausfihrlichere Informationen zu An-
geboten und Aktivitaten im Familien-
zentrum auf der Webseite.

Familienzentrum "Hand in Hand"

in der Kita Am Zauberberg

Tréger: Vielfarb-Kita gGmbH

Thomas-Mann-Str. 63, 10409 Berlin

Tel. 030 - 92 40 46 10

www.vielfarb-kita.de

» Ausfuhrlichere Informationen zu An-
geboten und Aktivitaten im Familien-
zentrum auf der Webseite.

Familienzentrum im

Kindergarten Busonistrafie

Tréger: Kindergérten NordOst

Busonistr. 145, 13125 Berlin

Tel. 030-94 38 11 00

familienzentrum.busonistrasse@kigaeno.de

www.kigaeno.de

» Informationen Uber Angebote und
Aktivitaten bekommen Sie bei der Ki-
taleiterin Fr. Scheduikat oder Ubers
Internet.

Bezirk noch weitere Mdglichkeiten
gesucht, um das Angebot zu erwei-
tern. Der Bedarf ist vorhanden. In-
formieren Sie sich und fragen Sie
im Jugendamt direkt nach. Verschie-
denste Gremien im Bezirk arbeiten
derzeit aktiv an der Verbesserung
der flexiblen bzw. erganzenden Kin-
derbetreuung.

Zum diesem Thema gibt es auch
ganz aktuelle Informationen von
MoKiS - das offentlich geférderte
Modell: Mobiler Kinderbetreuungs-
service fur Eltern mit besonderen
Arbeitszeiten. Mehr dazu finden Sie
im Internet: www.mokis.berlin

KITA- UND VORSCHULZEIT

— Anzeige —

SHIA e V.
SelbstHilfelnitiative
Allginerzichender

Beratung zur
erganzenden
Kinderbetreuung

Fir alle Eltern bietet SHIA e.V. Bera-
tung zur Vereinbarkeit von Familie
und Erwerbstétigkeit. Wir informie-
ren Uber Moglichkeiten der ergan-
zenden Kinderbetreuung auferhalb
der Offnungszeiten von Kita und
Hort (Kitas mit verldngerten Off-
nungszeiten, erganzende Tagespfle-
ge Uber die Jugendamter, erganzen-
de Betreuung freier Trager). Weiterer
Bestandteil dieser Beratung ist
das Vorgehen in akuten Notfallen
(Krankheit des Kindes, Ausfall der
Eltern oder des Elternteils aus ge-
sundheitlichen oder anderen zwin-
genden Grlnden).

SelbstHilfelnitiative Alleinerziehen-
der (SHIA) e.V.,

Rudolf-Schwarz-Str. 31, 10407 Berlin,
Mail. kontakt@shia-berlin.de
www.shia-berlin.de
Ansprechpartnerin:

Margaretha Miller

Telefon. 030 - 42 80 09 01
margaretha.mueller@shia-berlin.de




SCHULE
UND BILDUNG

Der Ubergang von der Kita in die Schule ist ein grofier und wich-
tiger Schritt im Leben eines Kindes, der auch eine Menge Veran-
derungen in der Familie mit sich bringt. In Pankow haben wir ein
gutes, innovatives Schulangebot, das fit fiir die Zukunft macht.

Die Entscheidung fiir die passende Schule. Wahrend bei der Ent-

scheidung fur die richtige Grundschule meist die Entfernung eine
grofRe Rolle spielt, treffen Eltern und Kinder die Entscheidung flr
die richtige Oberschule oft anhand der inhaltlichen Ausrichtung
der Einrichtung.

Der Alltag in der Schule. In allen Schularten haben Eltern und Kin-
der Rechte und Mdoglichkeiten, in der Schule mitzuwirken. Aktive
Eltern sind immer erwiinscht! Immer haufiger gibt es auch andere
wichtige Faktoren, die Eltern weniger beeinflussen kénnen, von de-
nen abhangt, ob ein Kind oder Jugendlicher sich in der Schulzeit
wohlfuhlt. Zum Beispiel, ob die Klasse als Gruppe gut funktioniert
und die Chemie zu den Lehrern stimmt, ob es sich auch in au-
Berschulischen Aktivitaten beweisen kann und wie es schwierige
Phasen zu bewaltigen lernt. Auch hier gibt der Wegweiser Hilfen
und Anregungen.

Fiirs Leben lernen. Doch nicht nur in der Grund-, Sekundarschu-
le oder auf dem Gymnasium lernen Kinder und Jugendliche firs
Leben. Auch in aufRerschulischen Einrichtungen wie Bibliotheken,
Kunst- und Musikschulen oder auch Volkshochschulen férdern Sie
Kreativitdt, Kompetenz und Bildung und geben zusatzliches Wis-
sen weiter.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de €D

Schule
und Bildung

Mitwirkungsgremien — 45
Grundschulen — 46
Oberschulen/Integrierte
Sekundarschulen — 49
Gymnasien — 51
Sonderschulen — 51
Private
Schuleinrichtungen — 52
Berufsbildendes Schulwesen — 54
Jugendberufshilfe — 55
Volkshochschule

Pankow — 57
Sprachschulen — 57
Nachhilfe — 58
Musikschulen — 58
Bibliotheken — 59

Rund um die Schulbildung gibt es viele
verschiedene Begriffe. Die Schulland-
schaft verandert sich standig. Deshalb
ist es an dieser Stelle wichtig, auf das
Internet mit den dortigen aktuellen
Informationen zu verweisen. Beson-
ders geeignet ist dafiir die Seite der
Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend
und Wissenschaft: www.berlin.de/
sen/bildung/

Im Folgenden werden die wichtigsten
aktuellen Begriffe zusammengefasst.
Grundsatzlich arbeiten alle "Integrier-
ten Sekundarschulen" (ISS) als gebun-
dene oder teilgebundene Ganztags-
schulen. Alle Schulen in Berlin sind
verbindliche teilgebundene Schulen,
d. h. die Schulen haben eine Betreu-
ungspflicht fur alle Kinder in der Zeit
von 7.30 bis 13.30 Uhr zu gewahrleis-
ten. Fir die Zeit davor und danach
gibt es, vor allem in Grundschulen,
erganzende Angebote (siehe Hortbe-
treuung).

Gebundene Ganztagsschule

Der Tagesablauf findet in rhythmisierter
Form statt. Pflichtunterricht und zusatzli-
che Angebote verteilen sich Gber den Tag
und gestalten den Schulalltag abwechs-

Schule und Bildung

lungsreich. Die Anwesenheitspflicht be-
steht an vier Tagen in der Woche bis 16
Uhr.

Offene Ganztagsschule

Neben dem regularen Unterricht gibt es
zusatzliche Angebote, welche auf freiwil-
liger Basis genutzt werden kénnen. Die
Angebote bestehen an vier Tagen in der
Woche bis 16 Uhr. In Grundschulen ist
eine Hortanmeldung notwendig (siehe
Hortbetreuung).

Teilgebundene Ganztagsschule
Gebundener und offener Ganztagsbe-
trieb verteilen sich auf die Woche. In
der Regel gibt es zwei Tage gebundenen
und zwei Tage offenen Ganztagsbetrieb.
Verpflichtende und freiwillige Angebote
finden an vier Tagen bis 16 Uhr statt.
Weitere und standig aktualisierte Infor-
mationen zu dem Ganztagsschulbetrieb
finden Sie auch unter: www.berlin.de/
sen/bildung/schule/ganztaegiges-ler-
nen/ganztagsschulen

Jahrgangsiibergreifendes Lernen
(JUL)/Flexible Schulanfangsphase
Die 1. und 2. Klasse sind zur jahrgangs-
gemischten Schulanfangsphase zusam-
mengelegt. Diese Schulanfangsphase
konnen die Kinder in 1, 2 oder 3 Jahren
durchlaufen - je nach individuellen Vor-
aussetzungen und Lerntempo. Viele
der Berliner Grundschulen praktizieren
zurzeit dieses jahrgangsibergreifende
Lernen. Weitere Informationen finden Sie
unter: www.berlin.de/sen/bildung/schu-
le/bildungswege/grundschule

Duales Lernen

Duales Lernen stellt eine Lernform dar,
welche Schule und berufliche Praxis mit-
einander verknipfen. Mit dieser Lern-
form sollen sich die Schilerinnen und
Schiler frihzeitig fur einen spateren Be-
ruf orientieren kdnnen. Duales Lernen
wird vor allem in der Integrierten Se-
kundarschule umgesetzt. Jede Schule
entscheidet eigenverantwortlich, welche
Angebote des Dualen Lernens durchge-
flhrt werden und legt deren Umfang im
Schulprogramm fest. In der Regel wird
mit Kooperationspartner(inne)n (Hand-
werk, Wirtschaft, 0.4.) aus der Umge-
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bung gearbeitet. Weitere Informationen
finden Sie unter: https://www.berlin.de/
sen/bildung/schule-und-beruf/berufs-
und-studienorientierung/duales-lernen/

Anmeldung fiir einen Hortplatz

Fur die ergdnzende Betreuung an der
Grundschule (Hort) missen Sie einen
Bedarfsbescheid beantragen.

Der Antrag daflr ist mit allen bendtig-
ten Nachweisen zusammen mit der
Schulanmeldung im Sekretariat Ihrer
Einzugsgrundschule abzugeben. Die
Beantragung eines Hortplatzes ist nicht
abhangig von der spater tatsachlich be-
suchten Schule.

Besucht |hr Kind bereits eine Schule,
dann stellen Sie den Antrag spatestens
drei Monate vor dem gewiinschten Be-
treuungsbeginn. Beachten Sie dabei,
dass ab der 5. Klasse der Ferienhort ge-
sondert beantragt werden muss.

Nach der Bearbeitung lhres Antrages
erhalten Sie einen Hortbedarfsbescheid.
Mit diesem schlieRen Sie den Hortver-
trag ab. Der Abschluss von Vertragen fur
die Betreuung an kommunalen Schulen
erfolgt im Jugendamt des Bezirkes, in
welchem sich die Schule befindet.

Fur die Betreuungsvertrage an Privat-
schulen oder Schulen mit Kooperations-
partnern wenden Sie sich an den priva-
ten Schultrager bzw. an den freien Trager
des Hortes.

Antrage, Merkblatter und weitere Infor-
mationen finden Sie im Internet auf der
Webseite des Fachdienstes Kindertages-
betreuung  www.berlin.de/jugendamt-
pankow/dienste-und-leistungen/kinder-
tagesbetreuung

u Bezirksamt Pankow von Berlin -
Fachdienst 5 - Kindertagesbetreuung
Frobelstr. 17, Haus 4
10405 Berlin
Offnungszeiten:

Mo, Di, Fr 9 - 12 Uhr & Do 14 - 18 Uhr
(Antragstellung nur mit Termin)
Termine kdnnen Sie online unter
www.berlin.de/jugendamt-pankow/

dienste-und-leistungen/kindertages-
betreuung/kita oder telefonisch unter
Tel. 030 - 90 295 - 56 89 buchen.
Telefonsprechzeiten:

Mo, Di 13 - 14.30 Uhr & Mi 8 - 9 Uhr
Mail: kindertagesbetreuung@ba-pan-
kow.berlin.de

Mitwirkungsgremien
fur Eltern, Schuler-
innen & Schuler

Bezirkselternausschuss (BEA)
Schule Pankow

Der Bezirkselternausschuss Pankow ist
die Vertretung der Pankower Eltern aus
allen Grund- und Oberschulen (freie und
kommunale). Jede Schule wahlt jeweils
zwei Mitglieder sowie zwei Stellvertreter
fUr ein Schuljahr in den Bezirkseltern-
ausschuss (BEA). Der BEA trifft sich
einmal im Monat um 19 Uhr in der Fro-
belstrale 17. Die aktuellen Termine wer-
den auf der Webseite verdffentlicht. Die
Bezirkselternausschisse aller Berliner
Bezirke entsenden zwei Vertreter/innen
und zwei Stellvertreter/innen in den
LANDESELTERNAUSSCHUSS (LEA) BER-

LIN. Dieser nimmt die schulischen Inter-
essen der Eltern aller Bezirke gegenuiber
der zustandigen Senatsverwaltung und
zur Vorbereitung und Koordinierung der
Arbeit im Landesschulbeirat wahr.

m Geschiftsstelle des Bezirksschul-
beirates, Bezirkselternausschusses,
Bezirkslehrerausschusses sowie des
Bezirksschiiler_innenausschusses
Bezirksamt Pankow von Berlin
Amt fur Schule und Sport
Sekretariat/Geschaftsstelle
Bezirksschulbeirat
Frébelstr. 17
10405 Berlin
Ansprechpartnerin: Fr. Pfiffner
Tel. 030-92 09 52 95
petra.pfiffner@ba-pankow.berlin.de

u Bezirkselternausschuss
Schule Pankow (BEA)
www.bea-berlin-pankow.de
Vorsitzende: Juliane Bartel
julianebartel@gmx.de

® Landeselternausschuss
Schule Berlin (LEA)
Kontakt Uber die Geschéftsstelle
des Landeselternausschusses
bei der Senatsverwaltung fur Jugend,
Bildung und Wissenschaft:

SCHULE UND BILDUNG m

Senatsverwaltung fiir Bildung,
Jugend und Wissenschaft
Bernhard-Wei-Str. 6, (Zimmer 5A09)
10178 Berlin

Tel. 030 -90 227 - 56 84

Fax: 030-90 227 -64 44
Ansprechpartnerin: Fr. Safferthal
LEA@senbjw.berlin.de
www.leaberlin.de

Der Bezirksschiiler_innenaus-
schuss (BSA)

Der Bezirksschiler_innenausschuss
(BSA) Pankow setzt sich aus je zwei
Vertreterinnen bzw. Vertretern einer je-
den Oberschule (freie und kommuna-
le) in Pankow zusammen und vertritt
die Interessen aller Schilerinnen und
Schuler gegenlUber dem Bezirksamt
bzw. der Senatsverwaltung - Aufen-
stelle regionale Schulaufsicht Pankow.
Damit ist er gleichzeitig Ansprechpart-
ner fir alle Belange der Schiler_innen
im Bezirk. Das Gremium tagt einmal
monatlich 6ffentlich. Gaste sind im-
mer willkommen. Fir interessierte
Schuler_innen der Grundschulen gibt
es ebenfalls Treffen zum inhaltlichen
Austausch und wie bei den Grofen,
zur Vernetzung. Kontakt: mitbestim-
mung@ba-pankow.berlin.de und

u Bezirksamt Pankow
Abt. Jugend,
Wirtschaft und Soziales
Kinder- und Jugendbeauftragte
Ansprechpartnerin: Jeanette Miinch
Berliner Allee 252 - 260, 13088 Berlin
Tel.030-90295-7117/-8
Fax: 030 - 90 295 - 29 49
jeanette.muench@ba-pankow.berlin.de

Schuleingangsuntersuchung

» Gesundheitsamt Pankow
Grunowstr. 8 - 11, 13187 Berlin
Tel. 030-90295-28 62 -2850
Fax: 030-90 295 - 28 24
» Weitere und aktuelle Informatio-

nen sowie einen Ratgeber flr die
Schuleingangsphase finden Sie
unter: www.berlin.de/sen/
bildung/schule/bildungswege/
grundschule/

Jederzeit im Internet: www.familienwegwel
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Grundschule

Formalitaten zur Grundschulanmel-
dung. In Berlin werden Kinder einge-
schult, die im laufenden Kalenderjahr
6 Jahre alt werden. Schulpflichtige
Kinder werden von ihren Erziehungs-
berechtigten nach 6ffentlicher Be-
kanntmachung an der fur sie zustan-
digen Grundschule angemeldet. Diese
ist diejenige Schule, in deren Einschu-
lungsbereich die Schulerin oder der
Schiler wohnt. Der Einschulungsbe-
reich wird fur jede Grundschule von
den Bezirken unter Berlcksichtigung
des jeweiligen Schulentwicklungs-
plans festgelegt. Die Erziehungsbe-
rechtigten konnen den Besuch einer
anderen Grundschule unter Darle-
gung der Grunde beantragen (Schul-
gesetz fur Berlin § 55a). Die Informati-
on, ob eine andere Schule moglich ist,
erteilt das Schulamt schriftlich. Nach
der Anmeldung erfolgt die schularzt-
liche Untersuchung, deren Termin in
der Regel bei der Anmeldung bekannt
gegeben wird.

Grundschulen
= 47. Grundschule
Tréager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Mendelstr. 54, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 60 79 30
Fax: 030-47 60 79 31
info@schuleanderstrauchwiese.de
Leitung: Fr. Mauersberger
» Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifenden Lerngruppen;
Fremdspachen: Englisch, Franzo-
sisch; Kooperations-Schule mit der
Schule an der Strauchwiese

= Arnold-Zweig-Grundschule
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Wollankstr. 131, 13187 Berlin
Tel. 030-49 7909 70
Fax: 030-49 79 09 79
arnold-zweig-grundschule@t-online.de
www.arnold-zweig-schule.de
Leitung: Fr. Feldker
» verlassliche Ganztagsschule; Schul-

anfangsphase mit jahrgangsbezoge-

nen und jahrgangsubergreifenden
Lerngruppen: Foérderung der Lese-
und Medienkompetenz

= Bornholmer Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Ibsenstr. 17, 10439 Berlin

Tel. 030 - 445 87 63

Fax: 030 -44 71 94 69

BornholmerGS@t-online.de

www.bornholmer-grundschule.de

Leitung: Hr. Fuchs

» Ganztagsschule in offener Form;
Fremdsprache: Englisch, Franzo-
sisch; kunst- und umweltbetontes
Profil; Schulanfangsphase mit jahr-
gangslbergreifende  Lerngruppen;
AG-Angebote

Botzow-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

John-Schehr-Str. 38, 10407 Berlin

Tel. 030 - 42 85 10 32

Fax: 030 - 4285 10 34

info@boetzow-grundschule.de

www.boetzow-grundschule.de

Leitung: Fr. Dellas

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifenden und jahrgangsbezo-
genen Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; rollstuhlgerechter Zugang
und dementsprechende Ausstattung

Carl-Humann-Grundschule

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Scherenbergstr. 7, 10439 Berlin

Tel. 030 - 444 15 80

Fax: 030-44 7190 45

humann-grundschule@gmx.de

www.humann-grundschule.cidsnet.de

Leitung: Fr. Meissner

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangslbergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; kunst-, medien- und sport-
betontes Profil; Mittagsversorgung

Elisabeth-Christinen-Grundschule
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Lindenberger Str. 12, 13156 Berlin
Tel. 030 - 40 05 89 20

Fax: 030 -40 05 89 21
ecg.03g36@t-online.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

www.ecg.cidsnet.de

Leitung: Fr. Haussler

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifenden Lerngruppen; Fremd-
sprache: Englisch; Computer und
Medienecke in jeden Klassenraum

Elizabeth-Shaw-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Grunowstr. 17, 13187 Berlin

Tel. 030 -49 30 11 90

Fax: 030 -49 30 11 99

info@shaw-grundschule.de

www.shaw-grundschule.de

Leitung: Fr. Herre

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; Fremdspra-
chen: Englisch, Franzosisch; musik-
betontes Profil (Kooperation mit der
Musikschule Pankow); AG-Angebote;
Mittagsversorgung

Georg-Zacharias-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Sulzfelder Str. 15

13088 Berlin

Tel. 030 -926 90 89

Fax: 030 - 925 27 84

44.Grundschule-Pankow@web.de

http://georg-zacharias.be.schule.de/

Leitung: Fr. Bath

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifenden Lerngruppen; Hoch-
begabtenférderung; sportbetontes
Profil; Fremdsprache: Englisch; Mit-
tagsversorgung

Grundschule Alt-Karow

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Bahnhofstr. 32

13125 Berlin

Tel. 030-94 7949 70

Fax: 030-94 79 49 75

grundschule-alt-karow@gmx.de

www.grundschule-alt-karow.de

Leitung: Fr. Neunlbel

» Ganztagsschule in offener
Fremdsprache: Englisch; gesund-
heits- und sportbetontes Profil;
AG-Angebote; Mittagsversorgung,
rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

Form;

Grundschulen

® Grundschule am Hohen Feld

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Bedeweg 1, 13125 Berlin

Tel. 030 -948 00 62 20

sekretariat@grundschule-amhohen-

feld.de

www.grundschule-amhohenfeld.de

Leitung: Hr. Imke

» Ganztagsschule in offener Form;
Fremdsprache: Englisch; Integration;
verlassliche  Halbtagsgrundschule;
Hortbetreuung ohne langere SchlieR-
zeiten in den Ferien; AG-Angebote;
Mittagsversorgung; rollstuhlgerech-
ter Zugang und dementsprechende
Ausstattung

Grundschule am Kollwitzplatz

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Knaackstr. 67, 10435 Berlin

Tel. 030 - 44 37 71 00

Fax: 030 - 44 37 71 08

gsak.seki@gmx.net

www.gs-am-Kollwitzplatz.cidsnet.de

Leitung: Fr. Hartig

» Ganztagsschule in offener Form;
Lerngruppen fir Neuzugénge ohne
Deutschkenntnisse;  Schulanfangs-
phase mit jahrgangsubergreifenden
Lerngruppen; Fremdsprachen: Eng-
lisch, Franzdsisch; AG-Angebote; Mit-
tagsversorgung

® Grundschule am Planetarium

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Ella-Kay-Str. 47, 10405 Berlin

Tel. 030-425 08 74

Fax: 030-42 08 11 25

info@gsap.de

www.gsap.de

Leitung: Hr. Urban

» Ganztagsschule in offener Form;
Fremdsprachen: Englisch und Fran-
zosisch; sportbetontes Profil; ma-
thematisch-naturwissenschaftliche
Ausrichtung; AG-Angebote; Mittags-
versorgung

® Grundschule Am Sandhaus
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Wiltbergstr. 37/39, 13125 Berlin
Tel. 030 - 949 00 46
Fax: 030 - 949 00 36
sandhaus-gs@t-online.de
www.sandhaus-schule.cidsnet.de
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Leitung: Hr. Grimm

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; sportbe-
tontes Profil; AG-Angebote: rollstuhl-
gerechte Ausstattung

Grundschule am Teutoburger Platz

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Templiner Str. 1, 10119 Berlin

Tel. 030 - 44 35 80 50

Fax: 030 - 34 35 33 87

gamtp.schulleitung@t-online.de

www.gatp.cidsnet.de

Leitung: Hr. Marzineck

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; sportbe-
tontes Profil; AG-Angebote; rollstuhl-
gerechte Ausstattung

Grundschule am Wasserturm

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Tino-Schwierzina-Str. 66, 13089 Berlin

Tel. 030-472 01 76

Fax: 030 - 47 03 33 60

gsamwasserturm@t-online.de

www.gs-wasserturm.cidsnet.de

Leitung: Fr. Vogel

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; musik- und
kunstbetontes Profil; AG-Angebote;
rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

Grundschule am Weif3en See

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Amalienstr. 6, 13086 Berlin

Tel. 030-926 94 62

Fax: 030 - 34 35 33 87

schule.am.weissen.see.cids@t-online.de

www.gsaws.cidsnet.de

Leitung: Fr. Reimann

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; Fremdspra-
che: Englisch; AG-Angebote; Mittags-
versorgung

Grundschule an den Buchen

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Wilhelm-Wolff-Str. 19, 13156 Berlin
Tel. 030 - 91 69 94 60

Fax: 030 -91 69 94 61

sekretariat-gsbuchen@gmx.de

www.gs-buchen.de

Leitung: Fr. Malack

» Halbtagsschule mit offenen Ganz-
tagsbetrieb; Fremdsprache: Eng-
lisch; Leseférderung und Methoden-
training (Schulprofil); AG-Angebote;
Mittagsversorgung

Grundschule an der Marie

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Christburger Str. 7, 10405 Berlin

Tel. 030-40 301298

Fax: 030 -24 62 78 04

gs.5.pb@t-online.de

www.schule-an-der-Marie.de

Leitung: Hr. Stolze

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangslbergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; AG-Angebote, Schwerpunkt
Integration; rollstuhlgerechte Aus-
stattung

Grundschule im Blumenviertel

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Syringenplatz 30, 10407 Berlin

Tel. 030-428508 70

Fax: 030-42 8508 72

grundschule_im_blumenviertel@t-online.de

www.grundschule-im-blumenviertel.de

Leitung: Fr. Helbig

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifenden Lerngruppen; Fremd-
sprache: Englisch

Grundschule im Eliashof

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Senefelderstr. 6, 10437 Berlin

Tel. 030 - 40 50 48 00

Fax: 030 -40 30 18 89

gs-im-eliashof@t-online.de

www.grundschule-im-eliashof.de

) verlassliche  Halbtagsgrundschule,
jahrgangsubergreifendes Lernen;
Fremdsprache: Englisch

Grundschule im Hasengrund

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Charlottenstr. 19, 13156 Berlin

Tel. 030 - 47 40 29 40

Fax: 030 - 47 40 29 41
grundschule.im.hasengrund@t-online.de

www.hasengrundschule.de

Leitung: Hr. Stang

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangsibergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; AG-Angebote

Grundschule im Hofgarten

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Danziger Str. 50, 10435 Berlin

Tel. 030 - 44 35 80 50

Fax: 030 - 44 35 80 50

mail@gs45.de

www.facebook.com/SchulelmHofgarten

Leitung: Hr. Neuhof

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; Fremdspra-
che: Englisch; AG-Angebote

Grundschule im Moselviertel

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Brodenbacher Weg 31, 13088 Berlin

Tel. 030 - 925 09 76

Fax: 030 -92 37 56 52

grundschule-im-moselviertel@gmx.de

www.moselschule.cidsnet.de

Leitung: Hr. Neumann

» Ganztagsschule in offener Form;
Fremdsprache: Englisch; sportbeton-
tes Profil; Mittagsversorgung

Grundschule im Panketal

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Achillesstr. 31, 13125 Berlin

Tel. 030-94 79 49 20

Fax: 030-94 7949 22 31

gs-im-panketal@gmx.de

www.grundschuleimpanketal.cidsnet.de

Leitung: Hr. Fritzenwanker

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifenden Lerngruppen;
Fremdsprache: Englisch; Informati-
onstechnik (Profilierung), AG-Ange-
bot; Mittagsversorgung: rollstuhlge-
rechte Ausstattung

Grundschule unter den Baumen
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Alt-Blankenburg 26, 13129 Berlin
Tel. 030 - 474 33 25

Fax: 030 - 47 48 76 07
gudbaeumen@t-online.de

©
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www.gudbaeumen.cidsnet.de

Leitung: Hr. Woitinek

» Ganztagsschule in offener Form;
Fremdsprache: Englisch; Schulan-
fangsphase mit jahrgangsbezogenen
Lerngruppen; Schwerpunkt: Lesen,
kunst-, musik- und theaterbetontes
Profil; AG-Angebote; Mittagsversor-
gung

Grundschule Wilhelmsruh

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Lessingstr. 44, 13158 Berlin

Tel. 030 - 91 64 53 20

Fax: 030-91 64 53 28

3G43@03G43.schule.berlin.de

www.grundschule-wilhelmsruh.de

Leitung: Hr. Grenz

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangsbe-
zogenen und jahrgangsubergreifen-
den Lerngruppen; Fremdsprachen:
Englisch, Franzésisch; gesundheits-
betontes Profil; AG-Angebote; Mit-
tagsversorgung

Grundschule Wolkenstein

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Neumannstr. 65, 13189 Berlin

Tel. 030 - 47 90 18 90

Fax: 030 -47 90 18 91

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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sekretariat@wolkenstein.cidsnet.de

www.wolkenstein.cidsnet.de

Leitung: Fr. Koschak

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; ganzheit-
liches Lernen; Fremdsprache: Eng-
lisch; Mittagsversorgung

Heinrich-Roller-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Heinrich-Roller-Str. 18

10405 Berlin

Tel. 030 - 44256 74

Fax: 030 -44 03 91 88

heinrich-roller-grundschule@t-online.de

www.Heinrich-Roller-Grundschule.de

Leitung: Fr. Becker

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangsbe-
zogenen und jahrgangslbergreifen-
den Lerngruppen; gesundheits- und
umweltbetontes Profil; Fremdspra-
che: Englisch; AG-Angebote; Mittags-
versorgung

Homer-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Pasteurstr. 10 - 12, 10407 Berlin

Tel. 030-42505 75

Fax: 030-42501 77

post@homergs.de

www.homer-grundschule.de

Leitung: Hr. Blachnik

» Ganztagsschule in gebundener und
offener Form; Fremdsprache: Eng-
lisch; Schulanfangsphase mit jahr-
gangsubergreifenden Lerngruppen;
staatliche  Europa-Schule  Berlin
Deutsch/Griechisch;  AG-Angebote;
Mittagsversorgung

Jeanne-Barez-Schule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Hauptstr. 66, 13127 Berlin

Tel. 030-47 4989 31

Fax: 030 - 47 49 89 38

sekretariat@jeaba.de

www.jeanne-barez-schule.de

Leitung: Hr. Emrich

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase in jahrgangsbe-
zogenen und jahrgangslbergreifen-
den Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; Integration von Schilern

mit sonderpad. Forderbedarf; AG-
Angebote, Mittagsversorgung

= Klecks-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Brixener Str. 40, 13187 Berlin

Tel. 030 -47 90 19 20

Fax: 030-47 90 19 21

ganztags@klecks-grundschule.de

www.klecks-grundschule.cidsnet.de

Leitung: Hr. Stratenwerth

» Ganztagsschule in gebundener
Form;  Fremdsprache: Englisch;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; AG-Ange-
bote; Mittagsversorgung

Mendel-Grundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Stiftsweg 3, 13187 Berlin

Tel. 030 - 47 60 79 10

Fax: 030-47 60 79 11

mendel-schule@t-online.de

www.mendel-grundschule.cidsnet.de

Leitung: Fr. Burkert

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-

bezogenen und jahrgangslber-
greifenden Lerngruppen; Fremd-
sprachen: Englisch, Franzosisch;

gesundheits- und theaterbetontes
Profil; AG-Angebote; rollstuhlgerech-
ter Zugang und dementsprechende
Ausstattung

= Paul-Lincke-Grundschule

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Pieskower Weg 39, 10409 Berlin

Tel. 030-42 85 08 76

Fax: 030-42 8508 77

paul-lincke-grundschule@gmx.de

www.paul-lincke.cidsnet.de

Leitung: Hr. Zeidler

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangsbe-
zogenen und jahrgangslbergreifen-
den Lerngruppen; Fremdsprachen:
Englisch, Franzosisch; gesundheits-
und theaterbetontes Profil; AG-Ange-
bote; rollstuhigerechter Zugang und
dementsprechende Ausstattung

= Picasso-Grundschule
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Gounodstr. 71, 13088 Berlin

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

Tel. 030 - 960 66 60

Fax: 030 - 96 06 66 21

picasso-schule@t-online.de

www.picasso-grundschule.de

Leitung: Hr. Verworn

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangsibergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdspra-
che: Englisch; kunstbetontes Profil;
AG-Angebote; Mittagsversorgung;
rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

Platanengrundschule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Hauptstr. 20, 13159 Berlin

Tel. 030-913 11 20

Fax: 030-47 411973

platanengrundschule@gmx.de

www.platanengrundschule.cidsnet.de

Leitung: Fr. Hartig

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; "Schule
im Griinen" - umweltbetontes Profil;
Fremdsprache: Englisch; AG-Angebo-
te; Mittagsversorgung

Rudolf-Dérrier-Grundschule

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Kastanienallee 59, 13158 Berlin

Tel. 030 - 91 69 94 80

Fax: 030-91 69 94 81

info@doerrier-grundschule.de

www.doerrier-grundschule.de

Leitung: Fr. Zepper

» Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangsbe-
zogenen und jahrgangsubergreifen-
den Lerngruppen; Fremdsprachen:
Englisch, Franzésisch; AG-Angebote;
Mittagsversorgung

Schule am Birkenhof

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Arnouxstr. 18, 13127 Berlin

Tel. 030 - 474 02 91 00

Fax: 030 - 47 41 14 48

sekretariat@schule-birkenhof.de

www.schule-birkenhof.de

Leitung: Hr. Finger

» Kooperationsschule (Grundschule
und Grundschule Sek. | mit dem
sonderpadagogischen Forder-

Grundschulen

schwerpunkt "Lernen"); Fremdspra-
che: Englisch; Ganztagsschule in
offener Form; rollstuhlgerechter
Zugang und dementsprechende
Ausstattung; Mittagsversorgung

= Schule am Falkplatz

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Gleimstr. 49, 10437 Berlin

Tel. 030 - 443 87 50

Fax: 030-44 38 75 39

sekretariat@schule-am-falkplatz.berlin

www.schule-am-falkplatz.berlin

Leitung: Fr. Bachmann

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangsubergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; AG-Angebote; Mittagsver-
sorgung

Schule am Hamburger Platz

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Gustav-Adolf-Platz 21, 13086 Berlin

Tel. 030 - 924 67 62

Fax: 030-92 09 18 18

info@schule-am-hamburger-platz.de

www.schule-am-hamburger-platz.de

Leitung: Fr. Lange

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangsubergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; AG-Angebote; Mittagsversor-
gung

Schule am Senefelder Platz

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Schonhauser Allee 165

10435 Berlin

Tel. 030 - 446 89 00

Fax: 030-44 68 90 13

info@schule-am-senefelderplatz.de

www.schule-am-senefelderplatz.de

Leitung;: Fr. Glnzel

) Ganztagsschule in offener Form; Ko-
operative Grundschule mit Schule am
Senefelderplatz  Férderschwerpunkt
"Lernen"; Lerngruppen fir Neuzu-
gange ohne Deutschkenntnisse;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen und jahrgangslbergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; rollstuhlgerechter Zugang
und dementsprechende Ausstattung
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® Thomas-Mann-Grundschule

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Greifenhagener Str. 58

10437 Berlin

Tel. 030-445 77 61

Fax: 030 - 445 55 90

schulleitung@thomas-mann-grund-

schule.de

www.thomas-mann-grundschule.de

Leitung: Fr. Lietzau

) Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
Ubergreifende Lerngruppen; Fremd-
sprachen:  Englisch, Franzosisch;
musik- und theaterbetontes Profil;
systematische Lernkompetenzent-
wicklung

= Trelleborg-Schule

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Eschengraben 40

13189 Berlin

Tel. 030-479 01 86 10

Fax: 030 -479 01 86 18

trelleborg-schule-sekretariat@t-online.de

www.trelleborg-schule.de

Leitung: Fr. Junge

» Ganztagsschule in offener Form;
Lerngruppen fir Neuzugange ohne
Deutschkenntnisse; Schulanfangs-
phase mit jahrgangsbezogenen
Lerngruppen; Fremdsprachen: Eng-
lisch, Franzdsisch; Begabtenforde-
rung; Mittagsversorgung und Hort-
betreuung

Integrierte Sekundarschulen
® Gustave-Eiffel-Schule
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Hanns-Eisler-Str. 78-80
10409 Berlin
Tel. 030-428090 70
Fax: 030 -42 8090 71 09
info@gustave-eiffel-schule.de
www.gustave-eiffel-schule.de
Leitung: Fr. Zirbel
» Ganztagsschule in  gebundener
Form;  Fremdsprachen: Englisch,
Franzésisch, Spanisch; kunst- und
theaterbetontes Profil; Produktives
Lernen; Berufspraktika; Schileraus-
tausch, AG-Angebote; Sportangebot;
Mittagsversorgung

SCHULE UND BILDUNG m

® Hagenbeck-Schule

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Gustav-Adolf-Str. 60

13086 Berlin

Tel. 030 - 96 27 50 50

Fax: 030 - 96 27 50 53

info@hagenbeck-schule.de

www.hagenbeck-schule.de

Leitung: Fr. Koérner

» Ganztagsschule in teilgebundener
Form; Fremdsprachen: Englisch,
Franzosisch; sportbetontes sowie
mathematisch-naturwissenschaft-
liches und berufsorientiertes Profil;
Berufspraktika; AG-Angebote; Berufs-
beratung; Jugendclub; Mittagsversor-
gung

\%’ Oberschulen - Die neuen Sekundarschulen

Was ist die Schulstrukturreform?
Seit Januar 2010 ist sie beschlossene
Sache: die Schulstrukturreform. Sie
bedeutet genau das, was ihr Name aus-
drickt: Die alte bekannte Struktur mit
den Haupt-, Real-, Gesamtschulen und
Gymnasien wird aufgeldst und tberfihrt
in eine neue Struktur. Neben dem Gym-
nasium, das in der bisherigen Form wei-
terbestehen wird, wird es dann nur noch
die Sekundarschule als weiterfihrende
Schule geben. In dem neuen Schultyp
werden alle bisherigen Haupt-, Real- und
Gesamtschulen zusammengefasst und
gleichzeitig werden auf einmal mehrere
Mangel der alten Struktur aufgehoben:
Alle Kinder - unabhangig davon, ob aus
bildungsnahen Familien oder nicht - be-
suchen die gleiche Schule, sie haben die
Moglichkeit alle Schulabschliisse nach
Interessen und Fahigkeiten zu machen.
Die Entscheidung daruber, welchen
Schulabschluss sie machen, wird viel
spater gefallt. Und auf der Sekundar-
schule kénnen alle Abschliisse gemacht
werden: Berufsbildungsreife und er-
weiterte Berufsbildungsreife (BBR und
eBBR - vormals Hauptschulabschliisse)
und Mittlerer Schulabschluss (MSA -
vormals Realschulabschluss), aber auch
Abitur!

Wie genau funktioniert die Sekundar-
schule? In Pankow wurden alle bisheri-
gen Haupt-, Real- und Gesamtschulen zu
Sekundarschulen zusammengefasst. Al-
lein die Robert-Havemann-Gesamtschu-
le wurde zum Gymnasium. Die Gymna-
sien blieben in bewahrter Art bestehen.
Das besondere und eine wichtige Neue-
rung, die die Neustrukturierung mit sich
bringt ist, dass die Eltern die wichtige
Entscheidung Uber die Art des Schul-
abschlusses nicht mehr schon beim
Wechsel von der Grundschule fallen
mussen, sondern erst dann, wenn der
jeweilige Abschluss ansteht. Schulerin-
nen und Schuler, Eltern, aber auch Leh-
rerinnen und Lehrer haben so mehr Zeit
zu schauen, wo die Starken liegen und
welche Interessen sich in der Schullauf-
bahn abzeichnen. Schulerfolg steht da-
mit nicht mehr im Zusammenhang mit
sozialer Herkunft. Ganz wichtig dabei ist,
dass die Sekundarschule viel besser in
der Lage ist, unterschiedliche Entwick-
lungen und Lerntempi der Kinder auf-
zufangen und in kleineren Klassen die
individuelle Betreuung zu verbessern.

Sekundarschule = Ganztagsschule.
Alle Sekundarschulen wurden Ganz-
tagsschulen. Die Eltern und ihre Kinder

haben in Pankow die Wahl zwischen
sogenannten teilgebundenen und ge-
bundenen Ganztagsschulen. In den teil-
gebundenen Ganztagsschulen gibt es
an mehreren Tagen Pflichtunterricht bis
13.30 Uhr und ein erganzendes Ange-
bot am Nachmittag. Nur an ausgewéahl-
ten Tagen erstreckt sich der Unterricht
verbindlich bis 16 Uhr. Die Angebote an
den offenen Nachmittagen konnen die
Kinder wahrnehmen, sind aber nicht
dazu verpflichtet. In den gebundenen
Ganztagsschulen findet der Unterricht
jeden Tag bis 16 Uhr nachmittags statt.
Anwesenheit ist Pflicht. Der Vorteil ist,
dass die Schule den theoretischen Un-
terricht besser mit erganzenden, auch
praktischen Angeboten durchsetzen
kann. Das Lernen wird flr die Kinder
entspannter.

Duales Lernen - mehr Chancen fiir die
Praxis. Eine der wichtigsten Neuerungen
ist das praxisbezogene, sogenannte Du-
ale Lernen. Schon in der Schulzeit wird
das theoretische Lernen erganzt durch
praktische Angebote und Praktika. Auch
das gibt Schilerinnen und Schiiler eine
Orientierungshilfe. Damit bieten sich
auch ganz neue gesellschaftliche Chan-
cen, die Kinder mit den unterschiedli-

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

chen Themen und Fragen in Kontakt zu
bringen, die sie auf die komplexen Reali-
téten nach der Schule vorbereiten. Nicht
zuletzt wird praktisches Arbeiten und
handwerkliches Geschick wieder auf-
gewertet, in dem es dem theoretischen
Lernen gleichgestellt wird.

Sekundarschule versus Gymnasium -
was will was? Beide Schularten fiihren
zu den gleichen Abschliissen, aber die
Lernbedingungen sind unterschiedlich:
Am Gymnasium wird das Abitur in der
Regel nach 12 Jahren gemacht, begab-
te Schulerinnen und Schiler kénnen in
Schnelllauferklassen auch nach 11 Jah-
ren abschlielen. In der Sekundarschule
kommt das Abitur nach 13 Jahren, aber
auch hier besteht die Moglichkeit, das
Abitur nach 12 Jahren zu machen. Die
Kinder haben damit mehr Zeit fur ihre
eigenen Interessen und ihre personliche
Entwicklung. Das Gymnasium steht fir
leistungsorientiertes Lernen und ist fir
Kinder geeignet, die leicht lernen und
trotzdem noch ausreichend Zeit haben,
ihre eigenen Interessen am Nachmittag
wahrzunehmen. Die Sekundarschule
will Praxisbezug. Hier haben die Kinder
- in und auferhalb der Schule - mehr
Zeit, sich auszuprobieren.
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u Heinz-Brandt-Schule

Sekundarschulen und Gymnasien

Tel. 030 - 445 09 59

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin Fax: 030-44 73 89 03 ki

Langhansstr. 120, 13086 Berlin info@isskd.de h

Tel. 030 -925 12 08 www.isskd.de v

Fax: 030 - 925 31 32 Leitung: Fr. Brunn Ak

Heinz-Brandt-Oberschule.cids@t-online.de » Ganztagsschule in teilgebundener >
www.heinz-brandt-schule.cidsnet.de Form; Fremdsprachen: Englisch, *

Leitung: Fr. Pech
» Ganztagsschule in gebundener Form;

Franzbsisch, Spanisch; mathema-
tisch-naturwissenschaftliches  und

Fremdsprache: Englisch, Spanisch;
vertiefte  Berufsorientierung  z.B.
durch Kooperation mit dem Berliner
Netzwerk Ausbildung; AG-Angebote,

sportbetontes Profil; Berufsorientie-
rung; Informationstechnik; Arbeits-
lehre; AG-Angebote; Friihsticks- und
Mittagsversorgung

Mittagsversorgung; Integrations-

schule; rollstuhlgerechter Zugang = Kurt-Schwitters-Schule

und dementsprechende Ausstattung Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Greifswalder Str. 25 (Haus 1 & 3),
10405 Berlin

Tel. 030-4284 78 41

Fax: 030-42 84 78 69

Botzowstr. 11, 10407 Berlin (Haus 2)
Tel.030-4284 78 11

Fax.030-42 84 78 39
ksoberlin.cids@t-online.de
www.kurt-schwitters.cidsnet.de

= Hufeland-Schule
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Walter-Friedrich-Str. 16/18, 13125 Berlin
Tel. 030 - 94 80 06 10
Fax: 030-94 80 06 18
sekretariat@hufelandschule.berlin
www.hufelandschule.berlin
Leitung: Fr. Gregor

-
» Ganztagsschule in gebundener Form; 3 '

) Ganztagsschule in  gebundener Leitung: Fr. Kundel

Form; Fremdsprachen: Englisch, oy
Franzosisch; mathematisch-natur- Fremdsprachen: Englisch, Franzo- B—
wissenschaftliches  Profil, sonder- sisch, Spanisch; kunst- und theater-

padagogische Forderung; vertiefte
Berufsorientierung durch Tages- und
Wochenpraktika; AG-Angebote; Mit-
tagsversorgung;  rollstuhigerechter
Zugang und dementsprechende Aus-
stattung

betontes Profil; staatlich anerkannte
Europa-Schule  Berlin  (Deutsch/
Portugiesisch);  Mittagsversorgung;
rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

burger-os@t-online.de

www.reinhold-burger.cidsnet.de

Leitung: Hr. Landreh

» Ganztagsschule in gebundener Form;
Fremdsprachen: Englisch, Spanisch;
gesundheitsbetontes Profil; besonde-

® Tesla-Schule (Gemeinschaftsschule)

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Rudi-Arndt-Str. 18

10407 Berlin

Tel. 030-421 22 30

Fax: 030 - 423 59 95

= Kurt-Tucholsky-Schule
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Neumannstr. 9 - 11, 13189 Berlin
Tel. 030 - 479 90 00
Fax: 030 - 479 90 01 22 ® Staatliche Ballettschule
sekretariat@kto-pankow.de und Schule fiir Artistik
http://kto.be.schule.de/ Erich-Weinert-Str. 103, 10405 Berlin
Leitung: Fr. HaRe Tel. 030-4057 79 11
) Ganztagsschule in teilgebundener Fax: 030-4057 79 19
Form; Fremdsprachen: Englisch, schulleitung@ballettschule-berlin.de
Franzdsisch,  Latein,  Russisch; www.ballettschule-berlin.de
kunst-, musik- und theaterbetontes ) Berufsfachschule, berufliches Gym-
Profil; Berufspraktika; Férderangebo- nasium; integrierte Sekundarschule;
te; AG-Angebote; Mittagsversorgung Internatsbetrieb; kunstbetontes Pro- = Wilhelm-von-Humboldt-Schule
fil; Fremdsprachen: Englisch, Franzo- (Gemeinschaftsschule)
sisch; gebundener Ganztagsbetrieb; Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Vollverpflegung; enge Zusammen- Erich-Weinert-Str. 70, 10439 Berlin
arbeit mit zahlreichen auferschu- Tel. 030-41198 39 70
lischen Partnern; rollstuhlgerechte sekretariat@wvh-gemeinschaftsschule.de
Ausstattung www.wvh-gemeinschaftsschule.de

sekretariat@tesla-schule.de

www.tesla-schule.de

» Ganztagsschule in gebundener Form;
Lerngruppen fir Neuzugénge ohne
Deutschkenntnisse;  Schulanfangs-
phase mit jahrgangsbezogenen Lern-
gruppen; Fremdsprachen: Englisch,
Franzosisch; naturwissenschaftlich-
technische  Ausrichtung;  berufs-
orientiertes Profil; Berufspraktika;
Forderunterricht; AG-Angebote; Mit-
tagsversorgung

re Organisationsform des Dualen Ler-
nens: Produktives Lernen; Berufsprak-
tika; AG-Angebote; Mittagsversorgung

® Janusz-Korczak-Schule
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Dolomitenstr. 94, 13187 Berlin
Tel. 030 - 47 90 99 40
Fax: 030 - 47 90 99 49
Janusz-Korczak-OR@web.de
www.j-korczak.cidsnet.de/Joomla/
Leitung: Fr. Janke
) Ganztagsschule in teilgebundener
Form; Fremdsprachen: Englisch,
Franzosisch, Spanisch; sportbeton-
tes und mathematisch-naturwis-
senschaftliches Profil; Informatik,
Berufspraktika; AG-Angebote; Mit-
tagsversorgung = Reinhold-Burger-Schule
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Neue Schénholzer Str. 32, 13187 Berlin
Tel. 030 - 49 97 99 41
Fax: 030 - 49 97 99 48

= Konrad-Duden-Schule
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Rolandstr. 35, 13156 Berlin

Jederzeit im Internet: www.familienwegw
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Leitung: Fr. Anders-Neufang

» Ganztagsschule in  gebundener
Form; jahrgangsubergreifende Lern-
gruppen; Fremdsprachen: Englisch,
Franzésisch, Spanisch; kiinstlerisch-
kulturelle Ausrichtung; AG-Angebote;
Mittagsversorgung

Gymnasien
= Carl-von-Ossietzky-Gymnasium
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Gorschstr. 42 - 44
13187 Berlin
Tel. 030 -49 40 03 90
Fax: 030-49 40 03 91
schoenenberger@cvo-pankow.de
www.ossietzky-gym.cidsnet.de
Leitung: Hr. Schénenberger
» allgemein bildende Schule mit gymna-
sialer Oberstufe; Fremdsprachen: Eng-
lisch, Franzosisch, Latein, Chinesisch;
AbiBac (Deutsch-franzésisch-Abitur);
regionale Begabtengruppen am Nach-
mittag; AG-Angebote; Mittagsversor-
gung; rollstuhlgerechter Zugang und
dementsprechende Ausstattung

= Felix-Mendelssohn-Bartholdy-
Gymnasium
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Eugen-Schoénhaar-Str. 18, 10407 Berlin
Tel. 030-424 38 50
Fax: 030-424385 31
sekretariat@mendelssohn-bartholdy-
gymnasium.de
www.mendelssohn-bartholdy-gymna-
sium.de
Leitung: Hr. Dr. Stock
allgemein bildende Schule mit gymna-
sialer Oberstufe; Fremdsprachen: Eng-
lisch, Franzosisch, Spanisch, Latein,
Japanisch; musik- und kunstbetontes
Profil; Schileraustausch; Praktika; AG-
Angebote; Mittagsversorgung

v

Heinrich-Schliemann-Gymnasium
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Dunckerstr. 64, 10439 Berlin

Tel. 030 - 446 89 50

Fax: 030 - 446 89 51 06
schulleitung@hsg-berlin.de
www.hsg-berlin.de

Leitung: Fr. Salecker

allgemein bildende Schule mit gym-
nasialer Oberstufe; sprachlich ori-
entiert; Fremdsprachen: Englisch,
Latein, Franzésisch, Spanisch, Alt-
griechisch; AG-Angebote; Mittagsver-
sorgung; rollstuhlrechter Zugang und
dementsprechende Ausstattung

v

Kathe-Kollwitz-Gymnasium

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Dunckerstr. 65/66, 10439 Berlin

Tel. 030-444 76 71

Fax: 030 - 445 97 94

sekretariat@kkos.net

www.kaethe-kollwitz-gymnasium.de

Leitung: Fr. Ley

» allgemein bildende Schule mit gymna-
sialer Oberstufe; Ganztagsschule in ge-
bundener Form; Individualisierung des
gymnasialen Bildungsganges; Fremd-
sprachen: Englisch, Franzdsisch, Spa-
nisch, Latein; mathematisch-naturwis-
senschaftliches Profil; AG-Angebote;
Mittagsversorgung

= Max-Delbriick-Gymnasium
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Kuckhoffstr. 2 - 22, 13156 Berlin
Tel. 030 - 47 59 67 20

Fax: 030 - 47 59 67 21 10

info@max-delbrueck-gymnasium.de

www.max-delbrueck-gymnasium.de

Leitung: Hr. Dr. Koenig

» allgemein bildende Schule mit gym-
nasialer Oberstufe; Fremdsprachen:
Englisch, Franzésisch, Spanisch, La-
tein; bilinguale Angebote Deutsch/
Englisch; Schulprogramm in Rich-
tung eines Methodentrainings; AG-
Angebote; Mittagsversorgung

Primo-Levi-Gymnasium

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Haus A:

Pistoriusstr. 133, 13086 Berlin

Tel. 030-9290 16 82 11

Fax: 030-92 90 16 82 10

Haus B:

Woelckpromenade 38, 13086 Berlin

Tel. 030-9290 16 82 11

Fax: 030 -92 90 16 82 10

gymnasium-weissensee@web.de

www.primo-levi-gymnasium.cidsnet.de

Leitung: Hr. Schramm

) allgemein bildende Schule mit gym-
nasialer Oberstufe; Fremdsprachen:
Englisch, Franzosisch, Spanisch,
Latein; bilingualer Bildungsgang ab
Klasse 5; mathematisch-naturwis-
senschaftliche Ausrichtung; AG-An-
gebote; Mittagsversorgung

Robert-Havemann-Schule

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Achillesstr. 79, 13125 Berlin

Tel. 030-94 87 85 11

Fax: 030 - 94 87 85 19

schulleitung@robert-havemann-os.de

www.robert-havemann-os.de

Leitung: Hr. Josiger

» allgemein bildende Schule mit gym-
nasialer Oberstufe; Ganztagsschule
in offener Form; Fremdsprachen:
Englisch, Franzsisch, Spanisch, La-
tein; gesundheitsbetontes und ma-
thematisch-naturwissenschaftliches
Profil; AG-Angebote; Mittagsversor-
gung

Rosa-Luxemburg-Gymnasium
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Kissingenstr. 12

13189 Berlin

Tel. 030-9160 77 30

©

SCHULE UND BILDUNG m

Fax: 030-9160 77 31

sekretariat@rlo-berlin.de

www.rlo-berlin.de

Leitung: Hr. Treptow

» allgemein bildende Schule mit gym-
nasialer Oberstufe; Fremdsprachen:
Englisch, Latein, Spanisch, Franzo-
sisch, Russisch; Individualisierung
des gymnasialen Bildungsganges;

Begabtenforderung;  AG-Angebote;
Betriebspraktikum; Mittagsversor-
gung

® Abendgymnasium Prenzlauer Berg

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Driesener Str. 22, 10439 Berlin

Tel. 030 -425 42 18

Fax: 030-42501 21

abendgymnasium@gmx.de

www.abendgymnasium-berlin.de

Leitung: Hr. Grimmer

» Lehrgange und Abendkurse zum Er-
werb der allgemeinen Hochschulrei-
fe; Fremdsprachen: Englisch, Franzo-
sisch, Latein, Russisch, Spanisch

Sonderschulen
® Helene-Haeusler-Schule

Sonderpadagogischer Forderschwer-

punkt "Geistige Entwicklung"

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Mendelssohnstr. 10, 10405 Berlin

Tel. 030 - 47 37 76 41

Fax: 030 - 47 37 76 40

sekretariat@helene-haeusler-schule.de

www.helene-haeusler-schule.de

Leitung: Fr. Rippl

» Ganztagsschule in gebundener Form;
mit sonderpad. Férderschwerpunkt
(Klasse 1 - 10) und Berufsschul-
zweig (Klasse 11 und 12); barriere-
freies Schulgebaude; AG-Angebote;
Ferienbetreuung; Schwerpunkte:
Psychomotorik, unterstiitzende Kom-
munikation; Berufsvorbereitung; The-
rapiemoglichkeiten: Physiotherapie,
Logopadie; Ergotherapie; Mittagsver-
sorgung

Marianne-Buggenhagen-Schule
(Schule fiir Korperbehinderte)
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Ernst-Busch-Str. 29, 13125 Berlin
Tel. 030 - 948 78 80

Fax: 030 - 94 87 88 27

Jederzeit im Internet: www.familienwegwel
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info.mbs-berlin@t-online.de

www.buggenhagen.cidsnet.de

Leitung: Fr. Seele

» Ganztagsschule in gebundener Form
fur schwerst-korpergeschadigte
Kinder und Jugendliche; Kranken-
haus-Unterricht im HELIOS Klinikum
Berlin-Buch; sonderpadagogisches
Férderzentrum; Abschlisse: Mittlerer
Schulabschluss oder berufsorientier-
ter Abschluss; Grundschule, Sekun-
darschule | oder/und lI; rollstuhlge-
rechte Ausstattung

® Panke-Schule fiir Geistigbehinderte

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Galenusstr. 64, 13187 Berlin

Tel. 030-47 60 79 20

Fax: 030-47 60 79 21

panke-schule.mail@t-online.de

www.panke.schule-berlin.net

Leitung: Hr. Grommel

» Schule mit sonderpadagogischem
Forderschwerpunkt "Geistige Ent-
wicklung"; Grundschule und Sekun-
darstufe | und Il; Ganztagsschule;
Friih- und Spathort; Mittagsversor-
gung; rollstuhlgerechter Zugang und
dementsprechende Ausstattung

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

m Stephanus-Schule - Forderschwer-
punkt "Geistige Entwicklung" (privat)
Tréger: Stephanus Bildung §GmbH
Albertinenstr. 20
13086 Berlin
Tel. 030-96 24 97 51
Fax: 030 - 9624 97 58
stephanus-schule@stephanus-bildung.de
www.stephanus-schule.de
Leitung: Fr. Schulz
) staatlich anerkannte Ersatzschule,

rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

Private Schuleinrichtungen
= bip-Grundschule Berlin-Pankow
Tréger: bip Bildung und innovative
Padagogik §GmbH
Bizetstr. 64, 13088 Berlin
Tel. 030-92 09 22 20
Fax: 030- 9209 29 31
grundschule-pankow@bip-mail.de
www.bip-in-pankow.de
) staatlich anerkannte Ersatzschule;
Offnungszeiten: 6 - 18 Uhr; Schul-
anfangsphase mit jahrgangsbezoge-
nen Lerngruppen; Fremdsprachen:
Englisch, Chinesisch, Franzdsisch,
Arabisch; unterrichtserganzende kre-
ative Angebote; Mittagsversorgung

©

® Christburg Campus -

Freie Evangelische Schule Berlin

(Grundschule und Sekundarschule)

Trager: FESB e.V. // www.fesb.de

Christburgerstr. 14-14A, 10405 Berlin

Elisabeth-Abegg-Grundschule

Christburger Str. 14, 10405 Berlin

Tel. 030-443 12 37 - 170

Elisabeth-Abegg@Christburg-Campus.de

www.elisabeth-abegg-grundschule.de

» Grundschule: verlassliche Halbtags-
schule mit Hortbetreuung; Schwer-
punkt: Vermittlung von christlichen
Werten

Corrie-ten-Boom-Schule

Christburger Str. 14 B, 10405 Berlin

Tel. 030-443 12 37- 180

Corrie-ten-Boom@Christburg-Campus.de

www.corrie-ten-boom-schule.de

) staatlich anerkannte Ersatzschu-
le; integrierte Sekundarschule (ab
Schuljahr 2016/17 gymn. Oberstufe
geplant); Fremdsprachen: Englisch,
Franzésisch;  Bewerbungstraining,
Praktikas; AG-Angebote

Evangelische Schule Buch
(Grundschule)

Tréger: EKBO - Schulstiftung der Evan-
gelischen Landeskirche Berlin-Branden-

Sonder- und Privatschulen

burg-schlesische Oberlausitz

Wiltbergstr. 50, 13125 Berlin

Ludwig-Hoffmann-Quartier, Haus 27

Tel. 030 - 31 95 82 00

Fax: 030 - 3195 81 99

Mail: buero@ev-schule-buch.de

www.ev-schule-buch.de

) staatlich anerkannte Ersatzschule;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; Fremdspra-
che: Englisch; AG-Angebote

Evangelische Schule Pankow

(Grundschule)

Trager: EKBO - Schulstiftung der Evan-

gelischen Landeskirche Berlin-Branden-

burg-schlesische Oberlausitz

Galenusstr. 60a, 13187 Berlin

Tel. 030 - 47 49 89 40

Fax: 030-47 49 89 49

Mail: info@ev-schule-pankow.de

www.ev-schule-pankow.de

) staatlich anerkannte Ersatzschu-
le; offene Ganztagsschule; re-
formpadagogische  Orientierung;
evangelischer Religionsunterricht
als ordentliches Unterrichtsfach;
Fremdsprache: Englisch

Freie Grundschule Pfefferwerk

Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH

Schonflieer Str. 7, 10439 Berlin

Tel.030-44 717305

Fax: 030-44 7173 06

mail@freie-grundschule.de

www.freie-grundschule.de

Leitung: Fr. Boekhoff

) staatlich anerkannte Ersatzschule;
offene Ganztagsschule; Schulan-
fangsphase mit jahrgangsibergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdspra-
che: Englisch; rollstuhlgerechte
Ausstattung (WC)

Freie Integrative

Montessorischule Pankow -
Grundschule "Sternenwiese"

Tréger: KARUNA Zukunft fiir

Kinder und Jugendliche in Not e. V.
Hadlichstr. 2, 13187 Berlin

Tel. 030-50 0191 30

Fax: 030 -500 19 13 29
montessorischule-pankow@karuna-ev.de
www.montessori-schule-pankow.jimdo.com
) staatlich anerkannte Ersatzschule;
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offene Ganztagsschule; Schulan-
fangsphase mit jahrgangsubergrei-
fenden Lerngruppen; Fremdsprache:
Englisch; musik- und kunstbetontes
Profil; rollstuhlgerechte Ausstattung
(WC)

= Freie Naturschule im StadtGUT

Blankenfelde (Grundschule)

Trager: Freie Waldschule Pankow e.V.

Hauptstr. 26, 13159 Berlin

Tel. 030 - 400 58 - 301 / -302

Fax: 030 - 400 58 -303

info@freie-naturschule-pankow.de

www.freie-naturschule-pankow.de

) genehmigte Ersatzschule; offene
Ganztagsschule; reformpadagogi-
sches Konzept mit jahrgangsuber-
greifenden Lerngruppen; Unterricht
findet drinnen und drauBen statt;
Fremdsprache: Englisch

= Freie Waldorfschule

am Prenzlauer Berg

Tréger: Forderverein Schulemachen e.V.

Gurtelstr. 16, 10409 Berlin

Tel. 030 -42 08 20 10

Fax: 030 - 42082 01 17

Mail: info@schulemachen.com

www.schulemachen.com

) staatlich anerkannte Ersatzschu-
le fir die Jahrgangsstufen 1 - 6;
genehmigte Ersatzschule - fir die
Jahrgangsstufen 7 - 12; offene
Ganztagsschule; Schulanfangspha-

Die Klax Schulen

Kreativ, lernfreudig, innovativ

Kunstbetonte Ganztagsschule —
staatlich anerkannt

Individuelle Férderung
Lernen mit Zielen — Kompetenzorientiert

Lernen mit dem Portfolio

Einbindung digitaler Medien in den Unterricht
Quereinsteiger sind jederzeit willkommen

Unterstiitzung durch Férder- und Sozialpadagogen

Hortbetreuung in der Grundschule

Alle Abschliisse bis zum Abitur méglich!

se mit jahrgangsubergreifenden
Lerngruppen; Fremdsprachen: Eng-
lisch, Russisch

® Gymnasium Panketal

Trager: Freie Stadtrandschulen

Berlin-Brandenburg gGmbH

Spreestr. 2

16341 Panketal (OT Zepernick)

Tel. 030-94 41 81 24

Fax: 030 - 94 41 86 96

info@gymnasium-panketal.de

www.gymnasium-panketal.de

Leitung: Dr. M. Wolf

» allgemeinbildende, weiterfiihrende
Ganztagsschule mit schilerorientier-
ter, moderner Padagogik; Fremdspra-
chen: Spanisch, Latein, Franzdsisch,
Englisch; Begabtenforderung

® Katholische Theresi hule

(Gymnasium)

Tréger: Erzbistum Berlin

Behaimstr. 29

13086 Berlin

Tel. 030 -924 64 25

Fax: 030 - 924 62 62

Mail: theresienschule@t-online.de

www.theresienschule.de

) staatlich anerkannte Ersatzschule;
Ganztagsschule in offener Form;
Fremdsprachen: Englisch, Franzo-
sisch, Spanisch, Latein; sprachbeton-
tes Profil; rollstuhlgerechter Zugang
und dementsprechende Ausstattung

Klax Sekundarschule
Klax Grundschule
www.klax—schu\e.de

KLAX

u KLAX-Grundschule

Trager: Lebendig Lernen gGmbH

Langhansstr. 74b, 13086 Berlin

Tel. 030 - 66 65 47 00

Fax: 030 - 66 65 47 59

info@klax-grundschule.de

www.klax-grundschule.de

Ansprechpartner: Fr. Radovic

) staatlich anerkannte Ersatzschule;
Ganztagsschule in offener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangs-
bezogenen Lerngruppen; jahrgangs-
Ubergreifende Lerngruppen Klassen
1 -3 & 4 - 6; kunstbetontes Profil;
Fremdsprache Englisch ab Klasse 1

® KLAX-Schule

(integrierte Sekundarschule)

Tréger: KLAX §GmbH

Neumannstr. 13b, 13189 Berlin

Tel. 030 - 34 74 51 60

Fax: 030 - 34 74 51 69

info@klax-sekundarschule.de

www.klax-sekundarschule.de

Leitung: Fr. Sahraoui

» genehmigte und staatlich anerkann-
te Ersatzschule; Ganztagsschule in
gebundener Form; Fremdsprachen:
Englisch, Franzdsisch, Spanisch; bi-
linguale Angebote Deutsch/Englisch

H Lauder Beth-Zion Schule
(Gemeinschaftsschule)
Tréger: Ronald S. Lauder Foundation
Rykestr. 53, 10405 Berlin

Gymnasium Panketal

Freie Stadtrandschule im Griinen

SCHULE UND BILDUNG m

Tel: 030 - 440 13 16 20

Fax: 030 - 440 13 16 29

Mail: info@lauderschule.de

https://lauderschule.de

) staatlich anerkannte Ersatzschule;
Ganztagsschule in gebundener Form;
Schulanfangsphase mit jahrgangsbe-
zogenen Lerngruppen; zweisprachiger
Unterricht (Deutsch & Hebraisch); Un-
terricht in kleinen Klassen; Fremdspra-
chen: Englisch, Franzdsisch

Montessori-

Gemeinschaftsschule Berlin-Buch
Trager: KARUNA Zukunft fiir Kinder und
Jugendliche in Not Int. e. V.

Wiltbergstr. 90, 13125 Berlin

Ludwig Hoffmann Quartier, Haus 23
Tel. 030 -911 46 49 00

Fax: 030-911 46 49 09
info@montessori-berlin-buch.de
www.montessori-berlin-buch.de
staatlich genehmigte Ersatzschule;
Ganztagsschule in offener Form; jahr-
gangsubergreifende Lerngruppen;
Fremdsprachen: Englisch, Franzo-
sisch; bilinguale Angebote Deutsch/
Englisch; rollstuhlgerechter Zugang
und dementsprechende Ausstattung

v

MontPepper - Freie Sekundarschule
fiir ganzheitliches Lernen

Tréger: KinderKinder Berlin e.V.
Pfefferwerk

SchonflieRer Str. 7, 10439 Berlin

Vertrauen Sie auf Uber

15 JAHRE erfolgreiches Lernen!

« kleine Klassen / kein Unterrichtsausfall
* mit Hausaufgabenbetreuung

« qualifizierte & motivierte Lehrer/innen
¢ Spanisch, Latein, Franzosisch, Englisch

Spreestr. 2, 16341 Panketal | Tel. 030-94 41 81 24
S2 Ri. Bernau, Haltestelle Zepernick | www.gymnasium-panketal.de

Jederzeit im Internet: www.familienwe,
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Tel. 030-44 7173 05

Mail: info@freie-sekundarschule.de

www.freie-grundschule.de

) Ganztagsschule in offener Form; ge-
nehmigte Ersatzschule

Platanus Schule Berlin -

Bilinguale Gemeinschaftsschule

(deutsch/englisch) mit

Grundschule und Sekundarschule

Tréger: Platanus Bildungs gGmbH

Berliner Str. 12

13187 Berlin

Tel. 030 - 490 04 88 00

Fax: 030 - 490 04 88 09

info@platanus-schule.de

www.platanus-schule.de

Schulleitung: Zoia Gruning

Leitung Ganztag: Stefanie Totzauer

) Staatlich anerkannte Grundschule
mit den Jahrgangsstufen 1 bis 6 und
staatlich genehmigte Ersatzschule in
den Jahrgangsstufen 7 bis 10. Wir ar-
beiten im Ganztagsbetrieb.

SchuleEins (Gemeinschaftsschule)

Trager: Pankower Friichtchen gGmbH

Hadlichstr. 44

13187 Berlin

Tel. 030 - 475 96 69 30

Fax: 030 - 47 59 66 93 20

sekretariat@pankower-fruechtchen.de

www.schuleeins.de

) staatlich anerkannte und genehmig-
te Ersatzschule; Ganztagsschule in
offener Form; Schulanfangsphase
mit jahrgangsbezogenen Lerngrup-
pen; Fremdsprachen: Englisch, Spa-
nisch

Ting-Schule -

integrierte Sekundarschule

Tréger: Freie Demokratische

Schule Berlin e.V.

Berliner Str. 100

13189 Berlin

Tel. 030 - 47 00 45 06

Fax: 030 - 4700 45 29

Mail: info@ting-schule.de

www.ting-schule.de

» Ganztagsschule in offener Form;
jahrgangsubergreifende  Lerngrup-
pen; Fremdsprachen: Englisch, Fran-
zbsisch, Japanisch; selbstbestimm-
tes Lernen und Partizipation

Berufsbildendes
Schulwesen

Oberstufenzentren (0SZ)
= Berufliche Schule

fiir Sozialwesen Pankow

Erbeskopfweg 6-10

13158 Berlin

Tel. 030 - 50 01 99 10

Leitung: Fr. Kubicki

www.schule-sozialwesen-pankow.de

» Die Schule gehért zum staatlichen
Bildungsangebote - alle Ausbildungs-
gange sind kostenfrei. Angeboten
werden: Berufsfachschule fiir Sozi-
alwesen (einjahrige BFS), Fachober-
schule - Gesundheit und Soziales
(FOS), Berufsfachschule fir Sozi-
alassistenz (SozA), Fachschule fir
Familienpflege (FaP), Fachschule fiir
Sozialpadagogik (E), Fachschule fir
Heilerziehungspflege (HE), Fachschu-
le fur Heilpadagogik (HP), rollstuhlige-
rechte Ausstattung, Fremdsprache:
Englisch // Infos zur Schullaufbahn-
beratung fur  Oberstufenzentren
(0SZ) und Berufliche Schulen unter
www.oberstufenzentrum.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

= Brillat-Saverin-Schule

(0SZ Gastgewerbe)

Buschallee 23A

13088 Berlin

Tel. 030 - 914 26 60

Fax: 030-914 26 62 20

www.osz-gastgewerbe.de

Leitung: Hr. Enste
Berufsschule, Berufsfachschule,
Fachoberschule, Berufsoberschule,
berufliches Gymnasium (6ffent-
lich); Fremdsprachen: Englisch,
Franzésisch; Angebote: Erndhrung
und Hauswirtschaft; Kooperationen
mit Partnern aus der Wirtschaft;
rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

v

Elinor-Ostrom-Schule

(OSZ Biirowirtschaft & Dienstleistungen)

Mandelstr. 6-8

10409 Berlin

Tel.030-42 1854 11

Fax: 030-42 18 54 12

info@oszeos.de

www.oszbwd.de

Leitung: Fr. Méckelmann

» Fachoberschule, Berufsschule, Be-
rufsfachschule, Berufsoberschule,

Berufsbildendes Schulwesen

berufliches Gymnasium (6ffentlich);
Fremdsprache: Englisch; Angebote:
Wirtschaft und Verwaltung; Koope-
rationen mit Partnern aus der Wirt-

schaft; rollstuhlgerechter Zugang
und dementsprechende Ausstattung

= Konrad-Zuse-Oberschule

(Berufsschule fiir sonderpad. Aufgaben)

Hermann-Hesse-Str. 34-37

13156 Berlin

Tel. 030 - 916 09 40

konrad-zuse-schule@t-online.de

www.konradzuseschuleberlin.de

Leitung: Fr. Funk

» Berufsvorbereitung mit Qualifizie-
rungsbausteinen; Aus- und Weiter-
bildungen in den Fachbereichen
Service & Pflege, Technik, Soziales
Lernen, Inklusion und Sonderpada-
gogik; Erwerb der Berufsbildungsrei-
fe moglich; Fremdsprache: Englisch

Marcel-Breuer-Schule

(OSZ Holztechnik, Glastechnik, Design)
Gustav-Adolf-Str. 66

13086 Berlin

Tel. 030-912 0521 75

Fax: 030-912 0521 74
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info@marcel-breuer-schule.de

www.marcel-breuer-schule.de

» Fachoberschule, Berufsschule, Be-
rufsfachschule, berufliches Gym-
nasium; Fremdsprachen: Englisch,
Franzésisch; Angebote: Holztechnik;
Kooperationen mit Partnern aus der
Wirtschaft; rollstuhlgerechter Zu-
gang und dementsprechende Aus-
stattung

Martin-Wagner-Schule

(0SZ Bautechnik I)

Gustav-Adolf-Str. 66

13086 Berlin

Tel. 030-912 05 21 05

info@oszbau2.de

www.oszbau2.de

Leitung: Hr. Behrens

» Berufsschule, Berufsfachschule,
Fachoberschule, Berufsoberschule;
Fremdsprache: Englisch; Angebot:
Bautechnik;  doppelqualifizierende
Bildungsgange; rollstuhlgerechter
Zugang und dementsprechende Aus-
stattung

Klax-Fachschule fiir Erzieher -

Elinor-Goldschmied

Trager: KLAX §GmbH

Arkonastrafie 45 - 49

13189 Berlin

Tel. 030 - 47 79 62 40

Fax: 030 - 47 79 62 04

info@klax-ausbildung.de

www.klax-ausbildung.de

) staatlich anerkannte Ersatzschule;
rollstuhlgerechter Zugang und dem-
entsprechende Ausstattung

Elisabeth-Schulen

Trager: Hoffbauer gGmbH

ParkstraRe 22

13086 Berlin

Neue Adresse ab Marz 2017:

Spreehdfe

Edisonstr. 63

12459 Berlin

Tel. 030 - 96 24 94 50

Fax: 030 - 96 24 94 60

elisabeth-schulen@hoffbauer-bildung.de

www.elisabeth-schulen.de

) staatlich anerkannte Ersatzschulen
(Fachschule flir Sozialpadagogik
- staatlich genehmigte Ersatzschu-

le). Angebot: Fachschule fur Heil-
erziehungspflege, Fachschule fur
Sozialpadagogik, Berufsfachschule
fur Altenpflege, Berufsfachschule
flr Sozialassistenz. Eine Forderung
der Aus- und Weiterbildung durch
die Agentur fur Arbeit ist moglich.
Die Bildungseinrichtung hat einen
rollstuhlgerechter Zugang und eine
dementsprechende Ausstattung.

Akademie der Gesundheit

Berlin/Brandenburg

Tréager: Akademie der Gesundheit

Berlin/Brandenburg e.V.

Campus Berlin

Schwanebecker Chaussee 4 E-H,

13125 Berlin

Tel. 030 - 940 30 60

Fax: 030-94 03 06 16

berlin@gesundheit-akademie.de

www.gesundheit-akademie.de

) staatlich anerkannte und genehmigte
Ersatzschule zur beruflichen Aus- und
Weiterbildung in pflegerischen, thera-
peutischen und medizinisch-techni-
sche Gesundheitsfachberufen

Berufsschule der AUCOTEAM GmbH

Tréger: AUCOTEAM GmbH, Ingenieur-

gesellschaft fir Automatisierungs und

Computertechnik

Storkower Strafle 115a

10407 Berlin

Tel. 030 - 42 18 86 62

Fax: 030 - 428 26 59

berufsfachschule@aucoteam.de

www.aucoteam.de

» Ausbildungspétze fur eine Berufsaus-
bildung mit FH-Reife in modernen
technischen Berufen

bfw -

Berufsfachschule fiir Altenpflege

Tréger: bfw — Unternehmen fir Bildung

Landsberger Allee 117A

10407 Berlin

Tel. 030 - 42 02 54 30

Fax: 030 - 420 25 43 60

www.bfw.de

» genehmigte Ersatzschule; Aus- und
Weiterbildungsangebote in den Berei-
chen: Informatik, Pflege, Gesundheit,
Hauswirtschaft, Handwerk und kauf-
mannische Berufe

Katholisches

Schulzentrum Edith Stein

Trager: Erzbistum Berlin

Greifswalder Str. 18 A

10405 Berlin

Tel. 030 -424 39 30

Fax: 030 -42 43 93 26

KS-edithstein@t-online.de

www.schulzentrum-edithstein.de

» staatlich anerkannte Ersatzschu-
le; Fachschule, Berufsfachschule,
Fachoberschule; Kooperationen
mit zahlreichen Partnern, Mittags-
versorgung

Euro Akademie Berlin

Berliner Str. 66, 13507 Berlin

Tel. 030-4355 70 30

Fax: 030 -43 55 70 59

Mail: berlin@euroakademie.de

www.euroakademie.de

» Ergadnzungsschule; Ausbildungsstat-
te fir Gesundheits-, Fremdsprachen-,
Sozial- und kaufmannischen Berufen

Euro-Train Berlin

Tréger: Primus Bildungscentren GmbH

Alt-Blankenburg 5, 13129 Berlin

Tel. 030 - 47 47 47 42

Fax: 030 - 47586 75

Mail: info@berlin.eso.de

www.eso.de/euro-train-berlin/

» Erganzungsschule; Ausbildungsstat-
te fur handwerklich-gestalterische
Berufe

Berufliche Schule fiir Sozialwesen Pankow
Berufsfachschule fir Sozialwesen,

SCHULE UND BILDUNG m

u Schule fiir Bildende Kunst und
Gestaltung in Berlin
Immanuelkirchstr. 4
10405 Berlin
Tel. 030-23 18 57 45
Mail: info@kunstschuleberlin.de
www.kunstschuleberlin.de
» Ergédnzungsschule; Angebote: Male-

rei/Zeichnen mit Schwerpunkt Male-
rei oder Buhnenbild; lllustration mit
Schwerpunkt Comic/Trickfilm oder
Digital Art; Kunstmaler/in Kulturelle
Bildung

Starter Schauspielschule

fiir Film und Fernsehen

Oderberger Str. 22

(Seitenfllgel)

10435 Berlin

Tel. 030-44 04 3284

kontakt@starter-schauspielschule.de

www.starter-schauspielschule.de

) Ersatzschule; Angebote: Studium,
verschiedene Kurse fur Kinder und
Erwachsene

= VISAGIO College - Kosmetikschule
Rébellweg 97
13125 Berlin
Tel. 030-94 63 10 65
info@visagio-college-kosmetikschule.de
www.visagio-college.de
» Ersatzschule; Aus- und Weiterbil-
dungsangebote im Bereich kosmeti-
sche Pflege

Berufsfachschule fiir Sozialassistenz,

Fachoberschule, Fachrichtung Gesundheit und Soziales,
Staatliche Fachschulen fur Sozialpadagogik, Familienpflege,
Heilerziehungspflege, Heilpddagogik

Erbeskopfweg 6-10
13158 Berlin

www.schule-sozialwesen-pankow.de
Telefon: (030) 500 199 - 10

Email: sekretariat@schule-sozialwesen-pankow.de
Foerderverein@schule-sozialwesen-pankow.de

©

Jederzeit im Internet: www.familienwegwel
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LernLaden®
Pankow

lhre Beratungsstelle fiir
Aus- und Weiterbildung

Jugendberufshilfe

Im § 13 Abs. 2 KJHG raumt der Gesetz-
geber der Jugendhilfe die Moglichkeit
ein, eigene sozialpadagogisch begleite-
te Angebote (Jugendberufshilfen) dann
zu unterbreiten, wenn Angebote Dritter
aufgrund eines erhdhten Unterstitzungs-
bedarfs im Einzelfall nicht ausreichend
sind, um soziale Benachteiligungen oder
individuelle Beeintrachtigungen wirksam
zu Uberwinden oder zu mindern. In Pan-
kow gibt es eine AG Jugendberufshilfe, in

» Innovative Bildungseinrichtung im
Medien- und Kulturbereich fur Kin-
der, Jugendliche und junge Erwach-
sene. Die Angebote reichen von
Workshops, Projekten tiber Seminare
bis hin zu Praktika und Berufsorien-
tierung. Das Medienkompetenzzent-
rum unterstutzt Pankower Einrichtun-
gen bei ihren medienpadagogischen
Angeboten. Es finden virtuelle und re-
ale Begegnungen auf internationaler
Ebene statt.

Sonstige Schulen und Einrichtungen

® LernLaden

Tréger: zukunft im zentrum GmbH

Stargarder Str. 67, 10437 Berlin

Tel. 030-278 73 31 20

www.ziz-berlin.de/lernladen

» Im LernLaden Pankow kénnen sich
alle Bildungsinteressierten individu-
ell, umfassend, kostenfrei und tra-
gerneutral Uber Bildungs- und Wei-
terbildungsangebote informieren.
Das Team des LernLadens berat zu
beruflicher Aus- und Weiterbildung

und beruflicher Um- oder Neuorien-
tierung. Zu den Themen gehoéren
ebenfalls Bewerbung, Lernberatung
und Finanzierungsmdglichkeiten von
Bildung. Erganzend werden Work-
shops  angeboten. Zusatzlich zu
vereinbarten Terminen besteht die
Méglichkeit, spontan den LernLaden
aufzusuchen, um die Beratungsan-
gebote wahrnehmen zu kénnen.

der sich Akteure rund um die Zielgruppe
U25 treffen, einen Fachaustausch flihren
sowie Standards und nitzliche Hilfsmittel
fUr ihre tagliche Arbeit entwickeln. Fol-
gend stellen wir Ihnen einige Akteure vor:

Im LernLaden erhalten Sie = Pappel 74

Tréger: Werkschule Berlin e.V.

Pappelallee 74/75, 10437 Berlin

Tel. 030 -41 72 50 92

Mail: info@pappel74.de

www.werkschule-berlin.de

» Das Angebot richtet sich speziell an
Jugendliche und junge Erwachsene
zwischen 16 und 25 Jahre mit sozi-
alen Benachteiligungen und junge
Menschen ohne berufliche Ausbil-
dung sowie junge Langzeitarbeitslo-
se. Wahrend einer sechsmonatigen
Aktivierungshilfe werden die Jugend-
lichen sozialpadagogisch betreut und
kénnen wahrend einer weiteren be-
rufsorientierten Mafnahme (6-9 Mo-

individuelle
unabhingige
kostenfreie

Bildungsberatung. = Jugendberufshilfe

Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Christinenstr. 18/19, 10119 Berlin
Tel. 030-44 38 33 89
Fax: 030-44383470
Mail: young@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de
» Die Einrichtung unterstitzt Benach-
teiligte und/oder individuell beein-
trachtigte junge Menschen ab 16
Jahre, die sozialpadagogische Hilfe
auf den Weg zu einer eigenverant-
wortlichen Lebensfiihrung benéti- nate) praktische Grundfertigkeiten in
gen, um eine Berufsausbildung zu projektbezogenen Werkstatten (Tisch-
absolvieren. lerei, Metall- und Fahrradbereich,
Kuchen- und  Wirtschaftsbereich)
erwerben. Zusétzlich besteht die
Mbglichkeit, einen Vorbereitungskurs
flir den externen Hauptschul- und
erweiterten Hauptschulabschluss
sowie den Mittleren Schulabschluss
abzulegen. Ein weiteres Angebot ist
die Berufswegeplanung mit Beratung
bezuglich beruflicher Perspektiven.

Wir unterstiitzen Sie
bei beruflicher
(Neu)Orientierung
und bei Entscheidungen
zu Bildung, Beruf und
Beschaftigung.

= Jobteam Gangway e.V.
Tréger: Jobteam Gangway e.V.
Schénhauser Allee 51, 10437 Berlin
Tel. 030 - 47 03 36 65
Fax. 030 - 47 03 36 64
Mail: jobteam@gangway.de
www.jobteam-berlin.de

LernLaden Pankow
Stargarderstrale 67 .
10437 Berlin Sonstige Schulen

und Einrichtungen

® Verbundsausbildung

Abt. Ausbildung Medien / Kultur

Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH

Christinenstr. 18/19, 10119 Berlin

Tel. 030 - 44 38 34 07

Fax: 030 - 44 38 31 00

Mail: dejean@pfefferwerk.de

» Wirtschaftsnahe und marktorien-
tierte Berufsausbildung von jungen
Menschen in den Berufsfeldern IT,
Medien, Kultur, Gastronomie und
Biiro. Kooperation mit kleinen und
mittleren Unternehmen.

2 030 325927-000
X lernladen.pankow@dqg-berlin.de

@® www.lernladen-berlin.com
Verkehrsschule

u Jugendverkehrsschulen Pankow
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Betreuung: GAB Berlin mbH,
Romain-Rolland-Str. 137
13089 Berlin
Tel. 030 - 47 00 95 34
Ansprechpartner: Hr. Boehling
Mail: GABBerlin@gmx.de
www.gab-berlin.de
» Die Verkehrsschulen Pankow, Prenz-

lauer Berg und WeiRensee haben
montags bis freitags von 8 - 18 Uhr
geoffnet, wobei jeweils ab 13 Uhr
kostenloses freies Training angebo-
ten wird. Die Verkehrsschule Pankow
hat zusétzlich samstags von 9 - 15
Uhr gedffnet.

Mo. - Fr. 10.00 - 18.00 Uhr

Der LernLaden Pankow wird im
Rahmen des Programms BerlinArbeit
aus Mitteln der Senatsverwaltung
fur Arbeit, Integration und Frauen
gefordert.

= Frauenberatung "BerTa"

(Beruf & Tat)

Trager: ALBATROS gGmbH

Franz-Schmidt-Str. 8-10

13125 Berlin

Tel. 030-94 11 41 56

Mail: frauen.buch@albatrosggmbh.de

www.albatrosggmbh.de

» Beratung zum beruflichen (Wieder-)
Einstieg, zur beruflichen (Neu-)Orien-
tierung, zu Leistungen nach SGBII,
SGBIIl und im sozialen Bereich

Senatsverwaltung
fiir Arbeit, Integration
und Frauen

bey;

. Azbeitl = mezen Medienzentrum Pankow
m Tréger: WeTeK gGmbH
Erich-Weinert-Str. 145, 10409 Berlin
(Aufgang F/3. Etage)
Tel. 030 -22 50 91 98
Mail: mezen@wetek.de
www.mezen-berlin.de

Ein Projekt von:

DQG

Jederzeit im Internet: www.familienwegw
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» Jugendverkehrsschule
Pankow
StrafRe vor Schénholz 20
13158 Berlin
Tel. 030 - 916 47 00

» Jugendverkehrsschule
Prenzlauer Berg
Thomas-Mann-Str. 65
10409 Berlin
Tel. 030 - 42 80 04 10

» Jugendverkehrsschule
Weiflensee
Rennbahnstr. 50
13088 Berlin
Tel. 030-923 02 23

Volkshochschule Pankow

Die VHS Pankow verfugt Uber drei Stand-
orte in Pankow. Schwerpunkte des Kurs-
programmes sind: Politik und Gesell-
schaft, Padagogik und Psychologie, Kultur
und Gestalten, Gesundheit und aktive Vor-
sorge, Infoveranstaltungen Gesundheit,
Sprachen, Deutsch als Fremdsprache,
Arbeit, Beruf, Informatik und Mathematik.
Genauere Informationen iber Programm,
Kursstandorte, Zeiten und Erreichbarkeit
Uber die zentrale Webseite: www.vhspan-
kow.de oder Uber post@vhspankow.de.

® Volkshochschule Pankow
Hauptlehr- und Verwaltungsstatte
Schulstr. 29
13187 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 17 00
Fax: 030-90295- 17 01
Mail: post@vhspankow.de

= Volkshochschule Pankow
Standort Prenzlauer Berg - Kultur- und

Si-Scuola Italiana
Sprachschule fiir Deutsch und Italienisch
und Kulturzentrum fiir Erwachsene und Kinder

www.si-scuolaitaliana.de

Bildungszentrum Sebastian Haffner
Prenzlauer Allee 227/228

10405 Berlin

Tel. 030-90 295 -39 24

Mail: post@vhspankow.de

Volkshochschule Pankow
Standort Weif3ensee
Bizetstr. 27/41

13088 Berlin

Tel. 030-92 09 36 53
Fax: 030-92 09 37 29
Mail: post@vhspankow.de

SprachCafé Polnisch e.V.

c/o Stadtteilzentrum Pankow
Schonholzer Str. 10, 13089 Berlin
Tel.: + 49 (0)2160 9968 0059
l www.sprachcafe-polnisch.jimdo.com I

® JUKS - Jugendkunstschule Pankow

Neue Schonholzer Str. 10, 13187 Betrlin

Tel. 030 - 49 97 99 52

Mail: info@juks-pankow.de

www.juks-pankow.de

» Angebote: vielfaltiges Angebot an kre-
ativen Kursen fiir Kinder und Jugend-
liche (Malerei, Fotografie, Keramik,
Theater, Holzwerkstatt, Mode ... )

Sprachschulen

® GLS Sprachenzentrum Berlin

Kastanienallee 82, 10435 Berlin

Tel. 030 - 78 00 89 10

info@gls-sprachenzentrum.de

www.gls-sprachenzentrum.de

» Schiilersprachreisen, High School
Programme und Gap Year nach der
Schule fur Schuler/Jugendliche und
Sprachreisen sowie die Vermittlun-
gen von Auslandspraktika, Work
& Travel und Studienplatzen im
Ausland sowie Sprachkurse in Berlin
fur Erwachsene

©
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= LOGO Sprachschule
Prenzlauer Berg
Wichertstr. 67, 10439 Berlin
Tel. 030-40 04 52 36
Mail: info@logosprachschule.com
www.logosprachschule.de

® Sj - Scuola italiana

Sprachschule fiir Deutsch & Italienisch

Dunckerstr. 62, 10439 Berlin

Tel. 030-44 0369 75

Mail: info@si-scuolaitaliana.de

www.si-scuolaitaliana.de

» Sprachkurse fur Erwachsene und
Kinder, Kulturveranstaltungen und
Ubersetzungen

SprachCafé Polnisch

¢/o Stadtteilzentrum Pankow

Schoénholzer Str. 10, 13187 Berlin

Tel. 0177 - 823 83 40

Mail: sprachcafe.polnisch@gmx.de

www.sprachcafe-polnisch.jimdo.com

) offener Begegnungsort fiir Sprache,
Kommunikation, Bildung, Kultur und
Kiche, generationstbergreifend,
insbesondere flir Fans von Polen

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Nachhilfe und
Schulerhilfe

H LOS - Lehrinstitut fiir Orthographie
und Sprachkompetenz Berlin -
Prenzlauer Berg
Ostseestr. 109, 10409 Berlin
Tel. 030-962 62 70
LOS-Berlin-PrenzlauerBerg@freenet.de
www.los.de
www.facebook.com/LOSinBerlin
» Forderung der Orthographie und

Sprachkompetenz bei Kindern und
Jugendlichen, Therapie bei Lese-
und Rechtschreibschwéachen (LRS /
Legasthenie), regelméaBige Weiterbil-
dungen fiir Arzte und Lehrer

"Buchfinken" im
Beratungshaus Buch
Trager: casablanca gGmbH, (Initiative
Jugendhilfe und soziale Dienste, Ju-
gendhilfestation Pankow, Parkstr. 28,
13187 Berlin)
Projekt "Buchfinken"
Franz-Schmidt-Str. 8-10, 13125 Berlin
Tel. 030-29 03 54 93
casablanca-buch@g-casablanca.de
Ansprechpartner: Fr. Kaatsch,
Hr. Greiffendorf
Leitung: Fr. Liebers
Tel.030-4863 77 70
mliebers@g-casablanca.de
» Gruppenangebote fir Kinder zw.
6 & 13 J. ohne Hortplatz, tagliche
Betreuung, Imbiss, Hausaufgaben-
betreuung, regelméRige Eltern- und
Lehrergesprache, Ferienbetreuung,
Familiennachmittage, Ausfliige

M

+ Pestalozzistr. 5-8, 13187 Berlin

|« Berliner Str. 12,13187 Berlin
: {ehem. Post)

030/48331903
017815571925

www.musikschule-schneegans.de

Jederzeit im Internet: www.familienwe;

u Lernstudio Barbarossa

Tel. 0800 17 36 17 36

www.lernstudio-barbarossa.de

> Pankow:
Breite Str. 26 B, 13187 Berlin
Tel. 030-47 30 05 75

» Prenzlauer Berg:
Schoénhauser Allee 188
10119 Berlin
Tel. 030-54 71 35 20

> Weiflensee:
Berliner Allee 102, 13088 Berlin
Tel. 030-91 14 74 22

= Lernwerk Pankow

Breite Str. 16, 13187 Berlin

Tel. 030 - 530 00 50

Leitung: Jannin Molinaro

Mail: pankow®@lernwerk.de

www.lernwerk.de

» Angebot: Fachkurs, Ferienkurse,
DOQ Basiskurs, MSA- & Abiturvorbe-
reitung, in allen Klassen und allen
Fachern, kostenlose Beratung, neue
Lernstrategien

® Speziaforderung fiir LRS-Schiiler

www.lese-rechtschreib-schule.de
www.studienkreis.de

Tel. 0800 11 12 20

Beratung in folgenden Filialen:
Pankow:

Florastr. 49-51, 13187 Berlin
Tel. 030 - 485 86 27, Ltg. Fr. Grof
b-pankow@studienkreis.de
Berliner Str. 13, 13187 Berlin
Tel.030-417194 71

Ltg. Fr. Sakowski
berlin-pankow@studienkreis.de
Prenzlauer Berg:

Schénhauser Allee 64

10437 Berlin

Tel. 030-444 54 43

Ltg. Fr. Wenzel
b-prenzlauerberg@studienkreis.de
Weif3ensee:

Berliner Allee 98, 13088 Berlin
Tel. 030 - 96 20 87 00

Ltg. Fr. Ryba
b-weissensee@studienkreis.de
Karow:

Achillesstr. 48, 13125 Berlin
Tel. 030-94 51 87 48

Ltg. Fr. Schalau
b-karow@studienkreis.de

v

v

v

v

iser-pankow.de e

u Schiilerhilfe GmbH & Co. KG

(TOV gepriift)
www.nachbhilfe.schuelerhilfe.de
info@schuelerhilfe.de
Beratung in folgenden Filialen:
» Pankow: Breite Str. 8, 13187 Berlin
Tel. 030-34 4093 30
» Prenzlauer Berg:
Schonhauser Allee 84, 10439 Berlin
Tel. 030-34 4093 10
» Weiflensee:
Berliner Allee 105, 13088 Berlin
Tel. 030-34 4093 08
» Karow:
Achillesstr. 75, 13125 Berlin
Tel. 030-34 4093 19

Lernsalon 17

Marienburger Str. 38, 10405 Berlin
Tel. 030 - 44 67 57 16

Mail: info@lernsalon17.de
www.lernsalon17.de
Ansprechpartnerin: Fr. Jaumann

KUMON Lerncenter

» Pankow:
Schénholzer Str. 10, 13187 Berlin
Tel. 030-43 73 87 68

Musikschulen

® Musikschule Béla Bartok

» Standort Pankow:

Am Schlosspark 20, 13187 Berlin
Tel. 030 - 498 52 50

Fax: 030 - 49 85 25 25
angela.pohrte@ba-pankow.berlin.de
Di & Fr 9 -12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr
Standort Prenzlauer Berg:
Senefelderstr. 6, 10437 Berlin

Tel. 030-44 6518 70

Fax: 030-44 65 18 72
sylvia.pommnitz@ba-pankow.berlin.de
Di, Fr 9 -12,Do 15-18 Uhr
Standort Weif3ensee

im Bildungszentrum am Antonplatz:
Bizetstr. 27, 13088 Berlin

Tel. 030-92 09 36 79

Fax: 030-92 09 36 95
sigrid.sigmund@ba-pankow.berlin.de
Mo, Do 10 - 12, Di 16 - 17 Uhr
AufRenstelle Karow/Buch:
Friedrich-Richter-Str. 8, 13125 Berlin

v

v

v

Sonstige Schulen und Einrichtungen

Tel. 030 - 94 39 45 90

Fax: 030 - 94 39 45 95

romana.enders@ba-pankow.berlin.de

Do 18- 19 Uhr
www.berlin.de/ba-pankow/musikschule

® Musikschule Schneegans

Pestalozzistrafle 5-8, 13187 Berlin

Berliner Str. 12, 13187 Berlin

Tel. 030 - 48 33 19 03

Mobil 0178 -557 19 25

kontakt@musikschule-schneegans.de

www.musikschule-schneegans.de

Leiter: Diplom-Musikpadagoge

Tobias Schneegans

» Unterrichtsangebote fir Klavier, Gi-
tarre, E-Gitarre, E-Bass, Violine, Cello,
Querfléte, Horn, Gesang / Chanson,
Studienvorbereitende Ausbildung

= Freie Musikschule Berlin

Gustav-Adolf-Str. 152, 13086 Berlin
Tel. 030 - 962 22 99

Mobil 0179 - 219 67 86
www.freiemusikschule.com

u Glissando Musikschule

Esmarchstr. 25, 10407 Berlin

Tel. 030-6040 41 49

Mail: info@glissando-musikschule.de
www.glissando-musikschule.de
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= Goecke und Farenholtz -
Fachgeschaft und Meisterwerkstatt
Prenzlauer Allee 36, 10405 Berlin
Hultschiner Damm 38, 12623 Berlin
Tel. 030-56 70 29 30
www.pianos-berlin.de

= Klangbaum Musikschule
Wichertstr. 6, 10439 Berlin
Tel. 030-20 23 88 82
buero@klangbaum.de
www.klangbaum.de

= Klang-Spiel - Musikkurse fiir Kinder
Tel. 0151 54 81 14 86
Mail: kita@klang-spiel.net
www.klang-spiel.net

® Musikschule Jiittner & Co

Tel. 030-44 65 17 11

Mail: kontakt@musikschule-juettner.de

www.musikschule-juettner.de

» Schule Pankow:
Florastr. 60/62, 13187 Berlin

» Schule Prenzlauer Berg:
Gethsemanestr. 3, 10437 Berlin

® Musik- und Tanzschule MelodiKa
Blankenburger Chaussee 86
13125 Berlin
Tel.030-24 331981
Mail: info@musik-melodika.de
www.musik-melodika.de

= Musikschule tomatenklang

Tel. 030 -44 04 20 05

Mail: info@tomatenklang.de

www.tomatenklang.de

» Immanuelkirchstr. 23, 10405 Berlin
Tel. 030 - 44 04 20 05

) Kéthe-Niederkirchner-Str. 9, 10407 Berlin
Tel. 030-42 02 55 88

» Prenzlauer Allee 210, 10405 Berlin
(Tel. 030 - 40 00 33 93)

» SchonflieBer Str. 18, 10439 Berlin
Tel. 030-4005 77 44

= Musikseerauber
Eintrachtstr. 5, 13187 Berlin
Tel. 030-97 98 32 10
Mail: info@musikseeraeuber.de
www.musikseeraeuber.de

® tutti & Solo - Musikschule Jan Hildisch
Pasewalker Str. 72, 13127 Berlin

Tel. 030-474 14 23
Mail: buero@musikschule-pankow.de
www.musikschule-pankow.de

= Westerland Schule -
Musikschule in Pankow
Prenzlauer Promenade 149-152
(Aufgang E), 13189 Berlin
Tel. 030 - 47 30 70 00
Leitung: Hr. Vollmer (Dipl. Musikpadagoge)
Mail: info@westerlandschule.de
www.westerlandschule.de

Bibliotheken

Die Stadtbibliotheken in Pankow sind 6f-
fentliche Einrichtungen und eine Teil des
kommunalen Kultur- und Bildungsange-
bots. Eine Ubersicht zu den einzelnen
Standorten und deren Angeboten finden
Sie auf www.berlin.de/stadtbibliothek-pan-
kow/bibliotheken

® Bezirkszentralbibliothek Pankow
"Heinrich Boll"
Greifswalder Str. 87, 10409 Berlin
Tel. 030-421 2041
Fax: 030-423 4584
Sachliteratur: 030 - 421 - 20 45
Kinder-/Jugendbereich "Michael Ende":
030-421-2042
heinrich-boell-bibliothek@ba-pankow.
berlin.de
Mo 10 - 20, Di, Do, Fr / 10 - 19 Uhr,
Mi 13 - 19 Uhr, Sa 10 - 13 Uhr

= Janusz-Korczak-Bibliothek
Berliner Str. 120/121, 13187 Berlin
Tel. 030-47 4866 77
Fax: 030 - 47 48 66 80
Belletristik/Mediathek: 030 - 47 48 66 83
Sachliteratur: 030-47 48 66 73
Kinder-/Jugendbereich: 030 - 47 48 66 84
Jjanusz-korczak-bibliothek@ba-pankow.
berlin.de
Mo 10 - 20, Di, Do, Fr 10 - 19 Uhr,
Mi 13-19, Sa 10 - 13 Uhr

u Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek
Bildungszentrum am Antonplatz
Bizetstr. 27/41, 13088 Berlin
Tel. 030-9209 09 72
Fax: 030-92 09 09 83

Mediathek, Kinder-/Jugendbereich:
030-9209 09 75
Belletristik/Sachliteratur:
030-9209 09 77
wolfdietrich-schnurre-bibliothek@
ba-pankow.berlin.de

Mo 10 - 20 Uhr, Di, Do, Fr 10 - 19 Uhr,
Mi 15 - 19 Uhr

Bettina von Arnim-Bibliothek
Schonhauser Allee 75, 10439 Berlin
(Schénhauser Allee Arkaden,
separater Eingang - rechts)

Tel. 030-44 573 46

Fax: 030 -41 19 88 54
bettina-von-arnim-bibliothek@ba-
pankow.berlin.de

Mo 13 - 20, Di- Fr 13 - 19 Uhr

Stadtteilbibliothek Buch/Karow
Standort Buch, Schlossparkpassage
Wiltbergstr. 19-23, 13125 Berlin
Tel. 030 -94 79 49 60

Fax: 030-94 79 49 63
stadtteilbibliothek-buch@ba-pankow.
berlin.de

Mo, Do 13-19,Di11-17,

Mi, Fr 13 - 17 Uhr

Standort Karow

SCHULE UND BILDUNG m

Achillesstr. 77, 13125 Berlin

Tel. 030 - 94 80 08 40

Fax: 030-948 00 84 15
stadtteilbibliothek-karow@ba-pankow.
berlin.de

Mo, Do 14 - 19, Fr 11 - 17 Uhr

u Bibliothek am Wasserturm
Kultur- und Bildungszentrum
Sebastian Haffner
Prenzlauer Allee 227/228, 10405 Berlin
Tel. 030-90 295 39 21
Fax: 030-90 295 39 52
Kinder-/Jugendbereich:
030-90 295 39 36
Information: 030 -902 95 39 38
bibliothek-am-wasserturm@ba-pankow.
berlin.de
Mo, Di, Do 13- 19 Uhr;
Mi, Fr 11 - 17 Uhr

® Kurt-Tucholsky-Bibliothek
Verein Pro Kiez Botzowviertel e. V.
Esmarchstr. 18, 10407 Berlin
Tel. 030-40 04 - 86 68
Fax: 030 -40 39-35 00
Mail: ktb@prokiez.de
Mo, Do, Fr 14 - 18 Uhr, Di 15 - 19 Uhr,
Sa 11-13 Uhr

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de




MENSCHEN MIT
BEHINDERUNG

Eltern eines Kindes mit Behinderung stehen anfangs oftmals
recht hilflos vor einem uniiberwindlich scheinenden Berg von
Problemen. Doch es gibt viele Einrichtungen, Dienste und vor
allem Fachkrafte, die lhnen als betroffene Eltern helfend und
unterstiitzend zur Seite stehen.

Besondere Forderung. Gerade Kinder und Jugendliche kénnen
fur ihre Forderung frihzeitig umfassende und mitunter auch spe-
zielle Unterstutzung nutzen. Sollten Sie sich nicht sicher sein, ob
Ihr Kind korperliche, kognitive oder seelische Schwierigkeiten hat,
sprechen Sie mit lhrem Kinderarzt und mit Fachleuten des Kinder-
und Jugendgesundheitsdienstes (KJGD).

Fachliche Unterstiitzung. Der Kinderarzt wird Sie bei Bedarf an
die Kinder- und Jugendambulanz bzw. ein Sozialpadiatrisches Zen-
trum (SPZ) Uberweisen. Bei Entwicklungs- und Bewegungsverzo-
gerungen lhres Kindes, bei Lernschwierigkeiten, Wahrnehmungs-,
Sprach- oder emotionalen Stérungen, genetischen oder neurologi-
schen Erkrankungen erhalten Sie fachliche Unterstutzung,.

Finanzielle Hilfen. Da Sie als Eltern |hr Kind am besten kennen,
scheuen Sie sich bitte nicht, es zu beobachten und sich im Zwei-
felsfall Rat und Unterstitzung flr Ihr Kind zu holen. Im Bedarfsfall
gibt es neben Beratungsangeboten auch Unterstiitzungsleistun-
gen wie finanzielle Hilfen, gesetzliche Anspriche auf Férderung
in der Kita, schulische Bildungs- und Férderungsmaéglichkeiten,
Leistungen der Pflegeversicherung und weitere Entlastungsmog-
lichkeiten.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de ‘€D

Angebote flr Familien mit einem behinderten Kind

Menschen mit
Behinderung

Angebote fur Familien

mit einem behinderten Kind — 61
Der Elternratgeber — 61

Erste Anlaufstellen — 61
Regionale

Einzelfallhilfe fir Kinder und
Jugendliche mit Behinderung — 62
Freizeit- und
Beschaftigungsangebote — 62
Beitrage fur sehbehinderte
Menschen in Braillschrift — 63
Seminare und Trainings fir den
Umgang mit sehbehinderten und
blinden Menschen — 66
Betreutes Wohnen — 67
Sportangebote — 67

Angebote fur Familien
mit einem
behinderten Kind

Der Elternratgeber

Umfassende Informationen zu diesen
Themen finden Sie auf der Webseite der
Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend
und Wissenschaft www.berlin.de/sen/
familie und im Elternratgeber, den Sie
als PDF-Datei herunterladen konnen. In
einem Kapitel der Broschire finden Sie
zuséatzliche Informationen: ,Gemeinsam
von Beginn an - Angebote fiir Familien
mit Kindern mit Behinderungen®.

Ziel ist die Handlungsfahigkeit von Kin-
dern und Jugendlichen mit Behinderung
durch individuelle Férderung zu verbes-
sern. Kinder und Jugendliche und deren
Familien werden in ihren Lebenssituatio-
nen begleitet, um ihre Kompetenzen zu
fordern und ihre persénlichen Ressour-
cen zu starken.

Es gibt auch einen Wegweiser fir Men-
schen mit Behinderungen in Pankow.
Der kann angefordert werden im Rat-
haus Pankow bei:

Menschen mit Behinderung
Bezirksamt Pankow von Berlin

Detlef Thormann

Breite Str. 24a-26, 13187 Berlin

Tel. 030-90 295 - 27 40

Fax: 030 -90 295 - 22 30

Mail: detlef.thormann@ba-pankow.
berlin.de

Erste Anlaufstellen und Beratung
Regionale Sozialpadagogische

Dienste (RSD)

Die RSD sind eine allgemeine An-
laufstelle fur Eltern, Kinder und Ju-
gendlichen bei Erziehungsfragen und
familidaren Problemen. Ziel ist es,
Besonderheiten im unmittelbaren Le-
bensumfeld von Familien, Kindern und
Jugendlichen, Krisen- und Konfliktsitu-
ationen von Familien vorzubeugen, zu
mindern und zu bewaltigen. Dazu ge-
hért auch, bei Bedarf die Zustandigkeit
von Spezialdiensten herauszufinden
und sie in die Arbeit mit den Familien
einzubeziehen.

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

= Region Pankow
Neue Schonholzer Str. 31
13187 Berlin
Tel. 030-90 295 - 23 58
Fax: 030 - 90 295 - 23 99

Region Prenzlauer Berg
Frobelstr. 17
10405 Berlin
Tel. 030-90 295 - 36 60
Fax: 030 - 90 295 - 36 30

= Region Weiflensee
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030-90 295 - 76 56
Fax: 030-90295-78 21

v

Sprechzeiten in allen Regionen:
Di9-12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr

= Eingliederungshilfe fiir Kinder
und Jugendliche mit Behinderung
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Betreuung von Kindern und Jugendli-
chen mit geistiger und/oder korperli-
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cher Behinderung. Es wird Hilfe und
Unterstltzung im Rahmen des SGB
XIl angeboten.

Rathaus WeiRensee, Jugendamt,
Fachgebiet wirtschaftliche Jugendhilfe
und Eingliederungshilfe

Berliner Allee 252-260, 13088 Berlin
Tel. 030-90295-79 14
Ansprechpartner: Hr. Franke
Sprechzeiten:

Di 9 - 12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr

Kinder- und Jugend-
gesundheitsdienst (KJGD)

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Angebote: Hausbesuch anlasslich der
Geburt eines Kindes, Beratung zu so-
zialen Hilfen und in gesundheitlichen
Fragen, zum Kindergeld, Erziehungs-
geld, Beantragung von Kita-Platzen.
Praventive Beratung u.a. zur altersent-
sprechenden Entwicklung des Kindes,
zu rechtlichen und sozialen Fragen,
Vermittlung von geeigneten Hilfsange-
boten, Begleitung in kritischen Lebens-
lagen. Ein multiprofessionelles Team,
bestehend aus Fachéarztinnen, Sozial-
arbeiterinnen, Arzthelferinnen und Ver-
waltungsangestellten untersucht, berét
und begleitet.

Grunowstr. 8-11, 13187 Berlin

Tel. 030 - 90 295 - 28 94/ - 28 20
Fax: 030-90 295-29 38
Sprechzeiten:

Di 9 - 12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr

Beratungsstelle fiir Menschen

mit Behinderung

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Grunowstr. 8-11, 13187 Berlin

Tel. 030-90 295 -28 02/ - 28 32

Fax: 030-90 295 -28 25

Mail: bfb@ba-pankow.berlin.de

Sprechzeiten:

Di 9 - 12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr

und nach Vereinbarung

» Kostenlose Beratung flir vorwiegend
korperlich behinderte, krebskranke
und chronisch kranke Menschen, de-
ren Angehdrige und Helfer.

» Multiprofessionelles Team - beste-
hend aus einer Arztin, Sozialpadago-
ginnen und Verwaltungsangestellten.

) Sozialpadagogische Hilfestellung
und ggf. Hilfevermittlung bei der Be-

antragung bestimmter Leistungen
(z.B. im Rahmen von Sozialleistun-
gen, bei Antragstellung nach dem
Schwerbehindertenrecht, Pflegegeld,
Stiftungszuwendungen oder zur Ver-
besserung der Wohnsituation)

) Sozialpadagogische Stellungnahme
im Auftrag von Behérden und Einrich-
tungen (z.B. MaRnahmen der Einglie-
derungshilfe).

» Arztliche Gutachten und Stellungnah-
men im Auftrag von Behorden (z.B.
Gutachten zur Pflegebedirftigkeit fur
Menschen ohne Anspruch auf Leis-
tungen aus der Pflegeversicherung,
Stellungnahmen zur Leistungsge-
wahrung bei Krankheit bzw. Behin-
derung im Rahmen der Sozialgesetz-
gebung).

) Beratung von Blrger(inne)n zu
Selbsthilfekontaktstellen, Netzwer-
ken und Organisationen sowie In-
formation zu Einrichtungen, Freizeit-
angeboten und Veranstaltungen fir
Menschen mit Behinderungen und
Interessierte.

» Hausbesuche nach Vereinbarung
(im Rahmen der ortlichen Zustandig-
keit fir den Bezirk Pankow mit den
Ortsteilen Pankow, Weifensee und
Prenzlauer Berg).

Kinder- und Jugendambulanz /
Sozialpadiatrische Zentren (SPZ)
Angeboten werden insbesondere arzt-
liche und psychologische Diagnostik,
ausfuhrliche Beratung der Eltern,
psychologische, (heil-)padagogische
und psychologische Leistungen, me-
dizinisch-therapeutische Einzel- und
Gruppentherapie, Auswahl und Anpas-
sung von Hilfsmitteln, Unterstltzung
bei der Auswahl von Kindertagesein-
richtungen und Schulen sowie thera-
peutische Begleitung und Integration
der Kinder in Kindertageseinrichtun-
gen und Schulen (freie Tragerschaft).

Kinder- und Jugendambulanz /

SPZ der Lebenshilfe gmbH
Paul-Robeson-Str. 35, 10439 Berlin
Tel. 030 - 444 06 89

Fax: 030 - 444 06 90

Mail: spz.prenzlauerberg@lebenshilfe-
berlin.de
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= Kinder- und Jugendambulanz /
SPZ Weifdensee der Spastikerhilfe EG
Prenzlauer Allee 90 10409 Berlin
Tel. 030 - 22500 - 405 /-406
Mail: sekretariatspz2@spastiker-hilfe.de

Beratungsstelle fiir Menschen

mit Sehbehinderung

Tréger: Bezirksamt Mitte von Berlin

Reinickendorfer Str. 60b, 13347 Berlin

Tel. 030-90 18- 452 46

Mail: bfs@ba-mitte.berlin.de

Offnungszeiten:

Mo - Mi 8.30 - 15 Uhr, Do 8.30 - 17 Uhr,

Fr8.30 - 13 Uhr

Beratungen nur nach vorheriger

Terminabsprache!

» Das Arbeitsfeld umfasst u.a.: eine
gut verstandliche Beratung; In-
formationen an Augenarzt/-klinik

sowie SPZ, Eltern und Erzieher/
innen, Padagog(inn)en; Beratung
bezlglich sozialrechtlicher Anspri-

che, Kita-Besuch, Beschulungs-
moglichkeiten;  Vermittlung ad-
aquater Forderung und Betreuung
durch spezialisierte Fachkrafte.

= WIB - Weiflenseer

Integrationsbetriebe GmbH

» Kontakt- und Beratungsstelle
Bérnestr. 12, 13086 Berlin
Tel. 030 - 925 38 37
Mail: kbs@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

) Offene Beratung zum Thema Arbeit,
beschaftigung und psychische
Erkrankungen/Suchterkrankungen
im ZAP - Zentrum fiir gesunde
Arbeit Pankow > > >

Sozial Psychiatrischer

Verbund

e Kontakt- und Beratungsstelle

WIB - WeiRenseer
Integrationsbetriebe GmbH

Bornestrale 12 (Ndhe Antonplatz),
Tel. 030 - 925 38 37

e Wohnverbund fiir psychisch kranke

Tassostr. 17 - 13086 Berlin
Tel. 030 -4799 110

Fax 030 - 47 99 11 32
www.wib-verbund.de
info@wib-verbund.de

Menschen und betreutes Einzelwohnen
furr suchtkranke Menschen

e Beschdftigungstagesstatten fiir psychisch
kranke und fir suchtkranke Menschen

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Storkower Str. 158, 10407 Berlin

6. Etage, Raum 612

Sprechzeiten:

Mo 8 - 12 Uhr, Do 16 - 18 Uhr
kontakt@gesunde-arbeit-Pankow
www.gesunde-arbeit-pankow.de
Integrationsfachdienst fiir
horbehinderte Menschen
(Vermittlung/Berufsbegleitung/
Schulungen/Pravention/Technische
Beratung)

Charlottenburger Str. 140,

13086 Berlin

Tel. 030 - 48 49 59-10 /-50

Mail: ifd@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

v

Einzelfallhilfe fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
mit Behinderung

@ Selbstbestimmt leben

u berliner STARThilfe e.V.
Neumannstr. 13, 13189 Berlin
Tel. 030 - 444 30 35
Mail: kontakt@berlinerstarthilfe.de
www.berlinerstarthilfe.org
) Begleitete Elternschaft Pankow
Ueckermiinder Str. 2, 10439 Berlin
Tel. 030 - 81 46 50 84
Mail: begleitete-elternschaft.pa@berli-
nerstarthilfe.de
Ansprechpartnerin: Fr. Wiehler
» BEW Pankow Schivelbeiner
Schivelbeiner Str. 22
10439 Berlin
Tel. 030 - 445 50 58
Mail: bew.pankow.schivelbeiner@ber-
linerstarthilfe.de
Ansprechpartner: Hr. Gaida
» BEW Pankow Florastrafie
Florastrafle 34c, 13187 Berlin
Tel. 030 - 49 98 84 99

Mail: bew.pankow.florastrasse@berli-
nerstarthilfe.de

Ansprechpartnerin: Hr. Rothmeier

» TBEW Sucht Pankow
Greifenhagener Str. 61, 10437 Berlin
Tel. 030 - 44 65 14 60
Mail: sucht.pankow@berlinerstart-
hilfe.de
Ansprechpartner: Hr. Friedemann

Freizeitangebote fiir Menschen
mit Behinderung

® WIB - Weif3enseer Integrationsbe-

triebe GmbH

) Beschaftigungstagesstatte fiir
psychisch kranke Menschen
Nornenweg 3, 13088 Berlin

Tel. 030-926 74 04

Mail: bts-psych@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de
Beschaftigungstagesstatte fiir
suchtkranke Menschen
Nornenweg 3, 13088 Berlin

Tel. 030 -96 20 30 58

Mail: bts-sucht@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

v

= SEHstern e.V.

Geschéftsstelle:

Parkstr. 66, 13086 Berlin

Tel. 030-96 06 66 99 - 0

Fax: 030 - 96 06 66 99 - 27

Mail: info@sehstern-ev.de

www.sehstern-ev.de

» Einzelfallhilfe fir Kinder und Jugend-
liche mit Behinderung.
(Ansprechpartnerin: Fr. Naumann,
Mail: naumann@sehstern-ev.de)

» Betreutes Einzelwohnen fir Men-

Angebote fiir Menschen mit geistiger Beeintrachtigung

lhre Lebensqualitit steht im Mittelpunkt

Wir begleiten Sie gerne!

Isa Papke

Wohn-/Angebotsberatung
Tel. 030. 474 77-430
IsaPapke@ass-berlin.org

Freizeit- und Beschaftigungsangebote

schen mit korperlicher und/oder
geistiger Behinderung.
(Ansprechpartnerin:  Fr. Tonnifen,
Mail: toennissen@sehstern-ev.de)

) integrative Gruppenangebote
(z.B.Yoga, Kochgruppen, Tanzthe-
ater, Twengruppe u.d.) im Parkbo-
gen (Parkstr. 69) des SEHstern e.V.
(Ansprechpartnerin:  Fr. Ténnien
fur Erwachsene & Fr. Naumann fur
Kinder)

Albert Schweitzer Stiftung -

Wohnen & Betreuen

Bahnhofstr. 32, 13129 Berlin

Tel. 030 - 474 77-0

www.ass-berlin.org

» Die Angebote finden Sie auf der
Webseite.

Begegnungsstatte fiir Menschen
mit und ohne Behinderung

Tréger: Ev. Kirchengemeinde Berlin-Karow
Begegnungszentrum Alt Karow
Alt-Karow 55

13125 Berlin

Begegnungszentrum Neu-Karow
Achillesstr. 53

13125 Berlin

Die angegebenen Kontakte gelten fir
beide Einrichtungen:

Tel. 030-94 1134 39

Mail: begegnungsstaette-karow@web.de

Sinnergie e.V.

Schulzstr. 1, 13187 Berlin
Tel. 0177 - 79323 73
www.sinnergie.com

weiter auf Seite 67 » b b

—
Albert

Schweitzer
Stiftung

Wohnen & Betreuen

www.ass-berlin.org

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e
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Ziel des Projekts ,,Ein Kapitel in Brailleschrift“

Das in Brailleschrift ,ubersetzte“ und horbar  gemacht werden wohlwissend, nicht alle
gemachte Kapitel fur Menschen mit Behin-  Barrieren Gberwinden zu kénnen.
derungen soll ein kleiner Beitrag zur gleich-

berechtigten Teilhabe
aller Menschen an
Informationen  sein,
bzw. in diesem Falle
an einem kleinen Teil
dessen, was Men-
schen mit Sehbinde-
rungen bzw. blinde
Menschen in Pankow
an Unterstutzung und
Beratung bekommen
kdnnen und sollen.

Einen Beitrag zur Bar-
rierefreiheit in unse-
rem Bezirk dazu lie-
fert auflerdem Kerstin
Gaedicke, die Semi-
nare und Trainings
zum Umgang mit
Menschen mit Sehbe-
hinderungen / blinde
Menschen anbietet.

Uber ihre Arbeit und
ihr Angebot finden Sie

hier weitere Informa-

Barrierefreiheit ist eine Voraussetzung fur  tionen. Die Geschichte der Entstehung der
eine inklusive Gesellschaft. Darauf soll auch Brailleschrift wird hier ebenfalls abgebildet
im Familienwegweiser Pankow aufmerksam bzw. horbar gemacht.

Das Kapitel in Brailleschrift ist eine Idee von _wortraum_ und wurde gefordert aus FuA-Mitteln des Jugendamtes Pankow von Berlin.

E ,L‘N woxaes BUNDNI o
FREAMILIE de“ClOUS AN - AGENTURFURKOMMUNI\I](?;&Q @
er T drums &7 Jugendamtpankow
e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Beitrage fur sehbehinderte Menschen

Hier finden Sie Beitrage und Informationen fiir Menschen mit Behinderung. Wir haben uns dafur
entschieden, das Kapitel in Form von Audiodateien im Internet bereit zu stellen. Sie finden die In-
formationen unter den hier angegebenen Links, die sowohl in Brailleschrift wie auch in Druckschrift
abgebildet sind.

Viele Infos fur Familien und ausgewahlte Beitrage finden Sie als Hordatei auf: fw-pankow.de

» Der Elternratgeber: www.fw-pankow.de/audiol

» Erste Anlaufstellen: www.fw-pankow.de/audio2

e o [ N J ® ©0o & o oo o & o
® 060 00 o o o e eo o
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» Eingliederungshilfen: www.fw-pankow.de/audio3

» Kinder- und Jugendgesundheitsdienst: www.fw-pankow.de/audio4
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» Beratungsstelle: www.fw-pankow.de/audio5
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» Kinder- und Jugendambulanz: www.fw-pankow.de/audio6
[ ® 060 00 O [ ] [ ) [ N I N J [ N ] o0 o o0 00 o o0 o [ ) [ ] [} o0 o
[ ] [ J [ ) [ N N J [ ] [ J [ X ] [ X ] [ J [ ) [ ] [ ) [ ] [ J [ )
[ [} [ ] [ X ] o0 o [ X ] [ ) [} o0 o [} [ X ]
[ [ J [ J [ X ] [ ] o0 o o0 o [ J [ ) o0 o [ ) [ X ] [ I ] [ N N J
o0 00 00O [ ) [ X J [ ) [ o 00 [ ] o 00 [ N ] [ ] [ I
[ [ J [ I ] o 060 o [ ] [ J [ J [ I ] [ ) [ ) [ ] [ N J
» Beratung fur Sehbehinderte: www.fw-pankow.de/audio7
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» Entstehung der Brailleschrift: www.fw-pankow.de/audio8
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Seminare und Trainings fur den Umgang
mit sehbehinderten und blinden Menschen

Es ist nicht ungewo6hnlich, dass sehende Menschen im Umgang mit
blinden und sehbehinderten Menschen unsicher sind: Man kann den
anderen zwar ansehen, aber dieser guckt oft nicht zurlick. Auch Ges-
ten und Mimik bleiben haufig unerwidert. So entstehen Unsicherhei-
ten, Angste und Missverstandnisse auf beiden Seiten.

Da ich von Geburt an blind bin, erlebe ich das Beschriebene haufig.
Um die so unterschiedlichen Erfahrungswelten Sehender und Nicht-
sehender einander naher zu bringen, biete ich lhnen Seminare und
Trainings fur den Umgang mit uns sehbehinderten und blinden Men-
schen an.

Ich wiinsche mir, dass unser Zusammenleben kunftig einfacher, ent-
spannter und selbstverstandlich wird.

Mein Angebot richtet sich an alle sehenden Menschen, die mehr er-
fahren und lernen wollen, wie man im Kontakt mit sehbehinderten
und blinden Menschen Beriihrungsangste abbauen, Sicherheit erlan-
gen und kompetent kommunizieren kann.

Im Mittelpunkt der Seminare stehen Selbsterfahrungsibungen und
die praktische Umsetzung im Alltag. Themen sind unter anderem:

Blickwechsel

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de @

Beitrage flir sehbehinderte, Menschen

= Uberblick tiber Arten von Sehbehinderungen

* Erlduterungen zum Prozess der Behinderungsverarbeitung

* Kompetenzen fur den Umgang und die Kommunikation mit
sehbehinderten und blinden Menschen

* Anregungen fur den Umgang mit Menschen mit weiteren
Beeintrachtigungen

* Tipps fur die Unterstiitzung, Betreuung und Pflege

* Vermittlung von Fihrtechniken

« Kriterien fur das Beschreiben von Wegen und Raumen

» Erlauterungen zu Alltagsorganisation und -schwierigkeiten

* Informationen zu Hilfsmitteln

* Angebote der Selbsthilfe

* Aspekte der Inklusion

* Grundlagen des Personlichen Budgets

* Arbeitsassistenz

* Hinweise zur sehbehinderten- und blindengerechten Gestaltung
von Raumen und Dokumenten

Inklusion beginnt in unseren Kopfen. Lassen Sie uns - Schritt fur
Schritt - mit der Verwirklichung beginnen!
Ihre Kerstin Gaedicke

Seminare und Trainings fiir den Umgang mit sehbehinderten und blinden Menschen
Kerstin Gaedicke - Dozentin und Trainerin, Tel: 030 - 81 46 55 33
E-Mail: gaedicke@blickwechsel.berlin, Web: www.blickwechsel.berlin
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u Berliner Zentrum fiir Sehbestimmtes
Leben behinderter Menschen e.V.
(BZSL e.V.)

Gustav-Adolf-Str. 130, 13086 Berlin
Tel. 030-44 05 44 24

Fax: 030 - 44 05 44 26

Mail: Beratung@bzsl.de
www.bzsl.de

fundament berlin-brandenburg GmbH

Eingliederungshilfe

fir Kinder und Jugendliche

Berliner Allee 81/83, 13088 Berlin

Tel. 030 - 92 37 05 00

www.fundament-berlin.de

» Angebote zur Freizeitgestaltung,
Musiktherapie und tiergestitzte
Therapie mit Hunden

Beschaftigungsangebote fiir
Menschen mit Behinderung

® Landesgemeinschaft der Werkstatten
fiir behinderte Menschen
in Berlin e.V. (LAG WfbM)
www.wfbm-berlin.de
Die LAG ist ein Zusammenschluss der
17 Trager Berliner Werkstatt-Tragern
far Menschen mit Behinderung in Ber-
lin. Folgende Werkstatten gibt es in
Pankow:

» Delphin-Werkstatten -
Anerkannte Werkstatten fiir
Menschen mit Behinderung
Tréger: Sozialdienst
Katholischer Frauen e.V. Berlin
Wilhelm-Kuhr-Str. 66
13187 Berlin
Tel. 030-493 01 46
www.delphinwerkstaetten-skf.de

» Integral - Anerkannte Werkstatt fiir
Menschen mit Behinderung
Trager: NTEGRAL e. V.
Hermann-Blankenstein-Str. 49
10249 Berlin
Tel. 030-41 72 13-0
www.integral-berlin.de

» Kaspar-Hauser-Therapeutikum gGmbH
Trager: Gemeinnlitzige Gesellschaft zur
Férderung der Gesundheit und Gesun-
derhaltung von Mensch und Natur

Geschaftsstelle, Werkstatten, For-

derbereich, Wohnangebot, ABFB-
Angebote zur Beschéftigung, Forde-
rung und Betreuung

Rolandstr. 18/19, 13156 Berlin
Tel.030-474905-0
www.kht-berlin.de

Werkstétten, Forderbereich,
Tagesstatte

Platanenstr. 114, 13156 Berlin
zuséatzlicher Standort: Werkstéatten
Pankstr. 8-10, 13127 Berlin

» Nordberliner Werkgemeinschaft
gGmbH (NBW)
Triftstr. 36, 13127 Berlin
Tel. 030 - 474 79 40
Fax: 030 - 47 47 94 69
www.nbw.de

» SPEKTRUM NetzWerk
Trager: SPEKTRUM Gesellschaft fiir
berufliche Bildung und Integration mbH
Berufliche Rehabilitation und Werk-
statt fir Menschen mit seelischer
Behinderung.
Oleanderstr. 18, 10407 Berlin
Tel.030-4799 12-0
www.spektrum-netzwerk.de

) Stephanus-Werkstatten
Berlin gGmbH
Stephanus-Werkstétten
Berlin gGmbH
Albertinenstr. 20
13086 Berlin
Tel. 030 - 96 24 99 80
swb-verw@stephanus-werkstaetten.de
www.stephanus-werkstaetten.de

» VIA Werkstatten
Trager: VIA Werkstétten gGmbH
Schoénhauser Allee 175
10119 Berlin
Tel. 030-44 35 47 70
www.via-werkstaetten.de

» WERGO GmbH - Anerkannte Werk-
statt filr Menschen mit Behinde-
rung, ausgelagerte Arbeitsplatze
& Hauptwerkstatt
Tassostr. 17
13086 Berlin
Tel. 030 -92 400 78-0 /-11
Fax: 030-924 00 78-18
www.wergo-werkstatt.de

&
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Betreutes Wohnen & Wohnge-
meinschaften fir Menschen mit
Behinderung

u LebenshilfeCenter -
Beratung, Information und Service
Tel. 030 - 60 00 00 60
www.lebenshilfe-berlin.de

Albert Schweitzer Stiftung -

Wohnen & Betreuen

Bahnhofstr. 32, 13129 Berlin

Tel. 030 - 474 77-0

www.ass-berlin.org

» Die Angebote, Kontaktdaten und wei-
tere Informationen finden Sie auf der
Webseite.

WIB - Weifdenseer
Integrationsbetriebe GmbH

» Therapeutische Wohngemeinschaften
fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen

Prenzlauer Promenade 20

13086 Berlin

Tel. 030-96 20 51 03 /-04
twg@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

Betreutes Apartmentwohnen

fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen

Gustav-Adolf-Str. 163, 13086 Berlin
Tel. 030-91 20 81 26
apw@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

Betreutes Einzelwohnen fiir
psychisch kranke Menschen
Gustav-Adolf-Str. 165, 13086 Berlin
Tel. 030 - 96 20 20 56
bew@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

Betreutes Einzelwohnen fiir
suchtkranke Menschen
Gustav-Adolf-Str. 165, 13086 Berlin
Tel. 030 - 96 06 60 60
bew-sucht@wib-verbund.de
www.wib-verbund.de

v

v

v

Trainingswohngemeinschaft fiir
Menschen mit korperlicher
und/oder geistiger Behinderung
Tréger: SEHstern e.V.
Erich-Weinert-Str. 11, 10439 Berlin
Tel. 030-40 57 43 59

Mail: wgweinert@sehstern.de

Leitung: Fr. Schwab

) Zielgruppe: junge Erwachsene mit
Behinderung, intensive Férderung
(Assistenz), vier Platze

® Langzeitwohngemeinschaft fiir Men-

schen mit korperlicher und/oder

geistiger Behinderung

Tréger: SEHstern e.V.

Bizetstr. 119, 13088 Berlin

Tel. 030-23 4941 41

Mail: wgbizet@sehstern.de

Leitung: Fr. Schwab

» Zielgruppe: erwachsene Menschen
mit Behinderung, die ein eigenstan-
diges Leben in der Gemeinschaft
fUhren wollen, sieben Platze

Sportangebote fiir Menschen
mit Behinderung

Uber Sportangebote fiir Menschen mit
Behinderung kénnen Sie sich ausfihr-
lich auf der Webseite www.info-behin-
dertensport.de informieren.

— Anzeige —
I ——

Heilpadagogik

Berufliche Schule
fiir Sozialwesen Pankow
Erbeskopfweg 6-10, in 13158 Berlin
Telefon. 030 - 50 01 99 10 /-22
www.schule-sozialwesen-pankow.de

Heilpadagogin / Heilpadagoge

Anna, war eine Schilerin mit geringem
Selbstvertrauen und wenig Sozialkon-
takten. Doch dank der Unterstitzung
von Heilpadagog(inn)en, die mit un-
terrichtsbezogenen Ubungen arbeiten
und die Entwicklung férdern, nimmt sie
nicht mehr die Auenseiterposition ein,
sondern ist in ihrer Klasse vollintegriert.
Heilpadagog(inn)en sind in Frihforder-
einrichtungen, Kitas, Schulen und in
der Erwachsenenbildung tatig. Dem
Beruf geht ein abgeschlossenes Fach-
schulstudium, z. B. an der staatlichen
Fachschule fur Heilpddagogik Berlin
voraus. Mehr Infos bei der Beruflichen
Schule fir Sozialwesen.

® Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de




FREIZEIT, SPORT, SPIEL
UND KULTUR

Pankow verfiigt iiber ein buntes Freizeitangebot fiir Kinder und
Familien. Standig gibt es etwas Neues zu entdecken und lieb
gewonnene Traditionen finden Jahr fir Jahr eine Fortsetzung:
Veranstaltungen, Aktionen und Projekte rund um Spiel, Sport
und Kultur bereichern das Leben im Bezirk.

Ein vielfaltiges Angebot. Auf zahlreichen Abenteuer- und Aktiv-
spielplatzen sowie in Indoorspielplatzen kann getobt werden.
Kinder- und Puppentheater faszinieren mit lustigen und nach-
denklichen Sticken. Das MACHmit! Museum fur Kinder lockt mit
abwechslungsreichen Ausstellungen, Aktionen zum Mitmachen
und Begreifen und in der Jugendkunstschule kommen kleine
Kunstler ganz grof3 raus.

Sein Talent entdecken. In Pankow kann man sich sogar Spiele und
Spielzeug ausleihen - und zwar beim Verein "Fordern durch Spiel-
mittel e.V.". In der Ludothek gibt es von der Krabbeldecke Ubers
Holzspielzeug bis zur Kinderkliche - alles, was das Kinderherz be-
geehrt. In unzahligen Galerien lassen sich Werke bekannter und un-
bekannter Kinstlerinnen und Kinstler entdecken. Auch Werke der
Kleinsten lassen sich in der KLAX-Kinderkunstgalerie bewundern.

Sport macht Spaf3. Wer Spas am Bewegen hat, kommt bei der
Vielzahl von sportlichen Angebote voll auf seine Kosten. Ob beim
Sportverein Pfeffersport e.V., den Karower Dachsen oder bei ande-
ren Sportgruppen, hier gibt es Angebote fur die Jingsten, aber auch
fur die ganze Familie. Infos zu einzelnen Angeboten finden Sie auch
im Internet unter www.bezirkssportbund-berlinpankow.de.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de <D

Wiederkehrende Feste und Veranstaltungen in Pankow
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Ausflugsziele — 80

Wiederkehrende
Feste und Veranstal-
tungen in Pankow

= Fest an der Panke

Veranstaltungsort:

Breite Str. / Ossietzkystr.

Veranstalter: Laubinger

Veranstaltungsagentur

www.laubinger.de

» Seit 1970 findet das Fest an der Pan-
ke statt, zu dem damals die groRRe
Pankower Kunstlerkolonie auf dem
Anger einlud. Im Mittelpunkt steht
die Kunst, umrahmt von Musik, Tanz
und Literatur. Eintritt frei. Immer am
2. Wochenende im September.

Kinderfest zum Internationalen
Kindertag am 1. Juni
Veranstaltungsort:
Nachbarschaftshaus am
Teutoburger Platz

Fehrbelliner Str. 92, 10119 Berlin

Tel. 030-443 7178

www.stadtteilzentrum-teute.de

» Eintritt freil Das Fest findet immer
von 15 - 19 Uhr statt.

RAKATAK -

das Trommelfest in Pankow
Veranstaltungsort:

Sportanlage Schonholz
Hermann-Hesse-Str. 82, 13156 Berlin
www.rakatak.de

Eintritt: 5,00 Euro, ermaRigt 3,00
Euro und Kinder bis 16 Jahre frei;
immer am letzten Sonntag vor den
Sommerferien. Infos rund ums Fest
unter www.rakatak.de.

v

Pankower RENNsation

Veranstaltungsort: Weifer See

Veranstalter: Bezirksamt Pankow

Breite Str. 24A-26

13187 Berlin

Tel. 030 - 90 295 - 78 09

Fax: 030 - 90 295 - 71 64

simone.matthe@ba-pankow.berlin.de

www.berlin.de/rennsation

» Immer im September am Weifen
See. Jedes Jahr findet dieses Ereig-
nis statt und ladt alle Altersgruppen
zum Laufen fir den Kinder- und Ju-
gendschutz ein. Ein umfangreiches
Bihnenprogramm, zahlreiche Stan-
de die Uber Kinder- und Jugend-
schutz informieren, werden durch
Kinder- und Jugendprojekte, Vereine
und Organisationen unterstutzt.

= Jazz im Park

Veranstaltungsort: Blrgerpark Pankow

i
Wildpark «6

Schorfheide ¢

Prenzlauer Stralle 16 - 16244 Schorfheide - OT Groll Schénebeck
Geschéftsfihrerin: Frau Imke Heyter
‘& 033393/65855 - info@wildpark-schorfheide.de
http:/fwww.facebook.com/\WildparkSchorfheidegGmbH

www.wildpark-schorfheide.de
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Veranstalter: stage craft

www.pankow-feiert.de

» Immer am verlangerten Pfingst-
wochenende verwandelt sich der
Burgerpark Pankow in ein Konzert-
gelande. Hier spielen an drei Tagen
Grofen aus der hiesigen und inter-
nationalen Jazzszene.

Kunstfest Pankow

Veranstaltungsort: Schlosspark

Veranstalter: GESOBAU AG

Stiftsweg 1, 13187 Berlin

booking@kunstfest-pankow.de

www.kunstfest-pankow.de

» Immer am 2. Wochenende im Juni
findet im Park des Schlosses Schén-
hausen das Kunstfest Pankow statt.
Die lebendige Kunstmeile 1&dt zum
Bummeln ein. Maler, Topfer, Holz-
gestalter, Mode- und Schmuckdesi-
gner prasentieren ihre Werke. Abge-
rundet wird das Spektakel durch ein
kulturelles Rahmenprogramm.

Buchholzer Festtage

Veranstaltungsort:

Ortskern Franzésisch Buchholz

Veranstalter: Burgerverein

Franzdsisch Buchholz e.V.

www.buchholzer-festtage.de

» Jedes Jahr im Juni finden im Orts-
teil Franzdsisch Buchholz die Buch-
holzer Festtage statt. An drei Tagen
(Fr - So) wird den Burgern und Gaste
jede Menge Unterhaltung geboten.
Ein Hohepunkt ist der traditionelle
Festumzug am Sonntagnachmittag.

Dorffest Heinersdorf

Veranstaltungsort: Wendeschleife der

M2 (Romain-Rolland-Strafle)

Veranstalter:

Zukunftswerkstatt Heinersdorf

Tel. 030-219829 70

www.zukunftswerkstatt-heinersdorf.de

» Jedes Jahr im Juli. Seit 2008 veran-
staltet die Zukunftswerkstatt Hei-
nersdorf dieses Dorfest. Die Einnah-
men und Spenden kommen einem
Projekt im Kiez zugute. Eintritt frei.

Blumenfest Weif3ensee
Veranstaltungsort:
vom Kulturhaus bis zum Weien See

Tel. 030 - 45 97 69 95

buergerbuero@dirk-stettner.de

www.weissenseer-blumenfest.de

» Immer im Spatsommer. Offiziell
wurde 1963 das erste Blumenfest
in Weifensee gefeiert. Sicher ist,
dass dieses Fest so oder in ahnli-
cher Form schon friher zelebriert
wurde. Der Ursprung des Festes
durfte in den viele ehemaligen
Gartnereien liegen. Geboten wird
ein buntes Programm fir die gan-
ze Familie. Der alljahrliche Hoéhe-
punkt ist die Wahl der Blumenko-
nigin. Eintritt frei.

Kiezfest Florastrafie

Veranstaltungsort:

FlorastraRe und

angrenzende StraRe im Kiez

Tel. 030-46 72 51 17

info@kiez-florastrasse.de

www.kiez-florastrasse.de

» Seit 2009 prasentiert sich das
Florakiez-Fest immer Ende August
oder Anfang September mit einem
besonderen StrafRenfest der Gewer-
betreibenden in der Florastrafie. Un-
ter verschiedenen Themen 6ffnen
Kinstler, Hobbyhandwerker, Anwoh-
ner, ansassige Geschafte der Flora-
straBe und der umliegenden Stra-
Ben ihre Tiren und Sténde fur alle
Besucher. Alle Aktionen und Teilneh-
mer finden Sie in der Regel Anfang
August auf der Webseite oder direkt
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im Infoheft, das in den Geschaften
der Florastrafie erhaltlich ist.

u Rosenthaler Herbst & Erntedankfest
Veranstaltungsort: Dorfanger
Veranstalter: Burgerverein Rosenthal
http://burgerverein-rosenthal.de/

» An jedem 3. Wochenende im Sep-
tember findet das traditionelle Fest
im Ortsteil Rosenthal statt. Die H6-
hepunkte des dreitagigen Festes (Fr
- So) sind unter anderem ein Feuer-
werk am Samstagabend und der tra-
ditionelle Festumzug am Sonntag.

® Drachenfest in Buchholz
Veranstaltungsort: Elisabethaue

Veranstalter: Burgerverein

Franzésisch Buchholz e.V.

www.buergerverein-franzoesisch-

buchholz.de

» Jedes Jahr im September findet auf
der Elisabethaue (Endstation Tram
M50) das Drachenfest statt. Hier
koénnen Klein und Grof3 die bunten
Himmelsstirmer steigen lassen.

Herbstfest im Botanischen Volkspark

Blankenfelde-Pankow

Veranstaltungsort: Botanischen

Volkspark Pankow

Veranstalter: Griin Berlin GmbH

Columbiadamm 10, 12101 Berlin

www.gruen-berlin.de

» Jedes Jahr im Herbst findet in der
herrlichen Kulisse des Botanischen
Volksparks Pankow ein Herbstfest
statt. Besucher erwartet viel Wis-
senswertes rund um das Thema
Ernte und Natur. AuBerdem kdnnen
die Besucher sich Gber die Angebote
und Aktivitaten des Parks informie-
ren, an Wanderungen und Marchen-
spaziergangen teilnehmen und Geo-
caching ausprobieren.

Pankower Winzerfest

Veranstaltungsort:

Marktplatz Breite Str.

Veranstalter: Laubinger

Veranstaltungsagentur

www.pankower-winzerfest.de

» Jedes Jahr im Oktober findet das
Pankower Winzerfest statt. Am drei
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Tagen (Fr - So) prasentieren zahl-
reiche Weinglter, Weinhduser und
Keltereien ihre Weine und laden zum
Probieren ein.

= Oko-Adventsmarkt in

Prenzlauer Berg

Veranstaltungsort: Am Kollwitzplatz,

auf der Worther Str. zwischen Kollwitz-

und Knaackstr., 10435 Berlin

Veranstalter: Griine Liga Berlin

Prenzlauer Allee 8, 10405 Berlin

Tel. 030-443 39 10

oekomarkt.kollwitzplatz@grueneliga.de

www.grueneliga-berlin.de

» Okologische und faire Adventssonn-
tage auf dem Kollwitzplatz in Berlin
erleben. An allen Adventssonntagen
von 12 - 19 Uhr. Eintritt frei.

Lucia-Weihnachtsmarkt

Veranstaltungsort: KulturBrauerei

Veranstalter: Ketering GmbH

jul@lucia-weihnachtsmarkt.de

www.lucia-weihnachtsmarkt.de

» In der Adventszeit verwandelt sich
der Hof der KulturBrauerei in einen
schwedischen  Weihnachtsmarkt:
Lucias Attraktionen & Sternstunden,
sieben Schwedenfeuer, nostalgi-
sches Kettenkarussell, Weihnachts-
mannbesuch taglich von 17 - 18
Uhr, samstags und sonntags Kinder-
Familien-Programm in der Alten
Kantine u.v.m., Eintritt frei

Lange Nacht der Familie

Veranstaltungsorte: berlinweit

Veranstalter:

Berliner Biindnis flr Familie

info@familiennacht.de

www.familiennacht.de

» Die lange Nacht der Familie findet je-
des Jahr in der Regel Anfang Oktober
statt. Zwischen 17 Uhr und Mitter-
nacht finden viele Veranstaltungen
flr Familien statt. Das umfangreiche
Programme mit allen Angebote in
ganz Berlin finden Sie im Internet un-
ter www.familiennacht.de

® Langer Tag der StadtNatur
Veranstaltungsorte: berlinweit
Veranstalter:
Stiftung fir Naturschutz Berlin

Tel. 030-26 39 41 41

www.langertagderstadtnatur.de

» Initiiert von der Stiftung Naturschutz
Berlin als Format der Umweltkom-
munikation. Im Juni bzw. Juli werden
an einem Wochenende bis zu 500
spannende Einzelveranstaltungen
durchgefihrt, die den "GroRstadt-
dschungel" Berlins demonstrieren.
Darunter Wanderungen, Fuhrungen
und Naturerlebnisse der besonde-
ren Art.

= Lange Nacht der Wissenschaften

Veranstaltungsort: berlinweit

Veranstalter: Lange Nacht der

Wissenschaften e. V. (LNDW e.V.)

www.langenachtderwissenschaften.de

» Labore, Archive, Bibliotheken und
Hoérsale stehen in dieser Nacht in-
teressierten Besuchern offen. Fur
Kinder gibt es spezielle Mitmach-
aktionen, je nach Einrichtung, fur
die teilweise Anmeldungen erfor-
derlich sind. Uber genaue Termine
wird zeitnahe auf der Webseite
der Veranstaltung informiert.

Lange Nacht der Museen

Veranstaltungsort: berlinweit

Veranstalter:

Kulturprojekte Berlin GmbH

museumsnacht@kulturprojekte-berlin.de

www.lange-nacht-der-museen.de

» Bis zu 100 Berliner Museen, Samm-
lungen, Archive, Gedenkstatten und
Ausstellungshauser 6ffnen ihre Pfor-
ten bis weit nach Mitternacht. Uber
genaue Termine, Angebote wird
zeitnahe auf der Webseite der Ver-
anstaltung informiert.

Weltspieltag

Veranstalter: Deutsches

Kinderhilfswerk e.V.

Leipziger Str. 116-118, 10117 Berlin

Tel.030-308693-0

www.weltspieltag.de

Fur Pankow: Jeanette Mlinch

Tel. 030-90295-71 17

jeanette.muench@ba-pankow.berlin.de

» Freies Recht auf Spiel, jederzeit &
Uberall - Weltspieltag findet in der
Regel Ende Mai statt! An diesem Tag
sind alle aufgerufen, viele Spielak-

tionen zu organisieren und zu spie-
len! Eine Ubersicht (iber die Akti-
onen gibt es zeitnahe im Internet
unter www.weltspieltag.de.

Spiel, Spaf’ &
gute Unterhaltung
fur Kinder

Kinder-, Jugend- & Puppentheater
im Grof3bezirk
= Varia Vienta
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Tel. 030-43 723244
info@variavineta.de
www.variavineta.de

= Zimmer 16
Florastr. 16, 13187 Berlin
Tel. 030 - 48 09 68 00
www.zimmer-16.de
» Kartenvorbestellung unter
zimmerl6@gmail.com

Brotfabrik Berlin
Caligariplatz 1, 13086 Berlin
Tel. 030 - 4714001/ -2
www.brotfabrik-berlin.de

Musiktheater fiir Kinder Nobel-Popel
Tel. 030 - 445 53 34

Mobil 0179 - 224 10 68
www.nobel-popel.de

Spiel, Spaf® & gute Unterhaltung

® SCHAUBUDE BERLIN
Greifswalder Str. 81-84
10405 Berlin
Tel. 030-423 43 14
ticket@schaubude-berlin.de
www.schaubude-berlin.de

® Theater RambaZamba/
Kunsthandwerkstatt
Tréger: RambaZamba e.V.
Schénhauser Allee 36 - 39
10435 Berlin
Karten-Tel. 030 - 44 04 90 44
www.theater-rambazamba.org

Meine Biihne -

Kinder- und Jugendtheater
Trager: Kinder & JugendTheater
MURKELBUHNE e.V.
Greifswalder Str. 88

10409 Berlin

Tel. 030-448 3354
info@murkelbuehne.de
www.spiel-doch-selber.de

Theater an der Parkaue im Prater
Kastanienallee 7 -9, 10435 Berlin
Tel. 030 - 44 35 18 256
besucherservice@parkaue.de
www.parkaue.de

Das einfachste Theater der Welt
Kopenhagener Str. 14

10437 Berlin

Tel.030-54 713472
shows@peter-pat-seifenblasen.de
www.das-einfachste-theater-der-welt.de



FAMILIENWEGWEISER PANKOW 2017

= PuppenTheater Felicio
Schivelbeiner Str. 45
10439 Berlin
Tel. 030 - 44 67 35 30
theaterfelicio@online.de
www.felicio.de

= Popel-Biihne
Dunckerstr. 16, 10437 Berlin
Tel. 030 - 445 87 00
Mobil. 0162 - 913 97 84
www.popelbuehne.de

= Puppentheater Prenzlkasper
Marienburger Str. 39, 10405 Berlin
Kartentelefon. 030 - 21 79 10 60
www.prenzlkasper.de

Theater o.N.

Kollwitzstr. 53, 10405 Berlin
Tel. 030-44092 14
info@theater-on.com
www.theater-on.com

= Kindertheater Zauberstern
Karower Str. 17
13125 Berlin
Tel. 030-94 7957 94
www.kindertheater-zauberstern.de

# WORTSCHATZ
Lese-Theater fiir Kinder
Schonhauser Allee 71A, 10437 Berlin
Tel. 030-41 19 80 56
www.wortschatzberlin.de

Sehenswerte Kinderbithnen

aufderhalb des Bezirks:

= Theater an der Parkaue
Junges Staatstheater Berlin
Parkaue 29
10367 Berlin
Tel. 030-557752-0
Karten-Tel. 030 - 55 77 52 - 51/ -52
besucherservice@parkaue.de
www.parkaue.de

= Grips Theater
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Altonaer Str. 22, 10557 Berlin
Kartentel. 030- 39 74 74 77
www.grips-theater.de

PUPPENTHEATER FIRLEFANZ BERLIN
Preuf3isches Marionettentheater
Sophienstr. 10, 10178 Berlin

Tel. 030 - 283 35 60
www.puppentheater-firlefanz.de

= Kinderwagenkino im Babylon
Rosa-Luxemburg-Str. 30
10178 Berlin
Tel. 030 - 242 59 69
www.babylonberlin.de

= FEZ-Berlin
Strafle zum FEZ 2, 12459 Berlin
Tel. 030 -53 07 10
www.fez-berlin.de

Kindermuseen

= MACHmit! Museum fiir Kinder
Senefelderstr. 5, 10437 Berlin
Tel. 030-74 77 82 00
info@machmitmuseum.de
www.machmitmuseum.de
» Offnungszeiten: Di- So 10 - 18 Uhr

Alte Backerei Pankow

Wollankstr. 130, 13187 Berlin

Tel. 030 - 486 46 69

museum®@alte-baeckerei-pankow.de

www.alte-baeckerei-pankow.de

» Offnungszeiten: Di 11 - 17 Uhr, nach
tel. Anmeldung (auch fir Einzelper-
sonen) und zu Veranstaltungen

Labyrinth Kindermuseum Berlin

in der Fabrik Osloer Strafde

Osloer Str. 12, 13359 Berlin

Tel. 030-80093 11 - 50
kontakt@labyrinth-kindermuseum.de
www.labyrinth-kindermuseum.de

KLAX-Kinderkunstgalerie
Tréger: KLAX Berlin gGmbH
Schoénhauser Allee 58a, 10437 Berlin
Tel. 030-34 74 53 46
galerie@klax-online.de
www.klax-galerie.de
» Offnungszeiten:

Mo - Sa von 10 - 18 Uhr

(sowie nach tel. Vereinbarung)

— Anzeige —

Marchenhaftes
Theaterspiel

Mit traditionellen Marchen nach den
Gebriidern Grimm, H.C. Andersen & mehr...

Bei uns stehen Schauspieler/innen
auf der Blhne und erwecken Eure
Lieblingsfiguren zum Leben! Wahrend
die Kinder in die Welt der Marchen
eintauchen, kénnen sich Eltern in der
gemdtlichen Caféecke einen Tee oder
Kaffee gonnen. Auerdem gibt es fir
die Gro3en ein amisantes Abendpro-
gramm. RegelmaRig finden Kinder-
theaterkurse fir Kinder ab 3 Jahren
statt und wer an seinem Geburtstag
nicht nur vor der Bihne sitzen, son-
dern selbst mal Theater spielen oder
eine Schatzsuche machen mdchte,
der ist im Varia Vineta genau richtig.
Doch nicht nur Geburtstage werden
hier zu einem unterhaltsamen und
unvergesslichen Erlebnis, sondern
auch Hochzeiten, Betriebs- und na-
tlrlich Weihnachtsfeiern. Wir bieten
lhnen die Raumlichkeiten, das Ambi-
ente und ein individuell zusammenge-
stelltes Theaterprogramm!

Varia Vineta

Berliner Str. 53, 13189 Berlin
info@variavineta.de
www.stadttheaterpankow.de
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Kinder- &
B Jugendfreizeit-
einrichtungen

Pankow verflgt Uber ein gut ver-
zweigtes Netzwerk an Jugendfrei-
zeiteinrichtungen, die fir alle Al-
tersgruppen von 6 bis 26 Jahren
unterschiedliche und Vvielfaltige
Workshops und Kurse, je nach Inte-
ressenlagen der Kinder und Jugend-
lichen anbieten.

Neben vielen unterschiedlichen
Méglichkeiten, die Freizeit der Kin-
der zu gestalten, haben die in den
Einrichtungen arbeitenden Pada-
gogen die Mdglichkeit, Beziehun-
gen zu Kindern und deren Eltern
zu knupfen und ihnen zuséatzliche
Anregungen und Hilfestellungen zu
geben.

Neugierig geworden? Dann schaut
einfach einmal auf der Webseite des
Jugendamtes Pankow vorbei. Hier
findet ihr eine Ubersicht (iber alle
Kinder- und Jugendfreizeiteinrich-
tung, deren Angebote, Kontaktdaten
und vieles mehr zum Herunterladen.

www.berlin.de/jugendamt-pankow

u KLAX Kreativwerkstatt

Tréager: KLAX Berlin gGmbH

Schoénhauser Allee 59

10437 Berlin

Tel. 030 - 64 49 44 22

hallo@kreativwerkstatt.de

www.kreativwerkstatt.de

» Offnungszeiten: Mo - Fr 9 - 21 Uhr
und Sa 9 - 17 Uhr (sowie nach
tel. Vereinbarung)

= JUKS - Jugendkunstschule Pankow

Neue Schonholzer Str. 10

13187 Berlin

Tel. 030 - 49 97 99 52

Mail: info@juks-pankow.de

www.juks-pankow.de

» Angebote: vielfaltiges Angebot an kre-
ativen Kursen flr Kinder und Jugend-
liche (Malerei, Fotografie, Keramik,
Theater, Holzwerkstatt, Mode... und
vieles mehr)

Kindercafé
u Café schonhausen

Florastr. 27

13187 Berlin

Tel. 030 - 42 00 45 36
www.schoen-hausen.de

m Café Zuckerschnute

Rykestr. 15

10405 Berlin

Tel. 030-92 25 27 84
www.cafezuckerschnute.de

www. jugendkulturservice.de

Spielmittelausleihe

¥ Ludothek -
Fordern durch Spielmittel
Tréger: Fordern durch Spielmittel e.V.
Immanuelkirchstr. 24, 10405 Berlin
Tel. 030-442 9293
Tel. 030-44 3592 14
info@spielmittel.de
www.spielmittel.de

Kinder- &

Jugendfreizeiteinrichtungen

u Der Spielwagen
Trager: Spielkultur Berlin-Buch e.V.
Wolfgang-Heinz-Str. 45, 13125 Berlin
Mobil 0176 - 57 26 60 61
spielwagen@spielkultur-buch.de
www.der-spielwagen.de

u Kinderfreizeiteinrichtung
"Der Wiirfel"
Trager: Spielkultur Berlin-Buch e.V.
Wolfgang-Heinz-Str. 45, 13125 Berlin
Tel. 030 - 949 30 55
wuerfel@spielkultur-buch.de
www.kinderclub-wuerfel.de

» Di - Fr 13.30 - 18 Uhr, offene Einrich-

tung fir Kinder und Jugendliche, Sa
ist Familientag (13 - 18 Uhr)

= Jugendfreizeitinrichtung "Der Alte“

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Wiltbergstr. 27, 13125 Berlin
Tel.030-94121 71
info@der-alte.de

KLAX KREATIVWERKSTATT

Spiel, Spaf} & gute Unterhaltung fir Kinder

www.der-alte.de

» Mo, Fr & Sa 14 - 21 Uhr, Di- Do 16 - 21
Uhr, (Di - Do 14 - 16 Uhr Schulkoope-
ration), Jugendfreizeiteinrichtung fur
Kinder und Jugendliche

u Sportjugendclub Buch

Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung

Trager: Gesellschaft fiir Sport und Ju-

gendsozialarbeit e.V.

Karower Chaussee 169c, 13125 Berlin

Tel. 030-949 78 25

sjcbuch@gmx.de

www.sjc-buch.de

» Mo - Fr 12 - 20 Uhr, Sa 14 - 19 Uhr,
sportorientierte Einrichtung fur Kin-
der und Jugendliche von 4 - 27 Jahre

= SportJugendZentrumBuchholz

Tréger: Gesellschaft fir Sport und Ju-
gendsozialarbeit gGmbH (GSJ Berlin)
Blankenfelder Str. 50, 13127 Berlin
Tel.030-47 411273
sjzbuchholz@gsj-berlin.de
www.sjzbuchholz.de
» Mo, Di & Fr 15 - 20 Uhr, Mi & Do 15
- 21 Uhr (Feriendffnungszeiten: Mo -
Fr 14 - 20 Uhr), sportorienierte Ein-
richtung fur Kinder, Jugendliche und
Familien

® Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtung "Oktopus"
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Parkstr. 12 - 14, 13127 Berlin

SCHONHAUSER ALLEE 59 | PRENZLAUER BERG

= Kreatives Kursangebot

» Kindergeburtstage

hallo@kreativwerkstatt.de
www kreativwerkstatt.de

- Freie Werkstattnutzung

» Workshops und Veranstaltungen

» Familiennachmittage P
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Tel. 030 - 47 61 19 90

info@oktopus-pankow.de

www.oktopus-pankow.de

»Di - Sa 14 - 20 Uhr, Freizeiteinrich-
tung fir Kinder und Jugendliche von
8- 14 Jahren

Kinder- und Jugend-

freizeiteinrichtung "Schabracke"

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Pestalozzistr. 8a

13187 Berlin

Tel. 030 - 485 50 80

kempe@schabracke.net

www.schabracke.net

» Mo, Di, Do & Fr 13 - 21 Uhr, Mi 15 -
20 Uhr, Freizeiteinrichtung fur Kinder
und Jugendliche von 10 - 18 Jahren

Kinderfreizeiteinrichtung , KULTI“

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Majakowskiring 58

13156 Berlin

Tel. 030-49 90 25 34

kultipankow@web.de

www.kultipankow.de

»Di - Fr 13 - 20 Uhr, Sa 11 - 18 Uhr
(Feriendffnungszeiten: 10 - 16 Uhr),
Freizeiteinrichtung fur Kinder von
6-13 Jahren

"JUP - Unabhangiges

Jugendzentrum Pankow"

Trager: JUP e.V.

Florastr. 84, 13187 Berlin

Tel. 030-486382-00/-01

info@jup-ev.org

WWW.jup-ev.org

» mit verschiedenen Angeboten fir
Jugendliche und junge Erwachsene

Jugendkulturzentrum m24

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Miuhlenstr. 24, 13187 Berlin

Tel. 030 - 48 47 98 45

jfe.lagamue@googlemail.com

www.m24-deinjugendklub.de

»Di - Sa 14 - 21 Uhr, Freizeiteinrich-
tung fir Kinder und Jugendliche

"Garage Pankow"
Jugendfreizeiteinrichtung

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Hadlichstr. 3, 13187 Berlin

Tel. 030 - 47 47 28 36

info@garagepankow.de
www.garagepankow.de
» Freizeiteinrichtung fir Jugendliche

Kurt Lade Klub

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Grabbeallee 33, 13156 Berlin
kurtladeklub@googlemail.com
www.kurtladeklub.de

» Freizeiteinrichtung fur Jugendliche

,2Upsala“ - Kinderfreizeit-
einrichtung & Familienzentrum
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Upsalaer Str. 6
13189 Berlin
Tel. 030 - 472 20 84
familenzentrum.upsala@google-
mail.com
www.familienzentrum-upsala.de
» Mo - Fr 10 - 19 Uhr, Sa & So
14 - 19 Uhr, Freizeiteinrichtung fur
Kinder, Jugendliche und Familien

tivolotte Madchen*club

Tréger: Kinder lernen Leben gGmbH

Berliner Str. 27/28, 13189 Berlin

Tel. 030 - 449 60 26

kontakt@tivolotte.de

www.tivolotte.de

Ansprechpartner: Fr. Brosig,

Fr. Kahler & Fr. Preif3

» Mo 14 - 18 Uhr, Di 13 - 19 Uhr, Mi
14 - 18 Uhr, Do 14 - 19 Uhr, Fr 13 -
19 Uhr; fur 14 - 21-Jahrige: Mo & Mi
18 - 20 Uhr, Fr nur flr 8 - 13-Jahrige
in den Ferien 13 - 19 Uhr; Zielgruppe:
Madchen und junge Frauen von 8-21
Jahre

Kinderbauernhof Pankow

"Pinke-Panke"

Trager: Spielraum Pankow e.V.

Am Blrgerpark 15-18

13156 Berlin

Tel. 030 - 47 55 25 93

spielraum@snafu.de

www.kinderbauernhof-pinke-panke.de

» Di - Fr 12 - 18.30 Uhr, Sa & So 10 -
18.30 Uhr, padagogisch betreuter
Spielplatz mit Tierhaltung fur Kinder
von 7 - 14 Jahren

= "Toller 31"
Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

Tréager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Tollerstr. 31, 13158 Berlin

Tel. 030-916 77 19

mail@toller31.de

www.toller31.de

» So - Do 14 - 21 Uhr, Freizeiteinrich-
tung fir Kinder, Jugendliche und jun-
ge Familien

"Landhaus Rosenthal"

Kinder- und Jugendfreizeiteinrichtung

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Hauptstr. 94, 13158 Berlin

Tel. 030 - 912 36 40 (ab 14 Uhr)

landhausrosenthal@gmail.com

www.landhaus-rosenthal.de

» Mo - Fr 14 - 21 Uhr, Sa 15 - 21 Uhr,
Freizeiteinrichtung flr Kinder,
Jugendliche und Familien

Gangway e.V. -

Strafensozialarbeit in Berlin

Trager: Gangway e.V.

Team Pankow:

Karower Chaussee 169 ¢

13125 Berlin

Tel. 030-94 39 90 28

pankow@gangway.de

www.gangway.de

» Sprechzeiten: Mi 17 - 19 Uhr, auf-
suchende Straflensozialarbeit (Be-
ratung, Begleitung, Vermittlung in
weiterfuhrende Hilfen), Zielgruppe
14- bis 27-jahrige Jugendliche im of-
fentlichen Raum

= Team Pankow Siid

fiir Prenzlauer Berg und WeifSensee

Thomas-Mann-Str. 65, 10409 Berlin

Tel. 030 - 48 62 59 34 /-35

pankow@gangway.de

www.gangway.de

» Sprechzeiten: Do 17 - 19 Uhr, auf-
suchende StrafRensozialarbeit (Be-
ratung, Begleitung, Vermittlung in
weiterfuhrende Hilfen), Zielgruppe
14- bis 27-jahrige Jugendliche im of-
fentlichen Raum

® "Qutreach - Mobile
JugendarbeitBerlin" in Berlin-Nord
Tréger: Projekt in der gGskAmbH mobi-
le und stationdre sozialraumorientier-

Infos und viel Wissenswertes
finden Sie auf:
milienwegweiser-pankow.de

Alle

www.fa
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te Jugendarbeit

Klothildestr./Rolandstr.

(Zugang Uber die Klothildestr.)

Tel. 030 - 25 58 92 00

Mobil 0179 - 219 64 69

Friedrich-Engels-Str. 25, 13156 Berlin

d.lashlee@sozkult.de

a.lehmann@sozkult.de

www.outreach-pankow.de

Ansprechpartner & Regionalleitung:

Hr. Lashlee & Hr. Lehmann

» mobile Jugendarbeit fur Jugendliche
von 14 -21 Jahre

Outreach/Team Pankow -

Zentrum/Siid

Trager: GskA mbH -

gemeinnlitzige Gesellschaft fiir sozial-

kulturelle Arbeit mbH

Hadlichstr. 3, 13187 Berlin

(JFE "Garage Pankow)

Tel. 030 - 26 54 92 04

Mobil 0176 - 20 51 02 81

pzs@outreach-pankow.de

www.outreach-pankow.de

Ansprechpartner: Fr. Czehmann

» Sprechzeiten: Di 15 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung, mobile Jugendarbeit fur
Jugendliche von 14 - 21 Jahre

Abenteuerlicher Bauspielplatz

»Kolle 37

Trager: Netzwerk Spiel/Kultur

Prenzlauer Berg e.V.

Kollwitzstr. 35, 10405 Berlin

Tel. 030 - 442 81 22

kolle37@netzwerkspielkultur.de

www.kolle37.de

» Sommero6ffnungszeiten (Mai bis zu
den Herbstferien): Mo - Fr 12 - 19 Uhr,

Sa 13 - 18 Uhr, Winteroffnungszeiten
(zwischen Herbst- und Osterferien):
Mo - Fr 11.30 - 18.00 Uhr, offene Ein-
richtung fur Kinder von 6 - 16 Jahren

= "Abenteuerspielplatz MARIE"

Tréger: Bezirksamt Pankow von Ber-

lin in Kooperation mit dem Netzwerk

Spiel/Kultur Prenzlauer Berg e.V.

Marienburger Str. 42, 10405 Berlin

Tel. 030-44 04 11 63

aspmarie@gmx.de

www.an-der-marie.de

» Sommeréffnungszeiten: Di- Sa 13 - 20
Uhr, Winter6ffnungszeiten: Di - Sa 12 -
19 Uhr; Freizeiteinrichtung fir Kinder
und Jugendliche von 5 - 14 Jahren

= "Moorwiese"

Abenteuer- und Archaologiespielplatz

Tréager: Spielkultur Berlin-Buch e.V.

Wiltbergstr. 29a, 13125 Berlin

(hinter der Schule am Sandhaus)

www.mooor.de

» Mi- Fr 13.30 - 18 Uhr, Sa 13 - 18 Uhr
(Familientag); padagogisch betreuter
Spielplatz fir Kinder und Jugendli-
che von 6 - 16 Jahre

Kinder- und Jugendfreizeitein-

richtung im "Gartenhaus an der Marie"

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Winsstr. 49

10405 Berlin

Tel. 030 - 44 31 91 98

www.gartenhaus-wins49.de

» Mo - Do 13 - 20 Uhr, Fr 13 - 21 Uhr, Sa
10 - 18 Uhr (jeden 2. Sa im Monat Fa-
milienangebote); Freizeiteinrichtung flir
Kinder & Jugendliche ab der 5. Klasse

Atelier 89

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Hanns-Eisler-Str. 7, 10409 Berlin

Tel. 030 - 423 43 82

info@atelier89.de

www.atelier89.de

» Mo - So 14 - 22 Uhr; Freizeiteinrich-
tung fur Kinder und Jugendliche von
8- 27 Jahren

Kinder- & Jugendfreizeiteinrichtungen

= "Jugendfarm Moritzhof"

Tréger: Netzwerk Spiel/

Kultur Prenzlauer Berg e.V.

Schwedter Str. 90

10437 Berlin

Tel. 030 - 44 02 42 20

moritzhof@netzwerkspielkultur.de

www.jugendfarm-moritzhof.de

» Mo - Fr 11.30 - 18.30 Uhr, Sa 13 -
18 Uhr; Freizeiteinrichtung fur Kinder
und Jugendliche von 6 - 16 Jahren

Jugendkulturzentrum "Koénigsstadt"

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Saarbricker Str. 24

10405 Berlin

Tel. 030 - 440 78 65

www.jugendhaus-koenigstadt.de

» Mo 15 - 22 Uhr, Di - Do 14 - 22 Uhr,
Fr & Sa bei Veranstaltungen, So 12
- 20 Uhr, Ferienoéffnungszeiten: Mo -
Fr 12 - 20 Uhr; Freizeiteinrichtung fur
Kinder und Jugendliche von 14 - 27
Jahren

»DIMI“ - Kinder- &
Jugendfreizeithaus im Thalmannpark
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §ggmbH
Danziger Str. 111

10405 Berlin

Tel. 030-48 6222 74
dimi@pfefferwerk.de
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www.kjfe-dimi.de

» Mo - Do 13 - 21 Uhr, Fr 13 - 18 Uhr,
Sa 11 - 17 Uhr (Projekttag); Freizeit-
einrichtung flr Kinder und Jugendli-
che von 8 - 20 Jahren

Kinder- und Jugendeinrichtung go

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Schénhauser Allee 165

10435 Berlin

Tel. 030 - 44 68 90 25

info@kjfe-go.de

www.kjfe-go.de

» Mo - Fr 13 - 20 Uhr; genderorientierte
Kinder- und Jugendfreizeiteinrich-
tung

"Kinderfreizeiteinrichtung

Esmarchstrafie"

Tréger: Humanistischer Verband

Deutschlands - Landesverband

Berlin/Brandenburg e. V. (HVD)

Esmarchstr. 27

10407 Berlin

Tel. 030-444 3001

esmarchstrasse@hvd-bb.de

www.kfe-esmarchstrasse.de

» Di-Fr15-19 Uhr, Sa 12 - 16 Uhr;
Freizeiteinrichtung fir Kinder von 6 -
9 Jahren

Kinder- und Jugendzentrum ,W 24“

Tréager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Wichertstr. 24

10439 Berlin

Tel. 030 -44 73 58 16

info@wichert24.de

www.wichert24.de

» Di - Fr 14 - 21 Uhr, Sa 14 - 20 Uhr;
Freizeiteinrichtung fir Kinder und
Jugendliche

= "Fallobst"
Kinderfreizeiteinrichtung
Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin
Ibsenstr. 17
10439 Berlin
Tel. 030 - 445 76 03
info@kinderklub-fallobst.de
www.kinderklub-fallobst.de
» So-Do 12.30 - 19.30 Uhr; Freizeitein-

richtung flr Kinder von 6 - 13 Jahren

Abenteuerspielplatz INGE

Trager: Albatros gGmbH

Ingwéonenweg 62

13125 Berlin

Tel. 030-91 2028 70

aspinge@albatrosggmbh.de

www.asp-karow-nord.de

» Mo - Do 13 - 19 Uhr, So 12 - 18 Uhr;
Freizeiteinrichtung fir Kinder

"K-vierzehn"
Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Achillesstr. 14
13125 Berlin
Tel. 030 - 94 80 06 40
info@kvierzehn.de
www.kvierzehn.de
» Di 16 - 21 Uhr, Mi & Do 13 - 21 Uhr,
Fr & Sa 13 - 22 Uhr, Freizeiteinrich-
tung fur Kinder und Jugendliche
= FiPP - NiSCHE & FreiRaum
Tréger: FiPP - Fortbildungsinstitut fir
die pddagogische Praxis e. V.
Mahlerstr. 4 - 6
13088 Berlin
Tel. 030-92 37 98 15
fippnische-freiraum@fippev.de
www.fippev.de
»Di - Sa 14 - 19 Uhr; Freizeiteinrich-
tung fur Kinder von 7 - 13 Jahren,
Madchen und junge Frauen bis 27
Jahre

,Der Blankenburger*

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Gernroder Str. 6

13129 Berlin

Tel./Fax: 030 - 474 27 72

karinlippert@der-blankenburger.de

www.der-blankenburger.de

» So - Do 14 - 21 Uhr; Freizeiteinrich-
tung fur Kinder und Familien

FiPP - Schiilerklub -

Grundschule im Hasengrund

Trager: FiPP - Fortbildungsinstitut fur

die padagogische Praxis e. V.

Charlottenstr. 19

13156 Berlin

Tel. 030 - 47 40 29 44

sc-hasengrund@fippev.de

www.fippev.de

» Freizeiteinrichtung fur Kinder ab der
5. Klasse

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

® FiPP - Schiilerklub - "KUNTERBUNT"
- Grundschule unter den Baumen
Tréger: FiPP - Fortbildungsinstitut fiir
die pddagogische Praxis e. V.
Alt-Blankenburg 26
13129 Berlin
Tel. 030 - 47 48 78 65
sc-kunterbunt@fippev.de
www.fippev.de
» Freizeiteinrichtung fiir Kinder

bis 14 Jahre und Familien

= Maxim - Kinder- und Jugendkultur-

zentrum

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Charlottenburger Str. 117, 13086 Berlin

Tel. 030 -92 37 64 57

info@im-maxim.de

www.im-maxim.de

» Mo - Do 13 - 19 Uhr (fur Kinder) 13 -
21 Uhr (far Jugendliche), So 12 - 20
Uhr (Freitags bis samstags finden
Veranstaltungen statt.); Feriendff-
nungszeiten: Mo - Fr 10 - 18 Uhr



FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

= "Mahler20"

Jugendfreizeiteinrichtung

Trager: Jugendférderverein

“Juventus e.V.”

Mabhlerstr. 20, 13088 Berlin

Tel. 030-96 06 73 51

mahler20@yahoo.de

www.mahler20.de

» Di-Mi 14 - 20 Uhr, Do - Fr 14 - 21 Uhr,
Sa 15 - 21 Uhr; Freizeiteinrichtung fur
Kinder und Jugendliche

= Bunte Kuh“ - Haus der Jugend

Trager: Bunte Kuh e.V.

Bernkastler Str. 78, 13088 Berlin

Tel. 030-927 43 85

buntekuhverein@gmx.de

www.buntekuhverein.de

» Freizeiteinrichtung fur Kinder und
Jugendliche, Info-Café, Zweiradwerk-
statt, Fotolabor, Kunst- und Fitness-
raum

= Kinder-Spiel-Zentrum Popelbiihne
Trager: Popelblihne e.V.
Dunckerstr. 16, 10437 Berlin
Tel. 030 - 445 87 00
info@popelbuehne.de
www.popelbuehne.de
» kreative Freizeitangebote fir Kinder

und Jugendliche
und sportliche

Angebote

Flr Eltern und Kinder, die sich fur das
breit gestreute sportliche Angebot im
Grof3bezirk Pankow interessieren,
haben wir hier eine kleine Auswahl
zusammengestellt. Ansprechpartner
fUr ausfuhrliche Informationen Uber
das Sportangebot in Pankow sowie
eine aktuelle Auflistung aller Verei-
ne finden Sie auf der Webseite des
Bezirkssportbund Berlin-Pankow e.V.
- www.bsb-berlinpankow.de - so-
wie berlinweit auf der Internetseite
des Landesportbundes Berlin unter
www.Isb-berlin.org. Diese Auswahl
erhebt keinen Anspruch auf Vollstan-
digkeit.

Vereine, Clubs

= Bezirkssportbund Berlin-Pankow e.V.
Hansastrafe 190, 13088 Berlin
Tel.030-4991 3578
Tel. 030 - 485 69 97
Mail: info@bsb-pankow.de
www.bsb-berlinpankow.de
» Sprechzeiten: Mo - Fr 8 - 15 Uhr

Eltern-Kind-Sport
= Frei-Zeit-Haus Berlin e.V.
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
Tel. 030-92 7994 63
Mail: info@frei-zeit-haus.de
www.frei-zeit-haus.de
» Kursangebot: PEKIP, Kleinkindertur-
nen, Wassergewéhnung fir Babys u.
Kleinkinder

Gesundheits-Sportverein Berlin e.V.
Fritz-Lesch-Str. 29, 13053 Berlin
Tel. 030-97 99 89 74

Tel. 030 -97 17 34 88

Mail: kontakt@svgesu.de
www.gesundheitssport-berlin.de

Sporttreff Karower Dachse e.V.
Achillesstr. 57, 13125 Berlin

Tel. 030-94 633570

Mail: geschéftsstelle@karowerdachse.de
www.karower-dachse.de

BABA - Familie in Bewegung
Garbatyplatz 1, 13187 Berlin
Tel. 030 - 48 47 87 83

Mail: info@baba-kindersport.de
www.baba-kindersport.de

Behinderten- und
Rehabilitationssport
= Berliner Turnverein Olympia e.V.
Paul-Heyse-Str. 25, 10407 Berlin
Tel. 030 - 423 06 87
Mail: info@btv-olympia.de
www.btv-olympia.de
» Reha-Sport (Gymnastik im Wasser),
Senioren-Gymnastik

= Sportclub Lebenshilfe Berlin e.V.

Hippelstr. 25, 12347 Berlin

Tel. 030 - 60 00 00 14

Mail: info@scl.berlin

www.sportclub-lebenshilfe-berlin.de

» Schwimmen flr Erwachsene
(dienstags 14.45 Uhr & 15.45 Uhr in
der Schwimmhalle Buch); Bewe-

gung, Gymnastik und Entspannung
(mittwochs 15.45 - 17.15 Uhr in der
Turnhalle Zacharias-Grundschule,
Sulzfelder Str. 15, 13088 Berlin)

= SV Empor Berlin e.V.
Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark
Cantianstr. 24
10437 Berlin
Tel./Fax: 030 - 44 05 87 31
www.sv-empor-berlin.de

Gesundheitsorientierter Sport

= Berlin-Brandenburger Sportverein e.V.
Neue Schoénholzer Str. 32
13187 Berlin
Tel. 030-48 63 81 61
(Telefonsprechzeit: Mi 9 - 10 Uhr)
Mail: info@bbsv-sport.de
www.bbsv-sport.de
» Koronarsport fir Erwachsene

unter arztlicher Aufsicht

= Kissingensportverein KSV 90 e.V.

Tel. 030 - 47 03 61 56

Mail: ksv90-berlin@t-online.de

www.ksv90-berlin.de

) Leichtathletik und Laufgruppen fir-
Kinder, Jugendliche, Erwachsene und
Senioren, Koronarsport unter arztli-
cher Aufsicht, Volleyball und Walking

Vereine, Clubs & sportliche Angebote

u Sport- und Kulturzentrum spok gGmbH

Nordendstr. 56, 13156 Berlin

Tel. 030 -48 52 23 80

Mail: spok@bildungsmarkt.de

www.spok.de

» Reha- und Gesundheitssport, Tennis,
Fitness, Saunalandschaft, Beachvol-
leyball, Fuf3ball, Badminton

= Pfeffersport e.V.
Paul-Heyse-Str. 29, 10407 Berlin
Tel. 030 - 42 02 61 80
Mail: verwaltung@pfeffersport.de
www.pfeffersport.de
» Inklusionssport, Kindersport, Roll-
stuhlsportangebote, Seniorensport

u SV Preuf3en Berlin e.V.
Hansastr. 190, 13088 Berlin
Tel. 030-926 83 09
Mail: svpreussen@t-online.de
www.sv-preussen-berlin.de
» Gesundheitssport (Koronarsport) fr
Erwachsene und Senioren

Seniorensport

= Berliner Turn- und Sportclub e.V.
Paul-Heyse-Str. 25, 10407 Berlin
Tel. 030-42 02 8593
Mail: info@berlinertsc.de
www.berlinertsc.de
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= SG Bergmann Borsig e.V.
Lessingstr. 79, 13158 Berlin
Postanschrift:

Hertzstr. 61, 13158 Berlin
Tel. 030-91 77 22 58
www.sg-bergmann-borsig.de
www.sg-bergmann-borsig.de

= Sportverein Gesiinder Leben e.V.
Oberseestr. 46, 13053 Berlin
Tel. 030 -98 3152 45
Mail: info@sv-gesuenderleben.de
www.sv-gesuenderleben.de

= Turn- und Sportverein
Hohenschonhausen 1990 e.V.
Hansastr. 190, 13088 Berlin
Tel. 030-92 37 26 11
www.tus-hsh.de

Ballsport & mehr
= Berliner Sportverein 63
Chemie Weif3ensee e.V.
Mail: kontakt@chemie-weissensee.de
www.chemie-weissensee.de
» Breitensport: Badminton, Volleyball,
Tischtennis

= Borussia Pankow 1960 e.V.
Pichelswerder Str. 7, 13187 Berlin
Tel. 030 - 49 00 19 60
Mail: verein@borussiapankow.org
www.borussiapankow.org
» FuRball

= BSC Pankow e.V.
Tel. 030-92 37 15 18
Mail: kontakt@bsc-pankow.de
www.bsc-pankow.de
» Volleyball, Basketball und FuBball

u BSV Heinersdorf e.V.
Mail: info@bsvheinersdorf.de
www.bsvheinersdorf.de
» Fuball fir Kinder und Erwachsene

® FC Concordia Wilhelmsruh 1895 e.V.
Dietzgenstr. 187-189, 13158 Berlin
Tel. 030-91 74 58 91
www.cw1895.de
» FuBball fir Kinder und Erwachsene

u Fuf3ballsportverein
Fortuna Pankow 46 e.V.
Forchheimer Str. 22, 13189 Berlin

www.fortunapankow46ev.de
» FuBball

® Handballfreunde Pankow 01 e.V.
Mail: kontakt@pankowO1.de
www.pankowO1.de
» Handball fir Jugendliche und

Erwachsene

® HC Pankow e.V.
Mobil 0172 - 781 00 60
Mail: info@hc-pankow.de
www.hc-pankow.de
» Handball fur Kinder und Erwachse-
ne, Trainingsstatte: Turnhalle Achil-
lesstr. 31 und Arnouxstr. 18

= Karower Dachse

Geschéftsstelle:

Achillesstr. 57, 13125 Berlin

Tel. 030-94 63 35 70

www.karower-dachse.de

) Ballsport, Basketball, Ausdauersport,
Turnen, Tanzen, Fitness, Gymnastik
fir kleine und grofRe Sportsfreunde;
Abnahme des Sportabzeichen

® Rugby Klub 03 Berlin
Saarbricker Str. 18, 10405 Berlin
Mobil 0171 - 263 31 59
Mail: info@rugbyklub03-berlin.de
www.rugbyklubO3-berlin.de

® SG Einheit Pankow e.V.
Treskowstr. 31, 13089 Berlin
www.einheit-pankow.de
» Basketball fir Kinder und Jugendliche

= SG Empor Pankow 49 e.V.
Geschéftsstelle:
Lonsstr. 9, 13125 Berlin
www.empor-pankow-ev.de
» Volleyball, Freizeitsport,
Fitness-Gesundheitssportgruppen

= SG ,Pankow 90“e. V.
Hielscherstr. 41, 13158 Berlin
Mail: lutz.schepler@t-online.de
» Volleyball

u SG Traktor WeifSensee e.V.
Parkstr. 27, 13086 Berlin
Mobil 0179 - 506 02 90
Mail: traktor-weissensee@gmx.de
» Basketball, Streetball

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

u Sportfreunde Berlin 06 e.V.
c/o Robert Brichta
In den Floragarten 3
13187 Berlin
Tel. 0173 - 351 36 63
Mail: info@sportfreunde-berlin.de
www.sportfreunde-berlin.de
» FuBball, Volleyball, Kinder- und
Gesundheitssport

u Sportgemeinschaft Blau-Weif Buch e.V.
Geschéftsstelle:
Ernst-Busch-Str. 25, 13125 Berlin
Mail: vorstand@blau-weiss-buch.de
www.blau-weiss-buch.de

u SV Berliner Brauereien e.V.

Abteilung Tennis

Tel. 030-294 77 56

Mail: vorstand@svbb-tennis.de

www.svbrauereien.de

» Trainingsort & -zeiten: werktags
von 10 - 21 Uhr Tennisanlage "Am
Volkspark Prenzlauer Berg"

= SV Berlin-Buch e.V.

Karower Chaussee 169¢

13125 Berlin

Tel. 030-949 78 25

Mail: sjcbuch@gmx.de

www.svberlin-buch.de

) Basketball, Badminton, Freizeitfu3-
ball, Gymnastik/Aerobic, Kraftsport,
Leichtathletik, Ringen, Tennis, Volley-
ball, Kindertanz

u SV Blau-Gelb Berlin e.V.
Mail: vorstand@svblaugelb.de
www.svblaugelb.de
» FuBball fir Kinder und Erwachsene

= SV Buchholz
Chamissostr. 9-11, 13127 Berlin
Tel. 030 - 66 86 60 48
www.sv-buchholz.de
» FuBBball, Volleyball, Tischtennis,
Badminton, Pilates, Yoga

= SV Empor Berlin e.V.
Friedrich-Ludwig-Jahn-Sportpark
Cantianstr. 24, 10437 Berlin
Tel. 030 - 44 05 87 31
www.sv-empor-berlin.de
» Badminton, Basketball, Fufball, Fit-

ness, Kraftsport, Schach, Volleyball,
Wandern, Kindersport u.v.m.

u SV Preuf3en Berlin e.V.
Hansastr. 190, 13088 Berlin
Tel. 030 - 926 83 09
Mail: svpreussen@t-online.de
WWW.SV-preussen-berlin.de
» Volleyball, Leichtathletik, Ringen,
Seniorensport, Fitness

® Tennis-Club Berlin-Weif3ensee e.V.
Buschallee 50A, 13088 Berlin
Tel. 030 - 927 47 08 (mit AB)
www.tc-berlin-weissensee.de
» Tennis fur Kinder und Jugendliche

® Tennisclub Griin Gold Pankow e.V.
Masurenstrafie 4a, 13189 Berlin
www.tennis-pankow.de
» Tennis fur Kinder und Erwachsene

= tischtennis club berlin eastside e.V.
Paul-Heyse-Str. 25, 10407 Berlin
Tel. 030-421 2023
www.ttc-berlin-eastside.de
» Tischtennis fur Kinder und Erwachsene
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= Tauchclub Allianz der Kegeln
Wasserfreunde e.V. = Kegelsportverein ,Blau-Weif3“
c/0 Jorg Wilhelm Weifdensee e.V.
Postfach 730005 Poelchaustr. 24, 12681 Berlin
13062 Berlin Tel. 030 - 541 45 28
Tel. 0176 - 87 28 27 50
Mail: tauchclub-adw@gmail.com = SV Berliner Brauereien e.V.
www.tauchclubadw.wordpress.com Abteilung Kegeln
Tel. 030 - 656 75 86
Sonstige Sportarten www.svbrauereien.de
Biathlon ) Training: donnerstags 16 - 21.30 Uhr
= Berliner Sommerbiathlon 1991 e.V. im Sportzentrum Kollwitzstr. 8,
Mail: monika.liedtke@gmx.net 0405 Berlin
www.sommerbiathlon-berlin.de
» (Sommer)Biathlon, Trainingsort  Klettern

unter anderem in der Schiefsport- = Alpinclub Berlin e.V.
anlage Schénholzer Heide, Her- Spielhagenstr. 4
mann-Hesse-Str. 82, 13156 Berlin 10585 Berlin

(gegenlber dem Friedhof) Tel. 030 - 34 50 88 04
Mail: mail@berlin-alpin.de
Fechten und Bogenschiitzen www.alpinclub-berlin.de
= Fechtgemeinschaft Rotation Berlin e.V. ) Klettertraining fur Kinder, Jugend-
Mail: rotation.berlin@fechten.com liche und Erwachsene, Infos zu den
www.fechten.com/rotation-berlin Trainingszeiten und -orten auf der
» Fechten fir Kinder, Jugendliche Webseite

und Erwachsene, Trainingshalle:
Sporthalle der Freien Evangelischen = Magic Mountain Kletterhallen GmbH
Grund- und Realschulen, Christbur- Bottgerstr. 20-26

ger Str. 14 13357 Berlin
e Tel. 030 -88 71 57 90
o o o = Robin‘s Kids e.V. - traditionelle www.magicmountain.de
= TTC Lok Pankow e.V. » Volleyball, Leichtathletik, Schwim- Langbogenschiitzen » Kletterkurse fir Kinder, Jugendliche
Spielort: Max-Delbrick-Gymnasium men, Kegeln www.robins-kids.de und Erwachsene (fur Einsteiger und
Kuckhoffstr. 2-22/Ecke Dietzgenstr. Fortschrittene), After School Clim-
Tel. 030 - 47 55 99 99 Schwimmen und Wassersport Golf bing, Klettercamp, Familienklettern,
Mail: mail@ttc-lok-pankow.de = Aqua Berlin e.V. = Golf Resort Berlin Pankow Geburtstagsparty, Wandertag fur
www.ttc-lok-pankow.de Weifenseer Weg 37, 13055 Berlin Blankenburger Pflasterweg 40 Schulen, Teamtraining, Techniktrai-
) Tischtennis flr Kinder, Jugendliche Tel. 030 -97 60 53 69 13129 Berlin ning, Sturz- und Sicherheitstraining;
und Erwachsene Mail: info@aquaberlin2000.de Tel. 030 - 50 01 94 90 Offnungszeiten: Mo - Fr 13 - 23.30
www.aquaberlin2000.de Mail: info@golf-pankow.de Uhr sowie Sa, So und an Feiertagen
= VfB Einheit zu Pankow 1893 e.V. » Schwimmkurse fir Kinder, Freizeit- www.golf-pankow.de 10 - 22 Uhr
Hermann-Hesse-Str. 80, 13156 Berlin schwimmen und Vereinsangebote,
Tel. 030-916 53 19 weitere Infos auf der Webseite

www.vfb-einheit-zu-pankow.com
» FuBball fir Kinder und Erwachsene = Berliner Wasserratten 1889 e.V.
Granatenstr. 1

= Weilenseer FC e.V. 13409 Berlin (e ;
Hansastr. 190, 13088 Berlin www.berliner-wasserratten.de 1
Tel. 030-925 20 39 » Schwimmen, Tauchen, Rehasport ta n zpa S I S
weissenseer.fussball.club@t-online.de - i ;
www.weissenseer-fc.de u Markischer Kanuverein 53 e.V. Eldenaer Str. 44-_ 10247 !39r|ln
» FuBball fir Kinder und Erwachsene Tel. 030 - 655 54 80 www.tanzbasis-berlin.de

www.mkv53.de Tel. 030/ 568 218 96

= Weifdensee SV ,Rot-Weif3“ e.V. » Wasserwandern, Drachenboot

www.wsv-berlin.de und Kanu-Slalom

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e
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® Reit- und Fahrverein
"Kleeblatt" Berlin e.V.
Mérchenweg 1, 13051 Berlin
Mail: info@reitverein-kleeblatt-berlin.de
www.reitverein-kleeblatt-berlin.de

= Landwirtschaftlicher Forderverein
Lindenhof e.V.
Reitplatz: Bahnhofstr. 4, 13159 Berlin
Tel. 030 - 28 14 40 (abends oder AB)
www.reitverein-lindenhof.de

u Reiterhof Alt-Karow GmbH
Alt-Karow 35, 13125 Berlin
Tel. 030-942 19 40

u Blankenfelder Reitverein e.V.
Hauptstr. 55, 13159 Berlin
Tel. 0162 - 165 44 25
Mail: info@blankenfelder-reiterverein.de
www.blankenfelder-reiterverein.de

® Reitsportanlagen Klopsteg
Am Stener Berg 41, 13125 Berlin

.

Mobil 0172 - 770 41 54
Mail: info@reiterhof-klopsteg.de
www.reiterhof-klopsteg.de

Schach

= Schachclub Zugzwang 95 e.V.
Spielstatte: Quartierspavillon
Thomas-Mann-Str. 37, 10409 Berlin
Mail: 1.Vorsitzender@zugzwang95.de
www.zugzwang95.de

u SG Weifiensee 49 e.V. - Abt. Schach
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
www.sgw49.de

Tanzen & Tanzschulen

® tanzbasis
Studios - Schule - Company
Eldenaer Str. 44, 10247 Berlin
Tel. 030 - 56 82 18 96
mail@tanzbasis-berlin.de
www.tanzbasis-berlin.de
» Tanzkurse fur Kita- und Schulkin-

der, Jugendliche, Erwachsene;

z.B. von den Tanzspielen fur Kinder,

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

Uber Modern-, Jazz- und Street
Dance bis hin zu Breakdance,
Capoeira, zu Flamenco, Gesell-
schaftstanz und Pilates. | Kostenlo-
se Probestunden fur Interessierte.

= Tanzwerkstatt No Limit e.V.

Buschallee 87, 13088 Berlin

Tel. 030-923 03 91

Mail: tanzwerkstatt@gmx.de

www.tanzwerkstatt-nolimit.de

» Tanztraining fur Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene, offener
Kreativbereich fur Kinder

= Turniertanzkreis am Biirgerpark e.V.

Geschéftsstelle:

Kreuzstr. 3-4

13187 Berlin

Tel. 030 - 485 84 28

Mail: info@ttk-buergerpark.de

www.ttk-buergerpark.de

» Tanzkurse fir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene, Trainingsorte:
Tanzschule am Blrgerpark, Max-
Schmeling-Halle; Trainingszeiten auf
der Webseite des Vereins, Mitglied
im Deutschen Tanzsportverband
(DTV)

Yoga fiir Kinder & Erwachsene

= Kundalini Yoga
Daria Anna Czarlinska (Yogalehrerin)
Kavalierstr. 3a, 13187 Berlin
Tel. 0177 - 793 23 73
Mail: mail@dariayoga.com
www.dariayoga.com

= Yoga fiir Kinder

im Frei-Zeit-Haus WeiRensee

Pistoriusstr. 23

13086 Berlin

Tel. 030-92 7994 63

www.frei-zeit-haus.de

» Mi 16 - 16.45 Uhr flr Kinder von 3 -6
Jahren und 17 - 17.45 Uhr fur Kinder
von 7 - 12 Jahren, Kosten: 25 Euro im
Monat

m Zeitfenster Naturheilzentrum
Kreuzstr. 8
13187 Berlin
Tel. 030 -49 00 19 44
info@zeitfenster-naturheilpraxis.de
www.zeitfenster-naturheilpraxis.de

Sport-
Jugend-Clubs

Sport befreit, macht Spaf und
fordert. Die SportJugendClubs im
Bezirk bieten Raum fir Sport, All-
tags- und Lebenshilfe fur sozial
benachteiligte junge Menschen
aller Hautfarben, Religionen und
Weltanschauungen. Die Angebote
sind niedrigschwellig, interessen-
bezogen und bedirfnis-orientiert
und greifen jugendgemafie Trends
schnell und flexibel auf. Sie wirken
gewaltpraventiv, fordern die Toleran-
zentwicklung, erhéhen die Integra-
tionsbereitschaft, bieten Partizipa-
tionsmoglichkeiten und vermitteln
Regeln, Normen und Werte. In den
SportJugendClubs arbeiten Sport-,
Sozialpadagogen, Erzieher und Ho-
norarkrafte. Die SportJugendClubs
(SJC) kooperieren mit Sportverei-
nen, Schulen, 6ffentlichen und frei-
en Tragern und arbeiten in Gremien
der Jugendhilfe und des Sports mit.

Sport-Jugend-Club

= SportJugendClub Prenzlauer Berg
Kollwitzstr. 8
10405 Berlin
Tel. 030-442 13 70
Mail: sjcprenzlauerberg@web.de
www.sjc-prenzlauerberg.de

SportJugendZentrum Buchholz
Blankenfelder Str. 50, 13127 Berlin
Tel. 030-47 411273

Mail: sjz_buchholz@yahoo.de
www.sjzbuchholz.de

SportJugendZentrum LYCHI
Lychener Str. 75, 10437 Berlin
Tel. 030-44 7388 33

Mail: sjzlychi@gsj-berlin.de
www.sjzlychi.de

SportJugendClub Berlin-Buch
Karower Chaussee 169c, 13125 Berlin
Tel. 030 - 949 78 25

Mail: sjcbuch@gmx.de
www.sjc-buch.de
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AUSFLUGS-
ZIELE FUR DIE
GANZE FAMILIE

Man muss nicht immer weit
weg reisen, um etwas zu erle-
ben oder sich zu erholen!

Pankow und das Umland bietet
fur Familien ein vielfaltiges Aus-
flugs- und Erholungsangebot.
Schnappen Sie sich |hre Lieben
und genieflen Sie das Leben.

MACHmit! Museum

0tu:MACIimit! Museum

Das MACHmit! Museum fiir
Kinder ist ein ganz besonderes
Museum: Zahlreiche MACHmit!-

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

rerlebnis fur die ganze Familie

Ein Na

Botanischer Volkspark Pankow

Der denkmalgeschiitzte Botani-
sche Volkspark Pankow ist seit
Jahrzehnten eine beliebte offent-
liche Griinanlage zwischen der
dichtbebauten Innenstadt und
der offenen Barnimer Landschaft.

Vor mehr als 100 Jahren lie} der da-
malige Gartendirektor Berlins, Albert
Brodersen, hier einen Schulgarten an-
legen, um Stadtkinder spielerisch an
die Natur heranzufuhren.

Foto: Griin

Heute konnen die Parkbesucher auf
34 Hektar vielféltige Landschaften wie
Wald, Wiesen, Acker, Wasserl&ufe und
einen Teich, Obstbaumalleen sowie ein
Damwildgatter erleben. Im Bauerngar-
ten wachst Okologisch erzeugtes Ge-
muse, das von Familien mit Kindern
liebevoll gepflegt und geerntet wird.
Zusatzlich gibt es ein Arboretum, eine
geologische Wand mit 123 verschiede-
nen Gesteinen, die aus allen Gegenden
Deutschlands kommen und drei histo-

Ausflugstipps fur die Familie

BOTANISCHER
VOLKSPARK PANKOW

rische Schaugewachshauser mit zahl-
reichen tropischen Pflanzen: Kakteen,
Orchideen, Palmen, Gummibaume und
viele mehr.

Im mittleren Gewachshaus betreibt der
geburtige Brite Tom Rolleston sein klei-
nes ,Café Mint“ und bietet an Wochen-
enden und Feiertagen Scones, Kuchen,
herzhafte Snacks, Kaffee und Tee an.

Im Botanischen Volkspark finden regel-
mafig botanische Flhrungen, Krauter-
spaziergange, Imkerkurse, Naturerfah-
rungsaktivitaten flr Kitas und Schulen,
Geocachingtouren und vieles mehr
statt.

Botanischer Volkspark Pankow
Blankenfelder Chaussee 5

13159 Berlin

Tel. 030-70 09 06 12
info@botanischer-volkspark-pankow.de
www.botanischer-volkspark-pankow.de

Angebote zum Entdecken, Aus-
probieren und Erforschen animie-
ren Kinder dazu, spielerisch zu
lernen und nicht ganz alltagliche
Erfahrungen zu sammeln.

Kunstlerische und handwerkliche Tatig-
keiten bringen ihnen auch komplexe Zu-
sammenhange nahe und scharfen ihre
Wahrnehmung fir die alltagliche Um-
welt. Und dabei sind die jungen Besu-
cher immer aktive Gestalter. AuBerdem
werden jahrlich interaktive Wechsel-

ausstellungen prasentiert, Ferienwork-
shops angeboten und Veranstaltungen
fir Kinder und Schulklassen sowie Wei-
terbildungen fir Eltern und Padagogen
durchgefiihrt. Als Veranstaltungsraum
dient der um eine Tribinenanlage er-
weiterte und zum Amphitheater um-
funktionierte Altarraum der einstigen
Kirche, in der das Museum beheimatet
ist. Die grofte Attraktion des MACHmit!
Museums aber ist das riesige Kletter-
regal, das sich Uber sechs Etagen er-
streckt.

MACHmit! Museum fiir Kinder
Senefelderstrafie 5

10437 Berlin

Tel. 030 -74 77 82 00

Mail: info@machmitmuseum.de
www.machmitmuseum.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e




FAMILIENWEGWEISER PANKOW 2017

Beach im Kiez

Das Strandbad Weif3ensee" zahlit
zu den beliebtes Ausflugszielen
Pankows. Das privat betriebene
Bad bietet alles, was Badelustige
im Sommer wiinschen. Auch in
den Wintermonaten kénnen Sie
hier einiges erleben.

Direkt am Weiflen See, ruhig und den-
noch in der Stadt gelegen, kann man
hier auf feinstem Ostseesand mitten in
Berlin unter Palmen relaxen, sich son-
nen und natlrlich baden. Die Wasser-
qualitat ist ausgezeichnet!

Der Badebetrieb geht im Sommer in der
Regel von 9 Uhr bis 22 Uhr. Danach,
wenn andere Bader schlieBen, offnet

srrandbad wereNsee

der binbaden beachclub. Dann kann
man am Strand im Liegestuhl unter Pal-
men Sonnenuntergénge genieflen, tan-
zen, baden und sich anschliefend an
einer der Cocktailbars erfrischen. Das
exotische Flair der Uberseebar dient
vor allem abends als Lounge zum Ent-
spannen mit Holiday-Feeling. Ergénzt
wird das Angebot durch zahlreiche
musikalische Events, sportliche Kurse
und unterhaltsame Kinderveranstal-
tungen, zu denen monatlich eingeladen
wird. Die aktuellen Termine finden Sie
auf der Internetseite des Strandbades.
Ab September gibt es Sonderéffnungs-
zeiten und der Eintritt ist bis April freil
Schauen Sie doch mal vorbei.

Strandbad Weif3ensee

Berliner Allee 155

13088 Berlin

zu erreichen mit M4, M12, M13
Tel. 030-92532 41
www.binbaden.com

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

Natur pur erleben

Die Karower Teiche sind ein
Naturschutzgebiet im Nordosten
von Berlin. Namenspate war der
ostlich angrenzende Ortsteil
Karow. Hier leben viele Amphi-
bien, Libellen und Wasservogel
und die Landschaft ladt zum
Entspannen ein.

Das Naturschutzgebiet Karower Teiche
liegt in dem stadtbedeutsamen Naher-
holungsgebiet ,Berliner Barnim“ und
gehort zum landerlbergreifenden Na-
turpark Barnim. Es wurde 1994 unter
Schutz gestellt. Das Naturschutzgebiet
ist ein bedeutendes Rast- und Brutge-
biet fiir Wasservogel und Schilfbriter.

NATURSCHUTZGEBIET
KAROWER TEICHE

Das Kernstlick des Naturschutzgebie-
tes bilden die Teiche. Sie dienen einer
Vielzahl von Amphibien, Wasser- und
Singvogeln als Lebensraum. Unter an-
derem kann man hier Zwergtaucher,
Rothalstaucher, Wasserrallen, Tafelen-
ten, Loffelenten, Graureiher, Graugan-
se, Pirole, Neunt6ter, Rohrammern,

Kuckucke, Teichrohrsanger und ande-
re Arten beobachten.

Naturschutzgebiet Karower Teiche
Zwischen Berliner Ring (A 10), Bucher
und Pankgrafenstrafe und Panke

Mit allen Sinnen den Wald erleben

WALDSCHULE

Die Waldschule Bucher Forst
ist ein Ort, an dem Familien die
Vielfalt und Schonheit der Natur
erleben und entdecken kénnen.

Seit 1998 ist das gemutliche und roll-
stuhlgerecht ausgebaute Holzhaus
zu jeder Jahreszeit und fir Gruppen
aller Altersklassen Ausgangspunkt fir
Walderkundungen. Machtige Eichen
und Buchen, die bis zu 150 Jahre alt
sind, ein verwunschener Erlenbruch,
ein abwechslungsreicher Mischwald,

Feuchtwiesen und Graben machen ei-
nen Besuch im Bucher Forst zu einem
besonderen Erlebnis. An den Hochwald
schlieBen sich im Norden die ehema-
ligen Rieselfelder an, dort lockt eine
Freiluftgalerie mit Skulpturen ebenso
wie die halboffene Naturlandschaft
mit einer abwechslungsreichen Tier-
und Pflanzenwelt. RegelméaBig finden
Waldtage statt, bei denen den kleinen
und grofRen Besuchern die Vielfalt und
Schénheit der Landschaft im Norden
Pankows nahe gebracht wird. Aufer-

BUCHER FORST

dem gibt es: spezielle Themen- und Pro-
jekttage, Fortbildungen fir Lehrer und
Erzieher, Radtouren, Abendwanderun-
gen, Familienexkursionen und Kunstak-
tionen im Wald.

Waldschule Bucher Forst
Hobrechtsfelder Chaussee 110
13125 Berlin

Tel. 030-94 11 47 33




Immer schén neugrierig bleiben!

'Extavium Potsdam

Foto: Exﬁw‘ugl

Das wissenschaftliche Mit-
machmuseum Extavium be-
geistert mit seiner interaktiven
Ausstellung und zahlreichen
Experimentierkursen alle, die
mehr iiber Naturphanomene
erfahren mochten.

Kann man seinen Schatten einfrieren?
Was haben Schokokusse mit Luftdruck
zu tun? Warum kénnen Méause schnel-
ler den Weg durch ein Labyrinth finden

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR

eXta:/ium

Das wissenschaftliche
Mitmachmuseum

als wir Menschen? Hier kann sogar
der Satz des Phytagoras angefasst
werden! Naturwissenschaften werden
im Extavium erlebbar, und mit Entde-
cker- und Spielfreude wird aus Lernen
ein Vergniigen!

Die Angebote des Extavium richten
sich an Kinder und Erwachsene jeden
Alters. Fur ganz kleine Forscher (ab 6
Monaten) gibt es eine eigene Wichtel-
welt. Egal ob als Schule, Kindergarten
oder in Familie - im Extavium gibt es
eine Menge zu erleben. Immer neue
Exponate und Experimentierkurse ga-
rantieren Abwechslung und Spannung
bei jedem Besuch!

Extavium

Am Kanal 57

14467 Potsdam

Tel. 0331 -60 12 79 59
www.extavium.de

Die Erdbeere ist hier der Star!

Erlebnis-Dorf Elstal

Wer kennt sie nicht die Erdbeer-
hauschen von Karls. Doch das
traditionsreiche Unternehmen
hat mehr zu bieten als die
kleinen roten Saison-Friichte. In
Karls Erlebnisdorf in Elstal ist
das ganze Jahr Familienzeit.

Hier wird egal ob grof} oder klein, jung
oder alt was geboten. Ein weiterer H6-
hepunkt ist die Bonbon-Manufaktur.
Hier kénnen kleine und grofe Lecker-
maulchen den Bonbonmeistern Uber
die Schulter schauen und werden ins
Geheimnis der Bonbonherstellung
eingeweiht. Naturlich gibt es auch was
zum Lutschen! Wer lieber Marmelade
mag, kann sich in der Marmeladenkd-
che umschauen.

Ausflugstipps fur die Familie

Karls

Auch Spiel und Spafs kommt hier nicht
zu kurz. Ob Traktorbahn, Irrgarten,
Erdbeer-Bus-Kino,  Kinderbauernhof
oder Toben auf einen der zahlreichen
Spielplatze - hier geht richtig die Post
ab. Und wer meint, das ist nur im
Sommer maglich, der irrt. Denn in der
kalten Jahreszeit erdffnet fur die klei-
nen Gaste der Spielspeicher mit dem
Tobeland. Also liebe Kinder, schnappt
Euch Eure Eltern und dann ab zu Karls.
Tipp: Euren Geburtstag konnt Ihr auch
hier feiern!

Informationen zu aktuellen Veran-
staltungen und einen umfangreichen
Uberblick tber die Vielfalt des Erleb-
nis-Dorfes finden Sie auf www.karls.de.

Karls-Erlebnis-Dorf in Elstal bei Berlin
Déberitzer Heide 1

14641 Elstal

Tel. 033234 - 24 30 30

www.karls.de

Ein Erlebnis von Industrie-Kultur

Hier haben sogar Museumsmuffel Spaf3!

der Havel - Familienangebote, Dampfloktage, Ausstellungen und Veranstaltungen

Auf einer Flache von iiber 40
Hektar bietet der Ziegeleipark
Mildenberg Interessantes zur
Ziegeleigeschichte, imposante
Industrie-Architektur, alte Tech-
nik und viel Raum fiir erholsame
Stunden in der malerischen
Natur der Seenlandschaft, in
die der Ziegeleipark Mildenberg
eingebettet ist.

Einen Uberblick (iber das riesige Ge-
lande bietet eine Rundfahrt mit der

Ziegeleibahn, die friher auf dem Be-
triebsgelande flur die Beférderung von
Ziegeln, Kohle und anderen Materia-
lien genutzt wurde. Die 90-minutige
»Naturpark-Tour“ fiihrt mit der Ton-
lorenbahn quer durch die einmalige
Tonstich- und Seenlandschaft des
wunderschonen Naturparks Uckermar-
kische Seen, wo Sie mit etwas Gllck
Biber und Orchideen erspahen kon-
nen. Auch die Dampflokfahrtage mit
der hauseigenen 70-PS-Dampflok sind
ein besonderes Erlebnis. Und statt per

Zlgaleir

L L )

Bahn oder zu Fufs kann man das Ge-
lande bei einer Spritztour per Gokart,
Pedelec oder mit dem Schienenfahr-
rad entdecken.

Ziegeleipark Mildenberg
Ziegelei 10, 16792 Zehdenick
Tel: 03307-310410
www.ziegeleipark.de
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Ein erlebnisreicher Tag

Wildpark Schorfheide

Eine knappe Autostunde von
Berlin entfernt befindet sich bei
Grof3 Schonebeck der sorgfaltig
in die Landschaft eingefiigte
Wildpark Schorfheide. Er liegt
im grofdten zusammenhan-
genden Waldgebiet Deutsch-
lands dem Biospharenreservat
Schorfheide-Chorin.

Auf sieben Kilometer langen Wander-
wegen mit Rast- und Picknickplatzen
kénnen Sie lehrreiche und erholsame
Stunden in der Natur zu Fuf3, bei einer
Kremserfahrt oder auf dem Fahrrad
verbringen. Hunde dirfen an der Leine
mitgefuhrt werden.

A

) B
(

In den groBzligig angelegten Gehegen
sind Grofwildtiere und sehr seltene
urspringliche Haustierrassen, die in
ihrem Bestand bedroht sind, zu be-
obachten. Der Wildpark Schorfheide
ist eine barrierefreie Einrichtung. Roll-
stuhlfahrer erreichen alle Tiergehege
Uber befestigte Wege.

Besonders attraktiv ist der Wildpark
Schorfheide fir Familien mit Kindern.
Ein grofer Spielplatz und ein Strei-
chelgehege wollen von ihnen erobert
werden. Das Besucherhaus und das
Doérfchen mit Feldbackofen und La-
gerfeuerstelle bieten ihnen Platz zum
Ausruhen und Speisen.

Wildpark Schorfheide
Prenzlauer StrafRe 16

16244 Schorfheide

OT Grof Schonebeck

Tel. 033393 - 658 55
www.wildpark-schorfheide.de
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Ein tierisches Vergnigen

Zoo Eberswalde

Zoobesuche kommen bei Kin-
dern immer gut an. Aber haben
Sie auch schon mal den Zoo in
Eberswalde besucht? Hier finden
Sie die aufregendste Lowenanla-
ge der Welt!

Im traditionsreichen Zoo in Eberswalde
leben ca. 1.400 Tiere. Neben einheimi-
schen Tierarten haben hier natirlich
auch Exoten wie Léwen, Papageien,
Kamele oder Kangurus ein neues zu
Hause gefunden. Die Tiere sind in art-
gerechten und naturnahen Gehegen
untergebracht. Des Weitern beteiligt
sich der Zoologische Garten Eberswal-
de aktiv an der Erhaltung geschuitzter
Tierarten, und wirkt damit ihrer Aus-

(SUVERN

200 EBERSWALDE

rottung entgegen. Es gibt zahlreiche
Tiergemeinschaftsanlagen und AufRen-
anlagen ohne Zaun, die auerordent-
lich beliebt bei den Kindern sind. An
diese wurde besonders gedacht. Aber
der absolute Hohepunkt ist die Lowen-
anlage. In deren Mitte gelangen Besu-
cher durch einen Tunnel zu einer voll
verglasten Hohle. Von dort aus haben
sie die herumschleichenden Raubkat-
zen direkt im Blick - und umgekehrt.
So kdénnen Sie die Raubkatzen beina-
he hautnah erleben.

Besonders beliebt sind auch die Tier-
fltterungen. Die genauen Termine
finden Sie auf der Internetseite des
Zoos, der Ubrigends das ganze Jahr
geoffnet hat.

Zoologischer Garten Eberswalde
Am Wasserfall 1

16225 Eberswalde
Www.zoo.eberswalde.de

Ein Ort zum Mitmachen, Erleben, Aufbliihe

Kinderbauernhof PINKE-PANKE

Gegeniiber vom Biirgerpark
Pankow, direkt auf dem alten
Mauerstreifen, befindet sich das
weitlaufige Gelande des Kinder-
bauernhofs Pinke Panke.

Inspiriert von den Spielwagengruppen
der DDR entstand eine Idee, die im
Mai 1991 Gestalt annahm. Als Leiterin
des 1. Kinderbauernhofs Ostberlins
musste Frau Rose von Beginn an um
ihr Projekt kdmpfen. Es sollte ein lan-
ger und beschwerlicher Weg werden,

auch wenn die Unterstiitzung und das
allgemeine Interesse von Beginn an
grofl war und die Begeisterung immer
noch anhalt.

Auf dem Bauernhof lauft dem Besu-
cher allerhand Tierisches Uber den
Weg. Schweine, Schafe, Ziegen, Hih-
ner, Ganse, Esel, Meerschweinchen
und weitere Bauernhof typische Zwei-
und Vierbeiner. Das Haus bietet mit
Kiche und groRem Essbereich, Musik-
zimmer, Werkstatten und verschiede-

nen Rickzugsraumen eine Vielzahl an
Moglichkeiten der Freizeitgestaltung.
Der Bauernhof ist ein Ort zum Mitma-
chen, Erleben und Aufblihen.

Kinderbauernhof Pinke Panke

Am Burgerpark 15-18, 13156 Berlin
Tel: 030 - 47 55 2593
www.kinderbauernhof-pinke-panke.de
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Eine Reise in die Kinderheit

Spielen ist wichtig fiir die geisti-
ge und soziale Entwicklung des
Menschen. Das Spielzeugmu-
seum im Havelland zeigt eine
andere ,Welt des Spielens” als
die der heutigen, elektronisch
gepragten Kindheit und spricht
die Sinne und Gefiihle von allen
Generationen an.

Die historischen Ausstellungsstlicke
des Museums sind Zeitzeugen, Spie-
gel und Dokumente ihrer Epoche und
Gesellschaft.

FREIZEIT, SPORT, SPIEL UND KULTUR
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Spielzeug gy museum
im Havelland

Das Spielzeugmuseum im Havelland
ist Teil des privaten Gutshausensem-
bles Klessen, zu dem Schloss, Mar-
kischer Gutsgarten mit Orangerie,
Stallungen sowie die alte Dorfschule
gehoren. Die Ausstellung zeigt in sie-
ben Raumen herausragende Beispie-
le der deutschen Spielzeugindustrie
aus den vergangenen zwei Jahrhun-
derten. Die Stadt Brandenburg an der
Havel galt als ,Spielzeugstadt“. Von
hier reisten viele Spielzeuge in die
Kinderstuben auf der ganzen Welt.

Das Museum ist wahrend der Winter-
zeit geschlossen und eréffent voraus-
sichtlich im Méarz 2017 wieder.

Spielzeugmuseum

im Havelland e.V.

Schulweg 1

14728 KleRen

Tel. 033235 -293 11
www.spielzeugmuseum-havelland.de

Saurier und vieles meh

Germendorf erleben

Foto: CHICKENONSPEED

Der Tier-, Freizeit- und Saurier-
park Germendorf verspricht
Spaf’ fiir die ganze Familie.
Denn hier gibt es alles was
Kinder gern haben, und dabei
kommen auch die Eltern und/
oder Grofdeltern nicht zu kurz.

Im Tier-, Freizeit- und Saurierpark Ger-
mendorf kénnt ihr was erleben und ent-
decken, z.B. Uber 650 Tiere haben hier
ein neues zu Hause gefunden. Darunter
viele heimische Arten, aber auch Exoten
- von A wie Alpaca bis Z wie Zebu. Ein
besonderes Highlight fir die kleinen Be-
sucher ist der Saurierpark. Hier kdnnen
sie 92 Urzeitmodellen in OriginalgréfRe

Ausflugstipps fur die Familie

bestaunen. AufRerdem gibt es auf dem
Gelande mehrere Spielplatze, die das
ganze Jahr zum Toben einladen. Fir
die ganz kleinen und gréfReren Entde-
cker gibt es Rutschen, Schaukeln und
Kletterwande und sogar ein Rodelberg,
von dem aus man einen wunderscho-
nen Blick auf den See genieflen kann.
Weiteren Spafd versprechen das Pira-
tenschiff und der Autoscooter und ganz
neu, ideal fur die kalte Jahreszeit, die
beheizte Spielhalle fir Kinder im Kin-
derspielhaus.

Seien Sie und lhre Kinder herzlich will-
kommen. Der Freizeitpark hat ganzjahrig
gedffnet, auch an Sonn- und Feiertagen.

Tier-, Freizeit- und

Saurierpark Germendorf

An den Waldseen 1a

16515 Oranienburg/OT Germendorf
Tel. 03301 -3363
www.freizeitpark-germendorf.de

Den Wilden Westen live erleben

Nur 70 km nérdlich von Berlin,
liegt am Roddelinsee der Ort, an
dem man eine andere Welt betre-
ten und den Wilden Westen live
erleben kann. Duelle unter den
Cowboys, mystische Indianertan-
ze, actiongeladene Stuntshows

- vielfaltige Angebote fiir grofle
und kleine Gaste bieten ein
Abenteuer der besonderen Art.

Auf der 7 Hektar groBen Parkanlage der
Westernstadt tauchen die Besucher ein

in vergangene Zeiten und werden Teil ih-
rer ganz personlichen Westerngeschich-
te: BogenschiefRen, Postkutsche fahren,
Goldwaschen oder Reiten, zahlreiche
Aktivitaten laden zum Entdecken und Er-
leben ein. Ob Grof3 oder Klein, die Wes-
ternstadt zieht Besucher jeden Alters in
ihren Bann und dreht die Uhren zuriick
ins 19. Jahrhundert...

Neben den vielfaltigen Attraktionen und
mitreiSenden Shows der EL DORADO
Stuntcrew und dem hauseigenen Black-

foot-Indianer, finden das ganze Jahr Uber
spezielle Events statt, wie z.B. das Indi-
anertreffen, die EL DORADO Nacht, der
Cherokee Run oder das US Car Treffen.

EL DORADO TEMPLIN
Am Roéddelinsee 1
17268 Templin
www.eldorado-templin.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e
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KAPITEL FUR KINDER

Hallo liebe Kinder!

In diesem Kapitel geht es nur um euch, um eure Rechte und
eure Zukunft. Wir haben dazu vorab ein paar Postkarten gebas-
telt und verteilt. Die Postkarten findet Ihr auch hier, in eurem
Kapitel!

Einige Kinder haben hier fur euch tolle Beispiele zusammenge-
tragen, wie und vor allem wo in Pankow die Kinderrechte ein-
gehalten werden. Einige Erwachsene haben da naturlich auch
mitgeholfen und die Kinder unterstutzt. Aber es geht auch um
eure Zukunft, genau genommen um den Umgang mit wertvol-
len Ressourcen. Schaut und lest doch einfach selbst einmal.

Ein besonderer Dank gijlt an dieser Stelle dem MACHmit - Mu-
seum fur Kinder, der Stelle fur Politische Bildung und Beteili-
gung von Kindern und Jugendlichen sowie der UNICEF-Gruppe
Pankow.

Wir hoffen Ihr habt viel Spaf} beim Lesen, Stébern und Gucken.

Wenn ihr etwas nicht versteht, fragt einfach einen Erwachse-
nen. Die helfen Euch!

Viele Griifie
Eure Redaktion "Ein Kapitel fiir Kinder"

Das Kapitel fiir Kinder ist eine Idee von _wortraum_ und wurde durch Text und
Bild vom MACHmit! - Museum fiir Kinder unterstditzt.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de @

Ausgewahlte Kinderrechte —
Mitbestimmungsrecht —

Wir Kinder haben Rechte -
MACHmit! Museum —
Rétselspal® —

Ausgewahlte
Kinderrechte

Hier findet lhr einige der Rechte, die
ihr habt, zusammengefasst von den Er-
wachsenen. lhr habt viele Rechte. Und
das ist gut so!

Artikel 2 + 4

Achtung und Verwirklichung

der Kinderrechte

Kinderrechte gelten fur alle Kinder,
egal, welche Hautfarbe, Religion oder
Sprache sie haben und ob sie Junge
oder Madchen sind. Die Kinderrechte
missen eingehalten und bekannt ge-
macht werden.

Artikel 3+18

Vorrang und Verantwortung fiir
das Kindeswohl

Eltern und Staat sind dafiir verant-
wortlich, dass es den Kindern gut geht
und ihre Interessen und Bedurfnisse
berucksichtigt werden.

Artikel 12

Beriicksichtigung

des Kindeswillens

Kinder mussen bei allen Entscheidun-
gen, die sie betreffen, nach ihrer Mei-
nung gefragt werden. Kinder dirfen
diese frei heraus sagen und sie muss
dann auch bericksichtigt werden.

Artikel 13+17

Meinungs- und Informationsfrei-
heit und Zugang zu den Medien
Kinder durfen sich Gber alles informieren
und sich dazu ihre eigene Meinung bil-
den. Sie dirfen daflr Fernsehen, Radio,
Zeitungen, Internet usw. nutzen.

Ausgewahlte Kinderrechte

Artikel 19

Schutz vor Gewaltanwendung,
Misshandlung, Verwahrlosung
Niemand darf Kinder schlagen oder
sie zu Dingen zwingen, die sie nicht
wollen oder ihnen wehtun!

Artikel 22

Fliichtlingskinder

Kinder, die aus ihrer Heimat flliichten
mussten, erhalten in anderen Landern
Schutz und Hilfe bei der Wahrnehmung
ihrer Rechte.

Artikel 23

Forderung von Kindern

mit Behinderungen

Alle Kinder haben die gleichen Rechte
und sollen gleich behandelt werden.
Kinder mit Behinderungen sollen be-
sondere Unterstltzung erhalten.

Artikel 24

Gesundheitsvorsorge

Kinder sollen vor Krankheiten ge-
schutzt werden. Und wenn sie doch
krank werden, muss alles getan wer-
den, damit sie wieder gesund werden.

Artikel 27

Angemessene Lebensbedingungen
Alle Kinder sollen so leben kdnnen, dass
sie sich korperlich, geistig und seelisch
gut entwickeln kdnnen. Sie sollen ausrei-
chend Nahrung, Bekleidung und Wohn-
raum haben.

Artikel 28

Recht auf Bildung,

Schule, Berufsausbildung

Kinder haben das Recht, zur Schule
zu gehen und alles zu lernen, was sie
fir ihr Leben bendétigen. Recht auf Bil-
dung, Schule, Berufsausbildung.

Artikel 31

Beteiligung an Freizeit, kulturel-
lem und kiinstlerischem Leben
Kinder haben das Recht auf Ruhe und
Freizeit, Spiel und aktive Erholung.
Dazu gehoren freies Spiel und selbst
gewahlte Freizeitbeschaftigung.

© Deutsches Kinderhilfswerk -
Ausgewéhlte Kinderrechte
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Falls Ihr Euch fur
Kinderrechte
engagieren wollt,
hier ein Tipp

Lasst euch beim Lesen und Verstehen
von einem Erwachsenen helfen!

51 Jahre UNICEF-Berlin - 26

Jahre UN-Kinderrechtskonvention
- Mehr als 11 Jahre UNICEF in
Pankow

Seit 1964 gibt es in Berlin eine UNICEF-
Arbeitsgruppe, die sich als Teil des
Kinderhilfswerks der Vereinten Natio-
nen fir die Kinder auf der Welt einsetzt,
auf ihre haufig widrigen Lebensbedin-
gungen und -umstande aufmerksam
macht und durch den Erlds aus dem
GruBkartenverkauf und durch das Sam-
meln von Spenden versucht, die Situati-
on zu verbessern.

Am 20. November 1989 trat die UN-
Kinderechtskonvention in Kraft und
seitdem haben so gut wie alle Staaten
dieses weltweite ,Grundgesetz” flr Kin-
der ratifiziert. Doch bis heute sind viele
Kinder von jedem Fortschritt ausge-
schlossen. UNICEF ist in der UN-Kinder-
rechtskonvention explizit genannt und
beauftragt mitzuhelfen, die Kinderrechte
zu verwirklichen. Daher verstehen auch
wir in Berlin den Auftrag als besonderes
Mandat, uns in vielféltiger Form fir die
Kinderrechte einzusetzen. Seit mehr als
11 Jahren gibt es dazu auch in Pankow
eine lokale Arbeitsgruppe von Ehren-
amtlichen, die sich einmal im Monat zur
Vorbereitung ihrer Aktivitaten im Kava-
lierhaus in der Breiten Str. trifft und dort
die verschiedenen Veranstaltungen und
Aktionen bespricht und organisiert.

Im Laufe der 11 Jahre sind so eine ganze
Reihe an Veranstaltungen zusammen-
gekommen. Unseren Auftakt hatten wir
zunachst mit einer Ausstellung zur Arbeit
von UNICEF im Rathaus Pankow, durch
die wir auch Schulklassen gefuhrt ha-
ben. Schnell kamen Info- und Spielstan-

de auf verschiedenen Festen hinzu. So
sind wir traditionell auf dem Trommelfest
Rakatak und auf dem Fest an der Panke
mit einem solchen Stand vertreten. Au-
Berdem verkaufen wir in jedem Jahr in
der Adventszeit, unterstutzt durch das
Rathaus Center, dort GruBkarten, deren
Erlés den Projekten von UNICEF und da-
mit auch der Umsetzung der Kinderrech-
te zu Gute kommt.

Weiterhin hatten wir in den 11 Jahren
schon die Gelegenheit, verschiedene
Ausstellungen zu den Themen ,Wasser*
und ,Kinderrechte” in Bibliotheken in
Pankow und Prenzlauer Berg zu betreu-
en. Ebenso haben wir Schullaufe be-
gleitet, in denen sich Schiler aus dem
Bezirk fir die Kinder in aller Welt stark
gemacht haben, indem sie pro Runde ei-
nen bestimmten Betrag erlaufen haben,
den sie dann UNICEF gespendet haben.
In letzter Zeit ist es zum Teil etwas ru-
higer geworden, was vielleicht auch
daran liegt, dass unsere Gruppe sich
in der Zeit seit der Griindung etwas ver-
kleinert hat, da einige altere Mitglieder
aufgehort haben oder ihre Zeit anderen
Dingen widmen.

Wir sind daher stetig auf der Suche nach
neuen Mitstreiterinnen und Mitstreitern,
die sich in die Arbeit unserer Gruppe
einbringen und mit eigenen Ideen die

Anliegen der UN-Kinderrechtskonvention

auch in Pankow vertreten wollen.

» Nahere Informationen erhalten Sie
im Internet: http:;//www.unicef.de/
mitmachen/ehrenamtlich-aktiv/-/
arbeitsgruppe-berlin/stadtteilgrup-
pe/41170

Vielen Dank an
Juliane Zickuhr von
UNICEF, Gruppe Pankow

KINAEY K-Mam

sind Biunti

Kinder- und Jugendbeauftragte
Bezirksamt Pankow von Berlin -

Abt. Jugend, Wirtschaft und Soziales
Ansprechpartnerin: Jeanette Miinch
Berliner Allee 2052 - 260

13088 Berlin
Tel.030-90295-7117/-8

Fax: 030-90 295 - 71 64

Mail: jeanette.muench@ba-pankow.ber-
lin.de oder mitbestimmung@ba-pankow.
berlin.de

Die Kinder- und Jugendbeauftragte ist
flr die Belange von Kindern und Jugend-
lichen in Pankow im Rahmen der Umset-
zung der ,Konvention Uber die Rechte
der Kinder“ zustandig. Die Bedurfnisse,
Ideen, Hinweise und Beschwerden der
jungen Menschen in den verschiedenen
Bereichen der Verwaltung und der Poli-
tik aber auch in anderen Einrichtungen,
wie z.B. Kita, Schule, Sport- und Freizeit-
angebot, im Bezirk und dartber hinaus
sollen besser beachtet und umgesetzt
werden.

Fiir Kinder und Jugendliche selbst

» Beschwerde und Beratung fur alle
jungen Menschen sowie Begleitung
bei der Umsetzung von Projekten
und Ideen nach euren Vorstellungen
zum kinder- und jugendfreundlichen
Pankow

» Fragen zu Finanzierungsmaglichkeiten
flr eigene Projekte richtet Ihr bitte an
www.jugendjury-pankow.blogspot.de
oder generell unter mitbestimmung@
ba-pankow.berlin.de oder Tel. 0176 -
24 14 72 49

Die Jugendjury Pankow-

Hier habt ihr, als junge Menschen die
Méglichkeit, selbst tatig zu werden
und eigene Projekte zu verwirklichen.

e

KAPITEL FOR KINDER

Die Jugendjury ist ein Projekt, bei
dem ihr als Kinder und Jugendliche
unter dem Motto ,Pimp dein Pankow*
euren eigenen Bezirk, euren Kiez po-
sitiv verandern und so Einfluss neh-
men koénnt. Habt ihr also eine Pro-
jektidee, die ihr umsetzten mochtet,
dann konnt ihr Gber die Jugendjury
dafur Geld beantragen. Wenn ihr eine
Gruppe von mindestens drei Perso-
nen zwischen 12 und 21 Jahren seid
und eine Projektidee habt, kénnt ihr
euch bewerben.

Am Jurytag selbst werdet ihr dann
eingeladen, eure Ideen vorzustellen.
Danach bleibt es spannend, da ihr
alle gemeinsam als Jugendjury bera-
tet, welches Projekt wie viel Geld be-
kommt. Beim gemeinsamen Bespre-
chen der Projekte gibt es auch immer
super Anregungen von den Anderen,
die eure Projekte noch einmal berei-
chern. Wann der Bewerbungsbeginn
ist, erfahrt ihr auf unserem Blog.
Falls ihr selbst noch nicht 12 Jahre
alt seid, kénnt ihr trotzdem als Unter-
stltzer_innen bei Projekten mitma-
chen oder ihr sucht euch noch altere
Jugendliche, die bei euren Projekten
dabei sein wollen.

Dieses Jahr gab es zwei Jugendjury-
sitzungen bei denen alle Bewerber_
innen zufrieden herausgegangen sind
und tolle Projekte umsetzen konnten.

» Kontakt:
Bezirksamt Pankow von Berlin -
Jugendamt Stelle fiir politische
Bildung und Beteiligung von
Kindern und Jugendlichen
Berliner Allee 252 -260
13088 Berlin
Jugendjury Pankow Uber InterAufTact e.V.
http://www.interauftact.org/
Mail: jugendjury-pankow@gmx.de
Blog: jugendjury-pankow.blogspot.com

Die Jugendjury wird durch das Pro-
gramm ,stark gemacht - Jugend nimmt
Einfluss - Jugend Demokratiefonds Ber-
lin“ finanziert. Text: Josefine Spitz

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de



KAPITEL FUR KINDER Kinderrechte

Sobald ein Mensch geboren ist, hat er Rechte. Keine Pflichten!

Die Kinderrechte gehoren allen Menschen und machen sie stark. Sie sind
seit 1989 in der UN-Kinderrechtskonvention aufgeschrieben. Insgesamt
sind es 54 Artikel. Sie fordern und schutzen Kinder und fordern sie auf,
sich zu beteiligen.

Die Kinderrechte sind kein Geschenk
der Erwachsenen an die Kinder. Die
Kinderrechte entspringen viel mehr
den Grundbedurfnissen der Kinder:
Leben. Essen. Schlafen. Spielen.
Lernen. Neugierigsein. g
Kinderrechte starken Kinder.
Kinderrechte starken aber auch die
Erwachsenen. Weil wir alle in einer Welt leben.
Weil jeder von uns einmalig ist.

MACHmit!

Museum fir Kinder

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de @
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Arno

In Finnland werden viele finnische

Neugeborene in einen Willkommens-
Karton gebettet. Wo hast du an dei-

nen ersten Tagen auf der Welt geschlafen?

KITPERRECHTE <

Artikel 6 und Artikel 23: Alle Kinder haben das Recht, sich bestmdéglich zu
entwickeln. Wer Hilfe und Forderung braucht, wird selbstverstandlich unterstutzt.

@ Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de



KAPITEL FUR KINDER Kinderrechte

Ayca

Aycas Vater kommt aus der Tur-
kei. In seiner Familie werden alle

Babys auf diese Art im Leben will-

kommen geheifSen. Wurdest du
auch mit einem Ritual in deiner

Familie begrifdt?

KITPERRECHTE <

Artikel 14: Alle Kinder haben das Recht, zu glauben und zu denken, was sie
mochten und wichtig finden.

3 Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Linus

Die werdende Mutter ernahrt das in
ihr wachsende Baby mit. Oft

entwickeln schwangere Frauen

dabei ungewohnliche Essensgeluste.
Weifdt du, auf was deine Mutter HeifShunger wahrend der Schwanger-

schaft hatte?

RIPERRECHTE <

Artikel 24: Alle Kinder haben das Recht auf eine angemessene Gesundheits-
vorsorge. Das ungeborene Kind im Bauch der Mutter naturlich auch.

@ Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de



B KAPITEL FUR KINDER

Kinderrechte

»~Am Tag meiner Geburt
hat mir mein Vater eine
Blume mit ins Kranken-

haus gebracht.”

Rolly

Ahnlich wie Pflanzen, brauchen

Kinder zum Grofdwerden viel Liebe

und Pflege. Woran merkst du,

dass du von deinen Eltern gut umsorgt wirst?

KIPERRECHTE

Artikel 19: Alle Kinder haben das Recht auf ein Leben ohne Gewalt.

@ Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Marie

Maries Eltern sind neugierig und

sehr glucklich uber ihr zweites Kind.

Die Familie wachst und verandert

sich. Wer gehort fur dich zu deiner Familie unbedingt dazu?

KIPERRECHTE <

Artikel 18 und Artikel 27: Alle Kinder haben das Recht auf ein liebevolles
Zuhause.

l? Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de



KAPITEL FUR KINDER Kinderrechte

Ahklima

Zur Feier ihrer Geburt haben
Ahklima und ihren Eltern von
anderen Hausbewohnern viele

Babysachen geschenkt bekommen.

Wie haben die Erwachsenen und Kin-

der in deiner Umgebung gezeigt, dass sie sich uber deine Geburt freuen?

RITPERRECHTE <

Artikel 3: Alle Kinder haben das Recht darauf, umsorgt zu sein.

3 Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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KAPITEL FOR KINDER

Jonathan

Als Jonathan auf die Welt kam und

seine Eltern ihn das erste Mal

sahen, war ihnen sofort klar, dass

dieser Name zu ihm passt. Wie bist du zu deinem Namen bekommen?

KITPERRECHTE <

Artikel 7 und Artikel 8: Alle Kinder haben das Recht auf Unverwechselbarkeit
und einen eigenen Namen.

@ Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Henri

Vielleicht kommt Henris Liebe zu Eis

daher, dass es am Tag seiner Geburt

eiskalt war. Was tust du am liebsten an deinem Geburtstag?

RITPERRECHTE <

Artikel 12: Alle Kinder haben das Recht auf eine eigene Meinung und darauf,
dass diese angehort und bertcksichtigt wird.

@ Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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Lilli

Es ist wichtig zu wissen, was
Babys gut tut. Nicht nur das Ol
schutzt die Haut. Auch die Be-

ruhrung durch das Massieren

und Streicheln starkt die Ab-

wehrkrafte. Was weifd3t du liber die Pflege von Babys?

RITPERRECHTE <

Artikel 28: Alle Kinder haben das Recht, zu lernen und Bescheid zu wissen.

@ Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de



RATSELSPASS FUR KINDER

Ratselspafl mit Pankowlino

Konnt ihr

Pankowlino helfen?

PANKOWLINO braucht eure Hilfe! Welcher
der beiden Wege hat die hoheren Wiirfel-
augen? Verfolge den Weg und zihle die
Augen der Wiirfel.

Schreibt eure Losung hier rein: .
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Malen nach Zahlen.

Konnt ihr PANKOWLINO helfen, die Rechenaufgaben zu losen und das Bild auszumalen?
Jede Zahl entspricht einer bestimmten Farbe. Schnappt euch ein paar Stifte und malt die Felder aus.




RATSELSPASS FUR KINDER Rétselspafl mit Pankowlino

Seht fhe die Untersehiede

L]
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Verbindet die Zahlen der Reihenfolge nach.
Konnt ihr schon etwas erkennen?

Kannt ihr der kleinen Biene helfen,
den Weg durch das Labyrinth zu

zeichnet den Weg ein,

1]
finden? Nehmt euch einen $tift und I
=
e
|




RATSELSPASS FUR KINDER

Jetzt du!

Links siehst du PANKOW-
LINOS Birenzeichnunyg.

Male du jetzt den Biren
indem du Feld fiir Feld nach-
2eichnest.

Rastelspal mit Pankowlino

Wieviele Tiere
kannst du

PANKOWLINO ist nun auf dem
Bauernhof und erstaunt, wieviele
Tiere hier leben.

Sieh dir das Suchbild genau an
und zihle die Tiere.

Wenn du fertig bist, kannst du
dein Ergebnis hier eintragen:




FAMILIENWEGWEISER PANKOW 2017

Findet ihr den Weq?

PANKOWLINO will mit seinen Freun-
den Fufiball spielen. Konnt ihr

ihm helfen, seinen FuBiball

zu suchen und den Weg

durch das Labyrinth

2u finden? Nehmt

euch einen Stift

und zeichnet

den Weg ein.

RATSELSPASS FUR KINDER



BERATUNG, HILFE UND

UNTERSTUTZUNG

Eltern haben einen Rechtsanspruch auf Hilfe zur Erziehung,
wenn ohne sie die normale und gesunde Entwicklung des Kin-
des oder des Jugendlichen so stark beeintrachtigt ware, dass
korperliche oder seelische Schaden des jungen Menschen be-
fiirchtet werden miissen. Als "Hilfen zur Erziehung" versteht
man verschiedene individuelle MaSnahmen aus dem sozialpa-

dagogischen und/oder therapeutischen Bereich.

Kompetene Hilfe aus Fachbereichen. Pankow verfugt Uber ein
breites Spektrum an Angeboten zur Uberstiitzung von Kindern, Ju-
gendlichen und Familien in allen Lebenssituationen. Dabei steht
das Jugendamt in enger Kooperation mit anerkannten freien Tra-
gern und bietet Angebote bei der Freizeitgestaltung an, berat zu
allgemeinen Fragen von Kindern und Familien, bietet Hilfen bei
der Erziehung, Hilfen fir junge Vater sowie Eingliederungshilfen
fur seelisch behinderte Kinder und Jugendliche (Einzelfallhilfe) an.

Individuelle Hilfsangebote fiir Kinder und Jugendliche. Dabei
sind die Angebote ganz individuell auf die unterschiedlichsten Al-
tersgruppen der Kinder zugeschnitten. Es gibt unter anderem Bera-
tungsmoglichkeiten speziell fur Madchen oder fur Familien in Kon-
flikt- und Gewaltsituationen. Diese Hilfen kdnnen ambulant sein, in
Tageseinrichtungen und auch in betreuten Wohnformen stattfinden.

Bereit sein, um Hilfe anzunehmen. Wichtig ist es flr Familien ei-
nerseits zu wissen, dass Hilfe fir jede Konfliktsituation angeboten
wird. Anderseits ist ein wichtiger Bestandteil fur das Gelingen, die
eigene Initiative und Bereitschaft, Beratung anzunehmen, wenn
sich Schwierigkeiten abzeichnen.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de ‘€D

Férderung fir junge Menschen und Familien

Beratung, Hilfe
und Unterstiitzung

Forderung von jungen
Menschen und Familien — 104
Jugendsozialarbeit — 104
Aligemeine Jugendarbeit — 105
Kindschaftsrecht — 105
Erziehungs- und
Familienberatung — 106
Angebote der

Hilfen zur Erziehung — 107
Kinderschutzambulanz — 109

Familien, die Hilfe und Beratung
- allgemein oder spezielle - brau-
chen, kénnen sich in jedem Fall an
den jeweils zustandigen Fachdienst
im Jugendamt wenden. Sollte in der
gemeinsamen Beratung festgestellt
werden, dass speziellere Hilfen und
eventuell Angebote zur Hilfe zur Erzie-
hung bendtigt werden, so tUbernimmt
das Jugendamt die weitere Koordi-
nation und plant mit der Familie und
den jeweiligen Tragern (Leistungser-
bringer) die Hilfe. Hierbei ist zu beach-
ten, dass diese Hilfen nicht direkt bei
einem Leistungserbringer angefordert
werden kénnen, da Kosten entstehen,
die das Jugendamt, sofern die Unter-
stltzung notwendig und geeignet ist,
tragt. Die Ubernahme von Kosten fiir
eine Hilfe zur Erziehung erfolgt in un-
terschiedlichem Umfang. Ambulante
Hilfen sind kostenfrei!

= Jugendamt Pankow
Direktorin: Anja Krause
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Fax: 030 -90 295 - 71 64
jugendamt@ba-pankow.berlin.de
Postanschrift:
Bezirksamt Pankow von Berlin,
Postfach 730113, 13062 Berlin

Das Jugendamt bietet Méglichkeiten fir
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge
Volljahrige zur Beratung, Unterstitzung
und Begleitung. In den Fachdiensten

des Amtes werden folgende Dienste fir
Familien angeboten:

Aligemeine Forderung von

jungen Menschen und Familien
Der Fachdienst 1 - Aligemeine Forde-
rung von jungen Menschen und Fami-
lien bietet Kindern und Jugendlichen
Moglichkeiten, sich auferhalb von
Schule und Familie zu erproben und zu
entfalten. In Kinder- und Jugendfrei-
zeiteinrichtungen des Bezirkes Pan-
kow finden sie ein vielfaltiges Angebot
von Freizeitaktivitaten, die von Sport,
kreativen Kursen bis hin zu politischer
Bildung vieles bieten, wo sich Kinder
und Jugendliche einbringen und enga-
gieren kénnen.

Neben der Jugendarbeit ist der Fach-
dienst 1 auch fur die Forderung der
Familien im Bezirk zustandig. Famili-
enzentren im Bezirk richten sich ins-
besondere an werdende Eltern und
Familien mit jungen Kindern und bie-
ten ihn neben einem gemeinschaftli-
chen Austausch im Familiencafé auch
Beratungsangebote, Vortrage zu ver-
schiedenen Themen (Gesundheit, Kin-
dererziehung) oder sonstige kulturelle
Feste an.

= Familienforderung
Koordinatorin: Fr. Schréder
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030-90295-72 63
Fax: 030-90295-7278
undine.schroeder@ba-pankow.berlin.de
www.jugendportal-pankow.de

Jugendsozialarbeit

Jungen Menschen, die zum Ausgleich
sozialer Benachteiligungen oder zur
Uberwindung individueller Beein-
trachtigungen in erhéhtem Mafe
auf Unterstitzung angewiesen sind,
sollen im Rahmen der Jugendhilfe
sozialpadagogische Hilfen angeboten
werden, die ihre schulische und be-
rufliche Ausbildung, Eingliederung in
die Arbeitswelt und ihre soziale Integ-
ration férdern.

(Quelle: SGB VI, § 13 Absatz 1)
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Arbeitsfelder der Jugendsozialarbeit
sind: Beratung, Hilfen am Ubergang
von der Schule in den Beruf, Mobile
Jugendarbeit/Streetwork, Aufsuchen-
de Jugendsozialarbeit, Schulbezogene
Jugendsozialarbeit. Zielgruppen der
Jugendsozialarbeit sind sozial benach-
teiligte und individuell beeintrachtigte
junge Menschen bis zum 27. Lebens-
jahr.

= Jugendsozialarbeit
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030 -90 295 - 72 69
Fax: 030-90295-7278
gerd.jaeger@ba-pankow.berlin.de

Jugendberufshilfeberatung

Leistungsspektrum: Beratung, Beglei-
tung, Leistungen fir Menschen am
Ubergang  Schule-Ausbildung-Beruf.
Wir arbeiten mit der Berufsberatung
und dem JobCenter in der Berufs-
wege- und Hilfeplanung. Ziel ist es,
das Selbsthilfepotential der/des Ein-
zelnen zu starken und gemeinsam

die notwendigen Hilfen/Angebote zu
erarbeiten und umzusetzen. Die Be-
zugspersonen, Unterstutzer der jun-
gen Menschen werden in den Prozess
einbezogen.

= Jugendberufshilfeberatung Pankow
Jugendberufsagentur Pankow
Storkower Str. 133
10407 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 44 50
www.jba-berlin.de

Weitere Angebote sind:

Allgemeine Jugendarbeit

Bietet Kindern und Jugendlichen Mog-
lichkeiten, sich zu erproben und zu
entfalten. Wir offerieren ein vielfalti-
ges Angebot und Freizeitaktivitaten,
die von Sport, kreativen Kursen bis hin
zu politischer Bildung reichen, Kinder
und Jugendliche kénnen sich einbrin-
gen und engagieren.

= Aligemeine Jugendarbeit
Koordinator: Fr. Schréder

Berliner Allee 252-260

13088 Berlin
Tel.030-030-90295-7273
www.berlin.de/jugendamt-pankow

Kindschaftsrecht

Zum Fachdienst gehoéren die Berei-
che Vormundschaft, Beistandschaft,
Beurkundung, Unterhaltsvorschuss
und Bundeselterngeld. Hier werden
Vormundschaften und Pflegeschaften
fur minderjahrige Kinder und Jugend-
liche, Beistandschaften zur Feststel-
lung der Vaterschaft gefiihrt und/oder
Unterhaltsanspriiche von Kindern und
Jugendlichen geltend gemacht. Die
Unterhaltsvorschussstelle gewahrt
zur Sicherung des Unterhalts von Kin-
dern alleinstehender Mutter und Vater
Unterhaltsvorschisse oder -ausfall-
leistungen nach dem Unterhaltsvor-
schussgesetz (UVG). Bei Gewahrung
von Leistungen nach dem Bundesel-
terngeldgesetz (BEEG), Pflegeschaf-
ten, Unterhaltsangelegenheiten sind
Sie hier richtig:

» Fachdienstleiter: Hr. Kopischke
Berliner Allee 252-260, 13088 Berlin
Tel.030-90295-73 31
Fax: 030-90295-74 77

Kindschaftsrecht

Tréger: SelbstHilfelnitiative

Alleinerziehender (SHIA e.V.)

Rudolf-Schwarz-Str. 31

10407 Berlin

Mail: kontakt@shia-berlin.de

www.shia-berlin.de

Ansprechpartnerin: Karin Schulz

Tel. 030 - 42 85 16 10

Mail: karin.schulz@shia-berlin.de

» Beratung fur alleinerziehende Mutter
und Vater bei Fragen im Zusammen-
hang mit dem Umgangs- und Sor-
gerecht (alleinige elterliche Sorge,
Sorgeerklarung, Ubertragung der
gemeinsamen elterlichen Sorge);
Forum Umgangsrecht, Forum Sorge-
recht; Informationsveranstaltungen,
Rechtsberatung zum Familienrecht

Psychosoziale Dienste

Wenn in der Familie Erziehungsproble-
me und Konflikte auftauchen, wenn
Eltern und Kinder nicht mehr mitein-
ander reden kénnen, dann ist hier die
richtige Anlaufstelle. Dabei ist es flr
alle Beteiligten wichtig zu wissen, dass
die Probleme noch nicht zu richtigen
Krisen geworden sein mussen. Das
Bewusstsein, dass sich Dinge verén-
dert haben und sie nicht alleine den
Weg aus der Situation herausfinden,
kann auch Grund sein, sich an den
Fachdienst 3 zu wenden. Die Hilfe wird
kostenlos angeboten und die Beratung
unterliegt dem Datenschutz. Gemein-
sam wird entschieden, wie weiter ver-
fahren wird. Der Fachdienst 3 verflgt
Uber Adressen und Kontakte, bei de-
nen weitere Unterstlitzung moglich ist.
Jeder in einer Familie oder familien-
ahnlichen Situation kann sich dorthin
wenden, telefonisch oder wahrend der
Sprechzeiten.

» Sprechzeiten: Di 9 - 12 Uhr und
Do 15 - 18 Uhr fur Anmeldungen
Termine nach Vereinbarung
> > >
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Erziehungs- und Familienberatung
des Jugendamtes Pankow:
= Region Pankow

Neue Schénholzer Str. 35

13187 Berlin

Tel. 030-90 295 - 27 50

Fax: 030 - 90 295 - 27 53

Nebenstelle Karow/Buch
Franz-Schmidt-Str. 8-10
13125 Berlin

Tel. 030-94 79 37 94
Fax: 030 -91 20 22 34

Region Prenzlauer Berg

Frobelstr. 17, Haus 5, 10405 Berlin
Tel. 030-90 295 - 36 22

Fax: 030 - 90 295 - 36 51

Region Weif3ensee
Amalienstr. 8, 13086 Berlin
Tel. 030-90295-83 31
Fax: 030 - 90 295 - 83 38

Erziehungs- und Familienberatung
in freier Tragerschaft:

= Immanuel Beratung Pankow
Familienberatung
Borkumstr. 22, 13189 Berlin
Tel. 030-473 39 20
Fax: 030 - 473 39 21
familienberatung,pankow@immanuel.de

Immanuel Beratung Helmholtzplatz
Familienberatung

Dunckerstr. 10

10437 Berlin

Tel. 030 - 445 08 91

Fax: 030-44 7384 76
familienberatung.helmholtzplatz@im-
manuel.de

Kindertagesbetreuung

Der Fachbereich 5 arbeitet in zwei
Arbeitsgruppen (AG). Eine AG tragt
Verantwortung flr die Gutscheiner-
stellung in der Kindertagesbetreuung
(Kitas und Kindertagespflege) und im
Hort. Die zweite AG befasst sich mit
der Fachberatung sowie der bezirkli-
chen Steuerung und Fachkoordination
im Bereich der Kindertagesbetreuung/
Tagespflege.

= Kindertagesbetreuung -
Fachbereich 5
Frobelstr. 17 (Haus 4)
10405 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 58 63
Fax: 030-90295-56 71

Regionaler Sozialpadagogischer
Dienst / Jugendberatung

des Jugendamtes Pankow

Der Regionale Sozialpadagogische
Dienst/Jugendberatung (RSD/JUB)
ist der Basisdienst des Jugendamtes.
Er ist eine allgemeine Anlaufstelle fur
Eltern, Kinder, Jugendliche bei Erzie-
hungsfragen und familidren Proble-
men. Der RSD/JUB hat unterschied-
liche Aufgaben, die das Ziel haben,
junge Menschen in ihrer Entwicklung
zu fordern, sie vor Gefahren zu schit-
zen und die Erziehenden zu beraten
und zu unterstitzen. Hier finden Kin-
der, Jugendliche, Eltern, Familien und
alle, die Interesse am Leben und All-
tag von jungen Menschen haben, An-
sprechpartner/innen. Anlass flir Kon-
takte kénnen nahezu alle Probleme
und Fragen sein, die in Familien auf-
treten. Ziel ist, Krisen- und Konfliktsi-
tuationen von Familien vorzubeugen,
zu mindern und zu bewaltigen. Dazu
gehort auch, die Zusténdigkeit von
Spezialdiensten herausfinden und sie
in die Arbeit mit den Familien einzube-
ziehen. Im Regionalen Sozialpadagogi-
schen Dienst arbeiten Sozialarbeiter/
innen.

Der Sozialpadagogische Dienst/Ju-
gendberatung des Jugendamtes Pan-
kow arbeitet in drei Regionen.

Offentliche Sprechzeiten:

Di 9 - 12 Uhr, Do 15 - 18 Uhr

Die Geschaftsstellen der Regionen
(siehe Kontaktdaten) sind telefonisch
erreichbar: Mo - Mi 9 - 14.30 Uhr, Do
13- 18 Uhr, Fr 9 - 13 Uhr. In Krisenfal-
len erreichen Sie die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Mo - Fr 8 - 18 Uhr
unter Tel. 030 - 90 295 - 55 55.

Die Berliner Hotline - Kinderschutz
ist rund um die Uhr erreichbar unter
Tel. 030 - 61 00 66.

Dienste des Jugendamtes Pankow

-

= Region Weif3ensee
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030-90 295 - 75 54

= Region Pankow
Neue Schénholzer Str. 35
13187 Berlin
Tel. 030 -90 295 - 23 58

= Region Prenzlauer Berg
Frébelstr. 17
Haus 5, 10405 Berlin
Tel. 030 -90 295 - 36 60

= Erganzender Sozialdienst
Berliner Allee 252-260
13088 Berlin
Tel. 030 - 90 295 - 76 26

¢ HILFEN ZUR ERZIEHUNG:

Erziehungsbeistand/Betreuungshilfe / Familienhilfe
Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung

Soziale Gruppenarbeit fiir Kinder psychisch kranker Eltern f
ore

Familientherapie/Elterncoaching

¢ KRISENINTERVENTION
* BERATUNGSANGEBOTE

HILFEN FUR KINDER & FAMILIEN
IN SEELISCHEN NOTLAGEN

Telefon. 030-76 76 72 51

www.abri-online.de




»Das Jugendamt Pankow arbeitet
im Rahmen des Kinder- und Ju-
gendhilfegesetzes (KJHG/SGB VIII)
partnerschaftlich - insbesondere
mit Einrichtungen und Diensten

anerkannter freier Trager  der
Jugendhilfe - zusammen. Diese
Trager erbringen Leistungen nach
dem KJHG im Bereich Beratung,
ambulante, teilstationdre und sta-
tionare Hilfen. Voraussetzung fir
die Hilfe ist die Feststellung des
Bedarfes und eine an der Notwen-
digkeit ausgerichtete Planung der
Hilfe.

» Fachcontrolling Hilfe zur Erziehung

» Pflegekinderdienst

) zentrales Beschwerdemanagement
der Fachdienste 3 und den RSD/
JuB

» Fachgebiet Wirtschaftliche Jugend-
hilfe und Eingliederungshilfe

» Jugendgerichtshilfe
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Freie Trager und Angebote

d
d

er Hilfen zur Erziehung sowie
er Kinder- und Jugendhilfe

Abri - Hilfen fiir Kinder & Familien

in seelischen Notlagen gGmbH

Breite Strale 39b, 13187 Berlin

Tel. 030-76 76 72 51

Mail: info@abri-online.de

www.abri-online.de

» Ambulante Hilfen zur Erziehung,
Sozialpadagogische Gruppenarbeit
mit Kindern psychisch kranker EI-
tern, Familientherapie als Hilfe im
Kontext padagogischer Leistungen,
Elterncoaching nach Haim Omer,
Krisenintervention, Vermittlung zu
Kooperationspartnern, etc.

berliner STARThilfe e.V.

Neumannstr. 13

13189 Berlin

Tel. 030 - 444 30 35

Mail: kontakt@berlinerstarthilfe.de

www.berlinerstarthilfe.org

> Begleitete Elternschaft Pankow
Ueckerminder Str. 2
10439 Berlin
Tel. 030 - 81 46 50 84
begleitete-elternschaft.pa@berliner-
starthilfe.de
Ansprechpartnerin: Fr. Wiehler

» BEW Pankow Schivelbeiner
Schivelbeiner Str. 22, 10439 Berlin
Tel. 030 - 445 50 58
bew.pankow.schivelbeiner@berliner-
starthilfe.de
Ansprechpartner: Hr. Gaida

» BEW Pankow Florastrafie

Florastrafle 34c, 13187 Berlin

Tel. 030 - 49 98 84 99

berliner STARThilfe e.V.

Begleitete Elternschaft
Ambulante Begleitung fiir Eltern mit
Lernschwierigkeiten und deren Kinder,
Unterstiitzung im Rahmen von
| Hilfen zur Erziehung/Familienhilfe
M Betreutes Einzelwohnen
Ueckermiinder StraBe 2, 10439 Berlin
Tel.: 81 46 50 84
begleitete-elternschaft@

berlinerstarthilfe.de

(-\ 2
\_j Weitere Angebote unter:

www.berlinerstarthilfe.de
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bew.pankow.florastrasse@berliner-
starthilfe.de

Ansprechpartnerin: Hr. Rothmeier

» TBEW Sucht Pankow
Greifenhagener Str. 61, 10437 Berlin
Tel. 030 - 44 65 14 60
sucht.pankow@berlinerstart-hilfe.de
Ansprechpartner: Hr. Friedemann

Kindeswohl-Berlin e.V.

Zepernickerstr. 2 (Haus 13)

13125 Berlin

Ansprechpartnerinnen:

Dr. Roswitha Korduan

Tel. 0170 - 553 96 98

Dipl. Pad. Vera Kluge

Tel. 0175-593 40 71

www.kindeswohl-berlin.de

) stationdre und ambulante Kin-
der- und Jugendhilfe, ein differen-
ziertes stationdres Angebot der
Hilfen zur Erziehung mit Gber 250
Platzen, zusatzlich Beratungen fir
Kinder, Jugendliche und ihren Fa-
milien, als Unterstitzung bei der
Bewaltigung von schwierigen Fa-
milien- und Erziehungssituationen
und bei der Aufarbeitung von Defi-
ziten im schulischen und sozialen
Bereich.

SEHstern e.V.

Parkstr. 66, 13086 Berlin

Tel. 030-96 06 66 99 - 0

www.sehstern-ev.de

) Triple P - Liebend gern erziehen
Beratung und Elterntraining
(Ansprechpartnerin: Fr. von Chamier;
Mail: chamier@sehstern-ev.de)

» Ambulante Hilfe zur Erziehung
inkl. Familiengruppenbhilfe
(Ansprechpartnerin: Fr. von Chamier;
Mail: chamier@sehstern-ev.de)

) Begleitender Umgang & Beratung von
Eltern in Scheidung/Trennung (An-
sprechpartnerin: Fr. Wilmes; Maiil:
wilmes@sehstern-ev.de)

ALBATROS gGmbH

Berliner Str. 16, 13189 Berlin

Tel. 030 - 47 53 54 92

Kbs.pankow@albatrosggmbh.de

» begleiteter Umgang, psychosozialer
Kontakt- und Beratungsstelle der Ju-
gend und Erziehungshilfen

SHIA e.V.
SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender

Kurse/Gruppen zur Erziehung
und Alltagsbewaltigung,
Infoabende, Erfahrungsaustausch,
Wochenendreisen mit Seminar,
Freizeitangebote fir Eltern

und Kinder

Rudolf-Schwarz-Str. 31 - 10407 Berlin
Tel/Fax 030 — 425 11 86 - kontakt@
www.shia-berlin.de

hia-berlin.de

"B \A/FASDTIOALIRNA
an VV I\ I TvMMawivi

Buroarbeitsplétze

papa.ante.partus
Geburtsvorbereitung
fur werdende Vater

(Frne

Andreas Gerts
Gorschstrae 12 | 13187 Berlin

T 03046725117
M0178 4017892

www.wortraum-berlin.de
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ambulante und stationdre Hilfen zur Erziehung
Eingliederungshilfe - Eltern-/Familienbildung
wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt
goldwert - Aufsuchende Elternhilfe

Piazza — Kompetenzzentrum Familie und Nach-
barschaft - Schulbezogene Jugendsozialarbeit

Langhansstrafe 64 - 13086 Berlin
Tel. 03029 49 35 80 - www.stuetzrad.de

Liselotte-Herrmann-Str. 33 - 10407 Berlin
Lotsenstelle fiir Friihe Hilfen

Rat und Informationen fiir Familien und Fachkrafte zu

Angeboten rund um das Thema , Friihe Hilfen in Pankow”

angebotslotse.pankow@stuetzrad.de
Tel. 0305889 67 18

Sprechzeit: Di +Do 10-13 Uhr (auBerhalb dieser Zeit
auch Anfragen iiber AB und E-Mail mdglich)

gefordert durch das Jugendamt Pankow

Kisderwold-Berlin e V.

Wohngruppen
Regelgruppen
Erziehungsstellen
Kurz- & Krisengruppen
Mutter/Vater-Kind-Betreuung
Kleinkindgruppen
Betreutes Einzelwohnen
Ambulante Hilfen
Wohngemeinschaften
Familienprojekte

BERATUNG, HILFE UND UNTERSTUTZUNG

m Stiitzrad gGmbH

Langhansstr. 64, 13086 Berlin

Tel. 030 - 29 49 35 80

www.stuetzrad.de

» Ambulante und stationare Hilfen
zur Erziehung mit besonderen Kon-
zepten fur Familien mit Sauglingen
und Kleinkindern, mit psychisch
kranken Eltern, mit Migrationshin-
tergrund & verhaltensbesonderen
Jugendlichen:  sozialpddagogische
Familienhilfe, Erziehungsbeistand-
schaft / Betreuungshilfe, intensive
sozialpadagogische  Einzelbetreu-
ung, aufsuchende Familientherapie,
begleiteter Umgang, Entwicklungs-
psychologische Beratung, Famili-
engruppe und Kinder- und Jugend-
wohnprojekte.

= _wortraum_

Gorschstr. 12, 13187 Berlin

Tel. 030-46 72 51 17

Mobil 0178 - 401 78 92

Mail: gerts@wortraum-berlin.de

www.wortraum-berlin.de

» Supervision, Coaching, Umgangs-
pflegschaft, Familientherapie, EI-
ternkurse und Geburtsvorbereitung
flr werdende Vater

= Kontaktstelle

PflegeEngagement Pankow

Trager: Humanistischer Verband

Deutschlands Berlin-Brandenburg e.V.

Schénholzer Strale 10, 13187 Berlin

Tel. 030 - 499 87 09 11

pflegeengagement@stz-pankow.de

www.stz-pankow.de

Ansprechpartnerinnen: Fr. Koschewa,

Fr. Zellner und Fr. Krombach

Sprechzeiten:

Mo 15 - 18 Uhr, Do 10 - 13 Uhr

» Ziel der Kontaktstelle PflegeEngage-
ment ist es, die hausliche Pflege zu
entlasten und zur Verbesserung der
Lebensqualitat in den Familien bei-
zutragen. Unterstitzung bieten wir
mit Hilfe von Gesprachsgruppen fir
Angehdrige, mit einem ehrenamtli-
chen Besuchsdienst fiir Pflegebe-
durftige, handwerklichen Hilfen, den
Pankower Wohnlotsen und verschie-
denen Freizeit- und Entlastungsan-
geboten.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de é

= Flexible Jugendhilfe
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Prenzlauer Promenade 180
13189 Berlin
Tel. 030-44 3834 12
www.pfefferwerk.de
Ansprechpartner: Kaj Bergmann
Tel. 030-44 3834 40
Mail: bergmann@pfefferwerk.de
» Einzelfallhilfe, Betreutes

Einzelwohnen

= Sozialpadagogische Familienhilfe

Tréger: fundament berlin-brandenburg

8GmbH

Berliner Allee 81/83, 13088 Berlin

Tel. 030-92 04 54 30

www.fundament-berlin.de

» Elterngesprache, Paargesprache,
Arbeit mit Kindern (therapeutische
Puppen)

= Therapeutische Wohngruppe
"Cayenne 1055"
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Tel. 030-67 1299 95
www.pfefferwerk.de
» Gruppenwohnen

= Trainingswohnen
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Tel. 030-44 02 3828
www.pfefferwerk.de
» Gruppenwohnen, Einzelwohnen

= Madchen Wohnen
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Tel. 030-441 74 71
www.pfefferwerk.de
» Gruppenwohnen, Betreutes
Einzelwohnen

\?:‘“ fundament

el brandentur g gGmbH
HILFEN FUR KINDER, JUGENDLICHE UND FAMILIEN
Hilfen zur Erziehung
Soziale Gruppenarbeit
Autismusspezifische Hilfen
Einzelfallhilfen
Kinder-und Jugendprojekt Pegasus

Forder- und Therapieangebote
Berliner Allee 81/83, 13088 Berlin,

Telefon: 030 - 92045430
buero@fundament-berlin.de

Beratungsstellen und Hilfsangebote

= Kinderzimmer
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Hanns-Eisler-Str. 2, 10409 Berlin
Tel. 030-4172 62 90
www.pfefferwerk.de
» Unterstutzung flr Kinder und ihre
Eltern im Muhlenkiez

Soziales Training
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Muhlenstr. 21, 13187 Berlin
Tel. 030 - 442 84 54
www.pfefferwerk.de
» Einzeltraining, Gruppentraining,
soziale Kompetenz, Umgang
mit Konflikten, Gewaltpravention

Stelle der Psychiatrie- und
Suchthilfekoordination

= Psychiatrie- und Suchthilfe-
koordination im Bezirk Pankow
Suchthilfekoordinatorin
Yvonne Tenner-Paustian
Frobelstr. 17, 10405 Berlin
Tel. 030-90 295 - 50 17

Informationen sowie weitere Beratungs-
und Behandlungsangebote finden Sie
auf der Webseite des Bezirksamtes Pan-
kow. Auerdem gibt es einen vom Bezirk
verdffentlichten Wegweiser fir Famili-
en, die von psychischer Belastung oder
Krankheit betroffen sind. Mehr dazu un-
ter: www.berlin.de/jugendamt-pankow/
gremien/netzwerk-kinderschutz/ag-kin-
der-psychisch-kranker-eltern/.

Eine Ubersicht der Berliner Kinderschutz-
ambulanzen finden Sie im Kapitel "Alles
was man wissen muss" auf Seite 11.

fiir Familien, Kinder,
Jugendliche, Erwachsene
mit und ohne Behinderung

Familienhilfe | BEW & Wohngemeinschaften |
Begleitete Elternschaft | Start ins Leben | Ein-
gliederungshilfe | Begleiteter Umgang | Kitas|
Familientreff Amalie | Familienzentrum im
Bucher Biirgerhaus | Beratung

ParkstraRe 66 | 13086 Berlin
Tel.:  030/96 066699 -0
E-Mail:info@sehstern-ev .de

" www.sehstern-ev.de )
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Kinderschutzambulanz im HELIOS Klinikum Berlin-Buch

S

Kinder haben das Recht, sich gesund
zu entwickeln. Ist diese Entwicklung
gestort und es besteht der Verdacht
einer Kindeswohlgefahrdung, ist pro-
fessionelles Handeln unabdingbar.
Als Teil des Berliner Kinderschutz-
netzwerkes ist es das Anliegen des
Teams der Kinderschutzambulanz
im HELIOS Klinikum Berlin-Buch,
Verdachtsfalle von Misshandlungen,
Vernachlassigungen und Missbrauch
zu analysieren, zu diagnostizieren
und somit Ratsuchenden und den be-
troffenen Kindern mit ihren Angehori-
gen zu helfen, sie zu begleiten und zu
unterstiitzen. Dabei arbeiten sie mit
internen und externen Kooperations-
parthern zusammen.

HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Schwanebecker Chaussee 50
13125 Berlin

Telefon: (030) 94 01-0
E-Mail: info.berlin-buch@
helios-kliniken.de

Zeichnung von Amelie H., 16 Jahre

Wer ist in der
Kinderschutzambulanz
tatig?

Die Kinderschutzambulanz
im HELIOS Klinikum Berlin-
Buch ist ein multiprofessio-
nelles Team bestehend aus
Kinderarzten, Kinderchirur-
gen, Kinderanasthesisten,
Radiologen, Kinderorthopé-
den, Psychologen, Sozialar-
beitern, Gesundheits- und
Kinderkrankenschwestern/-
pflegern.

Wer kann die Kinderschutz-
ambulanz kontaktieren?
» niedergelassene Kinderarzte und
Arzte anderer Fachrichtungen
» Mitarbeiter/innen vom Jugendamt
» Mitarbeiter/innen von Kinder-
und Jugenddiensten
» Polizeibeamte
» Krankenhausmitarbeiter/innen
» betroffene Familien und Angehorige

Was bietet die Kinderschutz-

ambulanz?

» korperliche Untersuchungen

» Diagnostik

» Erstellung von arztlichen Gutachten

» Beratung und Vermittlung von
Hilfsangeboten

Interne und externe

Kooperationspartner der

Kinderschutzambulanz

» Fachérzte fur Padiatrie

» Facharzte fir Kinderchirurgie

» Facharzte fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie

» Facharzte fur
Kinderneuroorthopadie

» Facharzte fir Radiologie

» Gewaltschutzambulanz der Charité

» Mitarbeiter/innen der Jugenddmter

» Mitarbeiter/innen von Kinder-
und Jugendgesundheitsdienste

» Mitarbeiter/innen aus dem
Bereich Frihe Hilfen

> Mitarbeiter/innen der Beratungs-
stellen "Kinder im Zentrum"

I$I HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

— Anzeige —
I —

Wichtige Kontakte

Kinderschutzambulanz

Leiterin: Dr. med. Antje Hoffmann
Schwanebecker Chaussee 50,
13125 Berlin

Zugang Uber den Lindenberger Weg
(Atrium Bereich D2 EG, orange)
Sprechzeiten:

Mo-Fr 9-15 Uhr

Telefon: (030) 94 01-155 55
kinderschutz.berlin-buch@helios-
kliniken.de

Im Notfallen, nach 15 Uhr, an den
Wochenenden und Feiertagen:
Notfallzentrum

(Atrium Bereich B2 EG, griin)
Chefarzt:

Prof. Dr. med. Christian Wrede
Telefon: (030) 94 01-533 33

HELIOS Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50,
13125 Berlin

Telefon: (030) 94 01-0
info.berlin-buch@helios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de/berlin-buch
www.facebook.com/kinderklinik.
berlin

Parkplatze vorhanden. VBB und
Buslinie 893: Direkte Anbindung des
Klinikums zur S-Bahn Berlin-Buch S2.

www:helios-kliniken.de/berlin-buch
N : r“‘““"""--..._‘_‘___ : 5



ANGEBOTE FUR FAMILIEN

Sie haben es vielleicht schon bemerkt, wir haben den Famili-
enwegweiser ordentlich auf den Kopf gestellt, sortiert, aktuali-
siert und umstrukturiert. Das merken Sie z.B. an diesem neuen
Kapitel ANGEBOTE FUR FAMILIEN. In iibersichticher Form sind
hier viele Angebote fiir klein und grof3, jung und alt sowie Zu-
gezogene zusammengefasst.

Familienfreundliches Pankow. Das Kapitel fir Vater ist hier mit
aufgegangen, gleichzeitig haben wir Informationen speziell fur
Mutter auf den folgenden Seiten zusammengefasst. Aber Familie
ist mehr als die Summe aus ,Vater-Mutter-Kind*“, daher finden
auch Grofeltern spezielle Angebote in diesem neuen Abschnitt.

Engagiertes Pankow. Daruber hinaus sind die Angebote aus
dem ehemals eigenstandigen Kapitel ,Ehrenamtliche und Paten
flr Familien“ ebenso hier zusammengefasst wie alles rund um
die Familien-, Nachbarschafts- und Stadtteilzentren in unserem
Bezirk. Sie finden hier Neues, aber auch Bewahrtes. Schauen Sie
doch mal rein.

Vielfaltiges Pankow. Neu in diesem Kapitel ist ein Abschnitt zur
Vielfalt in Pankow, die es bereits immer gab, aber durch den Zu-
zug vieler neuer Familien aus der ganzen Welt noch mehr Farben
bekommen hat. Die Integrationsbeauftrage des Bezirkes sowie
Initiativen wie Pankow Hilft! sowie das Netzwerk Flucht und Asyl
sind seitdem entstanden oder haben ein neues Maf} an Verant-
wortung flr Familien Gbernommen bzw. bekommen, und somit
auch einen wichtigen Platz im neuen Wegweiser fur Familien bzw.
in diesem Kapitel.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de €D

Angebote
fur Familien

Angebote fur junge Familien — 110
Angebote fir Grofeltern — 112
Generationslibergreifende
Angebote — 114

Kirchliche Einrichtungen — 116
Burgerliches Engagement — 117
Vielfalt in Pankow — 119
Willkommen in Pankow — 121

Fur junge Familien

Angebote fiir junge Familien

= Familientreffpunkt Anna

Tréger: Sozialdienst

katholische Frauen e.V. Berlin

Schonhauser Str. 41, 13158 Berlin

Tel. 030 - 477 53 27 50

familientreffpunkt-anna@skf-berlin.de

» mittwochs Eltern-Kind-Angebote: 9.30 -
11 Uhr Spielgruppe - mit altersgerech-
ten Bewegungsangeboten, Liedern
und Fingerspielen und einem Aus-
tausch zu dem Themen rund um Baby
und Kleinkind; 11.30 - 13 Uhr PEKIP -
altersgerechte Spiel-, Bewegungs- und
Sinnesanregungen und erste soziale
Kontakte zu Gleichaltrigen, wahrneh-
men der individuellen Bedirfnisse und
Fahigkeiten ihres Kindes, Zeit zum Aus-
tausch mit anderen Eltern. // Unsere
Angebote sind kostenfrei!

Familientreff Amalie

Tréger: SEHstern e. V.

Amalienstr. 1-3

13088 Berlin

Tel. 030-92 37 17 70

Mail: amalie@sehstern-ev.de

www.sehstern-ev.de

Leitung: Matthias Garpow

» Angebote: Schwangeren- und Still-
café, Babygruppe mit Hebamme,
Familientreff am Nachmittag, Fami-
liengruppenbhilfe; Zielgruppe: Mutter,

Angebote flr junge Familien

Vater und ihre Kinder im Alter von O
- ca. 6 Jahren

= Beratungsstelle Familienzelt

Trager: Selbstbestimmte Geburt

und Familie e.V.

SchonflieBer Str. 17

10439 Berlin

Tel.030-32230 71

www.familienzelt-berlin.de

» Wir bieten offene Gruppen fur Mtter
mit Babys, fur Eltern mit Zwillingen
und Drillingen, flr Frauen nach einem
traumatischen Geburtserlebnis und fur
trauernde Eltern an. Unsere Gruppen
sind offen fur alle Interessierten und
Betroffenen, um eine telefonische An-
meldung wird jedoch gebeten. Darlber
hinaus finden Sie bei uns Babymassa-
ge, PEKIP, SpielRaum, Singen mit Kin-
dern, Erste Hilfe am Kind, Homd&opathie
flr Babys und Kleinkinder.

Hlog-in“ Familientreff und Forder-

netzwerk fiir Alleinerziehende

Trager: casablanca gGmbH /

Zukunftsbau GmbH

Pistoriusstr. 108a, 13086 Berlin

Tel. 030-927 94 3291

Mail: log-in@zukunftsbau.de

www.g-casablanca.de

» Angebote: Elterncafe, Eltern-Kind-
Spielgruppen, Hausaufgabenhilfe,
Nachbarschaftsfeste, kostenlose

Beratung zu  Erziehungsfragen,
Miete, Sozialrecht, Kita uvm. Offen
fir alle. Ansprechpartnerin: Jutta
Keseberg-Gunlkutlu, in Kooperation
mit dem Berufsqualifizierungstra-
ger Zukunftsbau GmbH. Berufliche
Beratung und Coaching fur Alleiner-




FAMILIENWEGWEISER PANKOW 2017

ziehende im Leistungsbereich ALG Il
des JobCenter Pankow. Zuweisung
Uber das JobCenter Pankow. An-
sprechpartnerin: Christine Hellwig
Tel. 030-92 794 32 92 oder log-in@
zukunftsbau.de

m SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender (SHIA) e.V.
Rudolf-Schwarz-Str. 31
10407 Berlin
Tel./Fax: 030 - 425 11 86
Mail: kontakt@shia-berlin.de
www.shia-berlin.de
Ansprechpartnerin:

Dr. Martina Krause

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do 10 - 15 Uhr,

Mi 12 - 17 Uhr, Fr 10 - 13 Uhr

und nach Vereinbarung

» Angebote: Sonntagsfrihstlick als
offener Treff fur Eltern und Kinder,
Wonhlfuhltag, Erziehungsberatung,
Feste und Feiern, Wochenendreisen
und Seminare flr Eltern und Kinder,
psychosoziale Beratung, Informati-
onsveranstaltungen, Sonntagsaus-
flige

Angebote speziell fiir Miitter

= Frauenzentrum Paula Panke

Tréger: Frauenzentrum Paula Panke e.V.

Schulstr. 25, 13187 Berlin

Tel. 030 - 485 47 02

frauenzentrum@paula-panke.de

www.paula-panke.de

Sprechzeiten: Di- Mi 16 - 18 Uhr,

Fr 10 - 12 Uhr

» Angebote: Beratungen, Coaching
fir Mutter und werdende Mitter,
Selbsthilfegruppen und Café fir ge-
fllichtete Frauen mit Kindern

u Stadtteilzentrum Pankow
Trégerverbund: Blrgerhaus e.V.
Frei-Zeit-Haus e.V.,

Humanistischer Verband

Deutschlands Berlin-Brandenburg e. V.

Schénholzer Str. 10

13187 Berlin

Tel. 030 - 499 87 09 00

info@stz-pankow.de

www.stz-pankow.de

» Angebote: Eltern-Kind-Treff, Krabbel-
gruppe, Spielgruppe, Beratungsan-
gebote u.v.m.

u Volkshochschule Pankow

Schulstr. 29, 13187 Berlin

(Hauptstandort // Weitere

Standorte finden Sie im Internet)

Tel. 030-90 295 - 17 00

post@vhspankow.de

www.berlin.de/vhs-pankow

» Angebote: Kurse flir Schwangere
und Mitter (z.B. Yoga fur Schwan-
gere, Aquafitness fur Schwangere,
Ruckbildungsyoga fur Mdtter und
Babys, Pilates, Eltern-Kind-Schwim-
men)

Angebote speziell fiir Vater

u Stadtteilzentrum Pankow
Trégerverbund: Blirgerhaus e.V.
Frei-Zeit-Haus e.V.,

Humanistischer Verband
Deutschlands Berlin-Brandenburg e. V.
Schoénholzer Str. 10, 13187 Berlin
Tel. 030 - 499 87 09 00
info@stz-pankow.de
www.stz-pankow.de
» Angebote: Moglichkeiten als Um-
gangsort, Vater-Kind-Brunch (jeden

A

NGEBOTE FUR FAMILIEN

letzten Samstag im Monat, 10 - 12
Uhr), Eltern-Kind-Kurse u.v.m.

Vaterzentrum Berlin
Marienburger Str 28, 10405 Berlin
Tel. 030 - 28 38 98 61 /-64
www.vaeterzentrum-berlin.de

» Angebote: Rechtsberatung, Ge-
burtsvorbereitungskurse, Vater-
Kind-Frihstick, Umgangsort, re-

gelmaRige Veranstaltung fur Vater,
Grofvater mit Kindern bzw. Enkel-
kindern, Vater-Kind-Reisen u.v.m.

InterkKOrmet e.V.

Muhlenstr. 2, 13187 Berlin

www.interkoermet.de

» Angebote: Vater-Gesprachsgruppen,
ind. Beratungsgesprache, Vater-
treff, Weiterbildungsangebote

family first

Familienfenster e.V.

Schoénholzer Str. 2, 13187 Berlin

Tel. 030 - 67 51 53 87

Mobil: 0157 - 87 51 07 58

www.family-first.de

» Angebote: Coaching-Angebote flr
Vater (z.B. "Von Mann zu Mann und
von Vater zu Vater - Beratung, The-
rapie und Coaching fir Manner und
Vater")

_wortraum_

Gorschstr. 12, 13187 Berlin

Tel. 0178 - 401 78 92

www.wortraum-berlin.de

) papa.ante.partus (Geburtsvorbe-
reitungskurs flr Vater), Beratungs-
gesprache flr Vater, Umgangsort,
Mentor fur Papapaten u.v.m.

SHIA e.V.
SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender

Kurse/Gruppen zur Erziehung
und Alltagsbewaltigung,
Infoabende, Erfahrungsaustausch,
Wochenendreisen mit Seminar,
Freizeitangebote fur Eltern

und Kinder

Rudolf-Schwarz-Str. 31 - 10407 Berlin
Tel/Fax 030 — 425 11 86 - kontakt@

ia-berlin.de
www.shia-berlin.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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u Dreiradwechsel Berlin gUG
Gorschstr. 12
13187 Berlin
Tel. 0178 - 401 78 92
www.dreiradwechsel.de
» Vater-Kind-Brunch im Stadtteilzent-
rum, Vater-Kind-Reisen

DRK KV Berlin-Nordort e.V.

Florastr. 65

13187 Berlin

Tel. 0176 34 52 67 07

(téglich von 9 - 16 Uhr, anschlieBend
ist die Mailbox eingeschalten)

) Vatertreff, Rechtsberatung fur Vater

Angebote fiir Ein-Eltern-Familien
& Alleinerziehende

m SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender (SHIA) e.V.
Rudolf-Schwarz-Str. 31
10407 Berlin
Tel./Fax: 030 - 425 11 86
Mail: kontakt@shia-berlin.de
www.shia-berlin.de
Ansprechpartnerin:

Dr. Martina Krause

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do 10 - 15 Uhr,

Mi 12 - 17 Uhr, Fr 10 - 13 Uhr

und nach Vereinbarung

» Kurse und Gruppen zur Alltags-
bewaltigung und Erziehung: Kurs
,Starke Eltern - Starke Kinder“ zur
gewaltfreien Erziehung, Gruppe "EI-
ternzeit nutzen", Infoabende fir Sin-
gle-Schwangere "Den Anfang allein
meistern”, Forum Umgangsrecht,
Forum Sorgerecht, Erziehungsbera-

D.a.D.

Dapa.ante. Partus
E. E Ein Geburtsvor-
-

bereitungskurs fiir
| werdende Vater -
E hier in Ihrem Kiez

www.wortraum-berlin.de

tung, Sonntagsfrihstick als offener
Treff, Workshops, Informationsver-
anstaltungen, Wochenendreisen mit
Seminar (Kontakt: 030 - 425 11 86)

) Freizeitaktivitaten (,Wohlfiihlsams-
tag“, Stammtisch fur Alleinerziehen-
de, Wochenendausflige fir Eltern
und Kinder, Feste)

) Beratung: Sozialberatung zu Leis-
tungen nach dem SGBIl, Unter-
haltsvorschuss, Kindesunterhalt,
Kindergeld, Kinderzuschlag, Mutter-
schutz, Elternzeit, Elterngeld, zum
Kindschaftsrecht z.B. Umgangs- und
Sorgerecht, zu Leistungen und An-
tragsmodalitaten der Stiftung ,Hilfe
fir die Familie“ sowie Unterstltzung
bei der Formulierung von Widerspru-
chen (Kontakt: 030 - 42 85 16 10)

» Rechtsberatung zum Sozial-, Zivil- =
und Arbeitsrecht und zum Familien-
recht (Kontakt: 030 - 425 11 86)

» Psychosoziale Beratung (nicht nur)in
Krisen und Konfliktsituationen (Kon-
takt: 030 - 425 11 86)

) Beratungzu Méglichkeiten erganzen-
der Kinderbetreuung auerhalb der
Kita- und Hort6ffnungszeiten (Kon-
takt: 030 - 42 80 09 01)

Verband alleinerziehender Miitter und
Vater, Bundesverband e.V. (VAMV)
Hasenheide 70

10967 Berlin

Tel. 030 - 695 97 86

Fax: 030- 695978 77

Mail: kontakt@ vamv.de

www.vamv.de

www.facebook.com/
VAMV.Bundesverband

VAMV Landesverband Berlin

Seelingstr. 13

14059 Berlin

Tel. 030 - 851 51 20

Mail: vamv-berlin@t-online.de

www.vamv-berlin.de

» Der Verband alleinerziehender
Mditter und Vater (Landesver-
band) bietet neben umfassender
personlicher Einzelberatung zum
Thema Trennung/Scheidung,
Gesprachsgruppen, Mediati-
on und telefonischer Beratung
(Mo, Di, Do, Fr von 9 - 13 Uhr, Mi

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

15 - 17 Uhr) an. Beraten lassen kon-
nen sich Ein-Eltern-Familien auch
Uber das Beratungsportal ,Gesund-
heit online* der BKK. In diesem
Rahmen kénnen Sie Fragen per Mail
stellen, Beratungstermine im Ein-
zelchat buchen oder an Gruppen-
chats teilnehmen (www.vamv-berlin.
de/angebot/onlineberatung).  Ein
neues Angebot ist die Trennungs-
gruppe flr Kinder, die von einer Psy-
chologin geleitet wird. Hier haben
Kinder zwischen 6 und 13 Jahren
die Moglichkeit, sich durch kreative
Arbeit mit der Trennung ihrer Eltern
auseinander zu setzen. Elternaben-
de oder bei Bedarf Einzelgesprache
werden begleitend angeboten.

Familientreff Amalie

Tréger: SEHstern e. V.

Amalienstr. 1-3

13088 Berlin

Tel. 030-92 37 17 70

Mail: amalie@sehstern-ev.de

www.sehstern-ev.de

Leitung: Matthias Garpow

» Angebote: Schwangeren- und Stillca-
fé, Babygruppe mit Hebamme, Fa-
milientreff am Nachmittag, Famili-
engruppenhilfe; Zlelgruppe: Mutter,
Vater und ihre Kinder im Alter von
0 - ca. 6 Jahren

casablanca gGmbH

Zukunftsbau e.V.

Forderzentrum Panke-Haus

Soldiner Str. 76

13359 Berlin

Tel. 030-22 19 43 62 10

www.paten-in-aktion.de

» Erwachsene begleiten kleine Kinder
ab dem 1. Lebensjahr in der Region.
Ziel ist es, Patenschaften fir Kinder
von alleinerziehenden Miuttern/
Vatern und von jungen Eltern, die
aufgrund ihrer hauslichen/sozialen
Situation stabile, ergdnzende Bin-
dungsbeziehungen bendétigen, zu
vermitteln. Die Forderung der Ent-
wicklung von Kindern aus Familien
mit geringen eigenen Forderungs-
potentialen und die Einbindung
der Kinder in soziale Netzwerke ist
ebenso ein Ziel von PiA.

Angebote flr Senioren

Fur Grof3eltern
und Senioren

Angebote fiir Grof3eltern

Grof3elterndienst

Projekt des

"Berliner Frauenbund 1945 e.V."

Kontaktstelle fiir die dstlichen Bezirke:

Warschauer Str. 58a, 10243 Berlin

Tel. + Fax: 030 - 292 03 22

Sprechzeiten: Mo & Di 12 - 17 Uhr

» Vermittlung engagierter Senioren
zwischen 50 und 70 Jahren als
"Wunschgroeltern" an Kinder Al-
leinerziehender

Regionale Freiwilligenagentur im
Seniorentreff Buch

Tréger: ALBATROS gGmbH - gemein-
niitzige Gesellschaft flir soziale und
gesundheitliche Dienstleistungen mbH
Franz-Schmidt-Str. 8-10

13125 Berlin

Tel. 030 - 941 54 26
Shz.buch@albatrosggmbh.de
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Begegnungsstatten

= Begegnungsstatte Tollerstrafie

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Tollerstr. 5, 13158 Berlin

Tel. 030 - 916 60 50

Offnungszeiten: Mo - Do 9 - 17 Uhr,

Fr 9-16 Uhr

Ansprechpartner: Hr. Lissner

» Angebote: Gedachtnistraining, Spie-
le, Spanischkurs, Tanzen, Gymnas-
tik, dekoratives Gestalten

Begegnungsstatte Breite Strafie

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Breite Str. 3, 13187 Berlin

(Umzug im Frihjahr 2017; NEU:

Schénholzer Str. 10 A, 13187 Berlin)

Tel. 030-47 41 12 34

Offnungszeiten: Mo - Do 9 - 17 Uhr,

Fr 9-16 Uhr

Ansprechpartnerin: Fr. Hollmann

» Angebote:  Sportgruppen, Tango,
Englischkurse, Gedachtnistraining,
Interessenkreis Franzosisch, Singen,
Tanzgruppe, Rommé, Schach, Dop-
pelkopf, Latein

Weltenbummler Pankow

Trager: Humanistischer Verband

Deutschlands, Landesverband

Berlin-Brandenburg e.V.

Senioren-Internetcafé im

Stadtteilzentrum Pankow

Schoénholzer Str. 10

13187 Berlin

Tel. 030-24 62 78 07

weltenbummler.pw@hvd-berlin.de

www.weltenbummler.hvd-bb.de

Ansprechpartnerin: Fr. Engl

» Angebote: kostenloses Internetcafé
(offen fiir alle ab 18 Jahre), Mo - Do
10 - 14 Uhr, Beratung und Unterstut-
zung bei der Nutzung der Rechner,
Computer-, Smartphone- und Tablet-
kurse, digitale Fotografie

Begegnungsstatte

Am Friedrichshain

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin
Am Friedrichshain 15

10407 Berlin

Tel. 030 - 425 48 21
bs.friedrich15@web.de
Offnungszeiten:

Mo -Do 9-17 Uhr, Fr 9-16 Uhr

Ansprechpartner: Hr. Lissner

» Angebote: Kreativgruppe, Gymnas-
tik, Kléppeln, Gedachtnistraining,
Spiele, Englisch fir Fortgeschritte-
ne, Chor

Begegnungsstatte Grellstrafie

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Grellstr. 14

10409 Berlin

Tel. 030-41 93 41 23

Offnungszeiten:

Mo -Do 9-17 Uhr, Fr 9-16 Uhr

Ansprechpartnerin: Fr. Utech

» Angebote: Gedachtnistraining,
Gymnastik, Englischkurs, Karten-
und Brettspiele, Computerkurse
in der Jugendfreizeiteinrichtung
Hosemannstr. 14, 10409 Berlin,
Blinden- und Sehbehindertengrup-
pe, Handarbeitsgruppe, Bingo,
Vortrage, Lesecafé und Tanzver-
anstaltungen

Begegnungsstatte Husemannstrafie

Tréger: Bezirksamt Pankow von Berlin

Husemannstr. 12

10435 Berlin

Tel. 030 - 442 25 14

Offnungszeiten:

Mo-Do 9-17 Uhr, Fr 9-16 Uhr

Ansprechpartnerin: Fr. Zimmermann

» Angebote: Deutschkonversation fiir
Migranten, montags Englischkurs,
dienstags Gymnastik, Mal- und Zei-
chenkurs jeden Freitag, 1 x Monat
Malkurs mit Kindern aus der Krea-
tivitatsgrundschule Pankow

Begegnungsstatte

Paul-Robeson-Strafie

Trager: Bezirksamt Pankow von Berlin

Paul-Robeson-Str. 15

10439 Berlin

Tel. 030-44 7199 55

Offnungszeiten: Mo - Do 9 - 17 Uhr,

Fr 9-16 Uhr

Ansprechpartnerin: Fr. Zimmermann

» Angebote: Montagsmaler, kreati-
ves Schreiben, Veranstaltungen
des "Marga-Legal-Club/50 Plus",
Fachgruppe Numismatik, Philate-
lie, Englisch sowie eine Foto-, Vi-
deogruppe

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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SHIA e.V.
SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender
Lobby, Beratung und

Unterstiitzung
fiir Einelternfamilien

Beratung zu
erganzender
Kinderbetreuung

Fir alle Eltern bietet SHIA e.V. Bera-
tung zur Vereinbarkeit von Familie und
Erwerbstatigkeit. Wir informieren Uber
Méglichkeiten der ergdnzenden Kin-
derbetreuung auRerhalb der Offnungs-
zeiten von Kita und Hort (Kitas mit ver-
langerten Offnungszeiten, ergdnzende
Tagespflege Uber die Jugendamter,
erganzende Betreuung freier Trager).
Weiterer Bestandteil dieser Beratung
ist das Vorgehen in akuten Notfallen
(Krankheit des Kindes, Ausfall der El-
tern oder des Elternteils aus gesund-
heitlichen oder anderen zwingenden
Griinden).

SelbstHilfelnitiative
Alleinerziehender (SHIA) e.V.
Rudolf-Schwarz-Str. 31

10407 Berlin

Mail. kontakt@shia-berlin.de
www.shia-berlin.de
Ansprechpartnerin:

Margaretha Muller

Telefon. 030 - 42 80 09 01
margaretha.mueller@shia-berlin.de

Frei-Zeit-Haus e. V.

Nachbarschaftshaus & Selbsthilfetreff

Pistoriusstrafte 23 - 13086 Berlin
Tel. 927994 63 - Fax 92 79 94 64
www.frei-zeit-haus.de
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Generationsuber-
greifende Angebote

Familien-, Nachbarschafts- und
Stadtteilzentren

= Stadtteilzentrum Pankow
Trdgerverbund: Blirgerhaus e.V.,
Frei-Zeit-Haus e.V.,
Humanistischer Verband
Deutschlands Berlin-Brandenburg e.V.
Schénholzer Str. 10, 13187 Berlin
Tel. 030 - 499 87 09 00
info@stz-pankow.de
www.stz-pankow.de
» Unter dem Dach des Stadtteilzent-
rums Pankow sind mehrere Projekte
vereint: das Nachbarschafts- und
Familienzentrum, die Freiwilligen-
agentur Pankow, die Kontaktstelle

Familienzentrum

Elternberatung Krabbelgruppe - Mehrlingstreff FuN-Babykurs
Eltern-Kind-Friihstiick Kleinkindsport Familienfahrten
Gefordert von: Senatsverwallung 1 ;
Berli )
G | bepa e (ZKiGNO

Das Landesprogramm Berliner Familienzentren st eine Initiative der Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Wissenschaft in Kooperation mit
den Berliner Jugendamtern. Weitere Informationen finden Sie unter www.berliner-familienzentren.de

Bei uns sind alle Familien herzlich willkommen!

Krabbe\friihstiick

Kochgruppe
Gartenpro‘;ekt
Baste\werkstatt
(sozia\e) peratung

1
und noch vieles mehr!

Geférdert von: Trager:
Senatsverwaltung " ”{
fiir Bildung, Jugend be ] Berillrller
und Wissenschaft n Familien zentren  SEHsternle.V.
—
Das L: prog Berliner Famili ren ist eine Initiative der Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Wissenschaft
in Kooperation mit den Berliner a n. Weitere Infor i finden Sie unter www.berliner-familienzentren.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

Pflegeengagement, die Kontakt- und
Informationsstelle fiir Selbsthilfe so-
wie das Internetcafé Weltenbumm-
ler. Es gibt vielfaltige Angebote flur
Familien und Kinder (offene Spiel-
gruppen, Kindertanz etc.), Angebo-
te fir Erwachsene (Entspannung,
Seniorensport- & Computerkurse,
Tanz und Musik). Dartber hinaus
bietet das Haus Infos, Beratung &
Unterstiitzung von Selbsthilfegrup-
pen, u.a. fur pflegende Angehorige
oder auch die Vermittlung von Ein-
satzstellen fur ehrenamtliches En-
gagement. Das Nachbarschaftscafé
mit sonnigem Garten ladt zu Kaffee
und Kuchen ein und bietet Kindern
ausreichend Platz zum Spielen.

= Stadtteilzentrum im Turm

- Kontakt und Begegnung in Karow-

Tréger: ALBATROS - gemeinnlitzige

Gesellschaft fiir soziale und gesund-

heitliche Dienstleistungen mbH

Busonistr. 136

13125 Berlin

Tel. 030 - 94 38 00 97

Fax: 030 - 94 38 00 99

derturm®@albatrosggmbh.de

www.albatrosggmbh.de

Ansprechpartnerinnen:

Fr. Dreger, Hr. R6hrling

» Angebote: Fremdsprachen (Englisch,
Franzésisch, Spanisch), Kiezrunden,
Handarbeiten, Jung & Alt, Schach,
Skat, Radwandern, Rechtsbera-
tung, PC/Internet flr Senioren,
Tanz, Gymnastik, Lesungen, Zumba
Gold, Sonntagscafe, Russisch fir
Schiler, Yoga, Ausflige, Vortrage,
Ausstellungen, kreative Kurse, kre-
atives Schreiben, Lyrikworkshops,
Nahkurse, Kulturnachmittage, Tab-
letschulung. Unsere Raume sind of-
fen flr aktive u. engagierte Burger.
Beratungen: Di 14 - 17 Uhr, Mi 10
- 13 Uhr, Fr 10 - 13 Uhr und nach
Vereinbarung

u Stadtteilzentrum am
Teutoburger Platz
Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH
Fehrbelliner Str. 92
10119 Berlin
Tel.030-443 7178

Generationslbergreifende Angebote

stadtteilzentrum@pfefferwerk.de
www.stadtteilzentrum-teute.de
Ansprechpartnerinnen:

Fr. Lemberg, Fr. Besch, Fr. Weiland

) Das Stadtteilzentrum bietet Platz fur
viele Projekte, darunter: Nachbar-
schaftshaus am Teutoburger Platz,
Galerie F92, Selbsthilfekontaktstel-
le KIS, [moskito]-Netzwerkstelle
gegen Rechtsextremismus flr De-
mokratie und Vielfalt, ABeH-Anlauf-
und Beratungsstelle fur ehemalige
Heimkinder, *Leila-Leihladen. Das
Stadtteilzentrum ist ein Ort der
Begegnung und des Miteinanders
fir Menschen jeden Alters und
jeder Herkunft. Bei uns erwarten
Sie u.a. mehrsprachige Musik- und
Bewegungsangebote fir Kinder,
Eltern-Kind-Gruppen, Seniorenthe-
atergruppe ,Pfefferstreuer”, Enga-
gementférderung, Beratungs- und
Inklusionsangebote, verschiedene
Willkommens- und Kulturprojekte;
Selbsthilfegruppen, Okologische
Themenreihen sowie Kreativange-
bote in der Keramik- und Okowerk-
statt.

m Zukunftswerkstatt Heinersdorf

Nachbarschaftshaus Alte Apotheke
Trager: Blirgerverein Berlin-Heinersdorfe.V.
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Nachbarschaftshaus Alte Apotheke

Tel.030-219829 70

info@zukunftswerkstatt-heinersdorf.de

www.zukunftswerkstatt-heinersdorf.de
Ansprechpartner: Fr. Stock

Offnungszeiten: Mo - Fr 10 - 18 Uhr
» Angebote: Schulerclub, Krabbel-
gruppe, Handarbeiten Kinder, Mal-

Ein Haus fiir Alle

Stadtteilzentrum

Pankow ce0c0

[SENIOREN PFLEGENDE ANGEHORIGE]
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kurs, Pilates, Yoga, Handarbeiten
fir Erwachsene, Familienfuball,
Rommeé, Englisch, Sprachcafé Pol-
nisch, Tanzgruppe, Gartengruppe,
Bastelangebote fir Grofl und Klein,
Fihrungen, Beratungen u.v.m.

= Frei-Zeit-Haus WeifSensee e.V. /

Nachbarschaftshaus und Selbsthilfetreff
Tréger: Frei-Zeit-Haus e.V.

Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin

Tel. 030-92 7994 63

Fax: 030-92 79 94 64

info@frei-zeit-haus.de
www.frei-zeit-haus.de
Ansprechpartner: Hr. Lewek, Fr. Lemme

) Das Frei-Zeit-Haus ist ein Haus der
Begegnung und offen fir alle. Sie
kénnen sich hier ehrenamtlich en-
gagieren, bilden, feiern, etwas fur
Ihre Gesundheit tun, kreativ beta-
tigen, singen, tanzen oder initiativ
tatig sein. AuBerdem werden Selbst-
hilfegruppen und Beratungen zu un-
terschiedlichen Themen angeboten
sowie kulturelle und politisch aktu-
elle Veranstaltungen, Vortrage zu
gesundheitlichen Themen, Kurse,
Konzerte und Stadtteilfeste durch-
geflhrt.

Amtshaus Buchholz

Nachbarschaftshaus
Tréger: Brgerhaus e.V.
Berliner Str. 24, 13127 Berlin

Tel.030-47584 72

nachbarschaftszentrum@amtshaus-
buchholz.de

www.amtshaus-buchholz.de
Ansprechpartnerin: Fr. Sturm-Krohne

» Generationsubergreifende Angebote
in den Bereichen Familienbildung,
Musik, Kunst, Kultur, Sprachen, Ent-
spannung und Bewegung. Vielfaltige
Beratungs- und Serviceangebote,
FamilienRaume, PEKIP-Gruppen,
Nachbarschafts- und FamilienCafé,
Kreativwerkstatt, Blichertauschkis-
ten, Fahrradselbsthilfewerkstatt.
Weitere Angebote auf der Website.

Familientreffpunkt Anna
Trager: Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. Berlin

Schénhauser Str. 41

LA
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13158 Berlin

Tel. 030-477 53 27 50

Fax: 030 - 477 53 27 05

familientreffpunkt-anna@skf-berlin.de

www.skf-berlin.de

Offnungszeiten: Mo 12 - 17 Uhr,

Mi 9-13 Uhr

Ansprechpartnerin:

Fr. Coldewey & Fr. Schumacher

» Angebote: allgemeine soziale Be-
ratung flr Frauen; Frauen mit ver-
schiedenen Problemlagen erhalten
im geschitzten Rahmen Beratung
zur Klarung ihrer Situation. Es wird
z.B. zu folgenden Themen beraten:
Erziehungs- und Partnerschaftsfra-
gen, finanzielle Notlagen, Fragen
in der Schwangerschaft, berufliche
Entwicklung und Konfliktsituatio-
nen. Wahrend der Beratung besteht
die Moglichkeit einer Kinderbetreu-
ung. Alle Beratungen sind vertrau-
lich, anonym und kostenlos, un-
abhangig von ethnischer Herkunft
und Konfession. Weitere Angebote:

Dunckerstr. 14, 10437 Berlin

Mutter-Kind-Gruppen, Offene Spiel-
gruppe: Bewegungsspiele, Finger-
spiele und Lieder fir Kinder von O
- 3 Jahren. Begleiten Sie lhr Kind mit
entwicklungsgerechten Spiel- und
Bewegungsanregungen, lernen Sie
andere Eltern kennen und genieen
Sie die kleine Auszeit vom Alltag.
Hier ist Raum zum Erzahlen, zum
Spielen und gemeinsamer Zeit mit
lhrem Kind. Die Gruppe ist offen fir
alle. Immer mittwochs von 9.30 - 11
Uhr. PEKIiP: entwicklungsgerechte
Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanre-
gungen fur Eltern mit Ihren Babys im
ersten Lebensjahr. Nur nach vorhe-
riger Anmeldung. Immer mittwochs
von 11.30 - 13 Uhr. Im Anschluss
koénnen die kleinen und groen Be-
sucher gerne im Café Agnes Neu-
haus eine preiswerte Mahlzeit ge-
niefen.

= Familienzentrum im

Bucher Biirgerhaus
Tréger: SEHstern e.V.
Franz-Schmidt-Str. 8 - 10
13125 Berlin

Tel.030-94 79 56 91
familienzentrum@sehstern-ev.de

3
S

Leitung: Fr. Wirsig

» Angebote: Krabbelfrihstlck, Bewe-
gungskurse, "Die Entdeckerkdche"
(Kochkurs), Bastelwerkstatt, Kin-
derbetreuung, Spielcafé, Hakelclub,
Gartenprojekt, Beratung, Ferien-

programm im Sommer; Zielgruppe:
Mdtter, Vater, Grofeltern mit (En-
kel-)Kindern im Alter von O - ca. 12
Jahren

= Kiezladen Zusammenhalt

Fal

Tel. 030 - 444 56 34

kiezladen-zusammenhalt@gmx.de

www.kiezladenzusammenhalt.word-

press.com

Ansprechpartnerin: Fr. Handwerg

» Angebote: Kabarett-Gruppe, Aikido,
Yoga, Kleiderkammer (Mo 15 - 17
Uhr), kostenlose Sozialrechtsbera-
tung (Mo 17.30 - 18.30 Uhr), ,Offe-
ner Kieztreff“ (Di 19.30 Uhr), Mieter-

> plus \%& y

péarenstark 6=
ins Lepen

Unsere Angebote:
 Soziale Beratung ¢ Familienpatenschaftsprojekt, béarenstark ins Leben - plus*

« Offener Treff (fiir Kinder von 0-6 Jahre) ® Musikgarten Phase 1 « Babymassage

¢ Familien Hebammensprechstunde e PEKiP (fiir Kinder im 1. Lebensjahr) e Offene Spiel-
gruppe (fiir Kinder ab 6 Monaten) e Pikler / Fenkind (fiir Kinder von 8-18 Monate)

Unsere Angebote sind kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten.
Das aktuelle Kursangebot finden Sie unter ww.skf-berlin.de g

Offnungszeiten der Beratungsstelle: Mo-Do 9.00 - 15.00 Uhr

be",'. : "Ej Jugendamt Pankow

&

YEHen

N 2
Zfy Sozialdienst
L7/ katholischer

SKF Frauene.V.
Berlin

Schonhauser Str. 41, 13158 Berlin é
Tel.: 030 477 532 750, familientreffpunkt-anna@skf-berlin.de

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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ALBATROS

Psychosoziale

Kontakt- und Beratungsstelle
Jugend und Erziehungshilfen
Begleiter Umgang

Berliner StraBe 16

13189 Berlin

Telefon: 030/47535492
Kbs.pankow@albatrosggmbh.de

Pflegestiitzpunkt Pankow
Miihlenstrae 48

13187 Berlin

Telefon: 030/47531719
Psp.pankow@albatrosggmbh.de

Integrationshilfe/

Fliichtlingsarbeit

Franz-Schmidt-5tr. 8-10

13125 Berlin

Telefon: 030/32533238
willkommen-in-buch@albatrosggmbh.de

Seniorentreff Buch
Selbsthilfe und Nachbarschaft
Regionale Freiwilligenagentur
Franz-Schmidt-StraRe 8-10
13125 Berlin

Telefon: 030/9415426
Shz.buch@albatrosggmbh.de

Beschdftigungstagesstitte
Alt-Buch 51

13125 Berlin

Telefon: 030/225027721
Ts.buch@albatrosggmbh.de

Stadtteilzentrum im Turm
Busonistrae 136

13125 Berlin

Telefon: 030/94380097
derturm@albatrosggmbh.de

Frauenberatungsstelle Ber Ta
Franz-Schmidt-5trafe 8-10
13125 Berlin

Telefon: 030/94114156
Frauen.buch@albatrosggmbh.de

Hofladen und Oko-Gut Buch
Alt-Buch 51

13125 Berlin

Telefon: 030/94114136
Oekogut-buch-zv@albatrosggmbh.de

Second-Hand-Laden
Franz-Schmidt-Strafe 8-10
13125 Berlin

Telefon 030/ 94114136
2v.pankow@albatrosggmbh.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

Zuverdienst — Buch

Alt-Buch 51 - 13125 Berlin
Telefon: 030/94114136
Zv.pankow@albatrosggmbh.de

Zuverdienst — Gastronomie/Catering
Siegfriedstrafe 14

13156 Berlin

Telefon: 030/70717890
catering@pegasusgmbh.de

Lokalzeitung Bucher Bote
Franz-Schmidt-StraRe 8-10
13125 Berlin

Telefon: 030/9415428
redaktion@bucher-bote.de

Kindertagesstitte und Familienzentrum
In Kooperation mit PrenzlKomm gGmbh
Toblacher Strafie 42

13187 Berlin

Telefon: 030/84855499
Kita.toblacher@albatrosggmbh.de

Abenteuerspielplatz Inge
Ingwéonenweg 62

13125 Berlin

Telefon: 030/91202870
aspkarow@albatrosggmbh.de

Kirchliche Einrichtungen

sprechstunde (Di 18 - 19 Uhr). Der
Kiezladen ist eine Begegnungsstat-
te fir Kiezbewohner.

= Platzhaus Helmholtzplatz

Tréger: Forderverein Helmholtzplatz e.V.

Helmholtzplatz, 10437 Berlin

Tel. 030 -44 67 47 45

www.platzhaus-helmholtzplatz.de

Ansprechpartner: Hr. Lampe, Hr. Liedtke

» Das Platzhaus ist ein seit 10 Jahren
durch eine Burgerinitiative betrie-
bener, selbstverwalteter offener
Raum, der ehrenamtlich und ohne
staatliche Forderung betrieben
wird. Es bietet Raum fur 6ffentliche
und private Veranstaltungen. Das
Platzhaus kann gemietet werden.
Gemeinwesenorientierte Veranstal-
tungen sind auch mietfrei moglich.
Angebote: Tauschring Helmholtz-
platz, Treff fir Kiezklnstler

Kirchliche Einrichtungen

= Pfarrei Heilige Familie

Wichertstr. 23, 10439 Berlin

Tel. 030 - 445 41 50

www.heiligefamilie-berlin.de

» Angebote: Fuballmannschaft, 2 Kin-
dertagesstatten, Familienkreise. Wei-
tere Angebote auf der Webseite.

= Pfarrei St. Corpus Christi

Conrad-Blenkle-Str. 64, 10407 Berlin
Tel. 030 - 423 02 00
www.corpus-christi-berlin.de

= Evangelische Kirchengemeinde

Prenzlauer Berg Nord
Zur Gemeinde gehdren mehrere
Kirchen in Prenzlauer Berg.
® Gemeindebiiro der Evangelischen
Kirchengemeinde Prenzlauer Berg
Nord
Gethsemanestr. 9
10437 Berlin
Kontakt Uber das Zentralburo:
Tel. 030 - 445 77 45
Mail: zentralbuero@ekpn.de
www.ekpn.de
Ansprechpartner: Kister Hr. Mo8ner
Sprechzeiten: Mo 13 - 16 Uhr, Mi 14-
19 Uhr, Do 9 - 12 Uhr & 13 - 16 Uhr
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» Krabbelgottesdienst und Orgelkon-
zerte fUr Kinder, Ferienaktivitaten
und -fahrten, Gruppenarbeit, Kin-
derchor, Krabbelgruppe, Familien-

u Evangelische Hoffnungskirchen-
gemeinde Berlin-Pankow
Gemeinde in der Evangelischen Kir-
che Berlin-Brandenburg - schlesische

treff und -beratung Oberlausitz
= Elias-Kuppelsaal Elsa-Bréandstrom-Str. 36
Gohrener Str. 11 13189 Berlin

Tel. 030-472 02 19
gemeinde@hoffnungskirche-pankow.de
www.hoffnungskirche-pankow.de
Ansprechpartnerin: Fr. Walker

10437 Berlin

Gemeindebiiro Elias: Mi 17 - 19 Uhr
Tel. 030-442 63 31

» Gottesdienst: So 9.30 Uhr mit Kin-

= Evangeli

dergottesdienst, Kindergruppen:
Mi & Do 15 - 18.30 Uhr, Infos unter
Tel. 030 - 41 71 59 57

Gethsemanekirche

Stargarder Str. 77

10437 Berlin

Gemeindebliro: Gethsemanestr. 9

Tel. 030 - 445 77 45

Sprechzeiten. Mo, Mi, Fr 11 - 13 Uhr,

Di 16 - 18 Uhr

» Gottesdienst: So um 11 Uhr mit
Kindergottesdienst,  Singschule
mit Kinder- und Jugendchéren, In-
formationen unter www.singschu-
le-ekpn.de

= Paul-Gerhardt-Kirche

Wisbyer Str. 7, 10439 Berlin

Gemeindebiro:

Kuglerstr. 15, 10439 Berlin

Mo, Fr 10 - 12 Uhr, Mi 17 - 19 Uhr

Tel. 030 - 445 47 23

» Gottesdienst: So 9.30 Uhr, Famili-
engottesdienst am 1. So im Monat
um 11 Uhr und Krabbelgottes-
dienst 1x im Monat um 11 Uhr

Stadtkloster Segen

Schénhauser Allee 161, 10435 Berlin

Gemeindeblro:

Di 17 - 18.30 Uhr, Do 9 - 11 Uhr

Tel. 030-4 48 34 83

Fax: 030-41 7150 72

www.stadtklostersegen.de

» AbendbeSINNung sonntags
um 21 Uhr

he Advent-Zacha

Kirchengemeinde

Danziger Str. 201-203

10407 Berlin

Tel. 030 -423 34 56

Mail: info@advent-kirche.de

www.adventkirche.de

» religionspadagogische Arbeit,
musikalische Arbeit, Kinderchor

Offnungszeiten des Gemeindebiiros:

Di 10 - 11.30 Uhr & 16.30 - 18 Uhr,

Mi & Fr 10- 11.30 Uhr, Do 14.30 - 18 Uhr

» Angebote: Evangel. Kindergarten, Ba-
byclub, Gottesdienst, Kindergottes-
dienst, regelmaBige Familiengottes-
dienste, mehr auf der Webseite.

Katholische Kirchengemeinde

St. Augustinus
Zur Gemeinde gehéren mehrere

Kirchen im Bezirk Pankow.

= Kirchenbauverein
St. Augustinus zu Berlin
Dénenstr. 17/18, 10439 Berlin
Tel. 030 - 444 22 17
kirchenbauverein@augustinus-berlin.de
www.augustinus-berlin.de

® Katholische Studierenden-

gemeinde Edith Stein Berlin

Dénenstr. 17/18, 10439 Berlin

Tel. 030-44 67 49 60

www.ksg-berlin.de

» Kinderkirche, das ist ein Wortgottes-
dienst fur Kinder zwischen 1 und 6
Jahren in einem separaten Raum
wahrend jeder 2. Sonntagsmesse
im Monat um 9 Uhr.

Pfarrei Mater Dolorosa
Robellweg 59/61, 13125 Berlin

Tel. 030 -940 94 20

www.katholische-kirche-berlin-buch.de
» Kinder- und Familienaktivitat

St. Johannes Evangelist

Eddastr. 13/15

13127 Berlin

Tel. 030-474 14 18

» Kinder- und Familienaktivitaten

Pfarrei St. Georg
Kissingstr. 33, 13189 Berlin

Tel. 030-4729073
www.st-georg-berlin.de
» Kinder- und Familienaktivitat

St. Maria Magdalena
Platanenstr. 22b, 13156 Berlin
Tel. 030 - 47 03 30 62

» Kinder- und Familienaktivitaten

Pfarrei St. Josef

Behaimstr. 33/39, 13086 Berlin
Tel. 030-924 64 28
www.stjosef-weissensee.de

» Kinder- und Familienaktivitat, mehr
Informationen auf der Webseite

Evangelische Kirchengemeinde

Berlin-Karow

Buro: Alt-Karow 13, 13125 Berlin

Tel. 030-943 01 02
Begegnungszentrum:
Achillesstr. 53, 13125 Berlin
Tel. 030-94 11 34 39
www.kirche-karow.de

» Familienangebote, Kinderchor,

Kindergemeinde

©

Burgerliches
Engagement

Ehrenamtliche/Paten fiir
Familien in Pankow

Das Leben als Familie ist bunt und bringt
jeden Tag neue Herausforderungen mit
sich. Und trotz aller Freude am Nach-
wuchs kommen nahezu alle Eltern zwi-
schendurch auch in Phasen, in denen
sie sich sehr gestresst, erschopft oder
Uberfordert fuhlen. Wenn dann Familie
oder Freunde einspringen kdnnen, um
Entlastung zu ermdglichen, ist dies wun-
derbar. Wenn solche Netzwerke fehlen,
kénnen ehrenamtliche Unterstitzungs-
bzw. Patenschaftsangebote eine gute
Alternative sein.

Potentielle Ehrenamtliche, die sich in
einer Familie oder fir ein Kind aus Pan-
kow engagieren mdchten, finden hier
Informationen zu den Rahmenbedingun-
gen eines Engagements. Eine Linkliste

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de
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erganzt die recherchierten Angebote
von Tragern, die in Pankow wie auch
Uber die Bezirksgrenzen hinaus An-
laufstellen sind. Diese finden Sie auf
der Webseite des Familienwegweisers:
www.familienwegweiser-pankow.de

Freiwillige kénnen sich als Ehrenamtli-
che in Familien oder als ehrenamtliche
Paten fiir ein Kind engagieren. Dabei
spielt es keine Rolle, ob sie studie-
ren, arbeiten oder bereits in Rente
sind. Ihr Engagement ist willkommen
und ermoglicht eine wertvolle Unter-
stutzung fur Familien, Mutter, Vater
und vor allem fir die Kinder. Alle hier
aufgefliihrten Angebote achten grund-
satzlich auf die Einhaltung des Kinder-
schutzes und des Datenschutzes. Von
Ehrenamtlichen und Paten wird daher
ein erweitertes polizeiliches Fihrungs-

Jederzeit im Internet: www.familienwegw

zeugnis verlangt, das in Verbindung
mit der Beantragung Uber einen Trager
fir Ehrenamts- bzw. Patenschaftsan-
gebote kostenlos ausgestellt wird.
Eine fachliche Begleitung des ehren-
amtlichen Engagements durch feste
Ansprechpartner ist Standard, ebenso
wie ein Versicherungsschutz im Rah-
men der Einsatze in den Familien.
Manche Trager bieten dartber hinaus
Feste, Ausflige, Zugange zu Fachlite-
ratur sowie Aufwandsentschadigun-
gen im Rahmen des Engagements an.
Genauere Informationen zu den Rah-
menbedingungen des jeweiligen Ange-
botes erfahren Sie unter den jeweils
angegebenen Kontaktinformationen.

Was ist der Unterschied zwischen
ehrenamtlichen Unterstiitzungs-
angeboten und Patenschaften?

Ehrenamtliche Unterstiitzungsangebo-
te sind in der Regel zeitlich begrenzt. Sie
bieten eine gezielte Hilfe zur Entlastung
von Familien sowie zur Vermeidung von
Uberforderungssituationen. Nach  der
Geburt eines Kindes zum Beispiel soll ein
guter Start ins Leben ermdglicht werden.
Familien erhalten fir einen vereinbarten
Zeitraum regelmaRig alltagspraktische
Unterstitzung. Die unterschiedlichen An-
bieter ehrenamtlicher Hilfen definieren
ihre Zielgruppe jeweils meist in Bezug auf
das Alter der Kinder, die Lebenssituation
der Eltern oder im Hinblick auf zeitliche
Faktoren. Die einzelnen Unterstitzungs-
moglichkeiten werden unter Berlcksich-
tigung der individuellen Situation der Fa-
milie sowie den Vorstellungen, Wiinschen
und Ressourcen der Ehrenamtlichen vor
einem Einsatz in einer Familie bespro-
chen und klar definiert.

Burgerliches Engagement

Die Ubernahme einer Patenschaft zwi-
schen einem ehrenamtlichen Paten und
einer Familie bzw. einem Patenkind be-
inhaltet - im Gegensatz zu einer eher
mittelfristigen, ehrenamtlichen Unter-
stltzung - in der Regel den Aufbau einer
langfristigen Beziehung zwischen Paten
und Familie. Eine Patenschaft leistet ei-
nen positiven und pragenden Beitrag im
Erleben der Kinder. Kinder, die von ihrem
Paten regelmaRig, an einem festen Tag
bzw. zu festen Zeiten betreut und beglei-
tet werden, haben aufBerhalb ihrer Fami-
lie einen festen Ansprechpartner bzw.
eine feste Ansprechpartnerin fir viele
Fragen, Probleme und Sorgen. Manch-
mal entsteht durch die Patenschaft auch
eine lebenslange Freundschaft ...

Ehrenamtliche Unterstiitzungsan-
gebote fiir Familien in Pankow

= goldwert -

alltagsnahe Nachbarschaftshilfe
Tréger: Stiitzrad gGmbH
goldwert richtet sich an Familien mit
Kindern zwischen 1 und 3 Jahren. Die
Eltern werden im oftmals anstrengen-
den Alitag bei der Kinderbetreuung ein
wenig entlastet und kénnen die kinder-
freie Zeit flr eigene BedUrfnisse nutzen.
Angesprochen sind alle Familien, die
sich subjektiv hilfebedurftig fuhlen, weil
sie z.B. nicht auf ein tragfahiges soziales
Netz in ihrer Umgebung oder auf fach-
liche Hilfen zurlckgreifen kénnen. Die
Unterstltzung wird 1-2 Mal pro Woche
flr ca. 2-3 Stunden Uber einen Zeitraum
von 3-6 Monaten ermdglicht. Die Famili-
en leisten im Rahmen ihrer finanziellen
Moglichkeiten einen individuell verein-
barten Kostenbeitrag. Das Angebot ist in
allen Pankower Regionen verfugbar. //
Kurzinfo flir potentielle Ehrenamtliche:
Dauer der Unterstiitzung: 3-6 Monate,
Frequenz: 1-2 Mal pro Woche fur jeweils
2-3 Stunden, Teamtreffen: ja, Fortbildun-
gen/Schulungen: ja, Sonstiges: Fahrt-
kostenerstattung
) Stiitzrad gGmbH

Koordination goldwert

Ansprechpartnerin:

Katharina Haverkamp / Ulrike Genzel

Liselotte-Herrmann-Str. 33

10407 Berlin
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Tel. 030-58 89 67 18

Fax: 030-29 49 35 88

Mail: goldwert.pa@stuetzrad.de
www.stuetzrad.de

m Kanguru - hilft und begleitet

Tréger: Diakonisches Werk
Berlin-Brandenburg-schlesische
Oberlausitz e.V.
"Kanguru - hilft und begleitet” unter-
stutzt Familien mit Kindern im ersten
Lebensjahr ganz praktisch durch eh-
renamtliche Familienpatinnen. Kan-
guru richtet sich an Familien, die sich
Uberfordert oder belastet fuhlen. Die
Unterstitzung wird durch ehrenamtli-
che Familienpatinnen flr einen festge-
legten Zeitraum einmal pro Woche fir
drei Stunden erméglicht. // Kurzinfo fiir
potentielle Ehrenamtliche: Dauer der
Unterstitzung: 6-12 Monate, Frequenz:
wdchentlich fur 3 Stunden, Teamtref-
fen: ja, Fortbildungen/Schulungen: ja,
Sonstiges: Aufwandsentschadigung fur
Fahrtkosten, Zertifizierung
» Kanguru - hilft und begleitet

lhre Ansprechpartnerin:

Wibke Wonneberger

Schonhauser Allee 141, 10437 Berlin

Tel. 030 - 440 30 82 62

Fax: 030 - 440 30 82 50

Mail: pankow@kaenguru-diakonie.de

www.kaenguru-diakonie.de

wellcome

Praktische Hilfe nach der Geburt
Tréger: Stiitzrad gGmbH

wellcome ist ein Angebot mit dem Fo-
kus einer mittelfristigen und alltags-
praktischen Entlastung in Familien mit
Kindern im ersten Lebensjahr. Neben
konkreten Unterstiitzungen ermog-
lichen ehrenamtliche Helfer/innen
Ruhepausen flr die Mutter durch die
Betreuung der Babys wie auch durch
gemeinsame Zeiten mit Geschwis-
terkindern. Die Unterstutzung wird in
der Regel Uber einen Zeitraum von
3-6 Monaten erméglicht und kann 1-2
Mal pro Woche fiir jeweils 2-3 Stunden
genutzt werden. Die Familien leisten
im Rahmen ihrer finanziellen Mog-
lichkeiten einen individuell vereinbar-
ten Kostenbeitrag. Das Angebot ist in
allen Pankower Regionen verfiigbar.

// Kurzinfo flir potentielle Ehrenamtli-
che: Dauer der Unterstiitzung: 3-6 Mo-
nate, Frequenz: 1-2 Mal pro Woche ftir
jeweils 2-3 Stunden, Teamtreffen: ja,
Fortbildungen/Schulungen: ja, Sonsti-
ges: Fahrtkostenerstattung
) Stiitzrad gGmbH Koordination

wellcome Berlin-Pankow

lhre Ansprechpartnerin:

Katharina Haverkamp / Ulrike Genzel

Liselotte-Herrmann-Str. 33

10407 Berlin

Tel. 030-58 89 67 18

Fax: 030-29 49 35 88

Mail:  berlin.pankow@wellcome-on-

line.de

www.wellcome-online.de

www.stuetzrad.de

Vielfalt in Pankow

Integration in Bezirk Pankow

u Integrationsbeauftragte

Katarina Niewiedzial

Breite Strafle 24a-26

13187 Berlin

Tel. 030-90 295 -25 24

Mail: katarina.niewiedzial@

ba-pankow.berlin.de

» Die Integrationsbeauftragte gehort
zum Arbeitsstab des Blrgermeis-
ters und ist fur die Belange von
Migrant(inn)en in Pankow zustandig.
Im Mittelpunkt steht die politische,
gesellschaftliche, soziale und kul-
turelle Partizipation aller im Bezirk
lebenden Menschen mit Migrations-
hintergrund.

» Sie pflegt enge Kontakte zu zivilge-
sellschaftlichen Organisationen, sie
informiert Uber Deutsch- und Integ-
rationskurse und Uber spezifische
Angebote flr Einwanderer im Hin-
blick auf Schule und Beruf. Dabei
arbeitet sie eng mit vielen weiteren
bezirklichen Akteuren zusammen.

Pankow hilft!

Das  Willkommensnetzwerk  “Pankow
Hilft!” ist ein loses Netzwerk aus ver-
schiedenen Unterstltzungskreisen, das
Menschen in Flichtlingssituationen beim

Ankommen in Pankow unterstitzt. Eine
Vielzahl von Pankower(inne)n engagieren
sich ehrenamtlich in den Gruppen, und
das auf vielfaltige Art und Weise. Neben
der Moglichkeit Zeit und Geld zu spenden,
kénnen Sie auch mit Sachgegenstande
helfen. Sogenannte Bedarfslisten, die re-
gelméagig aktualisiert werden, finden Sie
auf der Webseite des Wilkommensnetz-
werkes unter www.pankow-hilft.de.

= Willkommensnetzwerk
"Pankow hilft!"
Mail: moskito@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de/moskito
Birgerinnen und Birger, die sich in
den Unterstitzungskreisen engagie-
ren mochten sind herzlich willkom-
men! Die Kontaktdaten der einzelnen
Unterstltzungskreise finden Sie auf
www.pankow-hilft.de

Netzwerk Flucht und Asyl

Auch der Bezirk Pankow informiert
aktuell auf seiner Webseite Uber die
Flichtlingssituation vor Ort. Die Inte-
grationsbeauftrage des Bezirks Kata-
rina Niewiedzial und ihr Team haben
ergdnzend dazu wichtige Informationen
sowohl fur die Pankower, als auch flr
die Geflichteten zusammengestellt. So
soll das Ankommen, Zurechtfinden und
Zusammenleben in Pankow erleichtert
werden. Neben Kontaktdaten zu Bera-
tungsstellen, Deutschkursen und zur
Vermittlung von Wohnraum, gibt es hier
auch Informationen Uber das Asylrecht
und andere rechtliche Aspekte. Wer
Fragen hat oder spenden mdchte, kann
sich an die Fllchtlingskoordinatorin des
Bezirks wenden.

Alle 6 Wochen findet im Rathaus Pan-
kow ein Treffen aller lokalen Akteure aus
Pankow statt. Eingeladen sind Leiter/
innen der Unterkunfte fir Gefluchtete,
Koordinator(inn)en der Unterstltzerkrei-
se Pankow hilft!, Vertreter/innen von
relevanten Amtern, Beratungseinrich-
tungen und weitere relevanten lokalen
Akteure aus dem Bezirk. Zusatzlich 1adt
das Bezirksamt derzeit im sechswo-
chigen Rhythmus als Untergruppe des

e Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de

LA

ANGEBOTE FUR FAMILIEN

Netzwerks Flucht & Asyl in Pankow alle
Notunterkinfte in Pankow zu einer Netz-
werkrunde ein, in der gemeinsam mit
den Unterstiitzerkreisen, Amtern usw.
auf die besonderen Gegebenheiten der
Notunterklinfte eingegangen wird. Infos
Uber die aktuellen Termine erhalten Sie
bei Frau Gust.

u Koordinatorin fiir Fliichtlingsfragen
Birgit Gust
Breite StraBe 24a-26
13187 Berlin
Tel: 030 - 90 295 - 24 31
Fax: 030 90 295 - 22 30
Birgit.Gust@ba-pankow.berlin.de

Kontakt - und Beratungsstellen in
Pankow und berlinweit

® Sozial- und Gesundheitsberatung
fiir Gefliichtete
Kontakt- und Beratungsstelle
prenzlkomm
Erich-Weinert-Str. 37, 10439 Berlin
Tel. 030-444 16 64
zolfagharizadeh@prenzlkomm.de
oleary@prenzlkomm.de
www.prenzlkomm.de/home/hilfefuer-
gefluechtete-menschen.html
» Deutsch, Englisch, Farsi, Arabisch

Beratung und Betreuung fiir
junge Fliichtlinge sowie
Migrantinnen und Migranten

und viel Wissenswertes

finden Sie auf:
gweiser-pankow.de

Alle Infos

www.familienwe;
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Beratungs- und Betreuungszentrum

fir junge Fluchtlinge und Migrantin-

nen und Migranten (BBZ);

Fachstelle fir minderjahrige und

unbegleitete minderjahrige Flicht-

linge des Berliner Netzwerks fur be-

sonders schutzbeddrfte Flichtlinge

TurmstraBe 72, 4. Etage

10551 Berlin

Tel. 030 - 666407 / -20 / -23

mail@wegebbz.de

www.bbzberlin.de

» Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Ara-
bisch, Farsi, Dari (auf Anfrage auch
Dolmetscher flir weitere Sprachen)

(moskito) Fach- und Netzwerkstelle
gegen Rechtsextremismus fiir De-
mokeratie und Vielfalt

Tréger: Pfefferwerk Stadtkultur §GmbH
Fehrbelliner Str. 92

10119 Berlin

Tel.030-443 7179

Fax: 030 - 44 38 31 00

Mail: moskito@pfefferwerk.de
www.pfefferwerk.de/moskito

» Begleitung und Vernetzung von Ein-
zelpersonen, Projekten und Initiati-
ven, die sich fur ein demokratisches
und weltoffenes Klima im Bezirk ein-
setzen.

Unterstlitzung, Organisation und Mo-
deration von Veranstaltungen und
Aktionen zu den Themen Demokratie
und Vielfalt, zu Rechtsextremismus,
Rassismus, Antisemitismus und Ho-
mophobie.

Durchfiihrung und Vermittlung von
Fortbildungen und Workshops fir
Jugendliche und Erwachsene.
Koordination und Vernetzung der
Aktivitaten zum Lokalen Aktionsplan
Pankow ,VIELFALT TUT GUT“. Jugend
fur Vielfalt, Toleranz und Demokra-
tie - gegen Rechtsextremismus,
Fremdenfeindlichkeit und Antisemi-
tismus.

Begleitung & Koordination der Ini-
tiative ,Wir sind Pankow: tolerant &
weltoffen®.

v

v

v

v

Mobile Beratung gegen
Rechtsextremismus in Berlin (MBR)
Projekt des Vereins fur demokrati-
sche Kultur in Berlin e.V. (VDK e.V.)

Chausseestr. 29, 10115 Berlin

Tel. 030 - 240 45 - 430

Mail: info@mbr-berlin.de

www.mbr-berlin.de

» An die mobile Beratung kdénnen
sich alle wenden, die in ihrem
Wohn-, Arbeits- oder sozialen
Umfeld mit rechtsextremen, ras-
sistischen und antisemitischen
Erscheinungen konfrontiert sind.
Die MBR berat Einzelpersonen,
Jugendeinrichtungen, Schulen,
zivilgesellschaftliche Initiativen,
Netzwerke, Politik und Verwaltung,
Wirtschaft und Vereine zu Problem-
lagen, erstellt Sozialraumanalysen
und lokale Problemaufrisse zu
Rechtsextremismus, Rassismus
und Antisemitismus. Auf dieser
Grundlage entwickelt das Team
gemeinsam mit den Menschen
vor Ort situationsbezogene Hand-
lungsstrategien im Umgang mit

rechtsextremen, rassistischen
und antisemitischen Erscheinun-
gen.

= Integrationshilfe / Fliichtlingsarbeit
Tréger: ALBATROS gGmbH - gemein-
nitzige Gesellschaft fir soziale und
gesundheitliche Dienstleistungen mbH
Franz-Schmidt-Str. 8-10
13125 Berlin
Tel. 030-3253 3238
willkommen-in-buch@albatrosggmbh.de

OASE e.V.

Interkulturell gemeinsam gegen

Ausgrenzung

c/o InterKULTURelles Haus Pankow

SchonflieBer Str. 7, 10439 Berlin

Tel. 030 - 300 24 40 40

Mail: kontakt@oase-berlin.org

www.oase-berlin.org

» Asyl- und FlGchtlingsberatung,
Sprach- und Integrationskurse und
Schaffung von Begegnungsmoglich-
keiten zwischen Menschen mit und
ohne Migrationshintergrund.

ADB - ANTIDISKRIMINIERUNGS-
BURO BERLIN E.V.

Greifswalder Str. 4

10405 Berlin

Tel. 030 - 505 95 478 / 20 42 511

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de e

Mail: adb_berlin@gmx.de

www.adb-berlin.org

Beratung: Di & Do 17 - 19 Uhr

» Beratung flr Opfer rassistischer Po-
lizeigewalt und Unterstitzungsmog-
lichkeiten fur Prozess- und Arztkos-
ten.

Pankower Register

Fehrbelliner Str. 92, 10119 Berlin

Tel.030-443 7179

Mail: moskito@pfefferwerk.de

www.pankower-register.de

Ansprechpartnerin: Andreas Ziehl

» Das Pankower Register ist eine
Chronik rassistisch, antisemitische,
homophob und rechtsextrem mo-
tivierter Angriffe, Vorfalle und Pro-
paganda im Bezirk, die durch die
Netzwerkstelle (moskito) betreut
und herausgegeben wird. Betroffene
sowie Zeugen von rassistischer Dis-
kriminierung, homosexuellenfeindli-
chen Spriichen oder rechtsextremer
wie antisemitischer Propaganda
(um nur einige zu nennen) kdnnen
bei den Uber ganz Pankow verteilten
Anlaufstellen Vorfalle melden und
Unterstiitzung erfahren. Eine Uber-
sicht der Anlaufstellen finden Sie un-
ter www.pankower-register.de. Konti-
nuierlich berichtet das Register der
Pankower Bezirksverordnetenver-
sammlung (BVV) Uber die Entwick-
lungen und macht diese einer brei-
ten Offentlichkeit im Rahmen von
Veranstaltungen und Publikationen
bekannt. Das Pankower Register ar-
beitet eng mit der Berliner Opferbe-
ratungsstelle ReachOut zusammen.
// Damit Vorfélle und Ubergriffe in
Pankow erfasst werden konnen, sind
wir auf die Existenz von Anlaufstellen
flr Betroffene oder flr Menschen,
die etwas gesehen und mitbekom-
men haben, angewiesen. Wir suchen
das ganze Jahr Uber Institutionen,
Organisationen, Geschafte, Laden,
Nachbarschaftshduser,  Sportstéat-
ten, etc., die offentlich zugénglich
sind und als Anlaufstelle fungieren
mochten. Genauere Informationen,
wie Sie Anlaufstelle werden kénnen
und was das genau bedeutet, vermit-
teln wir lhnen gerne! Rufen Sie uns

Vielfalt in Pankow

einfach an oder schreiben uns eine
E-Mail an moskito@pfefferwerk.de

= Offene Beratungsstelle und Fach-
stelle fiir behinderte Fliichtlinge des
BZSL e.V.
Tréger: Berliner Zentrum fir
Sehbestimmtes Leben
behinderter Menschen e.V.
Gustav-Adolf-Str. 130, 13086 Berlin
Tel. 030-44 05 44 24
Fax: 030 - 44 05 44 26
Mail: Beratung@bzsl.de
www.bzsl.de

Multikulturelle Vereine/Initiativen
in Pankow

= SprachCafé Polnisch e.V.

¢/0o Stadtteilzentrum Pankow

Schoénholzer Str. 10, 13187 Berlin

Tel. 0160 - 99 68 00 59

sprachcafe.polnisch@gmx.de

www.sprachcafe-polnisch.jimdo.com

Ansprechpartnerinnen:

Fr. Koch, Fr. Kischka
Der SprachCafé Polnisch e.V. ist ein
offener Begegnungsort flir Sprache
und Kommunikation, ganz beson-
ders flir Fans von Polen und Polen,
polnischer Sprache, Kultur und Ku-
che. Zwei- und Mehrsprachigkeit
sowie Bildung stehen bei uns im Mit-
telpunkt. Wir arbeiten generations-
Ubergreifend. Kinder sind bei uns
besonders gern willkommen!

v

MaMis en Movimiento e.V.

Mutterschaft und Migration

in Bewegung

Standort Prenzlauer Berg/Pankow:

Immanuelkirchstr. 24 10405 Berlin

Postfach 87 02 65, 13162 Berlin

info@mamisenmovimiento.de

pankow@mamisenmovimiento.de

www.mamisenmovimiento.de

Ansprechpartnerin. Fr. Orbegoso

) Aktivitdten fur Kinder, Frauen und
Familien; Angebote: Musikalische
Friherziehung; Workshop "Geflihle
mit Hilfe der Schrift ausdricken";
MIGRAMOVE:  Fachberatung  fur
Migrant-innenselbstorganisationen
in Pankow; Projekt "Bilingualitat als
Chance": Fortbildung , ,Mehrspra-
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chigkeit im familidren Rahmen*® an;
Marchenstunden; Improvisations-
theater; Kreatives Basteln und Ma-
rionetten Workshop sowie Durchfiih-
rung von interkulturellen Festen

= Polki w Berlinie e.V.

Blankenfelder Str. 113

13127 Berlin

Tel. 0152-31 87 97 53

kontakt@polkiwberlinie.de

www.polkiwberlinie.de

» Polki w Berlinie e.V. ist eine Vereini-
gung polnischsprachiger Frauen aus
Berlin, die sich fur die Integration
polnischer Migrantinnen sowie de-
ren Streben nach beruflichen und
persénlichen Erfolgen, einsetzt. Der
Verein bietet ihnen die Moglichkeit
einer Weiterentwicklung und unter-
stutzt sie durch Schulungen und
Diskussionen beim Wissenserwerb.
Unser Ziel ist es Frauen zu aktivieren
und sie zum Engagement flr inter-
kulturelle Integration zu begeistern.

m Xochicuicatl e.V.

Trager: Lateinamerikanischer
Frauenverein Xochicuicatl e.V.
Winsstr. 58, 10405 Berlin

Tel. 030-278 63 29

mail@xochicuicatl.de
www.xochicuicatl.de

Ansprechpartnerin: Fr. Tribin

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do & Fr 10 - 16 Uhr

» Xochicuicatl ist eine Kontakt- und
Beratungsstelle fir Spanisch, Italie-
nisch und Portugiesisch-sprechende
Frauen. Das Team leisten Hilfestel-
lungen bei familiaren, kulturellen
und sozialen Konflikten im Rahmen
des Integrationsprozesses in die
deutsche Gesellschaft. Beratungsan-
gebot: Sozial- und Rechtsberatung,
psychosoziale Beratung, Beratung
in Fallen hauslicher Gewalt, Eltern-
und Familienberatung. Auferdem
Themenabende, Vortrége, div. Work-
shops, Sprachkurse (Deutsch/Spa-
nisch), Sport- und Kulturangebote.

= Bocconcini di cultura e.V.
StraBburger Str. 39, 10405 Berlin
Tel. 030-44 3391 81
ilaria.bucchiooni@bocconcini.net
www.bocconcini.net
) italienische Kulturhdppchen

Ein Lichtstrahl e.V.
Immanuelkirchstr. 20, 10405 Berlin
Tel. 030 - 88 49 30 08
info@einlichtstrahlev.de
www.einlichtstrahlev.de

» sozialer Buchladen

Karusell e.V.

Gohrener Str. 11, 10437 Berlin
Tel. 030 - 44 03 65 55
mail@karusell-ev.de
www.karusell-ev.de

» Verein fur bilinguale Erziehung

move GLOBAL e.V.

Haus der Demokratie und
Menschenrechte

Greifswalder Str. 4, 10405 Berlin

ANGEBOTE FUR FAMILIEN

Tel. 030-12 02 63 48

lucia-muriel@moveglobal.de

www.moveGLOBAL.de

» Migantinnen und Miganten orientie-
ren, vernetzen, empowern

Total Plural e.V.

Knaackstr. 66, 10435 Berlin
info@afro-deutsche-spielgruppe-berlin.de
www.afro-deutsche-soielgruppe-berlin.de
» Afro-Deutsche Spielgruppe Berlin

Trixiewiz e.V.

KuBiZ - Raoul Wallberg

Bernkasteler Str. 78, 13088 Berlin

Tel. 030 -55 57 15 29

info@trixiewiz.de

www.trixiewiz.de

) Transkulturelle Arbeit gegen
Rassismus und Diskriminierung

Willkommen
in Pankow

Pankow ist ein Ort der Vielfalt. Schon
heute leben in dem Bezirk Uber 140
Nationalitdten. Viele Menschen, die
in den vergangenen Jahren nach
Pankow gezogen sind, kommen aus
dem Ausland und Monat fir Monat
kommen neue Menschen in den Be-
zirk. Um sie willkommen zu heifen
und ihnen eine guten Start in Pankow
zu ermdglichen, hat das Bezirksamt
einen neuen Wegweiser mit wichti-
gen Adressen und Ansprechpartnern
in Pankow fur Menschen aus dem
Ausland verdéffentlicht. Hauptschwer-
punkte sind Wohnen, Sprache, Arbeit.
Ziel ist es, eine Auswahl an fachspe-
zifischen und moglichst mehrspra-
chigen Beratungsstellen in Pankow
und ganz Berlin zu prasentieren. Die
Broschire gibt es in den Sprachen
Deutsch, Englisch, Spanisch und
Arabisch. Sie ist kostenfrei bei der
Integrationsbeauftragten im Rathaus
Pankow, Breite Str. 24 A - 26, 13187
Berlin, erhaltlich und steht im Inter-
net auf www.berlin.de/pankow zum

Download bereit.
(Pressemitteilung vom 15.09.2016,
Bezirksamt Pankow)

® Jederzeit im Internet: www.familienwegwel




RUND UMS WOHNEN

Wohnen in Pankow hat ganz unterschiedliche Facetten. Da gibt
es die prunkvollen Villen im griinen Alt-Pankow, ruhige Stadt-
randlage in den aufieren Ortsteilen und modernes und aufregen-
des Wohnen in Prenzlauer Berg.

Hier lasst man sich gerne nieder. Egal, in welchem Ortsteil des
GrofRbezirks Pankow man schaut, hier findet man die unterschied-
lichsten Baustile, die sich zu einer modernen und familienfreund-
lichen Wohngegend verbunden haben. Ob Grinderzeitquartiere,
schmucke Siedlungen aus den 20er & 30er Jahren des vergange-
nen Jahrhunderts oder moderne Wohnhauser und -anlagen, die in
den letzten Jahren entstanden und momentan entstehen, bieten
den Pankowern und Neupankowern ein Zuhause.

Familienfreundliches Wohnen. Junge Familien haben sich inzwi-
schen im Bezirk die vielfaltigsten Lebensraume erobert. Sie schau-
en dabei nicht nur auf die Gré8e und auf die Kosten, sondern pru-
fen auch das Umfeld. Ist ein Spielplatz in der Nahe? Haben die
Kinder ausreichend Platz um zu spielen und herumzutoben? Gibt
es eine Kita in der Nahe? Wie weit ist es bis zur nachsten Schule?
Ist der kuinftige Schulweg sicher? Wie sieht die Infrastruktur aus?
Gibt es Einkaufsmoglichkeiten? Und ist eine gute Anbindung an
den 6ffentlichen Nahverkehr vorhanden? All diese Fakten spielen
eine wesentliche Rolle bei der Wahl des Wohnortes. Denn ein ver-
lassliches Netzwerk und eine gut ausgebaute Infrastruktur sind
wichtig, um den Alltag mit Kind, Haushalt und Beruf zu bewaltigen.

Unterstiitzung bei der Suche. Die Pankower Wohnungsunterneh-

men, Immobilienblros und Makler helfen bei der Suche nach der
passenden Wohnung oder dem Wunschhaus.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de ‘€D

Rund ums
Wohnen

Kommunale
Wohnungsunternehmen — 122
Vermietungsbiiros — 122
Nutzliche Webportale

flr die Wohnungssuche — 122
Mieterberatung — 123

Wohnungs-
unternehmen

= GESOBAU AG
Geschaftsstellen:
Wilhelmsruher Damm 142
13439 Berlin
Stiftsweg 1, 13187 Berlin
Tel. 030 - 407 30
Vermietungsbiiro Mérkisches Viertel
Wilhelmsruher Damm 142, 13439 Berlin
Tel.030-4073 1111
mieten-mv@gesobau.de
Vermietungsbiiro Pankow
Breite Str. 13, 13187 Berlin
Tel. 030- 40732370
mieten-pankow@gesobau.de
Vermietungsbiiro WeiBensee
Berliner Allee 9, 13088 Berlin
Tel. 030 - 40 73 26 20
mieten-weissensee@gesobau.de
» www.gesobau.de

= Wohnungsbaugenossenschaft
Wilhelmsruh eG
Wackenbergstr. 92, 13156 Berlin
Tel. 030 - 755 44 97 - 0
Di 9-12 Uhr & 13- 18 Uhr
Vermietungsbdiro in Buch:
Franz-Schmidt-Str. 22, 13125 Berlin
Tel. 030-91 20 28 44
Do 13- 17 Uhr
» www.wbg-wilhelmsruh.de

GeWoSiid - G haftlich
Wohnen Berlin-Siid eG

Eythstr. 45, 12105 Berlin
Tel.030-754491-0

» www.gewosued.de

Wohnungssuche

= Wohnungsgenossenschaft
"WeiRensee eG"
Berliner Allee 231, 13088 Berlin
Tel. 030-927 04 40
info@wg-weissensee.de
Offnungszeiten:
Mo - Do 8 - 18 Uhr, Fr 8 - 12.30 Uhr
> www.wg-weissensee.de

GEWOBAG PB -

Wohnen in Prenzlauer Berg GmbH
Alt-Moabit 101A, 10559 Berlin

Tel. 0800 - 47 08 - 800

» www.gewobag.de

= EWG Berlin-Pankow eG
Breite Str. 32. 13187 Berlin
Tel. 030 - 477 00 60
info@ewg-pankow.de
Service-Center Buch
Groscurthstr. 2, 13125 Berlin
Tel. 030-94 39 68 74
Sprechzeiten:
Di 9-12 Uhr & 14 - 18 Uhr
Do 14 - 17 Uhr und nach Vereinbarung
» www.ewg-pankow.de

= CARAT 24 Immobilien GmbH
Rykestr. 51, 10405 Berlin
Tel. 030 - 802 02 00 80
Fax: 030 - 802 02 00 88
kontakt@carat24-immobilien.de
Mo - Do 10 - 19 Uhr, Fr & Sa 10 - 17 Uhr
» www.carat24-immobilien.de

Webportale

fiir die Wohnungssuche

Ob Studentenzimmer, Miet- oder Eigen-
tumswohnung - Immobilien-Suchma-
schinen helfen das richtige Zuhause zu
finden. Die folgenden Webseiten sind gut
strukturiert, Uberschaubar, aktuell und
leicht zu nutzen. Sie informieren auch
Uber Themen wie Mietrecht, Mietspiegel
in den jeweiligen Bezirken, Stadtteilen
und Stadten und geben Tipps fir den
bevorstehenden Umzug und die Reno-
vierungsarbeiten.

» www.immobilienscout24.de

» www.immonet.de

» www.null-provision.de

» www.wohnungsmarkt24.de

» www.wohnung-jetzt.de

» www.wohnungssuche-berlin.net
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»lhr Zuhause in einer
starken Gemeinschaft«

J Wackenbergstr. 92 - 13156 Berlin

Telefon [0 30) 755 44 97-41/-42

Wohnungsbau Telefax (0 30) 755 44 97-49
genossenSchaft info@wbg-wilhelmsruh.de

wwwwhbg-wilhelmsruh.de

Wilhelmsruh eG Sprechzeiten: Di 9-12 Uhr & 13-18 Uhr

Unterstiitzung bei der Wohungssuche Mieterberatung

= Pankower Wohnlotsen = Berliner Mieterverein
Tréger: Humanistischer Verband Hauptgeschéftsstelle
Deutschlands Berlin-Brandenburg e.V. Spichernstr. 1, 10777 Berlin
Schénholzer Strae 10, 13187 Berlin Tel. 030 - 226 260

Tel. 030 - 499 87 09 11 Beratungszentrum Schénhauser Allee:
pflegeengagement@stz-pankow.de Schénhauser Allee 134 B, 10437 Berlin
www.stz-pankow.de Sprechzeiten:

Ansprechpartnerinnen: Fr. Koschewa, Mo & Mi 10-12, 17 - 19 Uhr

Fr. Zellner, Fr. Krombach Di & Do 17-19, Fr 15- 17 Uhr
Sprechzeiten: Sa 9 - 13 Uhr und nach vorheriger

Mo 15 - 18 Uhr, Do 10 - 13 Uhr tel. Terminvereinbarung unter der

» Sie unterstitzen Senioren und deren Rufnummer 030 - 260 260

Familien, sowie behinderte Menschen www.berliner-mieterverein.de

bei der Wohnungssuche in Pankow oder » Personliche und telefonische Beratung
bei der Veranderung der Wohnsituation. bei Rechtsfragen rund ums Mietrecht.

Vermietungsbiiro in Buch:
Franz:-Schmidt-Str. 22 - 13125 Berlin
Offnungszeiten: Do 13-17 Uhr

L
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EINKAUFEN UND
GASTLICHES

Wenn Frauen und Manner - Miitter und Vater werden - brau-
chen Sie plotzlich Dinge, mit denen sie sich vorher oft noch
nicht beschaftigt haben: Sie richten Kinderzimmer ein, suchen
nach Kinderwagen, die sich leicht schieben und Autokindersit-
zen, die sich auch gut tragen lassen.

Familienfreundliche Beratung. Und so werden sie bald zu aus-
kunftsfreudigen Windelexperten und kénnen anderen Eltern ein
ganz bestimmtes Laufrad oder die richtige Kinderfahrradgroie
empfehlen. Doch all das Wissen kommt nicht von ungefahr, son-
dern von den vielen engagierten Gewerbetreibenden, die den jun-
gen Eltern in der Anfangszeit beratend zur Seite stehen.

Die Qual der grof3en Auswahl. Mit dem Zuwachs in der Familie
beginnt die Zeit der immer gut Uberlegten Entscheidungen. Wahlt
man bei Mébeln & Co. ein Steckbaukastensystem, das mit dem
Kind mitwachst, um nicht immer wieder neu anzuschaffen? Wohin
geht der neue Lebensstil? Gesunde, ausgewogene Ernahrung aus
dem Bioladen? Und, und, und... man steht immer wieder vor neu-
en Fragen und sucht nach Antworten. Scheuen Sie sich nicht und
suchen Sie Rat bei den versierten Mitarbeitern in den Geschaften.

Mitentscheidung bei der Auswahl. Spatestens mit Beginn der
Schulzeit méchten die Kinder mit entscheiden. Ob bei der Wahl
der Schulmappe, bei der Kleidung und bei Schuhen oder der Aus-
wahl von Dingen fur die Freizeitgestaltung. Doch dabei sollte nich
nur auf das Design geachtet werden, sondern auch auf die Funk-
tion. Uber diese informieren die Fachhandler gerne.

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de ‘€D

Abenteuer Grof3stadt -

Shoppingtour fir die ganze Familie

Shoppingtour fur die ganze Familie

Mutter, Vater, Kind...
jeder hat seine ganz eigenen
Bediirfnisse und Wiinsche

Unsere Kinder wachsen in einer schnell-
lebigen und von Konsum und Technik
gepragten Welt auf. Viele Méglichkeiten
stehen ihnen und den Erwachsenen
somit offen ... man bekommt fast alles,
kann Uberall hin und zu jeder Zeit kom-
munizieren (in Echtzeit wohl bemerkt)
und Entfernungen spielen auch keine
Rolle mehr. Man steigt in Berlin in ein
Flugzeug und ist in weniger als einer
Schul-Doppelstunde in Paris, London
oder Stockholm - eine beinahe gren-
zen- und zeitlose Welt. Und doch bleibt
dabei so einiges auf der Strecke. Nun
ist es an uns Eltern, unseren Kindern zu
zeigen, dass es auch die reale Welt gibt.
Eine Welt in der man seine Freunde au-
Berhalb des Internets treffen kann. Eine
Welt in der man auf Baume klettert, in
Pflitzen springt, die Natur erkundet und
in der es auch echte Laden gibt.

?;’

Kleine Geschéfte in denen Menschen
mit viel Leidenschaft und Engagement
ihre Waren anbieten und in denen man
echte Schéatze finden kann. Also legen
Sie die Computer-Maus beiseite, lassen
Sie den Bildschirm einmal aus und ent-
decken Sie die bunte Einkaufswelt von
Pankow.

Pankow ist ein lebendiger und bunter
Bezirk. Viele Kleinunternehmer und en-
gagierte Gewerbetreibende haben sich
ihren Wunsch von einem kleinen Laden
erflllt und wieder andere Geschéfte ha-
ben hier im Bezirk schon eine lange Tra-
dition. Begeben Sie sich doch mit ihren
Lieben einmal abseits der grofen Ein-
kaufszentren in die Nebenstraen und
besuchen Sie diese kleinen Einzelhand-
ler. Das Angebot kann sich sehen lassen
und jedes Familienmitglied kommt da-
bei auf seine Kosten. Und wer nach dem
Einkaufsbummel etwas ausruhen und
entspannen mochte, kann in eines der
zahlreichen Lokale einkehren.
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Shoppingtipps &
kulinarische
Adressen im Bezirk

= agnes neuhaus café
Schonhauser Str. 41, 13158 Berlin
Tel. 030 - 477 53 25 60
www.agnesneuhaus-cafe.de

Ausspanne

Kastanienallee 65, 10119 Berlin
Tel. 030-44 30 51 33
www.deutsches-restaurant.de

BuchSegler - Der Kinderbuchladen
Florastr. 88/89, 13187 Berlin

Tel. 030-43 7241 20
www.buchsegler.de

Café auszeit

Hermann-Hesse-Str. 15, 13156 Berlin
Tel. 030-70 71 10 00
www.auszeitberlin.de

Café Kubitza

Dietzgenstr. 22, 13156 Berlin
Tel. 030 - 476 20 33
www.cafe-kubitza.de

Café mint

Blankenfelder Chaussee 5
(Botanischer Volkspark Pankow)
13159 Berlin

Tel. 0176 - 57 22 56 21
www.cafe-mint.de

Café schonhausen
Florastr. 27, 13187 Berlin
Tel. 030-42 00 45 36
www.schoen-hausen.de

Kinderboutique Sommersprosse
Ossietzkystr. 8, 13187 Berlin

Tel. 030 - 65 01 09 57
www.kinderboutique-sommersprosse.de

Liesi liest - Kinder- &
Jugendbuchladen mit Lese-Café
Pastor-Niemoller-Platz 12,
13156 Berlin

Tel. 030-20 8897 34
www.liesi-liest.de

uLIV-
Kochgeschirr & mehr aus Emaille
Stargarder Str. 9
10437 Berlin
Tel. 030-34 62 73 05
www.emaille24.de

Nuno & Lene

Florastr. 10

13187 Berlin

Tel. 030 - 49 91 09 66

Rathaus-Center Pankow
Breite Str. 20

13187 Berlin

Tel. 030 - 499 05 50
www.rathaus-center.de

Schiller Burger

Berliner Str. 11, 13187 Berlin
Tel. 030 - 49 98 87 95
Kastanienallee 24 10435 Berlin
Tel. 030 - 97 00 36 70

Berliner Allee 95 13088 Berlin
Tel. 030 - 68 81 58 02
www.schillerburger.com

® Schénh

Allee Arcad
Schonhauser Allee 80

10439 Berlin

Tel. 030-44 71 17 17
www.schoenhauser-allee-arcaden.de

Seeweifdichen
Handgemachte Kindermode
Lindenallee 56, 13088 Berlin
www.seeweisschen.de

Siebenstern -

Kindersachen aus 1. & 2. Hand
Florastr. 26

13187 Berlin

Tel. 030-47 70 74 46
www.siebenstern-berlin.de

Teefachgeschaft Cathé fleur
Florastr. 64, 13187 Berlin
Tel. 030 -48 09 79 89
www.cathefleur.de

Zweite Liebe
Florastr. 59

13187 Berlin
www.zweiteliebe.net

EINKAUFEN UND GASTLICHES

Einfach mal abschalten,
entspannen und geniefSen mit
Kind und Kegel, das konnen
Sie im Café schonhausen. Das
"schonhausen"-Team ladt Sie

und Ihren Nachwuchs zum
Friihstiick, zu Kaffee, Kakao und
Kuchen, aber auch zum Toben,
Spielen und Plauschen ein. Denn
das Café im Florakiez bietet eine
wunderbare Atmosphare mit viel
Platz fiir Kinderwagen, einem
Spielzimmer und einer grofden
Terrasse zum gemiitlichen Sitzen
und Buddeln im Sand ...

Schlemmen, spielen, nette kleine und
grofRe Leute treffen, daflir steht das
Café schonhausen. In einem liebe-
voll gestalteten Ambiente kénnen die
Kleinen toben und die GrofRen lecke-
ren Kaffee schllrfen und selbst geba-

— Anzeige -

SCh@rs
HAUSEN

liebevoll & hausgemacht

ckenen Kuchen und Torten geniefRen.
Ob Omas Apfelkuchen vom Blech mit
karamellisierten WalnUlssen, saftiger
Waldbeeren-Quark-Kuchen,  Pfirsich-
Joghurt-Torte, Regenbogentorte fir
die Kids oder atemberaubende Brow-
nies - die Auswahl ist einfach nur
Jliebevoll, lecker & hausgemacht”.
Tipp: Hier kann man auch richtig gut
frihstiicken!

Zum Café gehort ein kleiner Laden mit
schonen Dingen fir Mamas und ihre
Kinder sowie siRen Accessoires, die
Frauenherzen héher schlagen lassen.
Zudem finden im schénhausen regel-
maig Veranstaltungen statt.

Kindercafé schonhausen
Florastrafle 27, 13187 Berlin
Tel. 030 - 42 00 45 36
www.schoen-hausen.de
Offnungszeiten:

taglich 10.00 - 18.00 Uhr

auszeit

café - restaurant - bar

Offnungszeiten

Mo. - So.:

Kichenzeit:



126 ‘ﬁf EINKAUFEN UND GASTLICHES Marktplatz

In Familie schlemmen Kochgeschirr, Haushaltswaren & Wohnaccessoires Baukunstwerke der besonderen Art
Café schonhausen Schone Dinge aus Emaille Spielplatzwerkstatt

Liv - Stargarder Strafie 9 - 10437 Berlin !
Tel: 030 - 346 27 305
Mo-Fr: 10-19 Uhr  Sa: 11-18 Uhr

Kochgeschirr, Haushaltswaren und
Wohnaccessoires aus Emaille

appaewammm doyg sulup

Spielplatzwerkstatt (¢ Griiber - handgefertigte
Natur- Spielplatze und Einzelgerate nach MaB.
0177 - 22 92 832 oder www.spielplatzwerkstatt.de

Mode fiir die Kleinen Kinder- und Jugendbuchladen Einkaufstipps von A - Z im Kiez Puppentheater und Schauspiel

BOKA

Kinder- und

Puppentheater fir Kinder

J U 9e I’Wd b e h ‘ Od_@l : Wollankstrasse 112, 13187 Berlin
) ) mit Lese-Café Telefon. 030-664 05 139
Ossietzkystraf3e 8 - 13187 Berlin eMail. info@theater-boka.de
wwwkinderboutique-sommersprosse.de Pastor-Niemsller-Platz 12, 13156 Berlin Deine Smartphone-App fiir Pankow, www.theater-boka.de
info@kinderboutique-sommersprosse.de o . 5 : ' .
Tel.: 030 65 01 09 57 030-20889734 liesi@liesi-liest.de WeiBensee & Prenzlauer Berg -

Mo-Fr 10-18 Uhr - Sa 10-15 Uhr L. " : Auf Wunsch spielen wir auch in Ihrer
www.Liesi-liest.de Kostenlos fiir Android & i0S Einrichtung (Kita, Schule, etc.)

Seit 1986 in Niederschénhausen lavendel apotheke in Niederschonhausen

Lecker & hausgemacht Natiirlich gesund

Hausgemachte Torten, Kuchen
& zialitdten ‘ Serviceleistungen:
aus eigeney Herstellung \ « Verleih von Milchpumpen (Medela)
N \ bavendel apatﬁz.% - Produkte von Ingeborg Stadelmann
f - N NATURLICH geborg
3 4 « grof3es Arzneimittelsortiment
Bl L Offnungszeiten: - Natur,- Bio- und homéopathische
CAFE Mo:- Fr: 8.00 - 18.30 Uhr Produkte
KUBITZA Sa.9.00 - 13.00 Uhr - Lieferservice u.v.m.

Ulrike & Martin Kubitza GbR

Dietzgenstrafe 22 - 13156 Berlin - & (030) 47 62 033 Blankenburger StraBBe 1+ 13156 Berlin - Tel: 030.832 179 930 - Fax: 030.832 179 931
LR Gl Mail: post@lavendelapotheke-berlin.de - Web: www.lavendelapotheke-berlin.de

Jederzeit im Internet: www.familienwegweiser-pankow.de é



TaRge cp sa

klinik

im forum pankow

Bewegunyg ist Leben — Wirberaten Sie gene
. Infotelefon:
3 Leben ist Bewegung 030/475102:0

- Ambulante Rehabilitation/
Anschlussheilbehandlung

- muskuloskeletale Erkrankungen

- Neurologie

- Geriatrie

- Erweiterte Ambulante Physiotherapie

+ Praxis fiir Physiotherapie

« Praxis fiir Ergotherapie

- Pravention

- Rehabilitationssport

RehaTagesklinik im forum pankow
HadlichstraRe 19 - 13187 Berlin

Tel.: 030/47 51 02-0

e-mail: info@reha-pankow.de
www.reha-pankow.de




Heute schon fiir morgen bauen.

ie Andest duw
die /\/eaéaap/ Gne
der GESOBAU?”

Durch energetische Modernisierungen und Engagement fiir sozial stabile Quartiere
schafft die GESOBAU zukunftsfahigen Wohn- und Lebensraum. Zusétzlich zu diesen
gewaltigen investiven Aufgaben gehen wir nun auch wieder das Thema Neubau an.
Denn Berlin braucht mehr Wohnungen: Fiir Neuberliner, fiir viele Singles, fiir mehr

Alte und fiir bunte Familien. Wir nehmen diese Herausforderung an. G E SO BAU @

www.gesobau.de




