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Liebe Pankowerinnen und Pankower,Inhaltsverzeichnis

O du fröhliche, O du selige ... bald 
nun ist Weihnachten ... das Fest der 
Liebe, der Familie und die Zeit einmal 
Inne zu halten und sich des Lebens zu 
freuen. Um diese wunderbare Zeit zu 
genießen, haben wir in diesem Jahr 
die „WINTEREDITION 2017/2018“ 
von PANKOW(ER)LEBEN für Sie 
veröffentlicht. 

Neben Tipps für das passende 
Geschenk und Empfehlungen für den 
Festschmaus finden Sie hier auch 
unseren  umfangreichen Veranstal-
tungskalender. Ob Lesungen, Theater-
aufführungen oder Konzerte, die Aus-
wahl an festlichen Veranstaltungen ist 
auch in dieser Ausgabe wieder sehr 
vielfältig und erlesen. Lassen Sie sich 
überraschen und viel Freude beim 
ENTDECKEN & ERLEBEN!

Der Besuch eines Weih-
nachtsmarktes gehört natür-
lich genauso zur Advents-
zeit, wie die Kerzen auf dem 
Kranz. Wir empfehlen Ihnen 
einen Besuch auf dem Lucia-Markt 
(Hof der KulturBrauerei). Hier kön-
nen Sie sich auf das bevorstehende 
Weihnachtsfest einstimmen. Oder 
Sie schauen einmal im Pankower 
Rathaus-Center vorbei. Hier können 
Sie an vielen Ständen nach den pas-
senden Geschenken für Ihre Lieben 
suchen. Einen Überblick über „Was, 
Wann & Wo“ erhalten Sie in unserem 
Veranstaltungskalender ab Seite 6 – 
damit ist die neue WINTEREDITION 
der ideale Begleiter durch die Advents- 
und Winterzeit. Außerdem finden Sie 
viele Termine und Hinweise für 
Events im neuen Jahr. 

 

In diesem Sinne, liebe Leserinnen und 
Leser, wünsche ich Ihnen im Namen 
des Teams von PANKOW(ER)LEBEN 
eine besinnliche Weihnachtszeit, einen 
guten Rutsch und in jeder Hinsicht ein 
gesundes und glückliches Jahr 2018. 

Finni Liening, Redaktion 
    
Die WINTEREDITION 2017/2018 finden 
Sie auch als digitale Ausgabe im Internet 
unter www.intouchberlin.de

© Konrad Weiß © Jochen Loch © Andreas Schmidt © eightball Veranstaltungs GmbH
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Highlights in der Weihnachtszeit & im neuen Jahr

Winterliche Veranstaltungsreihe in der Galerie Forum Amalienpark

Winterreise – Kunst und Klang
Lichterglanz zur Weihnachtszeit

Lucia-Markt  

Unter dem Titel «Winterreise» wurde kürz-
lich eine neue Ausstellung in der Galerie 
Forum Amalienpark eröffnet. Begleitet wird 
die Kunstschau durch ein hochkarätiges Rah-
menprogramm.  

Maler, Zeichner und Bildhauer aus 
Berlin und Brandenburg haben sich 
durch die „Winterreise“ , den weltbe-
rühmten Liederzyklus von Franz Schu-
bert und Wilhelm Müller, inspirieren 
lassen, überraschend aktuelle Befunde 
entdeckt und in Farbe und Form ver-
wandelt, darunter die Kunstpreisträ-
gerin und Vereinsvorsitzende Annette 
Gundermann.  Das Unterwegssein, ver-
bunden mit Liebessehnsucht,  Nichtan-
kommen, Daseinsängsten und  Lebens-
träumen hat die „Winterreise“ mit ihrer 
unvergänglichen Musik bis heute über 
Zeiten hinweg Generationen bewegt 
und beschäftigt.

Zur Ausstellung gehört ein hochka-
rätiges Begleitprogramm mit promi-
nenten Gästen in abendlichen Gesprä-
chen,   z.B.  „John Lennon trifft Franz 
Schubert“, oder „Arabische Moderne 
geht auf Winterreise mit dem syrischen 

Dichter Yamen Hussein“.  Das türkisch-
deutsche Ensemble OlIVINN  verzau-
bert durch einzigartige Klangkombi-
nationen von Schuberts Winterreise-
liedern  wie „Am Brunnen vor dem 
Tore“ mit anatolischer Melodik. OLI-
VINN kann aber auch deutsche Roman-
tik richtig rocken lassen. Zu erleben am 
Sonnabend,  2. Dezember, 19.30 Uhr in 
der Pankower Kirche am Markt. // Der 
Eintritt ist frei, Spenden sind sehr will-
kommen. Außerdem finden immer frei-
tags (außer 22.12. und 29.12.) um 19.00 
Uhr Gespräche, Vorträge und Lesungen 
in der Galerie statt, die die Ausstellung 
thematisch begleiten. Ausstellung ist 
immer dienstags bis freitags von 14.00 

- 19.00 Uhr und samstags von 11.00 - 
16.00 Uhr geöffnet und kann bis zum 
20. Januar besucht werden. Weitere 
Inormationen auf www.amalienpark.de. 

Inmitten des pulsierenden Berlins und doch 
ganz behaglich eingebettet in die roman-
tische Kulisse der Kulturbrauerei, liegt der 
Lucia Weihnachtsmarkt.  

Mehr als siebzig im skandinavischen 
Stil gehaltenen Marktstände, Musik 
aus dem hohen Norden, flackerndes 
Schwedenfeuer und ein winterliches 
Kunstobjekt „Open-Air-Mantel-Hei-
zung“ stiften bis zum 23. Dezember 
weihnachtliche Behaglichkeit. Für 
Kindervergnügen ist wie immer auf 
das reichhaltigste gesorgt und täglich 
von 17.00 bis 18.00 Uhr ist der Weih-
nachtsmann anzutreffen. 
    
Lucia-Markt in der Kulturbrauerei 
Mo - Fr / 15.00 - 22.00 Uhr  
Sa - So / 13.00 -  22.00 Uhr

Im Glaspalast auf dem Pfefferberg

Märchenzeit 

Hui, da hat der Wind, der Wind, das him-
mlische Kind einen Glaspalast auf den 
Pfefferberg geweht – in dem in der Vorweih-
nachtszeit Märchen für Groß und Klein 
gezeigt werden.   

Pünktlich zur Weihnachtszeit lädt das 
Hexenberg Ensembles wieder in ihre 
märchenhafte, gläserne Spielstätte 
auf den Pfefferberg  ein. In der Vor-
weihnachtszeit werden hier pro Vor-
stellung zwei Märchen der Gebrüder 
Grimm für Kinder, Erwachsene und 
Familien gezeigt. Die Aufführungen 
sind ein besonders Highlight in der 
Adventszeit. Neugierig geworden? 
Mehr Informationen zum aktuellen 
Spielplan, den einzelnen Märchen-
aufführungen und zum Ensembles 
gibt es im Internet auf www.pfeffer-
berg-theater.de. 
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Highlights in der Winterzeit

Adventskonzert, Weihnachtsmarkt und Krippenspiel im Elisabeth Diakoniewerk Berlin-Niederschönhausen

Stimmungsvolle Adventszeit

Das Elisabeth Diakoniewerk lädt auch  
in diesem Jahr in der Advents- und  
Weihnachtszeit zu besonderen   
Veranstaltungen ein. 

Die Adventszeit beginnt mit einem 
stimmungsvollen Konzert am ersten 
Advent, dem 3. Dezember um 15.30 
Uhr im Calvinsaal. Gesangsschü-
ler der Musikschule Pankow Béla 
Bartók singen für Sie Weihnachts- 
und Adventslieder. Die Schüler sind 
aus der Gesangsklasse von Peter 
Herrmann und werden auf dem Kla-
vier begleitet durch Getrud Schmidt-
Petersen. Der Eintritt ist kostenfrei. In 
der Cafeteria können Sie den Nach-
mittag gern ausklingen lassen.

Ein Höhepunkt im Dezember ist der 
jährlich stattfindende Weihnachts-
markt. In diesem Jahr wird er am 5. 
Dezember sein. Im weihnachtlichen 
Ambiente des Calvinsaals gibt es ab 
14.30 Uhr verschiedene Stände zu 
erkunden. Köstlichkeiten, wie Waf-
feln und Glühwein laden zum Ver-
weilen ein. Der Hauschor singt und 
man kann auch dem Weihnachts-
mann begegnen.

Erwähnenswert ist noch unser Krip-
penspiel am 12. Dezember um 15.30 
Uhr im Calvinsaal. Die Kinder vom 
Kindergarten Alt-Pankow führen ihr 
alljährliches Krippenspiel auf. Die 
Weihnachtsgeschichte wird erzählt 
und von den Kindern nachgespielt. 
Anschließend kann noch gemeinsam 
gesungen werden.

Am 24. Dezember findet ein Gottes-
dienst mit Weihnachtsmusik zum 
Heilig Abend statt. Um 16.00 Uhr 
sind Bewohner, Angehörige und 
Gäste im Calvinsaal herzlich will-
kommen.

Die Mitarbeiter des Elisabeth Dia-
koniewerkes freuen sich auf Ihren 
Besuch und wünschen Ihnen eine 
frohe und besinnliche Advents- und 
Weihnachtszeit.
 
Adventskonzert 
3.12. / 15.30 Uhr im Calvinsaal 

Weihnachtsmarkt 
5.12. / 14.30 - 17.00 Uhr   
im Calvinsaal und Cafeteria

Krippensspiel 
12.12. / 15.30 Uhr im Calvinsaal

Elisabeth Diakoniewerk 
in Berlin-Niederschönhausen
Pfarrer-Lenzel-Straße 1,3,5; 13156 Berlin
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Ausstellungen Literatur Theater & Konzerte Tanz & Konzerte

Kerzengießen / Druckgraphik-Atelier / 22.12. Ein Ticket für den Märchenwald / WABE / 4. - 7.12.  Wunder aus dem Pappkarton / Pfefferberg Theater / 9.12. Lucia Weihnachtsmarkt / Kulturbrauerei / bis 23.12. 

Feste & Parties Kinder & Jugend Historisches Gastronomie Führungen Vereien Vermischtes
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Veranstaltungen in der Weihnachtszeit

Ihr weihnachtlicher Veranstaltungskalender für die Adventszeit und den Jahreswechsel

 FREITAG, 1.12.                                          

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
9.00 & 11.00 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit 
e.V., Buschallee 87, 13088 Berlin
Begleitet den Weihnachtshasen Prinz auf seiner 
Reise durch den Weihnachtswald und entdeckt, was 
alles nicht “normal”, sondern wundervoll anders 
ist. // Ab 3 Jahren. // Eintritt: 8,00 / 5,00 Euro // 
Reservierung dringend empfohlen!

  Die Weihnachtsgans Auguste  
10.00 & 11.30 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81-84, 10405 Berlin
Puppentheater ... frei nach Friedrich Wolf. // Eine Auf-
führung von artisanen. // Infos: www.schaubude.berlin

  Die Wichtelmänner  
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
Eine Aufführung des Theaters o.N. für Kinder ab  
4 Jahren. // Nach Motiven der Gebrüder Grimm. 

  Bau von Weihnachtsgeschenken  
für Groß & Klein!   
15.00 - 19.00 Uhr – KJFE Schabracke,  
Pestalozzistr. 8a, 13187 Berlin
Herzlich Willkommen! Jeweils Montag und Freitag 
bis zum 18. Dezember ist die Holzwerkstatt der 
Schabracke geöffnet. Es können eure eigene Ideen 
oder auch Klubvorschläge umgesetzt werden. 

  Schneewittchen  
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Klassische Märcheninszenierung für Kinder. 

  Schattentheater bauen - Teil 1   
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 - 14 Jahren und 
Familien. // Anmeldung: pegasus@fundament-ber-
lin.de oder Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) // Das 
Kinder- und Jugendprojekt ist montags, mittwochs 
und freitrags von 14.00 - 19.00 Uhr geöffnet.

  Schlüsselanhänger basteln –  
Key Ring Pendant Handcraft  
16.00 - 18.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow,
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Noch keine Geschenkidee zu Weihnachten? Dann 
basteln Sie doch Ihren individuellen Schlüssel-
anhänger selber! // Mit: Negar Ghavimofrad, 
Kunstlehrerin // Kosten: 5,00 Euro (plus Material-
kosten) // Anmeldung: Tel. 030 - 499 87 09 00 oder 
familienzentrum@stz-pankow.de

  47. Pankower Waisenhausgespräch: 
Russland – Ukraine – Deutschland   
18.00 Uhr – Ehem. Jüdisches Waisenhaus,  
Berliner Str. 120, 13187 Berlin
Russland – Ukraine – Deutschland // Eine Welt 
sozialen Ausgleichs und der Friedenssicherung im 
Spiegel der deutschen Teilung. Generationenge-
spräch mit Studierenden aus Russland und der 
Ukraine und Senioren der Cajewitz-Stiftung. 

  Weihnachtskonzert mit dem  
Gemischten Chor Berlin-Pankow 
19.00 Uhr – Pfarrkirche Weißensee,  
Berliner Allee 184, 13088 Berlin
... mit bekannten und weniger bekannten Weih-
nachtsliedern, Volksweisen sowie geistliche Lieder. 
Sie singen überwiegend a capella, einige Titel werden 
am Klavier begleitet. // Dauer: ca. eine Stunde // 
Eintritt frei, Spende für Chor / Kirche erbeten.



777

  

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit

  Vernissage – ... am Ende alles Cult 
19.00 Uhr – Atelierhaus des culturLAWINE e.V., 
Streustr. 42, 13086 Berlin
Jahresendpräsentation der Mitglieder und Mieter 
des Verein culturLAWINE. Gezeigt wird Malerei, 
Fotografie, Skulptur, Installation, Musik und andere 
CULTurelle Interventionen.

  Nach Venus Liebe Terror  
19.00 Uhr – bat-Studiotheater,  
Belforter Str. 15, 10405 Berlin
... von Bunny Vellocet und Freddy Fettuccine. // Di-
plominszenierung / Regie // Infos: www.hfs-berlin.de

  Oui D‘Accord    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
... französischer Musette, Tango und Jazz.

  PREMIERE:  
Idole muss man feiern wie sie fallen  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
... eine Stückentwicklung von Kathrin Herm und 
Ensemble. // Infos: www.rambazamba-theater.de

  TANGRAM   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
... mit Stefan Sing & Cristiana Casadio. // Das 
mehrfach preisgekrönte Stück „TANGRAM“ erzählt 
die ewige Geschichte von Anziehung und Abstoßung, 
von Abgrenzen und Verschmelzen als abstrakt-
konkreten Tanz mit den Bällen. 

  Mediengeil
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Michael Elsener

  Theater ohne Probe: Im Sinne von Brecht  
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Improtheater nach den Ideen von Bert Brecht. 

  Elsas heiligste Nacht   
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Komödiantisch-poetische Weihnachtsgeschichte mit 
viel Lametta ... 

  Berlin-PREMIERE:  
WASSER. GESICHTER. GESCHICHTEN. 
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Eine Theaterproduktion von unitedOFFproductions 
mit jungen, geflüchteten Menschen aus Syrien und 
dem Kongo - in deutscher, arabischer, kurdischer, 
englischer, französischer Sprache. 

  Abisko Lights –  
Frischer Kammerjazz aus dem hohen Norden    
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Das Berliner Quintett ABISKO LIGHTS lässt alle 
Genregrenzen hinter sich und verbindet in seiner 
Musik zeitgenössischen Jazz mit impressionistischer 
Klassik, Pop, Minimal Music und arabischer Folklore 
zu einem eigenständigen, neuen Sound. // Eintritt: 
12,00 Euro / 10,00 Euro

  Dickens Weihnachtsgeschichte   
20.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Johannes Gahl und Niklas Schüler laden Sie herzlich 
ein, dieser auf dem Klavier begleiteten Lesung 
zu lauschen und sich gemeinsam schon Anfang 
Dezember auf besinnliche Tage einzustimmen. 

  Improtheater „IM FREIEN FALL”   
20.30 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
Wir lernen keine Texte, pfeifen auf Drehbücher und 
spielen einfach, was Sie uns vorgeben und uns dazu 
in den Kopf kommt.

 SAMSTAG, 2.12.                                      

  Schneewittchen  
11.00 & 16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Klassische Märcheninszenierung für Kinder. 

  ... am Ende alles Cult 
13.00 - 18.00  Uhr – Atelierhaus des  
culturLAWINE e.V., Streustr. 42, 13086 Berlin
siehe 1.12. 

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
14.00 & 16.30 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit
siehe 1.12. 

  Die Weihnachtsgans Auguste  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 1.12. 

  Kinderzaubershow “Advent” –  
Berlin meets Merlin  
15.00 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
Die Weihachtszaubershow ist speziell für Kinder und 
Familien konzipiert worden, mit dem Themenbezug 
zur magischen Weihnachtszeit. 

  Lang, kurz und verwickelt 
16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Figurentheater mit dem Koom Koom Theater (Israel) 
für alle Altersstufen alle ab 4 Jahren. 

 Soirée classique mit 
Schüler(inne)n  
der Béla Bartók Musikschule                                                                                          
18.00 Uhr – Myers Hotel,  
Metzer Str. 26, 10405 Berlin
Auf dem Programm stehen 
klassische Werke Alter 
Musik, der Romatik und 
der Moderne. // Neben 
Arien von Georg Friedrich 
Händel werden Lieder von 
Franz Schubert, Robert 
Schumann und Felix Mendelssohn-Bartholdy zu 
hören sein. Aber auch die Instrumentalmusik 
kommt nicht zu kurz, vertreten durch Klavier- und 
Gitarrenkompositionen verschiedener Jahrhunderte. 
// // Eintritt: auf Spendenbasis // Infos & Anmeldung: 
info@myershotel.de oder Tel. 030 - 44 01 40

  Nach Venus Liebe Terror  
19.00 Uhr – bat-Studiotheater,  
Belforter Str. 15, 10405 Berlin
siehe 1.12.

  Idole muss man feiern wie sie fallen  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 1.12. 

  TANGRAM   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater
siehe 1.12. 
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  Claire Waldoff:  
„Ich will aber gerade vom Leben singen ...“   
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
... musikalische Biografie von und mit Sigrid Grajek.  

  Die Improvisionäre spielen Loriot! 
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Improtheater-Spezial zur Vorweihnachtszeit 

  WASSER. GESICHTER. GESCHICHTEN. 
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 1.12. 

  Steinlandpiraten   
20.00 Uhr – Sepp Maiers 2raumwohnung,  
Langhansstr. 19, 13086 Berlin
Infos: www.seppmaiers2raumwohnung.de

  Mckinley Black & Friends –  
American Acoustic Christmas Classics    
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Ein Abend mit den bekanntesten amerikanischen 
Weihnachtsliedern. // Eintritt: 15,00 / 12,00 Euro

  MANFRED MAURENBRECHER – 
Neues Album: flüchtig   
21.00 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
Der Berliner Liedermacher lässt dabei seine 
Reisegeschichten Aggregats- und Zeitzustände 
wechseln, verschmilzt die Neugier früherer Gene-
rationen mit Sehnsüchten von heute. Auch mit den 
Zwängen, die Millionen Menschen aus ihrer Heimat 
vertreiben. Schmerzhafte Reisen. 

 SONNTAG, 3.12.                                          

  Gemeindefest zum 1. Advent    
ab 10.00 Uhr – Hoffnungskirche Pankow
... mit Familiengottesdienst (10.00 Uhr), Advents-
basar, Mittagessen, Basteln, mit dem Puppenspiel 
„Nikolaus im Kasperhaus“ (13.00 - 13.45 Uhr), 
gemeinsamen Kaffeetrinken (14.30 Uhr) und dem 
beliebten Weihnachtsliedersingen (15.20 Uhr). 

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Die Weihnachtsgans Auguste  
11.00 & 15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 1.12. 

  Schneewittchen  
11.00 & 16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Klassische Märcheninszenierung für Kinder.

  Frau Holle 
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
Objekttheater aus der Backstube mit  
Nicole Weißbrodt für alle ab 3 Jahren. 

  Paartanz  
11.00 Uhr – Zukunftswerkstatt Heinersdorf, 
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Nur mit Anmeldung! // Kosten: 15,00 Euro

  ... am Ende alles Cult 
13.00 - 18.00  Uhr – Atelierhaus des  
culturLAWINE e.V., Streustr. 42, 13086 Berlin
siehe 1.12. 

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
14.00 & 16.30 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit 
e.V., Buschallee 87, 13088 Berlin
siehe 1.12. 

  24. Wintermarkt in der Schabracke
14.00 - 18.00 Uhr – KJFE Schabracke,  
Pestalozzistr. 8a, 13187 Berlin
... mit Weihnachtsbäckerei, Gestecke und Weih-
nachtsschmuck, Weihnachtsbasteln und Verkauf 
von handwerklichen Produkten. // Außerdem heiße 
Getränke am Lagerfeuer, Kaffee und Kuchen, 
lecker Essen  und um 15.30 Uhr „Aschenputtel“ 
für unsere kleinsten Besucher. // Die Spenden und 
sämtliche Tageseinnahmen des Wintermarktes 
werden der Suppenküche des Franziskanerklosters 
in Pankow übergeben. 

  Die Prenzlauer Berg-Tour
14.00 - 16.00 Uhr – StattReisen Berlin
Treff: am U-Bhf. Senefelderplatz (U2), Ausgang 
Saarbrücker Str. // Kosten: 11,00 Euro, erm. 8,00 
Euro, Kinder unter 14 Jahren frei

  Adventskonzert    
15.30 Uhr – Elisabeth Diakoniewerk,   
Pfarrer-Lenzel-Straße 1,3,5, 13187 Berlin
Gesangsschüler der Musikschule Pankow Béla 
Bartók singen für Sie Weihnachts- und Advents-
lieder. // Mehr Infos auf Seite 5. 

  WASSER. GESICHTER. GESCHICHTEN. 
18.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 1.12. 

 Vorweihnachtliche  
Buchlesung mit  
Veso Portarsky und Live Musik mit Nina Hall  
16.00 Uhr – Myers Hotel
Bei diesem Nachmittag 
der besonderen Art liest 
der bulgarische Kaminer 
Veso Portarsky aus seinen 
geistreichen und stimmungs-
vollen Kurzgeschichten über 
Weihnachten und den ganz 
normalen Wahnsinn im 
Alltag. Die erfrischenden Weihnachtsgeschichten 
von Veso Portarsky sind bereits in den Diogenes-
Anthologien “Freue Dich!” und  “Diesmal schenken 
wir uns nichts”, bei Spiegel Online  und Zitty 
Magazin veröffentlicht. Der Autor gab 2015 auch 
sein erstes Buch “Der größte Orgasmus auf dem 
Balkan” heraus und wird einige aus seinem frisch 
erschienenen Buch “Der Wein, der nicht getrunken 
werden durfte” vorlesen. // Mitten in der Heiterkeit, 
ausgelöst von Vesos Kurzgeschichten, werden 
die Lieblingsweihnachtslieder der englischen 
Sängerin und Songwriterin Nina Hall erklingen. Sie 
arbeitet zur Zeit  an ihrem neuen Album, das 2018 
erscheinen wird. // Kommt vorbei und genießt den 
ersten Advent voller Lebensfreude und Leichtigkeit 
im Myer`s Hotel Berlin. // Eintritt: frei (Austritt mit 
Hut) // Infos & Anmeldung: info@myershotel.de 
oder Tel. 030 - 44 01 40

  Zum letzten Mal: Nach Venus Liebe Terror  
19.00 Uhr – bat-Studiotheater
siehe 1.12.

  Humor Erectus
19.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Open Stage

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  VOXID feat. Klangwerk 306 –  
Addicted to Groove    
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
VOXID, das sind „brillante Ausnahmestimmen“ 
(Badische Zeitung), die mit modernem Pop, Funk, 
R&B und jeder Menge Selbstironie das Publikum 
in ihren Bann ziehen. Sie „spielen mit Leichtigkeit 
und einem Lächeln auf den Lippen in einer Liga, in 
der sich ganz wenige aufhalten“ (Kunstbox.at). //
Eintritt: 15,00 / 12,00 Euro

  BAIKAL: BLAUE PERLE SIBIRIENS – 
Zu Fuß die Alte Baikalbahn entlang  
20.00 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
Bildervortrag von Heiko Klotz. 

 MONTAG, 4.12.                                          

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
9.00 & 11.00 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit 
e.V., Buschallee 87, 13088 Berlin
siehe 1.12. 

  Ein Ticket für den Märchenwald    
10.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Eine Aufführung des Musiktheaters Nobel-Popel & 
TanzZwiEt. // Eintritt: 5,00 Euro

  Frau Holle 
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 3.12. 

  Wichtel basteln   
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren. 
// Anmeldung: pegasus@fundament-berlin.de oder 
Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB)

  Idole muss man feiern wie sie fallen  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba
siehe 1.12.

  Guten Morgen 
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Florian Simbeck.

  Wooden Arms & Tom Adams   
20.00 Uhr – Pfefferberg Theater
Berlin Sessions lädt 
zu einem einzigartigen 
Konzertabend ein: Mit 
Wooden Arms und Tom 
Adams kommen zwei der 
(noch) absoluten Geheimtipps von Genrespren-
gender, zeitgenössischer Klassik ins Pfefferberg 
Theater.  // Infos: www.pfefferberg-theater.de 

 DIENSTAG, 5.12.                                          

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
9.00 & 11.00 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit
siehe 1.12. 

  Ein Ticket für den Märchenwald    
9.00 & 10.45 Uhr – WABE
siehe 4.12.

  Tomte Tummetott 
9.30 & 11.00 Uhr – Theater unterm Dach
... nach Astrid Lindgren. // Ein Theater mit Musik  
für Menschen ab 3 Jahren. 

  Rentier Rudis Weihnachtsabenteuer 
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Figurentheater mit der Mobilen Märchenbühne  
für alle ab 3 Jahren. 

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder 

  Die Weihnachtsgans Auguste
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
Ein buntes Schattenspiel nach der Geschichte von 
Friedrich Wolf, abgeführt vom Theater o.N. für Kinder 
ab 4 Jahren.  

  Weihnachtsmarkt   
14.30 - 17.00 Uhr – Elisabeth Diakoniewerk,   
Pfarrer-Lenzel-Straße 1,3,5, 13187 Berlin
... mit weihnachtlichen Stände, Waffeln und 
Glühwein laden zum Verweilen ein. Der Hauschor 
singt und man kann auch den Weihnachtsmann 
begegnen. // Mehr Infos auf Seite 5. 

  Ein Schnittmuster genau für mich ...   
17.00 - 19.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow,
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Mit: Dipl. MD Ina Wielenski // Kosten: 25,00 Euro // 
Anmeldung: Tel. 0172 - 83 72 501, Tel. 030 - 91 14 
94 28 oder info@das-oberteil.de

  „Osteuropaexpress“    
19.00 Uhr – Frauenladen Paula,
Langhansstr. 141, 13086 Berlin
Buchlesung mit Marianne Zückler

  Idole muss man feiern wie sie fallen  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 1.12.

  HOW TO BECOME A BERLINER IN ONE HOUR? 
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Karsten Kaie

 MITTWOCH, 6.12.                                          

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
9.00 & 11.00 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit 
e.V., Buschallee 87, 13088 Berlin
siehe 1.12. 

  Tomte Tummetott 
9.30 & 11.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 5.12. 

  Rentier Rudis Weihnachtsabenteuer 
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 6.12. 

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 & 16.30 Uhr – Puppentheater Felicio,
Puppenspiel für Kinder
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  Die Weihnachtsgans Auguste
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
siehe 5.12. 

  Voraufführung: Die Nachtigall 
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Musik- und Figurentheater ... von Frank Becker nach 
Hans Christian Andersen, für Kinder ab 8 Jahren. 
// siehe 8.12. 

  Aschenputtel  
10.00 Uhr –  Janusz-Korczak-Bibliothek, 
Berliner Str. 120/121, 13187 Berlin
Eine Aufführung des Marionettentheaters  
Kaleidoskop und Vera Pachale für Vorschulkinder. //  
Eintritt frei. // Bitte voranmelden! 

  BilderBuchKino: Wie weihnachtet man?  
10.00 Uhr – Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek,  
Bizetstr. 41, 13088 Berlin
... eine witzige Geschichte über den Sinn des  
Schenkens nach dem Bilderbuch von Lorenz Pauli 
und Kathrin Schärer. // Eintritt frei. // Anmeldung 
bei Ina Taege unter Tel. 030 - 92 09 09 75 /-77.

  Ein Ticket für den Märchenwald    
10.00 & 14.30 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 4.12.

  SprachCafé Mittwochs –  
Adventsfrühstück 
10.00 Uhr – Zukunftswerkstatt Heinersdorf, 
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Offene Gruppe ... zum Austausch auf Deutsch und 
Polnisch zu diversen Themen. 

  Kinder musizieren für Kinder   
15.00 - 15.45 Uhr – KJFE Schabracke,  
Pestalozzistr. 8a, 13187 Berlin
Musikalisches Weihnachtsprogramm der  
Musikschule Béla Bartók. // Eintritt frei! //  
Gruppen bitte vorher anmelden! 

  Weihnachtsfeier im Frei-Zeit-Haus    
15.00 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
„Von Advent bis Zimtstern – die Weihnachtskugel 
rollt! – Ein musikalisches Programm mit dem 
K.A.M.-Lit-Team. // Kosten: 4,00 bzw. 3,00 Euro

  Weihnachtsbasteln für Kinder    
15.30 - 17.30 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow,
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Mit: Uschi (EA) und Heidi (EA) // Kosten: 3,00 Euro 
(inkl. Material) // Anmeldung: Tel. 030 - 499 87 
09 00 oder familienzentrum@stz-pankow.de // 
Um 16.30 Uhr wird das traditionelle Nikolausfeuer 
entzündet. Beim gemütlichen Beisammensein 
stimmen wir uns auf Weihnachten ein und wärmen 
uns am Feuer und mit heißen Getränken. // Von 
16.00 - 20.00 Uhr – Markt der Kulturen. 

  Schattentheater bauen - Teil 2   
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren 
und Familien. // Anmeldung: pegasus@fundament-
berlin.de  oder Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) 

  CILICICA –  
Ein Feenmärchen von Annemarie Klose  
17.00 Uhr – EWA Frauenzentrum, 
Prenzlauer Allee 6, 10405 Berlin
Lesung mit Annemarie Klose

  Merlin Zauberslam Vol. III – 
Wir Kinder vom Gleis 9 3/4   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater
Fünf Zauberer treten in den Hexenkessel des 
Pfefferberg Theaters, um die Machtverhältnisse der 
Berliner Zauberwelt neu zu ordnen. Zwölf magische 
Minuten werden jedem Merlin gewährt, um die 
Zuschauer in den Bann zu ziehen. 

  Django‘s Music   
19.30 Uhr – Café Lyrik
Bernd Huber & seine Gäste betrachten das Genres 
aus einer ungewöhnlichen Perspektive. 

  NIKOLAUS   
20.00 Uhr – PANKEBUCH,   
Wilhelm-Kuhr-Str. 5, 13187 Berlin
Unser Stiefel wird mit dem Kosmos des Autoren 
Bernd Brunner (galiani verlag, Insel uvm.) gefüllt 
sein. Ein Werkstattgespräch zu seinen schönsten 
Büchern „Als die Winter noch Winter waren“, 
„Ornothomania“, „Die Erfindung des Weihnachts-
baums“, „Bär und Mensch“, „Das Granatapfel-
buch“ - es wird paradiesisch! 

 DONNERSTAG, 7.12.                                          

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
9.00 & 11.00 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit 
e.V., Buschallee 87, 13088 Berlin
siehe 1.12. 

  Frau Holle 
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne
siehe 3.12. 

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Voraufführung: Die Nachtigall 
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Musik- und Figurentheater ... von Frank Becker nach 
Hans Christian Andersen, für Kinder ab 8 Jahren. 
// siehe 8.12. 

  Ein Ticket für den Märchenwald    
10.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 4.12.

  Die Wichtelmänner  
10.00 Uhr – Zentrum danziger50
siehe 1.12. 

  Botanische Führung  
im Schlosspark Schönhausen 
11.00 Uhr –  organisiert vom Umweltbüro 
Pankow, Hansastr. 182A, 13088 Berlin
... mit Stefan Grenz. // Treffpunkt: Parkeingang, 
Tschaikowskistr. 1, 13156 Berlin // Kosten: 3,00 Euro 
// Anmeldung: umweltbuero@agrar-boerse-ev.de

  König Drosselbart  
16.00 Uhr – Varia Vineta
Klassische Märcheninszenierung für Kinder.

  Kinderküche    
16.00 - 18.00 Uhr – cafeimpuls
Für die Chefköche von morgen, die heute 5 - 10 
Jahre alt sind. // Kosten: 3,00 Euro // Anmeldung: 
oliver.schalk@cafeimpuls.de 

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Weihnachtssingen – 
Offenes Singen für Alle!  
17.00 Uhr –  Janusz-Korczak-Bibliothek, 
Berliner Str. 120/121, 13187 Berlin
Wir laden Alle, Groß und Klein, herzlichst zum 
gemeinsamen Singen ein! Jeder kann und darf 
mitsingen oder in gemütlicher Atmosphäre bei 
Pfefferkuchen und Glühwein der frohen Botschaft 
lauschen. 

  Mit Bratapfel und Plätzchen ...
19.00 Uhr – EWA Frauenzentrum
Wir treffen uns zum gemeinsamen Austausch in 
der Adventszeit mit kleinen vorweihnachtlichen 
Leckereien. 

  Universen #2. Unterwegs und in Berlin – 
Gezeichnete Reportagen.    
19.00 Uhr – Galerie Parterre Berlin,   
Danziger Straße 101, 10405 Berlin
Die Künstler Sebastian Lörscher und Christin  
Huber stellen ihre Arbeit vor. Anschließend: 
Gespräch mit Nanne Meyer

  De Cantare   
19.00 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow
Weihnachtskonzert mit zwei Gastchören aus 
Riga: Auseklitis - Riga Imanta Secondary School 
boys‘ choir / De Cantare - mixed youth choir /  
Eduards Gravitis Dirigent // Eintritt frei - Spende 
willkommen!

  Dichters Liebe – Lieder, Chansons und 
Songs aus drei Jahrhunderten   
19.30 Uhr – Café Lyrik
Ein Klassik-Chanson-Crossover Abend mit  
dem Duo Johanna von Kuczkowski (Gesang) und 
Peter A. Rodekuhr (Klavier).

  Papeterie    
19.30 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Collagen, Origami, Karten & Deko ... // 
Infos: charlotte.hammann@cafeimpuls.de //  
Kosten: 4,00 Euro (inkl. Snacks und Material)

  Alexander Merk:  
Hinters Licht geführt – Berlin meets Merlin  
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
Mit Humor und Emotion, Illusion, Täuschung und 
seiner ganz eigenen Art der Magie zaubert sich 
Alexander Merk in die Herzen seines Publikums. Der 
Deutsche Meister der Zauberkunst erzählt magische, 
fantasievolle Geschichten und ermöglicht seinem 
Publikum etwas, das in unserer schnelllebigen 
Gesellschaft oft zu kurz kommt: das Staunen! // 
Infos: www.pfefferberg-theater.de

  Bridge Markland: ratten in the box
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne
Gerhart Hauptmanns Tragikömödie „Die Ratten“ 
für die Generation Popmusik. // Die 15 Rollen 
spielen Puppen und Bridge Markland in schnellem 
Wechsel. Als Sprecher hat Bridge Markland wieder 
interessante Schauspieler engagiert, so z.B. 
Comedian Thomas Nicolai, Chansonsänger Boris 
Seinberg, Ingo Volkmer vom Schlossplatz-Theater, 
Marianne Ramsay-Sonneck vom österreichischen 
Performance-Kollektiv Club Real und Ikarus-
Preisträgerin Nicole Gospodarek.

  „Ich und der Geist des Präsidenten P.“   
19.30 Uhr – Neuen Salon der Brotfabrik Berlin, 
Caligariplatz 1, 13086 Berlin
Zweisprachige Lesung mit Mikhail Bokov. //  
Eintritt: 5,00 / erm. 3,00 Euro 

  „Mein altes Westberlin“    
20.00 Uhr – Bibliothek am Wasserturm,  
Prenzlauer Allee 227, 10405 Berlin
Lesung mit Tanja Dückers. // kostenfrei //  
Anmeldung erforderlich (Kurs Pa2038H).

  Krippenspiel 2017: Maria packt aus!    
20.00 Uhr – WABE
... mit Olaf Schubert, Bert Stephan, Klaus Magnet, 
Jochen Barkas und Stephan Gräber //  
Eintritt: 25,00 Euro

  PREMIERE: momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN,  
Eberswalder Str. 10, 10437 Berlin,
... eine Inszenierung von 
Toula Limnaios. // Wie ein 
Kammerspiel konzipiert, 
erzählt „momentum“ 
nicht eine einzige und 
zusammenhängende 
Geschichte, sondern eine Reihe von Episoden, wie 
autonome Fragmente, die die kleinen unscheinbaren 
Rätsel des Alltags darstellen, in denen wir ersticken 
oder unsere Sehnsucht schöpfen: Kurze Momente, 
einfache Formen, ebenso getrennt wie miteinander 
verknüpft, persönliche Geschichten, alltägliche 
Nichtigkeiten, die absurd oder poetisch sein können 
und unser Leben durchleuchten, Momente besonde-
rer Intensität. // Infos: www.halle-tanz-berlin.de

  Dorothy Bird 
20.00 Uhr – Zimmer 16
Dorothy Bird ist die Schöpfung der Berliner Sängerin 
und Songwriterin Julia Fiebelkorn. Ihre Lieder verbin-
den unterschwellig naive Wunder mit der delikaten 
Intimität des Alltäglichen und die Komplexität des 
Lebens. schwingt dabei immer mit. 

  GLAUBT MIR KEIN WORT
20.00 Uhr – Galerie F92,  
Fehrbelliner Str. 92, 10119 Berlin
Nachgelassene Satiren / Peter Ensikat // Die 
Schauspielerin Bastienne Voss und der Schauspieler 
Wolfgang Winkler lesen Texte von Peter Ensikat aus 
10 Jahren „Diestel“.

 FREITAG, 8.12.                                          

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
9.00 & 11.00 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit
siehe 1.12. 

  Frau Holle 
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
siehe 3.12. 

  Voraufführung: Die Nachtigall 
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Musik- und Figurentheater ... von Frank Becker nach 
Hans Christian Andersen, für Kinder ab 8 Jahren.

  Die Wichtelmänner  
10.00 Uhr – Zentrum danziger50
siehe 1.12. 

  Bruno und der Weihnachtsbaum  
10.00 Uhr – Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek
Eine Berliner Weihnachtsgeschichte mit Pfiff ... 
frei nach „Die Leihgabe“ von Wolfdietrich Schnurre 
mit Nicole Gospodarek. // Für Kinder ab 6 Jahre. // 
Eintritt: 3,50 Euro + JKS // Anmeldung von Schul-
klassen unter Tel. 030 - 92 09 09 75 /-80.  

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  König Drosselbart  
16.00 Uhr – Varia Vineta
Klassische Märcheninszenierung für Kinder.

  Bienenwachs-Baumanhänger gestalten  
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren 
und Familien. // Anmeldung: pegasus@fundament-
berlin.de oder Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) 

 Die sechs Leben der Mascha Kaléko  
19.00 Uhr – Bibliothek Wilhelmsruh,  
Hertzstr. 61, 13158 Berlin
Lesung mit K.A.M. Lit-Team // Die Lesung wird 
untermalt von Klezmer Musik (von CD). 

  La romance de Paris     
19.30 Uhr – Café Lyrik
Mit ihrem neuen Programm „La romance de Paris“ 
versetzen die Sopranistin Sumse-Suse Keil, der Vi-
olinist Dariusz Blaszkiewicz und der Pianist Sergej 
Filioglo ihr Publikum in die Welt der französischen 
Salonmusik und Tanzbälle. 

  4 Rooms – Berlin meets Merlin  
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater
Vier Räume, vier Künstler, vier Erlebniswelten.  
Die Besucher des 4 Rooms werden in vier Gruppen 
geteilt und so in einen der vier Künstlerräume ge-
führt. Welche/r Künstler/in die Gruppe im nächsten 
Raum erwartet, bleibt stets Überraschung! //  
Infos: www.pfefferberg-theater.de

  Bridge Markland: ratten in the box
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 7.12. 

  PREMIERE: Orchiektomie rechts.  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater,  
Belforter Str. 15, 10405 Berlin
Eine Solo-Performance von Noam Brusilovsky. // Di-
plominszenierung / Regie // Infos: www.hfs-berlin.de 

  PREMIERE: Die Nachtigall 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Musik- und Figurentheater ... von Frank Becker nach 
Hans Christian Andersen, für Kinder ab 8 Jahren. //
Mit Elementen von Oper, Figurentheater und perfor-
mativer Klanginstallation entsteht ein Musiktheater 
über Aufmerksamkeit und Medienkonsum.

  Die SAAT   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... nach dem gleichnamigen Roman von  
Gustav Regler. 

  Weihnachten auf Bayrisch
20.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
Geschichten von und über Oskar Maria Graf 
(1894–1967), dem zu Unrecht fast vergessenen 
bayrischen Schriftsteller und begnadeten Erzähler. 

  Mach doch´n Foto davon!
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club, 
Schönhauser Allee 184, 10119 Berlin
Comedyprogramm mit Nils Heinrich. 

  A Caravan Tribute to Nelson Mandela    
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Ein Benefizkonzert für den Aufbau einer Musikschule 
in Dakar (Senegal). // Eintritt: 12,00 Euro

  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN,  
Eberswalder Str. 10, 10437 Berlin
siehe 7.12.

  Trailhead
21.00 Uhr – Zimmer 16
Mit Gitarre, Mundharmonika, 
Ukulele, Klavier oder dem 
bolivianischen Charango 
besingt Trailhead Erlebnisse 
zwischen amerikanischen Landstraßen, spanischen 
Wegen, lettischen Flüssen und südamerikanischen 
Landschaften. 

 SAMSTAG, 9.12.                                          

  Adventsfrühstück mit Puppentheater    
10.00 - 12.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow,
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Leckeres Adventsfrühstück und Puppentheater 
(um 11.00 Uhr – „Fischer und seiner Fru“// Kosten: 
Frühstück: 4,00 Euro (Erw. & Kind); Puppentheater: 
1,00 Euro (Kind) & 2,00 Euro (Erw.)

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein –  
Das 26. Weihnachtsmusical der  
Tanzwerkstatt No Limit e.V.  
14.00 & 16.30 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit
siehe 1.12. 

  Samstags auf Polnisch – Kreativworkshops   
14.00 - 18.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow
...  für Kinder, Familien, Senioren, Singles ... //  
Mit: Marta Kischka, Agata Koch //  
Anmeldung: Tel. 0160 - 99 68 00 59 oder  
kontakt@sprachcafe-polnisch.org

  Familientag: Wichtelwerkstatt 
14.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
Lichter, Papierspringerle und andere Geschenke 
besteln ... für Kinder und Jugendliche von 6 - 14 
Jahren und Familien. // Um eine vorherige Anmel-
dung über pegasus@fundament-berlin.de  oder  
Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) wird gebeten. 

  Herr Eichhorn und der erste Schnee 
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Puppentheater-Aufführung für Kinder ab 3 Jahren. 

  SprachCafé Polnisch – Weihnachtsfest
15.00 - 18.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow, 
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Infos: www.sprachcafe-polnisch.org

  Adventsbasteln
ab 15.00 Uhr – Kinderfreizeithaus KULTI, 
Majakowskiring 58, 13156 Berlin
... mit Keramik, Gestecken, Kerzenziehen, Origami, 
Weihnachtskarten und Nähen. Außerdem Plätzchen 
backen, Kaffee und Kuchen, Grillen, Winterfeuer 
und Stockbrot.

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Wickel-Püppchen – Bastelkurs  
16.00 - 18.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow,
Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Mit: Elena Kühnert // Kosten: 11,00 Euro (inkl. 
Material) // Anmeldung: Tel. 0151 - 23 35 71 91 – 
lena.p@kabelmail.de

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Kinderweihnachtsshow 
16.00 Uhr – Tanzschule am Bürgerpark
... mit vielen Überraschugen und kleinen Geschen-
ken. Kinder der Tanzschule zeigen, ihr Können.

  Weihnachtskonzert mit dem  
Gemischten Chor Berlin-Pankow 
16.00 Uhr – Bartholomäuskirche,  
Friedenstr. 1, 12049Berlin
... mit bekannten und weniger bekannten Weih-
nachtsliedern, Volksweisen und geistlichen Liedern. 
Der Chor singt überwiegend a capella, einige Titel 
werden am Klavier begleitet. // Eintritt: 10,00 Euro

  Jubelnd singen Engelscharen   
16.00 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow
Charles Gounod Messe brève No. 7 in C sowie Werke 
von Friedrich Silcher, John Rutter, Knut Nystedt, Jan 
Sandström u.a. // Berliner Madrigalkreis e.V. Kantorei 
Beelitz / Anja Dreibrodt (Sopran) / Gabriele Rohrlach 
(Alt) / Mirlan Kasymaliev (Orgel+Klavier) / Andreas 
Behrendt (Leitung) // Eintritt 12,00 Euro / erm. +  
VVK 10,00 Euro / Karten: Tel. 030 - 422 72 01 

  2. FIKA  
(schwedisch = Kaffeetrinken) bei uns!  
16.00 Uhr – PANKEBUCH
Zu Gast wird der wunderbare reprodukt verlag mit 
seinen schönsten graphic novels und MUMINS sein.

  Sonne und Eis
16.00 Uhr – NABU Berlin,  
Wollankstr. 4, 13187 Berlin
Klemens Steiof, Artenschutzreferent der Berliner 
Senatsverwaltung, hat Land, Leute und Vögel 
in Ghana erlebt. Jens Scharon vom NABU Berlin 
berichtet von seiner Reise zu Riesenseeadlern im 
winterlichen Japan.

  Klänge in Hoffnung: Camille Saint-Saëns 
– Weihnachtsoratorium & Messe    
18.00 Uhr – Hoffnungskirche Pankow
Das festliche Weihnachtskonzert für fünf Solisten, 
Chor, großes Orchester mit Streichern, Holzbläsern 
und Harfe, konzertante Orgel und Chor-Orgel wird 
in einer erweiterten Orchesterfassung von Michael 
Geisler aufgeführt. Die Messe op. 4 ist vor allem 
in der Orchesterversion nur selten zu hören. (Erste 
Aufführung). // Eintritt: 13,00 Euro, erm. 8,00 Euro  
(VVK) / 15,00 Euro, erm. 10,00 Euro (Abendkasse)

  KlezBanda     
19.30 Uhr – Café Lyrik
KlezBanda nimmt die Zuhörer mit auf eine Reise 
hier ins jiddische Stetl, da nach New York zu 
den Jiddish sprechenden Einwanderern oder ins 
jüdische Russland. 

  Marco Weißenberg: Wunder aus dem 
Pappkarton – Berlin meets Merlin   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
Für Frischen Wind 
in der Zauber-
kunst sorgt Magie 
Newcomer Marco 
Weissenberg. Der 
amtierende Deutsche 
Vizemeister der Zauberkunst (Parlor-Magic) steht für 
eine neue, erfrischende Generation der Zauberkunst 
und hat es faustdick hinter den Ohren! // Infos: 
www.pfefferberg-theater.de

  Bridge Markland: ratten in the box
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 7.12. 

  Mach doch´n Foto davon!
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Nils Heinrich. 

  Voraufführung: Die Nachtigall 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
Musik- und Figurentheater ... von Frank Becker nach 
Hans Christian Andersen, für Kinder ab 8 Jahren. 
// siehe 8.12. 

  Kein Dach kein Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach
... von Amina Gusner. // Das Stück basierend 
auf sechs authentischen Abschiedsbriefen von 
Selbstmördern. 

  Weihnachtstanzshow 
20.00 Uhr – Tanzschule am Bürgerpark,  
Kreuzstr. 3-4, 13187 Berlin
Weihnachtstanzparty // Unbedingt die Möglichkeit 
der Kartenvorbestellung nutzen!!!

  Beide Messies – Advent Advent   
20.00 Uhr – Sepp Maiers 2raumwohnung
Infos: www.seppmaiers2raumwohnung.de

  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN
siehe 7.12.

  More Town Soul – Christmas Special    
21.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Hits der 60er und 70er von THE COMMODORES,  
THE TEMPTATIONS, Diana Ross und Aretha Franklin, 
James Brown, Sam and Dave und vielen mehr ... // 
Infos: www.more-town-soul.de // Eintritt: 25,00 Euro 
/ 20,00 Euro

  Willer
21.00 Uhr – Zimmer 16
Auf der Bühne macht WILLER dann ganz genau 
das, was er schon immer machen wollte: einfach 
nur Musik. Aufrichtige Musik. Ehrliche Musik. 
Authentische Musik.

 SONNTAG, 10.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
11.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

  Herr Eichhorn und der erste Schnee 
11.00 & 15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 9.12.

  König Drosselbart  
11.00 & 16.00 Uhr – Varia Vineta
Klassische Märcheninszenierung für Kinder.

  Däumelinchen
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Musikalische Erzählung des Märchens mit  
Theater Choo Choo für alle ab 4 Jahren. 

  Der Weihnachtshase Prinz und  
das große Glück vom Anderssein 
14.00 & 16.30 Uhr – Tanzwerkstatt No Limit
siehe 1.12. 

  Familiensonntag: Einmalige Drucke
14.00 - 17.00 Uhr – Druckgraphik-Atelier, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 10407 Berlin
Monotypie für Kinder ohne / mit Erwachsenen ab 6 
Jahren. // Infos: www.druckgraphik-atelier.de/

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Tanztee für Alle – Weihnachtsfeier    
15.30 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
Weihnachtsfeier mit Tanz und Unterhaltung  
bei Kaffee, Kuchen und Live-Musik. // Mit:  
Petra Mollnow, EA // Kosten: 4,50 Euro /  
3,50 Euro (zzgl. Kaffee und Kuchen)

  2. Advent auf dem Kunsthof mit Konzert  
ab 15.00 Uhr – Kunsthof Blankenfelde,    
Hauptstr. 56, 13159 Berlin
Einladung auf den Kunsthof zu Kaffeee und Kuchen, 
Sonntagskonzert zu vier Händen alter und neuer 
Meister in der beheizten Scheue und jährlichem 
Adventsverkauf von Christbaumkugeln, Keramiken 
in Craqueletechnik und Mehrschichtglasuren und 
vielem mehr ...

  Musik zur Weihnachtszeit – 
Adventskonzert mit dem  
Instrumentalensemble Pandurina   
16.00 Uhr – Immanuel Kapelle Weißensee,          
Friesickestraße 15, 13086 Berlin
Das Instrumentalensemble Pandurina lädt unter der 
musikalischen Leitung von Walter Thomas Heyn zu 
einem Adventskonzert ein. Das Zupforchester lässt, 
unterstützt von Gesang, Flöte und Akkordeon, u.a. 
klassische Werke, Filmmusik sowie weihnachtliche 
Melodien erklingen. // Eintritt: 8,00 Euro // Karten: 
Tel. 030 - 56 29 17 11 oder info@pandurina.de

  Advents- und Weihnachtsliedersingen   
16.00 Uhr – Dorfkirche Französisch Buchholz
Mitglieder des Kirchenchores und Kinder der 
Kirchengemeinde unter der Leitung von Sophia Forck 
laden zum gemeinsamen Advents- und Weihnachts-
liedersingen ein. // Der Eintritt ist frei. Um eine 
Spende wird gebeten.   

  Klänge in Hoffnung: Camille Saint-Saëns 
– Weihnachtsoratorium & Messe    
16.00 Uhr – Hoffnungskirche Pankow
siehe 9.12. 

  Das Hörrohr   
18.00 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
... mit Anna Böttcher & Maja von Kriegstein. // Der 
Theaterabend “Das Hörrohr” basiert auf dem Roman 
der surrealistischen Malerin Leonora Carrington. Es 
ist eine phantastische Geschichte von alten Frauen, 
die von der Schneekönigin träumen, von Mexiko, 
zwinkernden Nonnen, stiefelförmige Hütten... 

  „Literatur in Weißensee“   
19.30 Uhr – Neuen Salon der Brotfabrik Berlin, 
Caligariplatz 1, Berlin 13086
... mit Lars Jongeblod und Alexander Graeff. // 
Eintritt: 6,00 Euro / erm. 3,00 Euro 

  Orchiektomie rechts.  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater,  
Belforter Str. 15, 10405 Berlin
siehe 8.12.   

  Kein Dach kein Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 9.12. 

  Lustvolle Audienz
20.00 Uhr – Zimmer 16
Der Vagant Mario „Marcello“ Stein liest bei 
Kerzenschein aus diversen Epochen: China 600 v. 
u. Z., Neuspanien 16. Jhd., Villon, Brecht, Bukowski 
u. a. // Und immer geht es zur Sache – poetisch 
natürlich ...

  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN
siehe 7.12.

 MONTAG, 11.12.                                          

  Bunte Seifen gießen  
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 - 14 Jahren. // 
Anmeldung: pegasus@fundament-berlin.de  oder 
Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) 

 DIENSTAG, 12.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder 

  Die Wichtelmänner
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Eine Puppentheater-Aufführung für Kinder ab 3 
Jahren von Regina Menzel und Werner Hennrich 
nach den Brüdern Grimm. 

  EWA on Tour: Ausflug ins  
Bröhan-Museum und zum  
Charlottenburger Weihnachtsmarkt  
12.00 Uhr – EWA Frauenzentrum
Infos & Anmeldung: Tel. 030 - 442 55 42

  Krippenspiel   
15.30 Uhr – Elisabeth Diakoniewerk,   
Pfarrer-Lenzel-Straße 1,3,5, 13187 Berlin
Die Kinder vom Kindergarten Alt Pankow führen 
ihr alljährliches Krippenspiel auf. // Mehr Infos 
auf Seite 5. 

  „Farbkontraste“ – Malkurs    
19.00 - 21.00 Uhr – Frauenladen Paula,
Langhansstr. 141, 13086 Berlin
... mit Ria Siegert, Malerin // Anmeldung unter  
Tel. 030 - 96 06 37 61 oder frauenladen@gmx.net. 

  Die Nibelungen 
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
... nach Friedrich Hebbel, 
Richard Wagner und 
Franz Fühmann. // Der 
Schauspieler Jonas Sippel 
ist Nibelungen-Spezialist 
und er macht sich mutig auf 
die theatrale Reise durch 
diesen Mythos, der einem zwangsläufig die Gräuel der 
Geschichte und die der Gegenwart vor Augen führt. 
Wenn man Jonas fragt, worum es ihm bei den Nibelun-
gen geht, sagt er: „Es geht um die Menschenwürde. 
Ich will zeigen, dass Menschen mit Trisomie 21 
oder anderen Behinderungen auch wie Tiere oder 
Monster sein können, dass sie so böse sein können 
wie Verbrecher. Es gibt im Theater keine behinderten 
Schauspieler, die böse sind. Das ist eine Schande. 
Dass wir auch schlecht sein können, das macht uns 
zum Menschen! Die wichtigsten Szenen sind die 
Kampf- und Liebesszenen, es soll actionmäßig sein. 
Alle tragen Schwerter. Das Stück beginnt auf jeden Fall 
mit viel Nebel und rotem Licht.“

  Rakete 2000
20.00 Uhr – Zimmer 16
Die Beknacktheiten des Alltags, erste Hilfe im 
Supermarkt, Liebe in der Notaufnahme und die 
Gefahren beim Nachmachen von Internetvideos, 
das sind die Themen von Rakete 2000 und dazu 
tagesaktuelle Schwachsinnigkeiten. 

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Zwei wie vier!  
Alles für den Moment - Improtheater deluxe
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
Zwei alte Hasen machen auf wild: Christian Sauter 
und Roland Riefer vom Improvisationstheater frei.
wild ziehen alle Register der Schlagfertigkeit. Raus 
kommt Improcomedy vom Feinsten und Gröbsten. 

 MITTWOCH, 13.12.                                         

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Die Wichtelmänner
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 12.12. 

  LUCIA-Fest bei PANKEBUCH  
ab 15.00 Uhr – PANKEBUCH,   
Wilhelm-Kuhr-Str. 5, 13187 Berlin
Wie in jedem Jahr feiern wir das schwedische LUCIA 
fest hier mit allem Drum & Dran. 

  Baumanhänger aus Sperrholz sägen  
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 - 14 Jahren. // 
Anmeldung: pegasus@fundament-berlin.de oder 
Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB)

  Osteuropäische Lieder und Romanzen     
19.30 Uhr – Café Lyrik
Ludmila Krupska singt mit ihrer wundervollen, 
leidenschaftlichen Stimme Lieder aus Osteuropa, 
virtuos begleitet vom Alexey Krupsky (Gitarre) und 
Michael Saposchnikow (Akkordeon).

  Die Nibelungen 
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 12.12. 

  Gnadenlos
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Johnny Armstrong. 

  Orchiektomie rechts.  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater,  
Belforter Str. 15, 10405 Berlin
siehe 8.12.

  Mittwochs bei den Schmetterlings   
20.00 Uhr – BühnenRausch,  
Erich-Weinert-Str. 27, 10439 Berlin
Improtheater

  WEIHNACHTEN -  
Eine literarisch-musikalische Weltreise  
in 24 Etappen 
20.00 Uhr – EWA Frauenzentrum, 
Prenzlauer Allee 6, 10405 Berlin
Musikalische Lesung mit Heidi Zengerle und 
Susanne Köszeghy.

  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN,  
Eberswalder Str. 10, 10437 Berlin
siehe 7.12.

 DONNERSTAG, 14.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Die Wichtelmänner
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 12.12. 

  Frau Holle 
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
Eine Aufführung des Theaters o.N. für Kinder  
ab 5 Jahren. 

  Alarm beim Weihnachtsmann 
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Kinderkiste    
16.00 - 18.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Actionspiele (drinnen oder draußen) und Bibelpower 
mit kleinem Snack für abenteuerlustige Kinder von 
5 - 10 Jahren. // Kosten: 2,00 Euro // Anmeldung: 
oliver.schalk@cafeimpuls.de

  Leseherbst Vielfalt:   
Olga Grjasnowa liest aus  
„Gott ist nicht schüchtern“  
19.00 Uhr – Frauenzentrum Paula Panke
Olga Grjasnowa (geb. 1984 in 
Baku), bekannt geworden mit 
ihrem Buch und Stück „Der 
Russe ist einer, der Birken liebt“, 
liest aus ihrem aktuellen Buch 
über Amal und Hammoudi, deren 
Leben im arabischen Frühling aus den Fugen gerät. 
Zwei Menschen, die schließlich alles verlieren, 
flüchten und in Deutschland von vorn anfangen. Ein 
Buch, das Nachrichten in Geschichte(n) verwandelt. 

  Die schönsten Naturdias mit  
musikalischer Untermalung  
19.00 Uhr – Umweltbüro Pankow, 
Hansastr. 182A, 13088 Berlin
Eintritt: 2,00 Euro // Anmeldung & Infos:  
umweltbuero@agrar-boerse-ev.de

  Die Nibelungen 
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 12.12. 

  SoNochNie!  
19.30 Uhr –  Janusz-Korczak-Bibliothek, 
Berliner Str. 120/121, 13187 Berlin
... die offene Lesebühne Pankow zum Thema: „Déjà-
vu - Wahrheit oder „nur“ ein Gefühl?“ –  Was oder 
wem können wir trauen? Genügt das oder müssen 
wir wissen? // Mit: Angela Bernhardt, Michael Wäser, 
Frank Georg Schlosser und Leovinus // Eintritt frei.

  „Wir, die Apfelbäume“   
19.30 Uhr – Neuen Salon der Brotfabrik Berlin, 
Caligariplatz 1, Berlin 13086
Lyriklesung mit Bela Chekurishvili 

  Piaf & les Bals perdus –  
Französische Chansons mit  
Cécile Rose & Valery Khoryshman     
19.30 Uhr – Café Lyrik
Anlässlich des 100. Geburtstags von Edith Piaf 
im Jahr 2015 hat das Duo ein Programm aus den 
Liedern ihrer Anfänge und den späteren Erfolgen 
zusammengestellt.

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Orchiektomie rechts.  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater
siehe 8.12.

  Ich bin Edith Piaf
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
... die Biographie der großen Sängerin auf der 
Bühne, mit Live-Musik. 

  PREMIERE: Am Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... von George Brant. // „Am Boden“ ist die 
Geschichte einer ehemaligen Kampffliegerin, die 
nach einer Schwangerschaft zur Drohnenpilotin 
ausgebildet wird und von der Militärbasis Creech 
bei Las Vegas „War on Terror 9-5“ macht. Die Pilotin 
kämpft sich durch surreale 12-Stunden-Schichten 
weitab vom Schlachtfeld, jagt tagsüber Terroristen 
und ist abends Frau und Mutter. 

  Heinrich Heines 220. Geburtstag
20.00 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
Eine Collage aus Lyrik, 
Prosa und musika-
lischer Untermalung 
mit der Dichtung aus 
Heines Berliner Zeit 
1821 - 1824 und der Aktualität seiner Exildichtung 
1831 - 1856 in Gedanken an die Heimat. // Prä-
sentiert von Duo Rostfrei – Franz-Josef Knipschild 
(Rezitator) und Peter Fieback (Akkordeon). 

  PanneBierhorst – Aber immer gerne doch    
20.00 Uhr – WABE
Ein Feuerwerk der Liedermachingkunst.

  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN,  
Eberswalder Str. 10, 10437 Berlin,
siehe 7.12.

 FREITAG, 15.12.                                          

  Frau Holle 
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
siehe 14.12. 

  Weihnachtsbäckerei    
15.30 - 18.00 Uhr – Stadtteilzentrum Pankow
Mit: Katrin Holland-Letz // Kosten: 3,00 Euro // 
Anmeldung: Tel. 030 - 499 87 09 00 oder familien-
zentrum@stz-pankow.de

  Alarm beim Weihnachtsmann 
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Vogelfutter herstellen  
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren. 
// Anmeldung: pegasus@fundament-berlin.de oder 
Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB)  

  Die Weihnachtsgans Auguste –  
Familiennachmittag  
17.30 Uhr – Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek,  
Bizetstr. 41, 13088 Berlin
Die Weihnachtsgans Auguste nach einer Erzählung 
von Friedrich Wolf, aufgeführt vom Ligulino Erzähl-
theater. // Für Vorschulkinder und Grundschüler. // 
Anmeldung: Tel. 030 - 902 09 09 75 /-80.

  Ausstellungseröffnung  
„Mein Bilderbuch“  
19.00 Uhr – Bibliothek Wilhelmsruh,  
Hertzstr. 61, 13158 Berlin
... mit Karin Kühnert. // Ausstellungsdauer: bis 
15.2.2018 // Öffnungszeiten: Mo, Di, Do / 14.00 - 
19.00 Uhr & Mi, Fr / 10.00 - 15.00 Uhr 

  „Kultur und Geschichte Lettlands“    
19.00 Uhr – Frauenladen Paula,
Langhansstr. 141, 13086 Berlin
Vortrag mit Dr. Andrea Althoff, Soziologin. 

  B&B präsentiert  
französische Chansons von Piaf bis Brel      
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Sandra Bourdonnec & Lennard Bertzbach sind B&B. 
Das Duo präsentiert französische Chansons von E. 
Piaf, S. Gainsbourg, J. Brel u.a.. 

  Idole muss man feiern wie sie fallen  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba
siehe 1.12.

  Orpheus in der Unterwelt   
19.30 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
... ein spritzig inszeniertes Puppenspiel mit der 
Musik von J. Offenbach. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Am Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach
siehe 14.12. 

  Ich bin Edith Piaf
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
siehe 14.12. 

  Was Ihr wollt!   
20.00 Uhr – Varia Vineta
Improtheater vom Club der Impronäre

  PREMIERE: Drei Bärtige 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Ein Schauspiel mit Figuren und Objekten ... von 
Kaufmann & Co., Berlin & Molnár & Bettini, Italien. 

  Schrille Nacht    
20.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Katja Lohmann spürt, mal heiter-rasant, mal 
nachdenklich-besinnlich, dem Geheimnis von 
Weihnachten nach. (Comedy-) Theaterszenen, 
Gedichte und Geschichten laden zu einer Auszeit 
ein. // Eintritt: 7,00 Euro, erm. 5,00 Euro

  TANZhaus WABE – Folkweihnacht    
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... mit HoPp, Budweis Quartett und Javallon. // 
Um 19.30 Uhr gibt es eine Tanzeinführung in den 
Fandango von Thomas Römer. 

  III by SCB – Siciliano Contemporary Ballet   
20.00 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
Ein Abend mit drei Stücken: Esercizio n.1 - Europa 
– Technetium // Salvatore Siciliano kreiert mit 
seinem international besetzten und in Berlin 
ansässigen Ballett Ensemble eine eigenwillige 
Bewegungsästhetik auf hohem Niveau. 

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN,  
Eberswalder Str. 10, 10437 Berlin
siehe 7.12.

  Oliver Scheidies
21.00 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
Wenn Scheidies kommt, wird gefeiert. Wir verlieren 
mal wieder auf gezügelte Weise die Kontrolle,
lassen uns treiben, laufen lachend durch die poe-
tischen Straßenschluchten Berlins und liegen uns
beim Schlussakkord in den Armen. 

  Standard und lateinamerikanische Tänze 
22.00 Uhr – Tanzschule am Bürgerpark,  
Kreuzstr. 3-4, 13187 Berlin
Übungsabend 

 SAMSTAG, 16.12.                                          

  Wanderung durch den Winterwald: 
Naturschutzgebiete „Bogenseekette“ und 
„Lietzengrabenniederung“ 
10.00 - 13.00 Uhr –  Umweltbüro Pankow
... mit Stefan Grenz. // Treffpunkt: Bahnhofseingang, 
S-Bhf. Buch, 13125 Berlin-Buch // Kosten: 3,00 Euro 
// Anmeldung: umweltbuero@agrar-boerse-ev.de

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Alarm beim Weihnachtsmann 
11.00 & 16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Adventsbasteln
ab 15.00 Uhr – Kinderfreizeithaus KULTI
siehe 9.12. // 15.30 & 17.00 Uhr: Puppentheater 
Katinchen mit „Wusel und das rote Geheimnis“

 Meditation erlernen 
17.00 - 18.30 Uhr – Zeitfenster  
Naturheilzentrum, Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
Meditationen helfen mit Achtsamkeits- und Konzen-
trationsübungen den Geist zu beruhigen. Sie können 
bei uns die Grundlagen der Meditation und verschie-
dene Meditationstechniken erlernen. Es gibt kein 
richtiges oder falsches meditieren. Man muss die für 
sich passende Meditationstechnik kennenlernen.  
Wir beginnen mit leichten, ruhigen Yogaübungen, um 
vom Alltag loszulassen und tauchen anschließend 
ein in die Meditation. // Kosten 15,00 Euro

  Weihnachtskonzert  
mit dem Chor „Liedgut“ e.V.    
16.00 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Stimmungsvollen Weihnachtskonzert mit dem Chor 
„Liedgut“ e.V.. // Kosten: 7,50 Euro / 3,00 Euro (Kind 
bis 12 Jahre)

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Wo die Liebe hinfällt 
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Ein bunter Liederabend mit deutschen Chansons 
von Georg Kreisler, Friedrich Hollaender, Bertolt 
Brecht, Konstantin Wecker u.a. // Julia Schwebke 
(Gesang) und Siegmar Gradl (Klavier)

  Weihnachtsoratorium Kantaten 4-6    
19.30 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow,  
Breite Str. 37, 13187 Berlin
BWV 248 von Johann Sebastian Bach // Barbara 
Buntemeyer (Sopran) / Vizma Zvaigzne (Alt) / 
n.n. / Daniel Wunderling (Bass) / Kirchenchor 
und collegium instrumentale Alt-Pankow / Rudite 
Livmane-Lindenbeck (Leitung) // Eintritt frei - 
Spende willkommen!

  Idole muss man feiern wie sie fallen  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba
siehe 1.12.

  Am Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach
siehe 14.12. 

  Drei Bärtige 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 15.12. 

  Ich bin Edith Piaf
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
siehe 14.12. 

  III by SCB –  
Siciliano Contemporary Ballet   
20.00 Uhr – Pfefferberg Theater
siehe 15.12. 

  Lane of Lion, Strings of Eighteen, 
Azteroth – Berlin Calling Vol.2     
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
In der Konzertreihe EuroPendent Rock geben die 
Berlin Music Association und die WABE jungen 
Bands, Musikerinnen und Musikern aus Berlin die 
Möglichkeit, sich und ihre Musik vorzustellen. // 
Eintritt: 8,00 Euro

  momentum  
20.30 Uhr – HALLE TANZBÜHNE BERLIN
siehe 7.12. 

  UNBEKANNT VERZOGEN ... unplugged
21.00 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
... ist eine Berliner Band, deren deutschsprachiger 
Taschen-Rock mit jedem Hören tiefer unter die
Haut kriecht. 

 SONNTAG, 17.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Alarm beim Weihnachtsmann 
11.00 & 16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Die Weihnachtsgans Auguste
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Eine Aufführung des Theaters mit Maria Mägdefrau 
für alle ab 5 Jahren. 

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Hänsel und Gretel
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.12.

  Die Weihnachtsgans Auguste   
16.00 Uhr – Sepp Maiers 2raumwohnung,  
Langhansstr. 19, 13086 Berlin
Infos: www.seppmaiers2raumwohnung.de

  Drei Bärtige 
19.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 15.12. 

  Yin Yoga in Akasha     
19.45 - 21.00 Uhr – Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
Durch intensive Dehnungen mit 
entspannter Muskulatur wirkt  
Yin Yoga lösend auf das tiefer 
liegende Bindegewebe (Faszien) und 
die Energiebahnen (Meridiane).

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Jürgen Walter –  
Traditionelles Jahresabschlusskonzert     
20.00 Uhr – WABE
Seit fünfzig Jahren steht der Chanson- und 
Schlagersänger Jürgen Walter auf der Bühne, seit 
dreißig Jahren gibt er sein traditionelles Jahresab-
schlusskonzert in der WABE. Zu hören sind nicht nur 
seine bekanntesten Lieder, sondern auch zahlreiche 
Chansons vom aktuellen Album Alles kehrt wieder. // 
Eintritt: 20,00 Euro

  Musikbühne: Feeling Good_2   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... mit Susanne Jansen (Vocal), Guido Raschke 
(Piano) und Lutz Schlosser (Gitarre/Bass). 

  Rüdiger Krause
JAZZ GUITAR CHRISTMAS
20.00 Uhr – Zimmer 16,  
Florastr. 16, 13187 Berlin
Rüdiger Krause (Günther Fischer Band, Barbara 
Thalheim, Carla Bley) spielt Weihnachtslieder von 
Bach bis Lennon in coolen Jazzarrangements.

 MONTAG, 18.12.                                          

  Hänsel und Gretel
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.12.

  Die Weihnachtsgans Auguste
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
siehe 5.12. 

  Perlen- und Papiersterne   
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 - 14 Jahren und 
Familien. // Anmeldung: pegasus@fundament-
berlin.de oder Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) 

  Ausstellungseröffnung:   
„Familienbande - Familien im Wandel“  
17.00 Uhr –  Janusz-Korczak-Bibliothek
Fotoausstellung // Weitere Informationen unter 
"Dauerhafte Veranstaltungen". 

  Erzählbühne
19.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
Special Guests:  Alexandra Kampmeier und  
Ragnhild A. Mørch

  DIE TAGE DER COMMUNE    
19.30 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... von Bertolt Brecht / Hanns Eisler. // Berliner 
Erstaufführung der Originalfassung. // Das Stück 
erzählt die Geschichte einer kleinen Familie und ih-
rer Freunde inmitten von großer Geschichte: den 72 
Tagen der Pariser Commune im Jahre 1871. // Eine 
Produktion von SiDat! Simon Dach Projekttheater. 

  Das Wintermärchen   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 
10119 Berlin
... mit und vom Hexenberg 
Ensemble. // Das 
Wintermärchen – grotesk 
und bestürzend – ist 
ein Erwachsenenmär-
chen über das selbst 
gemachte Drama und 
wiedergefundene Glück. 
Dies konterkariert das Hexenberg Ensemble mit 
seinem abgründigem Humor und herber Clownerie, 
gespielt von nur drei Schauspielern in 15 Rollen und 
umrahmt von Live-Musik. Große Gefühle garantiert. 
// Infos: www.pfefferberg-theater.de

  Die MontagsGameShow   
20.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Improtheater Schmetterlings

 DIENSTAG, 19.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

  Hänsel und Gretel
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.12.

  Die Weihnachtsgans Auguste
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne
siehe 17.12. 

  WIEDERAUFNAHME:  
Der gute Mensch von Downtown  
19.30 Uhr – Kesselhaus der KulturBrauerei
Im Himmel gibt es Streit. Gott und Luzifer sind 
sich einig, dass eine neue Sintflut fällig ist, doch 
zwei Erzengel (Eva Mattes und Hans-Harald Janke) 
wollen auf Erden drei „gute“ Menschen finden als 
Beweis, dass die Menschheit noch eine letzte Chan-
ce verdient. Die Aufgabe stellt die Engelsgeduld 
auf eine harte Probe. Niemand in Downtown hat im 
täglichen Überlebenskampf etwas für die inkognito 
umherirrende Kommission übrig. Als sie schließlich 
Gastfreundschaft von drei jungen Frauen mit 
Downsyndrom (Juliana Götze, Zora Schemm, Nele 
Winkler) erfahren, zögern die Erzengel: Zählt das 
Gutsein überhaupt, wenn es eine Art Geburtsfehler 
ist? Bleiben die Frauen weiterhin gut, wenn der 
Regen zunimmt und die Zeiten schlechter werden? 
Als Dank für die Gastfreundschaft schenken die 
Erzengel den drei jungen Frauen ein Teehaus. Aber 
es dauert nicht lange, bis die „guten“ Schwestern 
zu kaltherzigen Brüdern werden und sich selbst zu 
Hilfe kommen müssen.  

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  EWA Weihnachtsfeier mit Glühwein & Stollen
19.00 Uhr – EWA Frauenzentrum
Wie in jedem Jahr möchten wir die kommenden 
Feiertage mit Glühwein, Christstollen und einem 
Weihnachtsspezial einläuten. Dabei stimmen 
uns Carmen Seetha und ihre Schülerinnen mit 
orientalischen Tänzen ein und entführen uns in 
ferne Welten. 

  DIE TAGE DER COMMUNE    
19.30 Uhr – Theater unterm Dach
siehe 18.12. 

  HOW TO BECOME A BERLINER IN ONE HOUR? 
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Karsten Kaie

  Thomas Godoj – V‘stärker aus!     
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Thomas Godoj pur - ohne überflüssige Showeffekte 
- mit echten Herzblutmusikern. Im Zentrum steht 
immer Godojs warme und kraftvolle Stimme. Seine 
Songs waren wohl noch nie direkter und tiefer 
erlebbar. Ein Abend zwischen Power und Gänsehaut. 
Garantiert intensiv und intim. // Eintritt: 29,00 Euro

 MITTWOCH, 20.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Hänsel und Gretel
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.12.

  Die Weihnachtsgans Auguste
10.00 Uhr – Zentrum danziger50,  
Danziger Str. 50, 10435 Berlin
siehe 5.12. 

  BilderBuchKino: Wie weihnachtet man?  
10.00 Uhr – Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek,  
Bizetstr. 41, 13088 Berlin
... eine witzige Geschichte über den Sinn des Schen-
kens nach dem Bilderbuch von Lorenz Pauli und 
Kathrin Schärer. // Eintritt frei. // Anmeldung bei Ina 
Taege unter Tel. 030 - 92 09 09 75 /-77.

  Pfefferkuchenhäuser bauen   
16.00 - 18.00 Uhr – Kinder- und Jugendprojekt 
Pegasus, Max- Steinke-Str. 33, 13086 Berlin
... für Kinder und Jugendliche von 6 bis 14 Jahren. 
// Anmeldung: pegasus@fundament-berlin.de oder 
Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB) 

  Der gute Mensch von Downtown  
19.30 Uhr – Kesselhaus der KulturBrauerei 
siehe 19.12.

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Impro-Visionen #3: Väter und Söhne 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,
Improvisationen mit Objekten und Video ... // Mögen 
Sie Familientratsch? Therapeutische Ratschläge 
gefällig? Dann bringen Sie gern alte Fotos, am lieb-
sten in schwarz-weiß, mit. Hier werden die Dinge zu 
Akteuren. Das FILM RISS THEATER folgt mit diesem 
interaktiven Format einem langgehegten Traum, 
Filme betreten und in eine andere, zauberhafte Welt 
eintauchen zu können. 

 DONNERSTAG, 21.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

  Hänsel und Gretel
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.12.

  Alarm beim Weihnachtsmann 
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Aschenputtel
16.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
Marionettentheater nach den Gebrüdern Grimm mit 
Theater Kaleidoskop für alle ab 3 Jahren. 

  Der gute Mensch von Downtown  
19.30 Uhr – Kesselhaus der KulturBrauerei
siehe 19.12.

  Am Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 14.12. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  PREMIERE: King Lear  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater
... von William Shakespeare – Deutsch von Frank 
Günter. // Studioinszenierung / Schauspiel 

 FREITAG, 22.12.                                          

  Kerzengießen für alle
11.00 - 17.00 Uhr – Druckgraphik-Atelier, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 10407 Berlin
Angeleitet durch Beate 
Lau, Kunstpädagogin. // 
Alle Materialien werden 
gestellt. Kosten: 3,00 bis 
7,50 Euro pro hergestelltem 
Gegenstand. // Anmeldung 
unter Tel. 030 - 44 04 34 21 erbeten. 

  Alarm beim Weihnachtsmann 
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Aschenputtel
16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 21.12.

  Am Boden   
20.00 Uhr – Theater unterm Dach,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 14.12. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 SAMSTAG, 23.12.                                         

  Alarm beim Weihnachtsmann 
11.00 & 16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder 

  Aschenputtel
16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 21.12.

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Ein Abend in der Kneipe – Vol. 5:  
Zum Fest der Liebe ne dichte Rübe! 
20.15 Uhr – BrotfabrikBühne  
... die Weißenseer Kneipen-Talk-Show feiert  
Weihnachten mit Rio, Süni & Gästen. 

 SONNTAG, 24.12.                                          

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
11.00 & 15.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder 

  Alarm beim Weihnachtsmann 
11.00 & 15.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Theateraufführung für Kinder.

  Heiligabend im Frei-Zeit-Haus    
13.00 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
... mit Gesang und Geschichten in besinnlicher 
Atmosphäre und einem großen Weihnachtsbaum. // 
Kosten: 3,00 / 2,00 Euro // Bitte im Büro anmelden.

  Gottesdienst mit Weihnachtsmusik   
16.00 Uhr – Elisabeth Diakoniewerk,   
Pfarrer-Lenzel-Straße 1,3,5, 13187 Berlin
Bewohner, Angehörige und Gäste herzlich  
willkommen. // Mehr Infos auf Seite 5. 

  Musik und Meditation zur Heiligen Nacht   
23.00 Uhr – Dorfkirche Französisch Buchholz
Musiker des Rundfunksinfonieorchesters unter 
der Leitung von Hans-Jakob Eschenburg und der 
Kirchenchor Französisch Buchholz, geleitet von 
Sophia Forck gestalten die musikalische Besinnung 
zu Lesungen, die die Weihnachtsbotschaft zur 
Sprache bringen.  

 MONTAG, 25.12.                                          

  Coq au Vin   
11.00 Uhr – Pfefferberg Theater
Kinder- und Familientheater //  
Infos: www.pfefferberg-theater.de

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  SO NOCH NIE
19.30 Uhr – Zimmer 16
Offene Lesebühne ... stellt euch dem Austausch mit 
anderen Wortbesessenen und nehmt für euren Mut 
einen Sack voller Anregungen mit. 

 DIENSTAG, 26.12.                                          

  Coq au Vin   
11.00 Uhr – Pfefferberg Theater 
siehe 25.12.  

  Ein räuberisches Weihnachtsfest   
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Pankow privat.  
Die einst geschlossene Gesellschaft
13.00 - 15.00 Uhr – StattReisen Berlin
Treff: am S-/U-Bhf. Pankow, Bahnhofsvorplatz (Gar-
bátyplatz) // Kosten: 11,00 Euro, erm. 8,00 Euro, 
Kinder unter 14 Jahren frei

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 DMITTWOCH, 27.12.                                          

  Kasper & Rotkäppchen  
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder 

  Frau Holle 
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Klassische Märcheninszenierung für Kinder. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 DONNERSTAG, 28.12.                                          

  Kasper & Rotkäppchen  
11.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder  

  Kasper und das Krokodil vom Nil  
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder  

  Frau Holle 
16.00 Uhr – Varia Vineta
Klassische Märcheninszenierung für Kinder. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Home Retreat im Akasha     
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
In diesen Tagen führen 
wir ein kurzes Retreat 
zum Jahresausklang 
durch. Es geht um das 
Loslassen von Altem 
und das Formulieren 
einer Intention für das kommende Jahr.  
Euch erwarten 6 aufeinander abgestimmte  
Yogastunden (jeweils morgens und abends).  
Das Retreat beginnt am Abend des 28.12. und  
endet am Morgen des 31.12.2017. // Kosten: 90,00 
Euro // Anmeldung: bis 15.12.2017

 FREITAG, 29.12.                                          

 Kasper und das Krokodil vom Nil  
11.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder  

  Kasper und Rumpelstilzchen 
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Auf Nimmerwiedersehen 2017
16.00 & 20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 Das Wintermärchen   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater
siehe 18.12.

  Der Freitagskrimi   
20.00 Uhr – BühnenRausch,  
Erich-Weinert-Str. 27, 10439 Berlin
Improtheater Schmetterlings

  PREMIERE: dinner for one -  
not the same procedure as last year 
20.30 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Bühnen-Silvester-
Kult-Produktion seit 
18 Jahren in der 18. 
Version. // In Berlin 
gibt es ganz eigen 
Traditionen: Zu Silve-
ster läuft der wohl berühmteste und meist gesehene 
Fernsehsketch in einer ganz eigenen und anderen 
Theaterfassung in der Brotfabrik. Hier wird nicht 
einfach nur nachgespielt. Ein doppelbödiges Spiel 
im Spiel entfacht alle Gefühle zwischen den drei (!) 
Protagonisten, die seit 2010 zum „Dinner for One“ 
zusammen kamen: Drei Geschwister, die sich jedes 
Silvester treffen, um zusammen mit ihren Freunden 
das neue Jahr zu begrüssen. Auch Ende 2016 wollen 
sie wieder zusammenkommen und es wird wieder 
viel passiert sein! Im Sinne einer guten Soap-Opera 
hat das Jahr viele Pläne durcheinander gebracht 
und für so manche Überraschung gesorgt - wir sind 
gespannt, was bis Jahresende noch passiert und 
uns in diesem Jahr auf der Bühne erwartet!  

 SAMSTAG, 30.12.                                          

  Kasper und Rumpelstilzchen 
10.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Dornröschen 
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Frau Holle 
16.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Klassische Märcheninszenierung für Kinder. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
16.00 & 20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Das Wintermärchen   
19.30 Uhr – Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
siehe 18.12.

  dinner for one -  
not the same procedure as last year 
19.30 & 20.30 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 29.12. 

 SONNTAG, 31.12.                                          

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
12.00, 16.00 & 20.00 Uhr –  
Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  dinner for one -  
not the same procedure as last year 
15.30, 16.30, 17.30, 19.30, 20.30 & 21.30 Uhr 
– BrotfabrikBühne, Caligariplatz 1
siehe 29.12. 

  Frau Holle 
16.00 Uhr – Varia Vineta
Klassische Märcheninszenierung für Kinder. 

  Altjahresabend     
17.00 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow
... mit dem collegium instrumentale Alt-Pankow 
und dem Flötisten Christo Christov. // Eintritt frei - 
Spende willkommen!

  Orpheus in der Unterwelt   
18.00 Uhr – Puppentheater Felicio
... ein spritzig inszeniertes Puppenspiel mit der 
Musik von J. Offenbach. 

  Dinner For One  
20.00, 21.30 & 23.30 Uhr –  
Pfefferberg Theater
In der Hexenberg-Version bleibt kein Auge trocken, 
der genüssliche Ausklang eines turbulenten Jahres 
wird nicht nur uns amüsieren, sondern könnte 
der Beginn einer kultverdächtigen Veranstaltung 
werden. Cheerio! 

 MONTAG, 1.1.                                          

  Glanz und Gloria     
17.00 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow
Ein italienisches Stündchen voller Liebe, Lust und 
Leid! // Barbara Arneke (Mezzosopran) / Franziska 
Weiss (Viola) / Gerrit Fröhlich (Flöte) / Andreas Ar-
neke (Klavier) // Eintritt frei - Spende willkommen!

  Neujahrsstunde im Akasha.     
18.00 - 20.00 Uhr – Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
Wir beginnen das Neue 
Jahr gemeinsam mit einer 
90minütigen Yogastunde 
und einem kleinen Ritual 
zum neuen Jahr. //  
Kosten: 20,00 Euro 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 DIENSTAG, 2.1.                                          

  Dornröschen 
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 MITTWOCH, 3.1.                                          

  Django‘s Music   
19.30 Uhr – Café Lyrik
siehe 6.12.

  King Lear  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater
siehe 21.12.

  PREMIERE: Ein neues Musiktheaterstück
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
Abschlussproduktion der Hochschule für Musik und 
Theater Hanns Eisler.  

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

 DONNERSTAG, 4.1.                                          

  „Meen Vater machte mir zum Wunderkinde“   
19.30 Uhr – Café Lyrik
Ein Chansonprogramm mit Liedern von Friedrich 
Hollaender, Kurt Tucholsky, Bertolt Brecht und Erich 
Kästner erzählt die Geschichte der kleinen Berliner 
Hinterhofgöre Lieschen Puderbach.

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Solaris
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
Interactive Game Theatre für max. 10 Personen ... 
nach Motiven von Stanisław Lem. //  
Infos: www.schaubude.berlin

  King Lear  
20.00 Uhr – bat-Studiotheater,  
Belforter Str. 15, 10405 Berlin
siehe 21.12.

  PREMIERE: Ein neues Musiktheaterstück
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 3.1. 

 FREITAG, 5.1.                                          

  Solaris
19.00 & 21.30 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 4.1.

  Dichters Liebe – Lieder, Chansons und 
Songs aus drei Jahrhunderten   
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
siehe 7.12. 

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Alles auf Anfang   
20.00 Uhr – Varia Vineta
Improtheater Schmetterlings

  Ein Cybernachtstraum
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Ein Stück über soziale Medien, was sie mit uns 
machen und natürlich: Die Liebe | ein C-atre 
Collectiv-Drama

  Frieddrums – Neujahrstrommeln     
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Hier kommt eine 
Gruppe, an die gern 
das eine oder andere 
Herz verloren wird. 
Frieddrums, das 
ist „Samba Berlin 
Style“ aus Fried-
richshain und Kreuzberg. Eine junge, neugierige 
Band, die mit klassischen Samba-instrumenten, 
Eimern oder freihändig mit dem Publikum genießt, 
was sie durch ihre Einzigartigkeit hervorbringt: 
frech, authentisch, mal laut, mal leise, langsam 
und schnell und alles herzlich improvisiert. // 
Eintritt: 10,00 Euro / 5,00 Euro

 SAMSTAG, 6.1.                                          

  Wettlauf zwischen Hase und Igel 
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Solaris
17.00, 19.00 & 21.30 Uhr –  
SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 4.1.

  Französische Chansons von Edith Piaf...    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Mit ihrer wundervollen Stimme, unnachahmlichem 
Charme und voller Leidenschaft präsentiert Ludmi-
la Krupska französische Chansons von Edith Piaf, 
Jacques Brel, Charles Aznavour, Henri Betti u.a.. 
// Sie wird virtuos begleitet vom Alexey Krupsky 
(Gitarre) und Michael Saposchnikow (Akkordeon).

  Schwebende Klänge –  
Kammermusikabend     
19.30 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow,  
Breite Str. 37, 13187 Berlin
Werke von Schubert (Arpeggione-Sonate), Schu-
mann (Märchenbilder) und Enescu (Konzertstück) 
u.a. // Eintritt frei - Spende willkommen!

  Auf Nimmerwiedersehen 2017
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit den Brauseboys.

  Ein Cybernachtstraum
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
siehe 5.1. 

  Neujahrskonzert   
20.00 Uhr – Sepp Maiers 2raumwohnung,  
Langhansstr. 19, 13086 Berlin
Infos: www.seppmaiers2raumwohnung.de

  Peter Pabst & seine Jonathan Blues Band 
– 23. Traditioneller WABE-Neujahrsblues     
21.00 Uhr – WABE
Der Neujahrsblues in der WABE ist mittlerweile eine 
Kult-veranstaltung – ein Leckerbissen für alle Fans 
und Freunde der Rockblues-Musik. Drei Stunden 
Blues-Power vom Feinsten oder anders ausgedrückt: 
„Blues and Boogie zwischen Butter und Beton!“ // 
Eintritt: 20,00 Euro / 15,00 Euro

 SONNTAG, 7.1.                                         

  Wettlauf zwischen Hase und Igel 
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Dornröschen
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
Marionettentheater nach den Gebrüdern Grimm mit 
Theater Kaleidoskop für alle ab 3 Jahren.  

  Solaris
17.30 & 20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 4.1.

 MONTAG, 8.1.                                         

  Glücksbringer in der Streichholzschachtel   
16.00 - 18.00 Uhr – Pegasus
... für Kinder und Jugendliche von 6 - 14 Jahren und 
Familien. // Anmeldung: pegasus@fundament-
berlin.de oder Tel. 030 - 473 17 97 (auch auf AB)

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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 DIENSTAG, 9.1.                                         

  Tanzkurs für alle    
20.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
siehe 5.12. 

  HOW TO BECOME A BERLINER IN ONE HOUR? 
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Karsten Kaie

 MITTWOCH, 10.1.                                         

  Feurige und romantische Musik  
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Virtuose Geniestreiche von Mozart, Paganini, Cho-
pin, Kreisler, Satie u.a. // Mit: Darius Blaskiewitz 
(Violine) und Andreas Wolter (Klavier).

  Impro-Visionen #3 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Improvisationen mit Objekten und Video ... mit FILM 
RISS THEATER. 

  Ein Schmetterling fliegt übers Meer
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Ein Schauspiel von Yoko Tawada mit dem deutsch-
japanischen Lasenkan-Theater. 

 DONNERSTAG, 11.1.                                         

  Kinderkiste    
16.00 - 18.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
siehe 14.12. 

  Piaf & les Bals perdus  
19.30 Uhr – Café Lyrik
Französische Chansons mit Cécile Rose (Gesang) & 
Valery Khoryshman (Akkordeon). 

  WIEDERAUFNAHME: Philoktet  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
... nach Sophokles. // In diesem inklusiven Thea-
terlabor formen die RambaZambas aus Sophokles’ 
Stück einen modernen Politkrimi.

  Ein Schmetterling fliegt übers Meer
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne 
siehe 10.1. 

  Der Torpedokäfer. Aus dem  
abenteuerlichen Leben des Franz Jung.      
20.00 Uhr – WABE
Szenische Lesung mit Musik und Film ...  
mit Iris Boss, Bert Papenfuß, HF Coltello. //  
Eintritt: 10,00 Euro / 8,00 Euro 

  Schockstarre Zukunft
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Ahne. 

 FREITAG, 12.1.                                         

  Wettlauf zwischen Hase und Igel 
16.30 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

  „WegZeichen II“    
19.00 Uhr – Frauenladen Paula,
Langhansstr. 141, 13086 Berlin
Vernissage // Karin Schulz präsentiert Werke  
aus ihrer umfangreichen Schaffensperiode.

  „Lieschens Wald“  
19.00 Uhr – Bibliothek Wilhelmsruh,  
Hertzstr. 61, 13158 Berlin
Lesung mit Günter F. Janßen   

  Vernissage: Mirjam Vrbaski   
19.00 Uhr – Sepp Maiers 2raumwohnung
Infos: www.seppmaiers2raumwohnung.de

  KlezBanda     
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
siehe 9.12. 

  Philoktet  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba
siehe 11.1. 

  Schockstarre Zukunft
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Ahne. 

  Ein Schmetterling fliegt übers Meer
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 10.1. 

  Drei Bärtige 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 15.12. 

  Filmabend: „Ein perfekter Sommer“   
20.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Drama, USA 2013, 83 Minuten, FSK 6 // Nach dem 
Film laden wir Sie herzlich ein, noch über Ihre 
Eindrücke ins Gespräch zu kommen.

  Blackbird and Spenser + Band & Strings:  
Brighten My Northern Sky – 
 A Tribute to Nick Drake      
20.00 Uhr – WABE
Das Singer-/Songwriter 
– Duo BLACKBIRD AND 
SPENSER besticht durch 
hohes musikalisches  
Niveau, feine Arrangements und Instrumentenviel-
falt. Nach der Veröffentlichung ihres ersten Albums 
Home in the Sky widmen sich die zwei Musiker 
nun dem Arrangement und der authentischen 
Umsetzung von einer Auswahl aus den Drake-Alben 
Five Leaves Left, Bryter Layter und Pink Moon. //  
Eintritt: 18,00 Euro / 12,00 Euro 

 SAMSTAG, 13.1.                                         

  Peter und der Wolf
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Rotkäppchen  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Papiertheater ... nach den Brüdern Grimm. 

  Claire Waldoff:  
„Ich will aber gerade vom Leben singen ...“   
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
siehe 2.12.

  Philoktet  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 11.1. 

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Ein Schmetterling fliegt übers Meer
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 10.1. 

  Drei Bärtige (mit Publikumsgespräch)
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 15.12. 

  Schockstarre Zukunft
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Ahne. 

  Dunckerchor – Jubiläumskonzert      
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Der DUNCKERCHOR aus Berlin feiert sein 25jähriges 
Bestehen und begibt sich auf eine musikalisch-sze-
nische Reise durch sein monumentales Œuvre. 1992 
in der namensgebenden Dunckerstraße gegründet, 
besteht der Chor aus elf Berliner Männern im besten 
Alter, die ihrem Publikum mit A-Capella-Versionen 
aller namhaften Komponisten der letzten 500 Jahre 
aufwarten, mit Umwegen über AC/DC und Richard 
Wagner aber ohne Hindemith. 

 SONNTAG, 14.1.                                         

  Peter und der Wolf
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Der gestiefelte Kater
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Figurentheater mit der Mobilen Märchenbühne  
für alle ab 3 Jahren 

  Die Prenzlauer Berg-Tour
14.00 - 16.00 Uhr – StattReisen Berlin
siehe 3.12. 

  Rotkäppchen  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 13.1. 

  Tanztee für Alle    
15.30 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
Tanz und Unterhaltung bei Kaffee, Kuchen und 
Live-Musik. // Kosten: 4,00 bzw. 3,00 Euro (zzgl. 
Kaffee und Kuchen)

  Humor Erectus
19.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Open Stage

  Franz Josef Strohmeier
Der Kontrabass.       
20.00 Uhr – WABE
Schauspielmonolog von Patrick Süskind. //  
Eintritt: 12,00 / 8,00 Euro

 DIENSTAG, 16.1.                                         

  Kling, kleines Ding*
Lichter, Klänge, Stein ... auf der Erde sein!  
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Klangperformance ... für Kinder ab 2 Jahren, 
aufgeführt vom Theater o.N.

  Rotkäppchen  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 13.1. 

  Königin Luise – ihr Leben in Bildern  
15.00 Uhr – Brose-Haus,  
Dietzgenstr. 42 13156 Berlin
... mit Jutta Mach. // Eine Veranstaltung des  
Freundeskreises der Chronik Pankow. 

  Feminismus in Polen:  
Polinische Frauen laufen Sturm  
gegen die Beschneidung ihrer Rechte
20.00 Uhr – EWA Frauenzentrum, 
Prenzlauer Allee 6, 10405 Berlin
Vortrag mit Anna Krenz 

  NEU: Der kleine #WABEbarbetrieb  
am krummen Dienstag   
20.00 Uhr – WABE
Diesmal mit Thomas Korn – Absurdistan und 
Neuzeitfabeln // Lesung (mit Bildern) // Eintritt: 
5,00 Euro

  HOW TO BECOME A BERLINER IN ONE HOUR? 
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Karsten Kaie

  Ausstellungseröffnung: „Bella Italia“    
20.00 Uhr – Galerie Parterre Berlin,   
Danziger Straße 101, 10405 Berlin
Das Museum Haus Cajeth Heidelberg zu Gast  
in der Galerie Parterre Berlin. // Mehr unter  
„Dauerhafte Veranstaltungen“. 

 MITTWOCH, 17.1.                                         

  Kling, kleines Ding*
Lichter, Klänge, Stein ... auf der Erde sein!  
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.1.   

  Peter und der Wolf
10.00 & 16.30 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Oui D‘Accord    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 
Berlin
siehe 1.12. 

  Lieder, die bleiben – Bettina Wegner & 
Karsten Troyke feat. El Aleman  
20.00 Uhr – WABE
Die bekannte Liedermacherin Bettina Wegner und 
der Sänger-Schauspieler Karsten Troyke lassen 
Zeugnisse einer Liedkultur aufleben, die selten 
geworden ist. // Begleitet werden sie von dem Gitar-
risten El Aleman. // Eintritt: 20,00 / 15,00 Euro

 DONNERSTAG, 18.1.                                         

  Kling, kleines Ding*
Lichter, Klänge, Stein ... auf der Erde sein!  
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 16.1. 

  Kinderküche    
16.00 - 18.00 Uhr – cafeimpuls,
siehe 7.12. 

  Trio Scho - Russische Kaffeehausmusik    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
... mit russischen Liedern und Instrumentalstücken 
von den „Goldenen Zwanzigern“ bis in die Jetzt-Zeit 
sowie eigene Lieder, russischer Swing und Bossa Nova.

Veranstaltungen in der Weihnachtszeit
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  Wissenschaft und Technik  
im Dienst der Kriminalistik  
19.30 Uhr –  Janusz-Korczak-Bibliothek, 
Berliner Str. 120/121, 13187 Berlin
Berndt Marmulla, Kriminaloberrat a.D. Polizei Berlin 
und Autor berichtet über spektakuläre authentische 
Kriminalfälle und  ihre Aufklärung mit Hilfe 
wissenschaftlicher und technischer Methoden. // 
Voranmeldung erwünscht.

  Bridge Markland: ratten in the box
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 7.12. 

  Lizzie Libera – Herbstgefühle
20.00 Uhr – EWA Frauenzentrum, 
Prenzlauer Allee 6, 10405 Berlin
Lizzie Libera singt und 
komponiert seit ihrem 15. 
Lebensjahr, ist mit der 
Gitarre auf der ganzen Welt 
unterwegs und in vielen Orten 
zu Gast. Ihre melancholischen Balladen streifen 
Blues, Jazz und Folk und erzählen Lyrisches von 
Traum und Alltag. 

 FREITAG, 19.1.                                         

  Peter und der Wolf
16.30 Uhr – Puppentheater Felicio
Puppenspiel für Kinder

  Padam...Padam...    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Salonmusik der 20er und 30er Jahre  
aus Paris und Berlin. 

  WIEDERAUFNAHME:  
„… und sind wir selber Götter“ -  
Die Winterreise  
19.30 Uhr – Theater RambaZamba
Die Schauspieler singen, brummen und singspre-
chen Schuberts Liederzyklus „Die Winterreise“ in 
24 Bildern. 

  Bridge Markland: ratten in the box
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 7.12. 

  Was Ihr wollt!   
20.00 Uhr – Varia Vineta,  
Berliner Str. 53, 13189 Berlin
Improtheater vom Club der Impronäre

  Der Salon #7 – Second Season 
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
Performativer Diskurs  // Infos: www.schaubude.berlin  

  TANZhaus WABE – BalFolk
20.00 Uhr – WABE
Sous Le Pont komponiert Musik zum Tanzen ohne 
jedes musikalische Etikett, zwischen traditionellen 
Stilen, Jazz und aktueller Musik. // Eintritt: 15,00 / 
11,00 Euro

  Dotschy Reinhardt   
19.00 Uhr – Sepp Maiers 2raumwohnung
Infos: www.seppmaiers2raumwohnung.de

 SAMSTAG, 20.1.                                         

  Marionettenzirkus Piccoli e Grandi
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio
Marionettenspiel für Kinder

  Kling, kleines Ding*
Lichter, Klänge, Stein ... auf der Erde sein!  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN
siehe 16.1. 

  „Spiel und Totengericht im  
Alten Ägypten“    
15.00 Uhr – Frei-Zeit-Haus
Vortrag mit Dr. Jana Helmbold-Doyé, Ägyptologin. // 
Die Ausführungen werden durch zahlreiche Bilder 
begleitet. // Kosten: auf Spendenbasis

 Yin Yoga & Essential Oils 
16.00 - 18.00 Uhr – Zeitfenster  
Naturheilzentrum, Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
In diesem Yin Yoga Special verbinden wir die Vorzüge 
von Yin Yoga und essentiellen Ölen miteinander. Es 
kommen hochwertige Öle zum Einsatz, die die Yin 
Yoga Praxis harmonisch ergänzen. Es ist ein Kurs, der 
den Teilnehmer einlädt sich zu entspannen, den Blick 
nach innen zu richten, sich neu zu fokussieren. // Der 
Kurs ist für alle Level geeignet. // Kosten: 25,00 Euro

  Gusti Djus Orkestar    
19.30 Uhr – Café Lyrik
Balkan, Klezmer, Gipsy ... alle diese Stile beherrscht 
das Gusti Djus Orkestar und mischt sie lebhaft 
durcheinander.

  Bridge Markland: ratten in the box
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 7.12. 

   „… und sind wir selber Götter“ -  
Die Winterreise  
20.00 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 19.1. 

  Vagabond [Festival]
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Das Festival bringt zum 10. Mal Musiker/innen und 
Bands aus ganz Europa zusammen. // Eintritt: 15,00  
/ 12,00 Euro

 SONNTAG, 21.1.                                         

  Marionettenzirkus Piccoli e Grandi
11.00 & 16.00 Uhr –  Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Marionettenspiel für Kinder

  Britta die kleine Ratte
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin 
Ein Stück mit Clowns und Puppenmit dem Rotonda 
Theater für alle ab 3 Jahren.  
 
  Familiensonntag  
„GebackenGebasteltGehört“    
15.00 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
Gemeinsam basteln und backen wir und lassen bei 
schönen Geschichten oder Musik die Seele baumeln. 
Kaffee und Kuchen gibt’s auch.
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   „… und sind wir selber Götter“ -  
Die Winterreise  
18.00 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 19.1. 

  Humor Erectus
19.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Open Stage

 DIENSTAG, 23.1.                                         

  Frau Meier, die Amsel  
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Puppentheater für Kinder ab 5 Jahren ... nach Wolf 
Erlbruch. Aufgeführt vom Theater auf der Zitadelle. 

  Tanzkurs für alle    
20.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
siehe 5.12. 

  HOW TO BECOME A BERLINER IN ONE HOUR? 
20.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Comedyprogramm mit Karsten Kaie

 MITTWOCH, 24.1.                                         

  Frau Meier, die Amsel  
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 23.1. 

  Marionettenzirkus Piccoli e Grandi
10.00 & 16.30 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Marionettenspiel für Kinder

  Muslimisches Leben in der DDR  
19.00 Uhr – Atelier im Museum in der  
Kulturbrauerei, Knaackstr. 97, 10435 Berlin
Gespräch mit u.a. dem Fotografen Mahmoud 
Dabdoub. 

  Hans Quarz & His Swingin‘ Steam Engine    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Hans Quarz (tb und arr), 
Florian von Frieling (git) 
und Bernd Kuchenbecker 
(bass & voc) sowie ein 
„Special Guest“ an der 
Violine (!) spielen heißen Swing aus den goldenen 
Zeiten des Dampfradios.

 DONNERSTAG, 25.1.                                         

  Frau Meier, die Amsel  
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 23.1. 

  Kinderkiste    
16.00 - 18.00 Uhr – cafeimpuls
siehe 14.12. 

  Ist Außen das neue Innen? Insider und 
Outsider in Zeiten der Hybridisierung.    
19.00 Uhr – Galerie Parterre Berlin,   
Danziger Straße 101, 10405 Berlin
Vortrag & Gespräch mit Dr. Jörg Scheller, Zürich, 
Hochschule der Künste.

  Papeterie    
19.30 Uhr – cafeimpuls
siehe 7.12. 

  Elusive Aura –  
Wiederentdeckung der archaischen Welten    
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Die Lyrik der weiblichen Stimme, die Ausdruckskraft 
des Cellos und der nuancierte Ton der Konzertgitarre 
werden eingesetzt, um das Drama, das Geheimnis 
und die Leidenschaft der alten Mythen zum Leben zu 
erwecken und einen Klang zu formen, der zwischen 
zeitgenössisch, klassisch und Folk umhertanzt.

  Die Nibelungen 
19.30 Uhr – Theater RambaZamba
siehe 12.12. // Probebühne

  Quartett
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Heiner Müllers Schauspiel in einer radikal-
schauspielerischen Anordnung von Christina 
Emig-Könning. 

  Die Berliner Stadtmusikanten I  
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Puppenspiel-Komödie //  
Infos: www.schaubude.berlin

  Koris Maskengespräch (8)
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... mit Kordula Ullmann & Gäste. //  
Eintritt: 12,00 / 7,00 Euro

  Bettenroulette - 
Geschichten aus einer Regenbogenfamilie
20.00 Uhr – EWA Frauenzentrum
Lesung 

 FREITAG, 26.1.                                         

  Kasper und das Krokodil vom Nil
16.30 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Dernier Métro Ligne 2  
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Berühmte französische Chansonniers, deutsche 
Diven wie Marlene Dietrich und Hildegard Knef sind 
im sprachgemixten Programm des facettenreichen 
Trios ebenso vertreten wie argentinische Tangos, 
italienische Popsongs, unbekannte Balladen und 
skurrile Schlager.

  Die Nibelungen 
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 12.12. // Probebühne

  Quartett
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
siehe 25.1. 

  Der Freitagskrimi   
20.00 Uhr – BühnenRausch,  
Erich-Weinert-Str. 27, 10439 Berlin
Improtheater Schmetterlings

  Sag mal, geht‘s noch? – 
Die Berliner Stadtmusikanten II  
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Puppenspiel-Komödie //  
Infos: www.schaubude.berlin

Veranstaltungen in der Winterzeit
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  Mariela Condo 
20.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
Mariela Condo teilte die 
Bühne mit bewundernswerten 
Künstler/innen wie Lila Downs 
aus Mexiko, Martha Gómez aus 
Kolumbien, Victoria Villalobos 
und Omar Camino aus Peru, Beto Gómez, Aarón Cruz 
aus Mexiko und Juan Quintero aus Argentinien. // 
Eintritt: 15,00 Euro / 12,00 Euro

 SAMSTAG, 27.1.                                         

  Workshop: „Berufung finden und leben“   
9.30 - 16.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Workshop-Leitung: Mike und Doris Reichardt // 
Kosten: 20,00 Euro // Anmeldung: bis 25.1.,  
bei mike.reichardt@cafeimpuls.de oder unter  
Tel. 030 - 91 42 21 05

  „Mein 2018 - Ein Ausblick“    
11.00 - 14.15 Uhr – Frauenladen Paula
Biografieworkshop // Leitung: Mechtlid Römer; Dipl. 
Sozialpädagogin und Systemische Therapeutin // 
Anmeldung erforderlich, unter Tel. 030 - 47 37 99 50  
oder mail@mechtlid-roemer.de.

  Kasper und das Krokodil vom Nil
11.00 & 16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Frau Meier, die Amsel  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 23.1. 

  Ein Abenteuer mit den Improvisionäre!
16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Improtheater für alle ab 5 Jahren. 

 Meditation erlernen 
17.00 - 18.30 Uhr – Zeitfenster  
Naturheilzentrum, Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
Meditationen helfen mit Achtsamkeits- und Konzen-
trationsübungen den Geist zu beruhigen. Sie können 
bei uns die Grundlagen der Meditation und verschie-
dene Meditationstechniken erlernen. Es gibt kein 
richtiges oder falsches meditieren. Man muss die für 
sich passende Meditationstechnik kennenlernen.  
Wir beginnen mit leichten, ruhigen Yogaübungen, um 
vom Alltag loszulassen und tauchen anschließend 
ein in die Meditation. // Kosten 15,00 Euro

  Nordlicht      
19.30 Uhr – Alte Pfarrkirche Pankow,  
Breite Str. 37, 13187 Berlin
Musik für Viola und Klavier nordischer Komponisten 
aus baltischen Ländern und Sankt Petersburg 
Polarlichter können verschiedene Farben haben - so 
wie die Musik Komponisten des Nordens - Peteris 
Vasks, Janis Medins, Peter Tschaikowsky, Alexander 
Glasunov. Phantasie und Inspiration, von folklo-
ristischen Neigungen getrieben, kennzeichnet die 
Klangsprache, wenn es sich „nordisch“ bezeichnet. 

  Französische Chansons von Edith Piaf...    
19.30 Uhr – Café Lyrik
siehe 6.1.

  Die Nibelungen 
19.30 Uhr – Theater RambaZamba, 
Schönhauser Allee 36 - 39, 10435 Berlin 
siehe 12.12. // Probebühne

  Orpheus in der Unterwelt   
19.30 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
... ein spritzig inszeniertes Puppenspiel mit der 
Musik von J. Offenbach. 

  Die Improvisionäre spielen was ihr wollt!
20.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Improtheater 

  Vier Millionäre  – 
Die Berliner Stadtmusikanten III  
20.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Puppenspiel-Komödie // Frau Kuh, Herr Wolf, Frau 
Katze und Herr Spatz wohnen immer noch im trauten 
Heim „Zum Sonnenschein“. Sie genießen ihr Leben 
in Saus und Braus. Alles könnte so schön sein. Aber 
da ist dieser Fuchs, dem der blaue Diamant vor der 
Nase weggeschnappt wurde, der deshalb auf Rache 
sinnt und eine üble Intrige anzettelt.

 SONNTAG, 28.1.                                         

  Kasper und das Krokodil vom Nil
11.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Puppenspiel für Kinder

  Socke, Mond & Sterne
11.00 & 16.00 Uhr – BrotfabrikBühne,   
Caligariplatz 1, 13086 Berlin  
Ein Objekttheater mit Esther Niclas für die ganz 
kleinen Theaterbesucher von 2 bis 5 Jahren.  

  Frau Meier, die Amsel  
15.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
siehe 23.1.  

  Hans im Glück
16.00 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Gastspiel // Puppentheater Minimal / Berlin

  Humor Erectus
19.00 Uhr – Kookaburra – Comedy Club
Open Stage

 MONTAG, 29.1.                                         

  Kreativnachmittag 
15.30 - 17.00 Uhr – cafeimpuls,
Breite Str. 49, 13187 Berlin
Für Mütter und/oder Väter, die gemeinsam mit ihren 
Kindern von 2 - 5 Jahren kreativ werden wollen. 
// Kosten: 4,00 Euro // Infos: mirjam.meyer@
cafeimpuls.de

 DIENSTAG, 30.1.                                         

  Pappelapapp   
10.00 Uhr – SCHAUBUDE BERLIN,  
Greifswalder Str. 81 - 84, 10405 Berlin
Ein Bilderreigen mit Kartons, 100% biologisch 
abbaubar ... für Kinder ab 3 Jahren. // Aufgeführt 
vom Amai-Figurentheater. 

Veranstaltungen in der Winterzeit
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  Faschingsparty 
10.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
... mit dem Musiktheater Nobel-Popel.

  Kulinarischer Leseabend  
„Lou Andreas-Salomé“    
18.00 Uhr – Frauenladen Paula,
Langhansstr. 141, 13086 Berlin
Eine ungewöhnliche Frau ( 1861 - 1937),  
die versuchte frei von Konventionen zu leben.  
Sie war Schriftstellerin und arbeitete als erste 
Psychonanlytikerin in Göttingen.

 MITTWOCH, 31.1.                                         

  Faschingsparty 
10.00 Uhr – WABE,
Danziger Str. 101, 10405 Berlin
siehe 30.10.  

  Frau Holle 
10.00 Uhr – BrotfabrikBühne, 
Caligariplatz 1, 13086 Berlin
Eine Aufführung des Theaters o.N. für Kinder  
ab 5 Jahren.  

  Hans im Glück
10.00 & 16.30 Uhr – Puppentheater Felicio,   
Schivelbeinerstr. 45, 10439 Berlin
Gastspiel // Puppentheater Minimal / Berlin

  Heilfasten    
17.00 Uhr – Frei-Zeit-Haus,
Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
Vortrag  mit Angela Wagner, Heilpraktikerin // 
Kosten: 2,50 Euro // Anmeldung erforderlich unter 
Tel. 030 - 99 27 15 75.

  Trio Dreamland Swing Band     
19.30 Uhr – Café Lyrik,  
Kollwitzstr. 97, 10435 Berlin
Traditioneller Jazz der 
30er Jahre. // Als Vorbild 
dienen die zahlreichen 
kleinen Bands der 
Swing-Ära. Zu hören 
sind überwiegend die 
Standards dieser Zeit, von Basin Street Blues bis 
Tiger Rag. 

Regelmäßige  
Veranstaltungen

 MONTAGS                                         

  Yoga alle Level   
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
montags / 10.00 - 11.30 Uhr 

  Laptopkurs 50+
Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek,  
Bizetstr. 41, 13088 Berlin 
Ein eigener Laptop (Windows, 7, 8, 10)  oder 
Smartphone (Android, iPhone) sind erforderlich. 
montags / 10.00 Uhr

  Karten- und Brettspiele
Frei-Zeit-Haus, Pistoriusstr. 23, 13086 Berlin
Gemeinsam basteln und backen wir und lassen 
bei schönen Geschichten oder Musik die Seele 
baumeln. Kaffee und Kuchen gibt’s auch. 
montags / 13.00 - 18.00 Uhr

  Kinderchor Alt Pankow 
Evangelisches Gemeindehaus Alt-Pankow, 
Breite Str. 38, 13187 Berlin
Singen und Spielen mit Kantorin Dr. Rudite 
Livmane-Lindenbeck (Tel. 0157 - 38 78 09 26).  
montags / 16.00 - 16.45 Uhr (4 - 6 Jahre) 

  Malen, Zeichen und Drucken
Druckgraphik-Atelier, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 10407 Berlin
... für Kinder von 6 bis 12 Jahren.  
montags / 16.15 - 17.45 Uhr (außer in den Ferien)

  Shared Reading - An Worten Wachsen 
Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek
montags / 17.00 - 18.30 Uhr 

  Handarbeitszirkel für Erwachsene 
Zukunftswerkstatt Heinersdorf
Ein Kreativ-Handarbeitszirkel, bei dem u.a.  
die Patchworktechnik vermittelt wird. 
montags / 18.00 - 20.00 Uhr 

  Restoratives Yoga     
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
montags / 18.00 - 19.00 Uhr 

  Malen und Zeichnen für Erwachsene
Druckgraphik-Atelier, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 10407 Berlin
montags / 18.30 - 21.30 Uhr 

  MAL MONTAGS
Evangelisches Gemeindehaus Pankow,  
Breite Str. 38, 13187 Berlin
Landschaft, Stilleben, menschliche Figur 
montags / 19.00 - 22.00 Uhr

  Lauftreff  
Zukunftswerkstatt Heinersdorf,  
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Treffpunkt: Schreckhornpfad / Ecke Hauffallee  
montags / 19.00 Uhr

  Yoga Level 1 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
montags / 18.30 - 19.30 Uhr

  Kirchenchor Alt Pankow 
Evangelisches Gemeindehaus Alt-Pankow, 
Breite Str. 38, 13187 Berlin
montags / 19.30 - 21.30 Uhr  

  Vinyasa Yoga Basics (für Anfänger)     
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
montags / 19.30 - 21.00 Uhr

  Yoga Level 2 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
montags / 20.00 - 21.30 Uhr

 DIENSTAGS                                         

  Gartengruppe 
Zukunftswerkstatt Heinersdorf
Uhrzeit undTreffpunkt erfragen unter Tel. 030 - 472 
46 65. Anruf ist gleichzeitig Anmeldung.  
jeden 3. Dienstag im Monat

  Ashtanga Yoga     
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
dienstags / 7.00 - 10.00 Uhr

Veranstaltungen in der Winterzeit



292929

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
dienstags / 9.00 - 10.00 Uhr

  Englisch I, II & III 
Zukunftswerkstatt Heinersdorf,  
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Englisch für Fortgeschrittene (I), Anfängerfolgekurs 
(II) und Anfänger (III). // Nur mit Anmeldung! // 
Kosten: 82,20 Euro für 12 Termine (erm. 43,80 Euro) 
dienstags / 10.00 - 11.30 Uhr (Englisch I) 
dienstags / 12.00 - 13.30 Uhr (Englisch II) 
dienstags / 14.00 - 15.30 Uhr (Englisch III)

  Yoga für Senioren 
Zeitfenster Naturheilzentrum
dienstags / 11.00 - 12.00 Uhr

  Kinder-Tanz
Kinderfreizeithaus KULTI
... für Kinder von 5 bis 6 Jahren. 
dienstags / 16.00 Uhr

  Somatic Yoga     
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
dienstags / 16.00 - 17.00 Uhr

  Malkurs  
Zukunftswerkstatt Heinersdorf
Anmeldung erforderlich! // Kosten: 15,00 Euro pro 
Monat // dienstags / 17.00 - 19.00 Uhr

  Yoga alle Level 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
dienstags / 18.00 - 19.30 Uhr

  „Offenes“ Drucken für Erwachsene
Druckgraphik-Atelier, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 10407 Berlin
dienstags / 18.00 - 22.00 Uhr

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
dienstags / 20.00 - 21.00 Uhr

  Wer mit Wem? 
Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
... Improtheater mit Theatersport Berlin. 
dienstags / 20.00 Uhr

 MITTWOCHS                                        

  Early Bird Yoga alle Level 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
mittwochs / 8.00 - 9.00 Uhr

  Laptopkurs 50+
Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek
siehe montags // mittwochs / 10.00 Uhr

  Yoga Level 1 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
mittwochs / 10.00 - 11.30 Uhr

  Krabbelgruppe  
Zukunftswerkstatt Heinersdorf,  
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Gemütlicher Treff in der Traumwerkstatt. //  
Kosten: 1,00 Euro  
mittwochs / 10.30 Uhr 

  Kinder-Tanz
Kinderfreizeithaus KULTI,  
Majakowskiring 58, 13156 Berlin 
... für Kinder von 5 bis 6 Jahren. 
mittwochs / 16.00 Uhr

  Handarbeiten  für Kinder  
Zukunftswerkstatt Heinersdorf,  
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Nähen, Flechten, Häkeln, Weben, Stricken für 
Anfänger und Fortgeschrittene ab 6 Jahren. // 
Anmeldung erforderlich! 
mittwochs / 16.30 Uhr 

  After Work Yoga     
Akasha-Berlin
mittwochs / 17.00 - 18.00 Uhr

  Hip-Hop Dance 
Kinderfreizeithaus KULTI,  
Majakowskiring 58, 13156 Berlin 
mittwochs / 17.00 & 18.00 Uhr

  Präventionskurs Yoga  
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
KK unterstützt 
mittwochs / 17.00 - 18.00 Uhr

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
mittwochs / 18.15 - 19.15 Uhr

  Präventionskurs Yoga  
Zeitfenster Naturheilzentrum, 
KK unterstützt 
mittwochs / 19.30 - 21.00 Uh

 DONNERSTAGS                                        

  Krabbelgruppe
Kinderfreizeithaus KULTI,  
Majakowskiring 58, 13156 Berlin 
donnerstags / 10.00 Uhr

  Die Bastelfabrik - Komm mach mit! 
Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek,  
Bizetstr. 41, 13088 Berlin
Kreativworkshop // Ein mit Bastelutensilien 
gefüllter Koffer bietet ein vielfältiges, wechselndes 
Angebot. Im Dezember werden vor allem kleine 
Weihnachtsgeschenke gebastelt. Kleine Weih-
nachtswichtel sind herzlich willkommen. 
donnerstags / 15.30 - 17.00 Uhr 

  Kinderchor Alt Pankow 
Evangelisches Gemeindehaus Alt-Pankow, 
Breite Str. 38, 13187 Berlin
Singen und Spielen mit Kantorin Dr. Rudite 
Livmane-Lindenbeck (Tel. 0157 - 38 78 09 26).  
donnerstags / 16.00 - 16.45 Uhr (ab 1. Klasse) 

  Zirkus-Kurs 2 & 3
Kinderfreizeithaus KULTI,  
Majakowskiring 58, 13156 Berlin 
...  von 9 bis 13 Jahren. 
donnerstags / 17.00 & 18.15 Uhr

Veranstaltungen in der Winterzeit
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  „Leselaune Donnerstag“  
Bibliothek Wilhelmsruh,  
Hertzstr. 61. 112, 13158 Berlin
Vorlesen, Bücher anschauen und ins Traumland 
verreisen für Kinder in Begleitung eines  
Erwachsenen.  
immer donnerstags (7 - 21.12.) / 16.30 - 17.30 Uhr 

  Welcome-Tour -  
Kiez-Spaziergang in englischer Sprache  
Kultur- und Bildungszentrum Sebastian 
Haffner, Bibliothek, Prenzlauer Allee 227, 
10405 Berlin
For new Berliners and people interested in getting 
to know their neighbourhood, the Bibliothek am 
Wasserturm (library at the water-tower) is offering 
a little welcome tour of the area. At the end of the 
tour interested participants can take part in a gui-
ded tour of the library. // kostenfrei // Anmeldung 
erwünscht (Kursnummern Englisch: Pa21011F bis 
Pa21014F). // donnerstags / 16.30 Uhr (bis 22.12.)

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
donnerstags / 18.00 - 19.00 Uhr

  Restoratives Yoga    
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
donnerstags / 18.00 - 19.00 Uhr

  collegium instrumentale Alt-Pankow 
Evangelisches Gemeindehaus Alt-Pankow
Probe des Streichorchesters. Interessierte melden 
sich bitte bei Kantorin Dr. Rudite Livmane-Linden-
beck (Tel. 0157 - 38 78 09 26).  
donnerstags / 19.30 - 21.30 Uhr

  Yoga Level 1 
Zeitfenster Naturheilzentrum
donnerstags / 19.30 - 21.00 Uhr

  Vinyasa Yoga Open (für Alle Level)    
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
donnerstags / 19.30 - 21.00 Uhr

 FREITAGS                                        

  Early Bird Yoga alle Level 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
freitags / 8.00 - 9.00 Uhr

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
freitags / 10.00 - 11.00 Uhr

  Welcome-Tour - Kiez-Spaziergang  
Kultur- und Bildungszentrum Sebastian 
Haffner, Bibliothek, Prenzlauer Allee 227, 
10405 Berlin
Für Neu-Berliner/innen und Interessierte, die ihren 
Kiez kennenlernen wollen, bietet die Bibliothek am 
Wasserturm in Kooperation mit der VHS Pankow 
eine kleine Willkommenstour an. Im Anschluss an 
die Tour können Sie an einer Bibliotheksführung 
teilnehmen. // kostenfrei // Anmeldung erwünscht 
(Kursnummern deutsch: Pa21021F bis Pa21024F. 
freitags / 10.00 Uhr (bis 22.12.)

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
freitags / 17.00 - 18.00 Uhr

  Polnisch-sprachiges Lernangebot  
für Vorschulkinder   
SprachCafé Polnisch im Stadtteilzentrum 
Pankow, Schönholzer Str. 10, 13187 Berlin
Kosten: 5,00 Euro // Voranmeldung erforderlich  
über kontakt@sprachcafe-polnisch.org. //  
Infos: www.sprachcafe-polnisch.org 
freitags / 17.15 - 18.15 Uhr

  Yoga  
Zukunftswerkstatt Heinersdorf,  
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Kosten: 132,00 Euro für 12 Termine, Probestunde 
11,00 Euro, 
Einzelstunde 
14,00 Euro // 
Präventi-
onskurs, 
wird von der 
Krankenkasse gefördert. 
freitags / 17.30 - 19.00 Uhr

  Moonlight Yoga    
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
freitags / 18.00 - 19.30 Uhr

  Yoga Level 1 - 2 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
freitags / 18.30 - 20.00 Uhr

  Pilates   
Zukunftswerkstatt Heinersdorf,  
Romain-Rolland-Str. 112, 13089 Berlin
Anmeldung erforderlich! // Kosten: 80,00 Euro für 
10 Termine, Probestunde 9,00 Euro 
freitags / 19.30 Uhr

 SAMSTAGS                                        

  Yoga alle Level 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
samstags / 10.00 - 11.30 Uhr

 SONNTAGS                                        

  Pilates 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
sonntags / 11.00 - 12.00 Uhr

  Coq au Vin 
Pfefferberg Theater,  
Schönhauser Allee 176, 10119 Berlin
Theater Coq au vin kreiert Zirkus als Theater 
lebendig und frisch – weshalb die Vorstellungen 
nicht nur in wahren Freudenstürmen der Kinder 
gipfeln, sondern auch zielsicher den Lachnerv der 
Eltern treffen. Ein ganz besonderes Erlebnis für die 
ganze Familie. // Infos: www.pfefferberg-theater.de 
sonntags / 11.00 Uhr 

  Yoga alle Level 
Zeitfenster Naturheilzentrum,  
Kreuzstr. 8, 13187 Berlin
sonntags / 18.00 - 19.30 Uhr

  Vinyasa Yoga Level 1    
Akasha-Berlin,
Hermann-Hesse-Str. 61 13156 Berlin
sonntags / 18.00 - 19.30 Uhr

Veranstaltungen in der Winterzeit

©
 D

iri
m

a 
/ F

ot
ol

ia
.c

om

©
 D

iri
m

a 
/ F

ot
ol

ia
.c

om



313131

Dauerhafte 
Veranstaltungen
bis 23. Dezember 
  Lucia Weihnachtsmarkt 
KulturBrauerei 
Mit nordisch-skandinavischem Flair gilt der Lucia-
Weihnachtsmarkt als einer der Schönsten in ganz 
Berlin. Familienfreundliche Angebote, besondere 
Geschenkideen, kulturelle Programme und kulinari-
sche Leckereien in historischer Kulisse. Täglich von 
17.00 - 18.00 Uhr kommt der Weihnachtsmann und 
verteilt Naschereien an die kleinen Gäste. Ab 20.00 
Uhr flirtet täglich ein extravaganter Hochstelzen-
Walkact mit den großen Gästen.
Mo - Fr / 15.00 - 22.00 Uhr,   
Sa - So / 13.00 - 22.00 Uhr

bis 15. Dezember 
  „You, me, myself and I y quién?!”                                                             
Myer´s Hotel Berlin,  
Metzer Str. 26, 10405 Berlin 
... mit den Werken von Joelle Meissner, Graf von 
Blickensdorf und Maria Balanovskaya.  Personen, 
Menschen in Ihrem Umfeld direkt oder abstrakt 
sollen wirken als Bild, Skizze, Foto ... Willkommen in 
der Reise des Menschseins. 

bis 17. Dezember  
  Klaus Hartmann, „Landschaften“
Galerie Andreas Schmidt,  
Florastr. 61, 13187 Berlin 
Die Ausstellung spielt mit verschiedenen Möglich-
keiten und Themen der Darstellung von Raum und 
Weite, Natur und kulturell erschaffenem Areal.  
Mi - Sa / 11.00 - 19.00 Uhr

bis 17. Dezember 
  Joachim Seifert – Finden und Verwandeln    
Sepp Maiers 2raumwohnung,  
Langhansstr.19, 13086 Berlin 
Mi / 15.00 - 19.00 Uhr sowie nach tel. Vereinbarung 
unter Tel. 030 - 34 35 32 56
 
18. Dezember bis 31. Januar 2018  
  „Familienbande - Familien im Wandel“
Janusz-Korczak-Bibliothek 
Familien befinden sich konstant im Wandel. 
Insbesondere im multikulturellen Berlin gestaltet 
sich ihr Zusammenleben mit unterschiedlichen 
Kulturen spannend. Um diese Vielfalt abzubilden, 
hat der Verein Circus Lab Berlin einen Wettbewerb 
gestartet. Im Rahmen des Fotowettbewerbs wurden 
Berliner Familien dazu aufgerufen zu zeigen, was 
Familienglück ganz konkret für sie bedeutet.  
Mo / 10.00 - 20.00 Uhr, Di, Do, Fr / 10.00 - 19.00 Uhr, 
Mi / 13.00 - 19.00 Uhr & Sa / 10.00 - 13.00 Uhr

bis 19. Dezember   
  Die Künstler der Badewanne
Kunst- und Ausstellungsagentur Joachim Pohl, 
Wollankstr. 112A, 13187 Berlin 
Malerei und Grafik von Camaro, Frankenstein,  
Ch. und W. Grzimek, Heldt, Laabs, Meirowsky, Rosié, 
Trökes und Zimmermann. 
Mo, Di, Fr 14.00 - 18.00 Uhr, Do 14.00 - 19.30 Uhr 
und nach Vereinbarung

bis 20. Januar 2018 
  Winterreise – Kunst und Klang
Galerie Forum Amalienpark 
Kunstausstellung und ein hochkarätiges Rahmen-
programm mit Konzerten, Lesungen, Vorträgen und 
Gesprächen. // Infos auf Seite 4. 
Di - Fr / 14.00 - 19.00 Uhr, Sa / 11.00 - 16.00 Uhr

9. Dezember bis 30. Januar 2018  
  Jahresrückblick XVII . Holz- und Linol-
schnitte, Lithographien, Materialdrucke, 
Monotypien und Radierungen
Druckgraphik-Atelier, 
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 3, 10407 Berlin 
... von Henriette von Bodecker, Tina Flau, Carsten 
Gille, Eberhard Hartwig, Helga Höhne, Caroline Pinger, 
Gerhard Rommel, Matthias Schroller, Marion Stille. // 
Ausstellungseröffnung: 9.12. / 17.00 - 20.00 Uhr  
Mo / 16.00 - 18.30 Uhr, Di / 18.00 - 22.00 Uhr und 
nach Vereinbarung unter Tel. 030 - 44 04 34 21

bis 11. März 2018  
  Pankower Motive und  
Still-Leben        
Brose-Haus, Dietzgenstr. 42, 
13156 Berlin 
... von Jörg Degraa. //  
Eine Veranstaltung des  
Freundeskreises der Chronik 
Pankow.  
Mi & So / 14.00 - 17.00 Uhr 

bis 29. Dezember   
  Landschaften: Daheim und anderswo
Wolfdietrich-Schnurre-Bibliothek,  
Bizetstr. 41, 13088 Berlin 
Die Freizeitmaler der Gruppe Herbstlaub haben 
sich bei einem Volkshochschulkurs für Malen und 
Zeichnen kennengelernt. Sie kommen aus unter-
schiedlichsten Berufen und teilen eine gemeinsame 
Leidenschaft. Die Motive der in der Ausstellung 
gezeigten Bilder entstanden aus Urlaubserinne-
rungen und Betrachtungen des Lebensumfeldes. 
Sie spiegeln den Lauf der Jahreszeiten und die 
persönlichen Eindrücke. // Mo / 10.00 - 20.00 Uhr, 
Di, Do, Fr / 10.00 - 19.00 Uhr, Mi / 15.00 - 19.00 Uhr

10. Januar bis 7. Februar 2018  
  Bilder erzählen vom Er-Leben
Janusz-Korczak-Bibliothek,  
Berliner Str. 120/121, 13187 Berlin  
Im Rahmen der regionalen Aktionen „Demenz 
braucht eine neue Aufmerksamkeit“ laden wir, der 
Qualitätsverbund - Netzwerk im Alter Pankow e.V., 
Sie zu unserer Kunstausstellung von Menschen mit 
Demenz ein. Mit der Ausstellung wollen wir eine oft 
unbekannte Seite der Betroffenen sichtbar machen. 
Sie können über Kunst ihr vorhandenes kreatives 
Potential verwirklichen und Er-lebtes zum Ausdruck 
bringen. 
Mo / 10.00 - 20.00 Uhr, Di, Do, Fr / 10.00 - 19.00 
Uhr, Mi / 13.00 - 19.00 Uhr & Swa / 10.00 - 13.00 
Uhr

16. Januar bis 1. April 2017 
  „Bella Italia“      
Galerie Parterre Berlin,  
Danziger Str. 101, 10405 Berlin 
Das Museum Haus Cajeth Heidelberg zu Gast in der 
Galerie Parterre Berlin. // Die Ausstellung „Bella 
Italia“ zeigt rund 70 Werke von italienischen Malern 
aus Hassbeckers Sammlung, die zu ihren größten 
Kostbarkeiten zählen. // Ausstellungseröffnung: 
16.1. / 20.00 Uhr mit Prof. Dr. Luigi Reitani,  
Dr. Roland Krischke und Kathleen Krenzlin
Mi - So / 13.00 - 21.00 Uhr, Do / 10.00 - 22.00 Uhr 
Sonderöffnungszeiten an Feiertagen

bis 15. Februar 2018  
  “Mein Bilderbuch“        
Bibliothek Wilhelmsruh,  
Hertzstr. 61, 13158 Berlin 
Eine Ausstellung von und mit Karin Kühnerts.  
Mo, Di, Do / 14.00 - 19.00 Uhr und  
Mi, Fr / 10.00 - 15.00 Uhr 

Veranstaltungen in der Winterzeit
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Perlen sind wahre Wunder der Natur und 
zählen zu den kostbarsten und erlesens-
ten Kreationen, die das Meer hervorbringt. 
Dank MILLE PERLE SUBLIME, der neuen 
exklusiven Pflegeserie von Maria Galland, 
schmücken die Perlen nicht mehr nur Ihr 
Dekolleté sondern jetzt auch Ihre Haut!

Diese unvergleichliche Anti-Aging 
Behandlung enthält neben dem wert-
vollen Perlen Komplex noch weitere 
edle Wirkstoffe wie weißen Trüffel, 24- 
karätiges Gold, Anti-Aging Peptide, 

einen preisgekrönten Zell-Aktivator 
und 4-molekulare Hyaloronsäure. Das 
Ergebnis ist ein regeneriertes, vitali-
siertes und verfeinertes Hautbild. Die 
Falten sind reduziert und die Haut 
erhält neue Ausstrahlung. 

Wie die seltenen Perlen sind auch 
1000 CRÈME MILLE PERLE SUB-
LIME und 0010 ESSENCE MILLE 
PERLE SUBLIME einzigartig. Die 
Edition ist limitiert und wird jeweils 
in einem nummerierten äußerst luxu-

riösen Coffret präsentiert. Beschen-
ken Sie einen besonderen Menschen 
mit diesem einmaligen Schmuck-
stück oder verwöhnen Sie sich selbst 
in der Festtagssaison!

Dieses und viele weitere kosmetische 
Produkte oder Geschenkgutscheine 
für das perfekte Wohlfühlprogramm 
erhalten Sie im Kosmetik & Wellness 
Studio von Karin Anders. Im gepfleg-
ten Ambiente können Sie hier den 
Alltagsstress hinter sich lassen und 
in eine Welt voller Wohlgefühl und 
Entspannung eintauchen. Die Exper-
tinnen bieten Ihnen hochwertige kos-
metische Anwendungen zu attrak-
tiven Preisen. Hand- und Fußpflege 
runden das breite Angebot ab. Ver-
einbaren Sie einen Termin, Karin 
Anders und ihr Team stehen Ihnen 
gerne beratend zur Seite.

Was schenkt man jemanden, der  ver-
meintlich schon alles hat. Hier ein klei-
ner Tipp: Wer die Leidenschaften oder 
Sehnsüchte seiner Lieben kennt, dem 
wird es nicht nur leicht fallen zu schen-
ken, sondern der wird auch einen ech-
ten Glücksmoment beim Verschenken 
erleben. Nutzen Sie die Vorweihnachts-
zeit – schauen und hören Sie genauer 
hin. Denn ein Geschenk muss weder 
groß, noch teuer sein, sondern sollte 
von Herzen kommen. 

«Ein Geschenk ist genau soviel wert wie die 
Liebe, mit der es ausgesucht worden ist.»

Thyde Monnier

©
 Fotolia

Schöner schenken

GESCHENK-
IDEEN

Geschenkideen

KOSMETIK-  & WELLNESS STUDIO 
Karin Anders 

Ernst-Busch-Straße 31, 13125 Berlin
   Tel. 030 - 941 26 96 

www.kosmetik-anders.de

Für Haut, die einer perfekten Perle gleicht

Kosmetik & Wellness Studio Anders
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Elsa-Brändström-Straße 5, 13189 Berlin
   Tel. 030 - 47 75 77 01 

www.katrinrehberg.de 
Mo - Fr 8 - 20 Uhr, Sa 8 - 14 Uhr 

Kreativ, Innovativ und einfühlsam

Einfach „Zeitlos schön“

Im Herzen Pan-
kows, direkt 
am U-Bahnhof 
Vinetastraße, 
können Sie sich 
vom Haaran-
satz bis in die 
Spitzen verwöh-
nen lassen! Das 
besonders stil-
volle Interieur 
empfängt die 

Kunden im Friseursalon „Zeitlos Schön“ und 
schafft schon ab der Eingangstür ein 
Ambiente zum Wohlfühlen. 

Mit der friseurexklusiven Marke 
ESTEL professional haben Katrin 
Rehberg und ihr Team einen inno-
vativen Kooperationspartner, der den 
Salon mit den besten Produkten und 
modernsten Techniken versorgt. 
Dazu gehört z.B. auch die Haarla-
minierung, eine exklusive Behand-
lung aus dem Hause ESTEL und die 
perfekte Lösung um strapaziertem 
und geschädigtem Haar wieder 
Glanz und neue Lebenskraft zu ver-
leihen. 

Für Menschen mit sensibler Kopf-
haut empfiehlt sich eine Thalasso-
Therapie mit grüner Tonerde, Mee-
resmineralien und Rotalgen. Diese 
wertvollen natürlichen Substanzen 
haben einen Detox-Effekt und wir-
ken entgiftend und nährend auf die 
Kopfhaut und das Haar. Lassen Sie 
sich im Salon von den Profis ver-
wöhnen oder gönnen Sie sich das 
kleine Wohlfühlerlebnis zu Hause. 
Die Thalasso-Therapie ist, wie auch 
viele weitere tolle Beautyprodukte 
und Gutscheine, in einem hübschen 
Geschenkset im Salon erhältlich. 
Das „Zeitlos Schön“-Team freut sich 
auf Sie!

Jede Menge gute Bücher, Lesungen, 
Buchpräsentationen, Ausstellungen und 
vieles mehr gibt es es im Kinderbuchla-
den „BuchSegler“ in Pankow.  

Was Kinderbücher betrifft, gelten 
Wiebke Schleser und Kerstin Nüch-
ter als Expertinnen. Mit ihrer mehr-
fach ausgezeichneten Kinder- und 
Jugendbuchhandlung machen sie 
den Florakiez nicht nur literarisch 
bunter, sondern bieten auch viele 
Lesungen und Veranstaltungen an,
die sowohl die kleinen als auch die
großen Besucherinnen und Besucher
erfreuen. Darüber hinaus engagie-
ren sich die beiden Schwestern für
eine nachhaltige Leseförderung und
arbeiten eng mit Kindergärten und
Schulen in Pankow, Wedding und 
Prenzlauer Berg zusammen.

Im „BuchSegler“ kann die ganze
Familie schmökern, denn neben einer 
großen Auswahl an Kinder- und 
Jugendliteratur, gibt es auch Leseemp-
fehlungen für die Großen. Und alle 
Lesewünsche können mit einer Bestel-
lung über Nacht erfüllt werden.

Unser Weih-
nachtstipp:

„Der Wunderling“ 
von Mira Bartók
978-3-8489-2085-3
Ab 10 Jahre
16,95 €

Die herzerwärmende Geschichte 
eines Sonderlings!

Kinderbuchladen „BuchSegler“ im Florakiez 

Ein Bücherparadies

Florastraße 88/89, 13187 Berlin 
Tel. 030 - 43 72 41 20

www.buchsegler.de

33
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Bei Fragen zu Themen wie «schöner woh-
nen» oder «stilvoll dekorieren», sind Sie 
bei Frank Melcher und seinem Team genau 
richtig. Hier finden Sie nicht nur zahlreiche 
Muster und anschauliche Farbbeispiele, 
sondern Ihnen wird auch eine anschau-
liche Beratung geboten.    

Natürlich kommt Frank Melcher, 
auch nach Ihrem Feierabend, gern zu 
Ihnen nach Hause, nimmt dort Maß 
und gibt Tipps, was zu Ihrer bishe-
rigen Einrichtung passt und wie Sie 
noch schöne Akzente setzen können. 
Neben raffinierten Dekorationen fin-
den Sie im gutsortierten Fachgeschäft 
in der Karl-Marx-Straße in Linden-
berg auch ein vielseitiges Musteran-
gebot an Fußbodenbelägen und Gar-
dinenstoffen. Diese können im haus-
eigenen Nähstudio zugeschnitten, 
geändert und umgearbeitet werden. 
Zur Adventszeit unterbreitet Ihnen 
Frank Melcher ein ganz besonderes 
Angebot. Und zwar spendiert er auf 
alle Gardinenanfertigungen und Vor-
hangarbeiten, die Sie im Dezember 
beauftragen, 10 Prozent Rabatt und 
gibt Ihnen zusätzlich die Garantie, 

dass der Auftrag bis Anfang des kom-
menden Jahres zur vollsten Zufrie-
denheit erledigt wird. Eine zuver-
lässige Auftragsabarbeitung gehört 
genauso zur Firmenphilosophie wie 
Kundenzufriedenheit und beste Qua-
lität. Deshalb gibt Ihnen Frank Mel-
cher auch das Versprechen, dass Sie 
nie länger als 10 Tage auf ihre Auf-
träge warten müssen. Im Geschäft 
können Sie durch eine großformatige 
Glaswand einen Blick in die hausei-
gene Polsterwerkstatt werfen und für 
jegliche Renovierungs- und Maler-
arbeiten stehen Ihnen fachkundige 
Mitarbeiter beratend zu Seite. 

Gardinen, Stoffe und noch mehr...

Stilvoll dekorieren Raumausstatter Frank Melcher
 Karl-Marx-Straße 9.....

           16356 Ahrensfelde / OT Lindenberg....
Tel. 0177 - 296 98 82

www.raumausstatter-frankmelcher.de

«Kleiner Schlauberger» ist das beson-
dere Fachgeschäft für pädagogisch wert-
volle Spielwaren. Unter dem Motto «spiel 
dich schlau» warten hier verschiedenste 
Angebote schon für die aller Kleinsten, 
um sich auszuprobieren, zu experimen-
tieren und spielerisch zu lernen. 

Die handverlesene Auswahl der ange-
botenen Spielzeuge reicht vom klas-
sischen Holzspielzeug, über Baby-
spielwaren, Brettspiele, Puzzles und 
Lego, aber auch Partyzubehör wie 
Heliumballons, Piñatas und Dekobe-
darf. Bereits beim ersten Blick auf das 
Sortiment wird klar, dass hier nicht 
irgendein Spielzeug von der Stange 
verkauft wird. Viel mehr wird mit 
besonderer Sorgfalt darauf geachtet, 
dass dem Kind beim Spielen auch 
etwas beigebracht wird. Im Spiel las-

sen sich Fördereffekte den Kleinen 
fast unbemerkt und zwanglos vermit-
teln. Gern darf hier auch einfach ange-
fasst und ausprobiert werden. Ver-
schiedene Muster stehen im Geschäft 
bereit und können in der gemütlichen 
Sitzecke getestet werden. Persönliche 
Beratung steht dabei an oberster Stelle, 
so findet man garantiert das passende 
Geschenk. Über das ganze Jahr wer-
den viele verschiedene Veranstal-
tungen und Aktionen wie z.B. das 
Weihnachtsmann-Shooting und einem 
Adventskalender über Facebook gebo-
ten. Es lohnt sich dieses liebevolle 
Fachgeschäft in der Achillesstraße zu 
besuchen. Besonders gelungene 
Spielschätze zum Entdecken, bei 
denen selbstverständlich der Spaß nie 
zu kurz kommen darf – das zeichnet 
den „Kleinen Schlauberger“ aus. 

... spiel dich schlau 

Kleiner Schlauberger  

Achillesstraße 57, 13125 Berlin 

Tel. 030 - 13 00 79 09

Mo, Di, Do, Fr 10 - 18 Uhr 

Mi 13 - 18 Uhr, Sa 10 - 14 Uhr  

info@kleiner-schlauberger.de

Onlineshop: www.kleiner-schlauberger.de

Bei Fragen zu Themen wie «schöner woh-
nen» oder «stilvoll dekorieren», sind Sie 
bei Frank Melcher und seinem Team genau 
richtig. Hier finden Sie nicht nur zahlreiche 

Raumausstatter Frank Melcher
 Karl-Marx-Straße 9.....

           16356 Ahrensfelde / OT Lindenberg....
Tel. 0177 - 296 98 82

www.raumausstatter-frankmelcher.de

Geschenkideen
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Tanzschule Am Bürgerpark

Das schönste Hobby zu zweit erlernen 

Was uns auszeichnet, ist die 
Nähe zu unseren Kunden.

Brigitte Himmelsbach
und Annette Sommer
Blankenburger Str. 4 | 13156 Berlin
Tel 030-47 53 10 53 |  Fax 030-47 53 10 35

Versichern heißt verstehen.

ERGO Versicherung Himmelsbach & Sommer

Frohe Feiertage!

Geschenkideen

Seit mehr als 40 Jahren steht das Stu-
dio DAS FOTO in Berlin-Niederschön-
hausen seinen Kunden für alle Wünsche 
rund um das Thema Fotografie zur Ver-
fügung. 

Egal, ob biometrische Passbilder, 
Bewerbungsportraits, Familien-
aufnahmen oder Ihre Hochzeitsfo-
tos – alles wird hier mit viel Liebe 
zum Beruf realisiert. Zwei Studios 
ermöglichen Aufnahmen in einem 
ruhigen und ungezwungenen Ambi-
ente, in dem das Motiv im Mittel-
punkt steht. Gerne fotografiert das 
Team Ihre Feier, Ihr Unternehmen 
oder Veranstaltungen vor Ort.

Moderne Technik – wie zum Bei-
spiel ein Digital-Labor zur Sofor-
tausbelichtung Ihrer Fotos von digi-
talen Datenträgern aller Art – enga-
gierte Mitarbeiterinnen sowie eine 
angenehme Atmosphäre bilden für 
DAS FOTO eine untrennbare Ein-
heit. 

Das Team ist kreativ, motiviert und 
berät Sie gern bei der Verwirkli-
chung Ihrer individuellen Wün-
sche. Auf www.dasonlinefoto.de 
können Sie nun auch die Vorteile 
des Online-Bestellservice nutzen.

Jedes Bild fängt einen einmaligen Moment – alles rund ums Foto 

DAS FOTO - STUDIO & LABOR

DAS FOTO Studio-Labor-Onlineshop
Jonas Groß - Fotografenmeister
Dietzgenstraße 39, 13156 Berlin

Tel. 030 - 476 23 20
www.dasgrossfoto.de

Naturheilzentrum Heike Armonat

www.dasgrossfoto.de
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Das Jahr 2017 neigt sich dem Ende zu und 
Friseurmeisterin Sabine Anders bedankt 
sich bei ihren Kunden für die jahrelange 
Treue und wünscht allen ein frohes und 
gesundes Weihnachtsfest und ganz viel 
Glück für das neue Jahr. Auch an ihr Team 
richtet Frau Anders ein großes Dankeschön 
für die tolle Zusammenarbeit.

In der Weihnachtszeit und rund um 
den Jahreswechsel lohnt sich ein 
Besuch in einer der beiden HAAR 
DESIGN Anders Filialen im Panko-
wer Norden besonders, denn es war-
ten spannende Aktionen und winter-
liche Angebote. Die erfahrenen Mit-
arbeiter zaubern Ihnen traumhafte 
Festtagsfrisuren und auf Wunsch das 

passende Make up. „Im kommenden 
Jahr steht für uns vor allem die scho-
nende Coloration im Vordergrund. 
Diese erfordert unser geschultes 
Fachwissen und wird unterstützt von 
der neuen dreiteiligen Wella-Plex-
Serie. Unter Anwendung dieser Pro-
dukte erhält die Kundin ein unglaub-
lich schönes Haargefühl und beson-
ders viel Glanz.“ sagt Sabine Anders 
und empfiehlt die Produkte auch für 
die weitere Pflege zu Hause. Die 
hochwertigen Haarpflegeserien von 
Wella lassen sich ideal verschenken, 
genau wie die Geschenkgutscheine 
für eine verwöhnende Auszeit im 
Salon. Das Team von HAAR DESIGN 
Anders freut sich auf Ihren Besuch.

HAAR DESIGN Sabine Anders 

Gut gestylt ins neue Jahr

HAAR DESIGN Anders 2x in Berlin-Buch
Ernst-Busch-Straße 31, 13125 Berlin

Tel. 030 - 94 39 76 30
Röbellweg 90, 13125 Berlin

Tel. 030 - 941 40 32
www.haardesign-anders.de

Geschenkideen
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Geschenkideen

Wer besonders delikate und feine Ges-
chenkideen sucht, wird in dem Feinkost-
geschäft im Florakiez sicherlich fündig. 
Hier treffen Südtiroler Delikatessen auf 
ausgewählte Köstlichkeiten aus Bran-
denburg und anderen deutschen Regio-
nen.  

Die zahlreichen Leckereien können 
Sie sich ganz nach Ihren Wünschen 
zusammenstellen und in dekora-
tiven Jutesäckchen verpacken las-
sen. Füllen Sie Ihr Säckchen z.B. 
mit Nudeln, Essig, Öl oder einem 
schönen Geschenkset aus den Lat-
schenkiefer-Kosmetikprodukten der 
Firma Trehs. Falls Sie sich nicht ent-
scheiden können, gibt es übrigens 
auch Geschenkgutscheine!

Die Auswahl aus regionalem Käse, 
Wurst und Speck wird in der Weih-
nachtszeit durch frisches Wild 
ergänzt. Nach Vorbestellung kön-
nen jeden Freitag z.B. Gulasch, 
Rücken oder Keule von Reh oder 
Wildschwein abgeholt werden. In 
der Frage welcher Wein aus dem 
erlesenen Sortiment am besten zum 
Weihnachtsmenü passen könnte, 
steht Ihnen Inhaber Andreas Chur-
heber gern zur Seite.

Latsche & Kiefer 
Wollankstraße 122, 13187 Berlin 

Tel. 0171 - 179 75 15

www.latschekiefer-feinkost.de

Seit fast 5 Jahren ist die Weinkiste  
der Treffpunkt für Weinliebhaber in 
Weißensee, speziell im Kiez rund um den 
Mirbachplatz/ Gäblerstraße und 
Pistoriusstraße.

Wir bieten Weine aus (fast) allen Regi-
onen der Wein-Welt, aber auch aus-
gewählte Whiskies, Rum und andere 
Spirituosen. Der Fokus bei Weißwei-
nen liegt eindeutig bei deutschen und 
österreichischen Weinen aus den 
bekannten Weinbauregionen. Bei Rot-
weinen sind Italien, Frankreich und 
Spanien, aber auch Weine aus Über-
see, der Renner. Dennoch sollte man 
auch Rotweine aus Deutschland und 
Österreich nicht links liegen lassen. 
Speziell in der wärmeren Jahreszeit 
stehen verschiedene Roséweine zur 

Auswahl. Natürlich darf auch eine 
Auswahl von „spritzigen“ Getränken 
wie Champagner, Prosecco und Sekt 
nicht fehlen. Wir beraten Sie gern für 
Ihre Begleitweine für diverse Anlässe, 
vom „normalen“ Essen bis zu ausla-
denden Feierlichkeiten. Sprechen Sie 
uns auf Kommissionsware für Ihre 
Feierlichkeit an! 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und 
Ihren Einkauf! Auch wenn wir uns 
Weinkiste nennen (irgendeinen 
Namen muss das Kind ja haben), wir 
verkaufen auch gern Einzelflaschen.

In diesem Sinne, bis bald!
Ihr Team von „Die Weinkiste Berlin“.

Die Weinkiste Berlin am Mirbachplatz

Der Weinhändler Ihres Vertrauens

Gäblerstr. 2/ Ecke Mirbachplatz, 

13086 Berlin

Tel. 030 - 96 06 67 80 

Di - Fr 13 - 20 Uhr,  Sa 10 - 14 Uhr

Feinste Weihnachstgeschenke aus Südtirol

Latsche & Kiefer
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Die Weihnachtszeit ist voller Magie, alter 
Bräuche, Familientraditionen und jeder 
Menge Gemütlichkeit. Im Rathaus-Center 
Pankow wird durch die Weihnachtsdeko-
ration der Shopping-Bummel zu einem ein-
maligen Einkaufserlebnis und versetzt die 
Centerkunden umgehend in eine weih-
nachtliche Stimmung. Unser centereige-
ner Weihnachtsmarkt rundet das vorweih-
nachtliche Erlebnis ab. Viele regionale 
Kunsthandwerksbetriebe bieten Produkte 
zum Verschenken an. Ob Seifen, Keramik 
oder Schmuckstücke – hier findet jeder das 
ein oder andere passende Geschenk für 
seine Lieben.

Das Rentier ist zu Besuch: 
Am Adventssamstag, den 09., 16. und 
23. Dezember von 14 – 18 Uhr ist das 
Rentier im Center unterwegs und ver-
teilt leckere Süßigkeiten.

Unser Einpackservice:
Vom 03. – 23.12.2017 sind unsere Ein-
packengel an jedem Freitag von 15:00 
– 18:00 Uhr und an jedem Samstag von 
14:00 – 19:00 Uhr für Sie da. Auch an 
den verkaufsoffenen Sonntagen kön-
nen Sie Ihre Geschenke in der Zeit 

von 13:30 – 17:30 Uhr verpacken las-
sen.

Der Nikolaus kommt vorbei:
Am Dienstag, den 06.12. von 10 – 18 
Uhr ist der Nikolaus bei uns im Cen-
ter und hat eine kleine Überraschung 
dabei.

Für unsere kleinen Besucher wird ein 
vielfältiges Bastelprogramm angebo-
ten (Anmeldung für Gruppen erfor-
derlich), z.B. Wichtel aus Naturma-
terialien, Baumschmuck aus Filz, 
Schneemänner am Stiel, Weihnacht-
liche Teelichthalter oder Lebkuchen-
herzen verzieren. 

Geöffnet ist das Rathaus-Center Pan-
kow montags bis samstags von 9:30 
bis 20:00 Uhr. In der Vorweihnachts-
zeit öffnet das Rathaus-Center auch 
am Sonntag, den 3. Dezember und am 
17. Dezember von 13-18 Uhr. Das Par-
ken ist an diesen Tagen im Parkhaus 
kostenlos.

Erleben Sie Weihnachten ...

... im Rathaus-Center Pankow!

Weihnachten für die Familie

Rathaus-Center Pankow 
Breite Str. 20, 13187 Berlin

Tel. 030 - 49 90 55 - 0 
www.rathauscenter-pankow.de

Öffnungszeiten: Mo - Sa 9.30 - 20.00 Uhr

Jetzt in der Vorweihnachtszeit geht 
der Weihnachtstrubel los. Doch die 
Advents- und Weihnachtszeit ist mehr 
als Vorbereitungsstress und die Jagd 
nach dem passenden Geschenk. 
Weihnachten verbindet vor allem die 
Familie. Schenken Sie sich und Ihren 
Lieben doch mal Zeit. Zeit gemein-
sam etwas zu erleben. Die Vielfalt in 
Pankow ist groß. Ob Theater, Kino, 
Konzert, gemeinsame Workshops 
oder sonstige Freizeitaktivitäten  - 
machen sie die Weihnachtszeit 
bewusst zur Familienzeit. 

«Herzlichkeit: Das Fest, das einzige, das zählt.»

Kurt Marti

©
 Fotolia

Das Fest der Familie

WEIHNACHTEN 
FÜR DIE FAMILIE
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Am 6.12. kommt der Nikolaus ins Edeka-
Center Niemann! Alle Kinder können ab 
sofort ihre Schuhe im Laden abgeben 
und diese am Nikolaustag von 15 - 18.00 
Uhr befüllt wieder abholen. Für die 
Erwachsenen bietet die großzügige Ein-
kaufswelt sicherlich die eine oder andere 
Anregung fürs Weihnachtsmenü.

So können Sie z.B. Frischgeflügel 
und besondere Fleischspezialitäten 
wie Bisonfleisch jetzt schon vorbe-
stellen und auf Wunsch noch bis zum 
23.12. einlagern lassen. In dem gut 
sortierten Angebot mit mehr als 
25.000 Artikeln, gibt es für die Fein-
schmecker immer donnerstags 4 
Wochen gereiftes Dry Aged Beef. Von 
Trüffelspezialitäten über hochwer-

tige Spirituo-
sen und natür-
lich die Waren 
des täglichen 
Bedarfs, reicht 
das Sortiment sogar hin bis zu Lego-
spielwaren für die Kleinen.

Wählen Sie aus dieser überwälti-
genden Auswahl an Lebensmitteln 
und Genusswaren Ihre Lieblingspro-
dukte für einen individuellen Prä-
sentkorb oder suchen Sie sich eine 
der fertig vorbereiten Zusammen-
stellungen aus. Das freundliche 
Team des EDEKA-Center Niemann 
stellt Ihnen gerne Präsente für jeden 
Anlass zusammen. 

Edeka-Center Niemann in Niederschönhausen

Weihnachtliche Einkaufswelt 

 EDEKA Center Niemann
Blankenburger Str. 81

13156 Berlin
Tel. 030 - 48 62 64 80

Mo - Sa  7 - 22 Uhr 

Qualität mit Tradition

Weihnachtliche Accessoires

• Nordmanntannen • Nobilistannen • Blautannen

Hauptstr. 32, 13127 Berlin-Buchholz
gegenüber ALDI • Tel. (0 30) 474 20 10
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr
Sa. 8.00 - 15.00 • So. 9.00 - 13.00 Uhr

Wir lagern Ihren ausgesuchten 

Weihnachtsbaum bis kurz vor 

Weihnachten kostenlos ein.

www.gartencenter-brenke.de  •         facebook.com/gartencenter-brenke

Weihnachten für die Familie
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Am 2. Dezember 2017 von 15.00-18.30 
Uhr heißt es in diesem Jubiläumsjahr 
der Albert Schweitzer Stiftung – Wohnen 
& Betreuen „20 Jahre – Weihnachtsglanz 
und Mandelduft“ auf dem festlich ge -
schmückten Stiftungsgelände in Berlin-
Blankenburg.     

Wie in jedem Jahr erwartet die Besu-
cherinnen und Besucher ein Fest mit 

einer einzigartigen Atmosphäre, 
geschaffen durch das besinnliche 
Miteinander von Nutzerinnen und 
Nutzern der Stiftungsangebote, Mit-
arbeitenden und Besuchern aus dem 
Kiez. 

Ein stimmungsvolles Unterhaltungs-
programm, unter anderen mit dem 
Stiftungschor, dem Bläserensemble 

„Hauptstadtblech“, der Musikschule 
MelodiKa sowie dem Sänger Alf 
Weiß und der Saxophonistin 
Mercedes Wendler sorgen für fest-
liche Stimmung. Und natürlich dür-
fen die Heiligen Drei Könige und 
der Weihnachtsmann nicht fehlen. 
Der Stelzenmann, ein Karussell und 
der Streichelzoo werden Groß und 
Klein begeistern. Zahlreiche Mit-

mach-Aktionen wie Stockbrot 
backen, eine Eisstockbahn und ein 
gemeinsamer Lichtertanz sowie eine 
große Feuertonne halten auch bei 
winterlichen Temperaturen warm.
An den vielen weihnachtlich 
geschmückten Marktständen kön-
nen Besucherinnen und Besucher in 
selbstgefertigten Produkten wie 
Weihnachtsgestecke, Modeschmuck, 
Genähtem und Gestricktem stöbern 
und das eine oder andere Weih-
nachtsgeschenk erwerben. Auch das 
kulinarische Angebot mit Punsch, 
Waffeln, Bratwurst, Soljanka, Zucker-
watte, gebrannten Mandeln und 
vielem mehr lässt keine Wünsche 
offen.

Albert Schweitzer Stiftung – Wohnen & Betreuen

Jubiläums-Adventsbasar: „20 Jahre – Weihnachtsglanz und Mandelduft“

Bahnhofstraße 32, 13129 Berlin
Tel. 030 - 47 47 74 23

www.ass-berlin.org

„Hauptstadtblech“, der Musikschule 
MelodiKa sowie dem Sänger Alf 

mach-Aktionen wie Stockbrot 
backen, eine Eisstockbahn und ein 

dventsbasar: „20 Jahre – Weihnachtsglanz und Mandelduft“

Weihnachten für die Familie
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Carat 24 Immobilien GmbH

Der Weg zum neuen Zuhause

030/ 80 20 200 80

www.carat24-immobilien.de

Kaufen, Mieten, Wohlfühlen!
Ihr Immobilienbüro im Kiez.

Das Familienzentrum Busonistraße versteht 
sich als Ort und Partner für Familien mit Kin-
dern, Jugendlichen und Senioren. Aber auch 
als Unterstützer für sozial Schwächere – und 
das gerade jetzt in der Weihnachtszeit. 

Denn in der Weihnachtszeit werden 
Werte wie Familie, aber auch Mitge-
fühl und Anteilnahme großgeschrie-
ben. Auch das Team des Familienzen-
trums in der Busonistraße in Karow 
möchte gemeinsam mit Ihnen einen 
gemütlichen Nachmittag verbringen 
und Gutes tun. Am 7. Dezember laden 
wir Sie von 15.00 bis 18.00 Uhr zu 
einem vorweihnachtlichen Back- und 
Bastelnachmittag ein. Alle, die Spaß 
daran haben Plätzchen zu backen, 

diese zu verzieren, um sie dann mit-
zunehmen oder einen Teil zu spenden, 
sind herzlich willkommen. Die Spen-
denaktion gilt dem Berliner Obdachlo-
senhilfe e.V.  Neben Plätzchen (gerne 
können Sie auch fertiges Gebäck mit-
bringen) werden auch selbstgestrickte 
oder gekaufte Socken gesammelt, die 
dann an die fertiggepackten Kekstüten 
gebunden werden. Im Familienzen-
trum stehen außerdem Spendenboxen. 
Alle Spenden werden am 23. Dezem-
ber von engagierten Müttern abgeholt, 
der Berliner Obdachlosenhilfe überge-
ben, die sie dann am Heiligen Abend 
an die Hilfsbedürftigen verteilt.  

Das Familienzentrum Kita Busonistraße hilft Berliner Obdachlosen 

Ein kleines bisschen Weihnachten

Familienzentrum KiTa Busonistraße 
Träger: Kindergärten NordOst // 

Eigenbetrieb von Berlin  
Busonistraße 145
13125 Berlin 
Tel. 030 - 22 32 93 49 

www.kita-busonistrasse.de/zentrum

Gefördert von: 

Das Landesprogramm Berliner Familienzentren ist eine Initiative der Senatsverwaltung für Bildung, Jugend und Wissenschaft in Kooperation 

mit den Berliner Jugendämtern. Weitere Informationen finden Sie unter www.berliner-familienzentrum.de. 

Weihnachten für die Familie

• Beratung
• Finanzbuchhaltung
• Lohnrechnung
• Steuererklärung für Rentner
• Jahresabschlüsse
• einschl. Steuererklärungen
• auch für Arbeitnehmer

25

STEUERKANZLEI

Karl-Heinz Leinen

Telefon 030 / 47 90 06 0

Mühlenstraße 30
13187 Berlin-Pankow
Fax 47 90 06 66
E-mail: KHLeinen@aol.com
www.steuerkanzleileinen-berlin.de

Wir bedanken uns für die gute Zusammenarbeit 
und wünschen Ihnen Frohe Weihnachten 
und einen Guten Rutsch ins neue Jahr!

Erfolgreich ins neue Jahr starten

Gut beraten 



4242

Vorfreude aufs Fest

Weihnachtliche Grüße

Das Familienunternehmen Blumen Mül-
ler ist seit 1922 eng mit Französisch 
Buchholz verbunden. Blumen sind ihr 
Leben. Deshalb legen sie bei deren An -
pflanzung, der Pflege und später im Ver-
kauf, besonders großen Wert auf Qua-
lität und Beratung.

Firmengründerin Else Müller spe-
zialisierte sich auf die Aufzucht von 
Garten- und Balkonpflanzen. Unter-
stützung fand sie dabei in ihrer 
Familie. Besonders bei Sohn Mar-
tin Müller, der bereits als Kind im 
Unternehmen half und den Firmen-
betrieb später übernahm. Heute 
führen seine beiden Söhne Chri-
stoph und Norbert das Unterneh-
men im Sinne der Familie weiter. 
Auf der einen Hektar großen Anbau-
fläche finden die Kunden alles, was 
das florale Herz begehrt – Geranien, 
Stiefmütterchen, Alpenveilchen 
u.v.m., und das in bester Qualität. 

„Bei uns ist jede Pflanze noch Hand-
arbeit“, so der Senior. Aber auch 
Baumschule, Blumensträuße und 
Grabpflege gehören zum umfang-
reichen Angebot des Unternehmens. 

Das Engagement der Familie Mül-
ler im Kiez geht weit über das täg-
liche Geschäft hinaus. 

Familienbetrieb Blumen Müller in Französisch Buchholz

Jede Pflanze ist Handarbeit

Rosenthaler Weg 70 in 13127 Berlin
Tel. (030) 47 42 807

täglich geö� net

www.Blumen-Müller.de
        Familienbetrieb seit 1922

Wir bedanken uns 
für Ihre Treue 

und wünschen Ihnen 
besinnliche Feiertage.

Ihr Team von 
Blumen Müller

Besuchen Sie unsere 
Adventsverkaufsausstellung

am 26.11.2017

Wir bedanken uns Wir bedanken uns 

am 26.11.2017

Wir bedanken uns 

Weihnachten für die Familie
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Berlin-Pankow entdecken. 
Infos / Tickets / Reservierungen /Souvenirs / Führungen

Sudhaus in der KulturBrauerei
Schönhauser Allee 36
U-Bhf. Eberswalder Str.
täglich 11 - 19 Uhr
 +49 30 - 44 35 21 70
www.tic-berlin.de |       like us on facebook

P Mehr als 600 persönliche Berlin-Tipps
P Veranstaltungen
P Restaurant-Empfehlungen
P Touren und Videos
P 12 Berliner Bezirke

Jetzt kostenlos  
herunterladen!
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app.visitBerlin.de

 12 Bezirke, 600 Tipps – eine App:

Going Local Berlin

98x127_Pankower_Leben.indd   1 03.11.15   09:40
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cafe - restaurant - bar
Hermann-Hesse-Straße 15, 13156 Berlin 

Tel. 030 - 70 71 10 00
 www.auszeitberlin.de

Kulinarisches Weihnachten

Traditionell für die Adventszeit ist vor 
allem das Backen. Ob Plätzchen, Leb-
kuchen oder Christstollen – in der 
Weihnachtsbäckerei gibt´s so man-
che Leckerei. Doch nicht nur die 
süßen Leckermäuler kommen auf 
ihre Kosten, denn an den Festtagen 
wird das gute Geschirr und Besteck 
herausgeholt und die besten Rezepte. 
Und wer selbst nicht in der Küche 
stehen möchte, der kann sich in 
einem Restaurant oder Café  bewirten 
und verwöhnen lassen. 

«Kein Genuss ist vorübergehend, denn der 
Eindruck, den er zurücklässt, ist bleibend.»

Johann Wolfgang von Goethe

©
 Fotolia

Genussvoll feiern

KULINARISCHES 
WEIHNACHTEN

Gönnen Sie sich doch mal eine Auszeit. Wo? 
Das ist doch klar im gleichnamigen Café 
& Restaurant in Niederschönhausen. Das 
Lokal  «auszeit» hält ein vielfältiges Ange-
bot für Sie bereit.

Das „auszeit“-Team heißt seine Gäste 
herzlich willkommen. Als Gastgeber 
möchten sie den Besuchern nicht nur 
mit einem vielfältigen Angebot an 
Speisen und Getränken verwöhnen, 
sondern ihnen auch einen Platz auf 
der schönen Seite des Lebens anbie-
ten und sie zum Genießen und Ent-
spannen einladen. 

Freunde der guten und gesunden 
Küche kommen hier voll auf ihre 
Kosten. Im Mittelpunkt des kulina-
rischen Konzepts steht die wech-
selnde Wochenkarte, die mit saisona-
len und nach Möglichkeit auch regi-
onalen Erzeugnissen lockt. Natürlich 
bekommen Sie im „auszeit“ auch 
leckere Kuchen und tolle Frühstücks-
kreationen sowie feinste Espressospe-
zialitäten und erlesene Tees.

In der Weihnachtszeit bietet das „aus-

zeit“ einen festlichen Rahmen für 
kleine Feiern mit 4 Personen oder grö-
ßere Events mit bis zu 70 Personen. 
Gerne übernimmt das Team für Sie 
die Vorbereitungen der Feierlich-
keiten. Wie wäre es zum Anfang mit 
einem Glühwein und Gebäck, später 
mit einem festlichen 3 bis 4 Gänge 
Menü oder einem kulinarischen Weih-
nachtsbuffet? In den Planung werden 
Ihre individuellen Wünsche selbstver-
ständlich berücksichtigt. Kommen Sie 
gerne vorbei und entspannen Sie in 
einer wohltuenden Atmosphäre – das 

„auszeit“ -Team kümmert sich um alles 
was dazu gehört. 

Café • Restaurant • Bar 

Eine „auszeit“ nehmen
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Hermann-Hesse-Straße 15, 13156 Berlin 
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Kulinarisches Weihnachten

Mit dem „friedrich“ hat im August 
2017 in Niederschönhausen ein neuer 
Ort für kulinarischen Genuss am tra-
ditionsreichen Standort seinen Platz 
gefunden. In den Räumlichkeiten des 
einst so beliebten Gasthaus „Bis-
marck“ möchte der Gastgeber an eine 
Tradition anknüpfen und lädt zum 
Schlemmen ein. 

Die Gäste erwartet ein stilvoll einge-
richtetes Restaurant mit moderner 
deutscher Küche. In der wechselnden 
Karte finden Sie jetzt in der Winter-
saison raffiniert zubereitete Gerichte 
und weihnachtliche Spezialitäten für 
die größtenteils regionale Produkte 
verwendet werden. 

Neben dem saisonalen Menü reicht 
das Angebot ganzjährig vom klas-
sischen Wiener Schnitzel (natürlich 
vom Kalb) bis hin zu frischem Zander. 
Alle Gerichte werden selbstverständ-
lich vor Ort zubereitet und frisch 
angerichtet. Zu einem guten Essen 
gehört auch ein guter Wein. Diesen 
finden Sie in einer vom Kenner aus-
gewählten Weinkarte.

Das schöne Ambiente, der 
zuvorkommende Service 
und die kulinarischen 
Köstlichkeiten machen 
den Besuch im „fried-
rich“ zu einem beson-
deren Erlebnis. Das 
Restaurant bietet auch 
einen passenden Rah-
men für Ihre Weih-
nachts- oder Famili-
enfeiern bis zu 50 
Personen. 

In diesem Sinne 
„Herzlich Willkom-
men im friedrich“.

Restaurant „friedrich“

Weihnachtsschmaus in stimmungsvollem Ambiente 

Das schöne Ambiente, der 
zuvorkommende Service 
und die kulinarischen 
Köstlichkeiten machen 
den Besuch im „fried-
rich“ zu einem beson-
deren Erlebnis. Das 
Restaurant bietet auch 
einen passenden Rah-
men für Ihre Weih-
nachts- oder Famili-
enfeiern bis zu 50 

In diesem Sinne 
„Herzlich Willkom-
men im friedrich“.

Weihnachtsmenü

Menü prp Person
29,50 €

Orangen-Kürbis-Suppemit Zimt Croutons
6

Kalbsrückenauf winterlicher Jusmit hausgemachten Kroketten und Fenchel-Granatapfel-Salat6
Schokoladenmoussemit Gewürz-Zwetschgen

friedrich · Restaurant
Hermann-Hesse-Str. 20 · 13156 Berlin

Tel. 030 - 76 00 50 50
info@restaurantfriedrich.de
www.restaurantfriedrich.de

Kulinarisches Weihnachten

Das schöne Ambiente, der 

Kalbsrücken
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... wenn Sie sich zu Weihnachten 
selbst etwas gönnen 

oder anderen eine Freude 
bereiten wollen!

sei
t 1

997

Im Dezember – Gefüllte Bratäpfel 
mit hausgemachtem Zimteis

Dietzgenstraße 22 · 13156 Berlin |  (030) 47 62 033 | www.CAFE-KUBITZA.de

Eis-Spezialitäten aus eigener Herstellung 
hausgemachte Kuchen & Torten

Im Dezember – Gefüllte Bratäpfel Im Dezember – Gefüllte Bratäpfel 
mit hausgemachtem Zimteismit hausgemachtem Zimteis

Im Dezember – Gefüllte Bratäpfel Im Dezember – Gefüllte Bratäpfel 
mit hausgemachtem Zimteismit hausgemachtem Zimteis

Eis-Spezialitäten aus eigener Herstellung 

Ulrike & Martin Kubitza GbR

wein et cetera

Zum Fest nur das Feinste

Kulinarisches Weihnachten
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Seit April dieses Jahres bereichert Jones 
Fischladen den Florakiez und lockt Fisch-
lieb  haber und solche die es werden wol-
len mit besonderer Qualität und Frische.

Berlin mit dem besten Fisch und den 
besten Meeresfrüchten zu beliefern, 
das ist der Anspruch von Inhaber John 
Jones und seinem freundlichen Team. 
Die fachlich versierten Mitarbeiter aus 
allen Teilen Europas haben einen brei-
ten kulinarischen Hintergrund und 
verbinden jahrelange Erfahrung im 
deutschen Fischhandel und der Gas-
tronomie. 
Bei der Auswahl der saisonal variie-
renden Ware wird stets auf Frische, 
Nachhaltigkeit und Regionalität 
geachtet, damit Sie als Kunde, Ihren 
Fisch mit gutem Gewissen genießen 

können. „Wir möchten unsere Kunden 
mit Leidenschaft und Achtung für 
unsere vielseitigen Produkte begei-
stern und zum Selbstkochen anregen“ 
sagt Inhaber Jones „und das bei einem 
fairen Preis-Leistungsverhältnis“. 

Damit Sie mit Ihrem Wunschrezept 
ohne unnötigen Aufwand direkt star-
ten können, übernimmt das Team von 
Jones Fischladen gern alle Vorberei-
tungen wie z.B. das Filetieren und 
berät Sie mit größtem Vergnügen zu 
dem vielfältigen Angebot an Frisch- 
und Räucherwaren. 

Frischen Fisch für die Festtage gibt 
es natürlich auch!

Jones Fischladen in der Florastraße

Denken Sie an Ihren Silvester-Karpfen!

Jones Fischladen
Florastraße 67 b,  13187 Berlin 

Tel. 0172 - 97 12 726 
www.jones-fischladen.de

Di - Fr 9.30 - 19 Uhr, Sa 9.30 - 17.30 Uhr                   
Kastanienallee 82
Berlin Prenzlauer Berg

Weihnachtliche Gaumenfreuden

Festlich genießen
Bäckerei mit Tradition

Weihnachtliche Düfte 




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Leben Sie so wie es Ihnen gefällt und 
verändern Sie nur Dinge, die Sie stö-
ren – das aber nachhaltig. In den 
wenigsten Fällen werden Sie das 
bereuen. Die meisten Menschen fas-
sen aus einer Unzufriedenheit heraus 
Vorsätze, und das besonders gern 
zum Jahreswechsel. Doch braucht 
man dafür ein Datum. Beginnen Sie 
mit der Veränderung sofort! Tipps wie 
sie besser durchhalten und bewusst 
ein gesünderes Leben führen können, 
gibt es hier. 

«Niemand, der sein Bestes gegeben hat, hat 
es später bereut.» 

Sparky Anderson

©
 Fotolia

Vorsätze fürs neue Jahr

GESUND INS 
NEUE JAHR

Fit & gesund ins neue Jahr

Die parkähnliche Anlage der spok sport 
und kultur gmbh ist ganzjährig offen für 
Freizeit- und Gesundheitssportler, Fit-
ness-Freaks und Wellness-Freunde, einge-
spielte Teams und aktive Familien. 

Auf 30.000 qm ist Platz für Ten-
nis, Beach Volleyball, Fußball und 
Streetball, Trendsportturniere und 
sportliche Kinderferiencamps. Per-
fekt für Veranstaltungen, Firmen-
feste und Schulausflüge bietet das 
spok in Zusammenarbeit mit dem 
Restaurant break einen individu-
ellen Full Service mit sportlichem 
Wettkampf, geselligem „come toge-
ther“ und kulinarischen Highlights.

Besonders interessant für „Men-
schen mit Rücken“ ist das neue 
und revolutionäre fle.xx- Trainings-
system, das in dem großzügigen 
und eigenständigen Gesundheits- 
und Fitnessbereich im spok ange-
boten wird. Dieses innovative Trai-
ning, das Sie ab sofort unverbind-
lich und ohne Vertragsbindung im 
spok testen können, umfasst insge-
samt sieben Grundgeräte.

Und so funktioniert es: Die Musku-
latur, die sich durch Fehlhaltungen 
im Alltag verkürzt hat, wird durch 
die einfachen fle.xx-Übungen wieder 
in die Länge gezogen und dadurch 
gestärkt. Insgesamt wird der Mensch 
als Einheit wieder aufgerichtet und 
sie kehren zurück zu natürlicher 
Beweglichkeit und Vitalität. 

Weitere Informationen und ein 
kostenloses Probetraining gibt es im 
spok und unter Tel. 030 - 48 52 23 80.

Jetzt ein kostenloses Fitnessprobetraining sichern

Sportlich gegen Rückenschmerzen
Fitness, Kurse 

& Sauna: 
12 für 10
134,- € sparen!

12 Monate
Fitness, Kurse & Sauna 

und nur 10 Monate zahlen
zusätzlich 50% 

beim Startpaket sparen

KOSTENLOSES PROBETRAINING 
NACH ANMELDUNG

Nordendstraße 56 
13156 Bln.-Pankow

 0 30 / 48 52 23 80
www.spok.de

Dieses Angebot gilt nur für Neukunden bei Abschluss 
eines Jahresvertrages bis zum 31.01.2018.

spok sport und kultur gmbh
Nordendstr. 56, 13156 Berlin 

Tel. 030 - 48 52 23 80
www.spok.de
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Nach einem Unfall, einer Erkrankung oder 
einer Operation schnell wieder in den pri-
vaten und beruflichen Alltag zurückzukeh-
ren, das wünschen sich die meisten Patien-
ten. Die Reha Tagesklinik im forum pankow 
bietet dafür die idealen Voraussetzungen.   

Hier findet die Rehabilitation ambulant 
statt. Das heißt, dass die Patienten tags-
über zur Behandlung in die Klinik kom-
men und anschließend nach Hause in 
ihre gewohnte Umgebung zurückkeh-
ren können. Dadurch kann das Erlernte 
sofort im Alltag angewendet werden. 
Tauchen Probleme bei bestimmten 
Tätigkeiten oder Bewegungsabläufen 
auf, kann mit gezielten therapeutischen 
Maßnahmen gegengesteuert werden. 

Die ambulante Rehabilitation ist 
dabei keine „Reha light“ 
– sie bietet das gesamte 
komplexe Behandlungs-
spektrum der statio-
nären Reha. Vorausset-
zung ist, dass der Pati-
ent mobil genug ist, 

um selbständig 
bzw. mit dem 

Fahrdienst in die Reha Tagesklinik zu 
kommen.

In der RehaTagesklinik finden Pati-
enten die gesamte Bandbreite an 
orthopädischen, unfallchirurgischen, 
neurologischen oder geriatrischen 
Rehabilitationsmöglichkeiten. Ein 
Team aus Ärzten, verschiedenen The-
rapeuten sowie Krankenschwestern 
und Sozialarbeitern behandelt die 
Patienten nach einem jeweils indivi-
duell erarbeiteten Therapieplan. Wie 
intensiv die Therapie stattfindet, rich-
tet sich nach der individuellen Belast-
barkeit der Patienten. Dabei werden 
nicht nur die körperlichen Vorausset-
zungen, sondern auch das seelische 
Befinden berücksichtigt. Das Team 
der RehaTagesklinik wünscht Ihnen 
ein frohes Weihnachtsfest und einen 
gesunden Start ins neue Jahr. 

Wir sind überzeugt von der heilsamen 
Wirkung des Yoga und Ayurveda – 
unabhängig von deinem Alter, deiner 
Mobilität und Lebenssituation. 

In unserem Angebot legen wir 
besonderes Augenmerk auf die 
stärkenden Elemente beider Philo-
sophien: Unsere Restorativen und 
Somatischen Yogakurse richten sich 
speziell an Menschen, die – z.B. aus 
Krankheitsgründen – einen Gang 
zurückschalten möchten. Diese 
Kurse ermöglichen dir, wieder in 
Kontakt mit deinem Körper zu tre-
ten und nach und nach Kraft und 
Beweglichkeit zu erlangen. 
Die sanft fließenden Ayurveda Mas-
sagen unterstützen dich bei deiner 
Regeneration. In den Beratungen 

helfen wir dir, weitere Elemente des 
Ayurveda in deinen Alltag zu inte-
grieren. 
In der Philosophie des Ayurveda 
ist Akasha das 5. Element: Äther. 
Akasha bezeichnet einen allumfas-
senden Raum, der sowohl im Inne-
ren als auch im Äußeren existiert. 
In Anlehnung an diese Vorstellung 
haben wir mit dem Akasha Yoga 
und Ayurveda Studio einen Ort des 
Rückzugs kreiert. 
Für unser gesamtes Angebot 
besuche uns gern persönlich oder 
online unter www.akasha-berlin.de. 
Wir freuen uns auf dich!

Tagsüber in die Klinik – nach der Behandlung nach Hause

Ambulante Rehabilitation
Ort des Rückzugs

Akasha - Yoga und Ayurveda

Hadlichstraße 19
13187 Berlin 

Tel. 030 - 475 10 20 
www.reha-pankow.de

Akasha - Yoga und Ayurveda
Hermann-Hesse-Str. 61, 13156 Berlin 

Tel. 0176 - 57 86 50 93
www.akasha-berlin.de

Die ambulante Rehabilitation ist 
dabei keine „Reha light“ 
– sie bietet das gesamte 
komplexe Behandlungs
spektrum der statio
nären Reha. Vorausset
zung ist, dass der Pati
ent mobil genug ist, 

um selbständig 

Fit & gesund ins neue Jahr



5050
Fit & gesund ins neue Jahr

Kurzsichtigen fällt es schwer, weit ent-
fernte Gegenstände richtig zu erkennen. 
Gerade im Straßenverkehr ist gutes Sehen 
aber wichtig – egal ob als Fußgänger, 
Fahr   rad- oder Autofahrer. Eine Kurzsichtig-
keit (Myopie) lässt sich mit einer Brille 
oder Kontaktlinsen beheben. Heutzutage 
ist auch eine Laser-Operation oft Mittel 
der Wahl, denn viele möchten wieder unab-
hängig von einer Brille oder Kontaktlin-
sen sein. Die Femtolaser-Behandlung 

„RelEx Smile“ ist eine moderne und prä-
zise Augenlasermethode.  

Symptome
Kurzsichtige erkennen Gegenstände 
in der Ferne schlecht, in der Nähe ein-
wandfrei. 
�Je weiter der Blick in die Ferne geht, 

desto unschärfer erscheint alles.
�Personen werden erst in der Nähe 

erkannt.
�Beleuchtete Schilder oder andere 

Lichtquellen sind unscharf. 
�Straßennamen und Hausnummern 

sind schwer erkennbar.
�Es treten Kopfschmerzen zum Bei-

spiel nach Autofahrten auf, weil dabei 
eine scharfe Fernsicht nötig ist.

Test
Kurzsichtigkeit wird beim Optiker oder 
Augenarzt mit Sehtafeln in einem 
Abstand von fünf bis sechs Metern 
getestet. Beide Augen werden nachei-
nander einmal ohne und einmal mit 
korrigierendem Glas geprüft. Wenn 
tatsächlich eine Kurzsichtigkeit vor-
liegt, sollte ein Augenarzt ermitteln, ob 
andere Krankheiten oder Verände-
rungen des Auges vorliegen, die even-
tuell behandelt werden müssen. Weil 
Kurzsichtigkeit das Risiko für eine 
Netzhautablösung erhöht, ist es sinn-
voll, Augen regelmäßig (zum Beispiel 
alle zwei Jahre) überprüfen zu lassen. 
 
Therapie
Bei der Kurzsichtigkeitsbehandlung 
gibt es ein neues sogenanntes ReLEx-
Smile-Verfahren. „Der bislang schon 
sehr gute Standard wird durch das 
Smile-Verfahren nochmals verbessert“, 
sagt Dr. med. Jörn Kuchenbecker, Chef-
arzt der Klinik für Augenheilkunde im 
Helios Klinikum Berlin-Buch, der das 
Smile-Verfahren seit neuestem in sei-
ner Klinik anbietet. Dabei bleibt die 
Hornhaut äußerlich weitgehend intakt 

und noch stabiler. Der Patient kann 
bereits wenige Tage nach der 15-minü-
tigen Operation ohne Brille mindestens 
so gut sehen wie vorher mit Brille, 
eventuell noch besser, und am näch-
sten Tag auch wieder Sport treiben.

Gut zu wissen
�Die Sehstärkenkorrektur mit dem 

Femto-Laser ist bei Kurzsichtigkeit 
bis zu Minus 10 Dioptrien und Astig-
matismus bis 5 Dioptrien möglich. 

�Es empfiehlt sich, beide Augen 
gleichzeitig operieren zu lassen. 

�Bei allen operativen Methoden muss 
durch den Arzt vorher geklärt werden, 
ob und welcher Eingriff für den Pati-
enten individuell geeignet ist und 
welche Risiken es gibt. 
�Laser (engl.) ist gebündeltes und ver-

stärktes Licht und hat wegen sehr 
hoher Intensität Einsatz im medizi-
nischen Alltag gefunden. 

�Eine Femtosekunde entspricht 
0,000.000.000.000.001 Sekunden. 
Der Femtolaser wirkt nur winzige 
Sekundenbruchteile, aber sehr prä-
zise und schonend für die Augen des 
Patienten auf das Gewebe ein. 

�Der Einsatz des Femtolasers bei 
Augenoperationen wird von den 
gesetzlichen Krankenkassen mei-
stens nicht übernommen und ist eine 
sogenannte individuelle Gesund-
heitsleistung (IGeL).

Helios Klinikum Berlin-Buch

Schnell und präzise: Augenlaserbehandlung bei Kurzsichtigkeit

Helios Klinikum Berlin-Buch
Klinik für Augenheilkunde

Chefarzt: 
Priv.-Doz. Dr. med. 
Jörn Kuchenbecker

Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin
Telefon: (030) 94 01-54000
Telefax: (030) 94 01-54009

joern.kuchenbecker@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/berlin-buch
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Immobilienbewertung und Immobilienverkauf, Kompetenz und Zuverlässigkeit 
+++ jetzt neu in der Florastraße 1, 13187 Berlin +++

FÜR SIE IN DEN BESTEN LAGEN

www.von-poll.com/berlin-pankowpankow@von-poll.com

Tel.: 030 - 20 14 37 10



www.helios-gesundheit.de

Helios Klinikum Berlin-Buch
Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin
T (030) 94 01-0  |  info.berlin-buch@helios-gesundheit.de


